Tematica pentru admiterea la interviul pt.inscrierea la doctorat
specialtatea Psihologie Medicala

CURS 1 Introducere in Psihologia medicala.
Premise psihosociale ale studierii medicinii.

Domeniul de definire al psihologiei medicale.

Céampul de preocupiri al psihologiei medicale.

I

CURS 2 Modelul bio-psiho-social al sanatatii si bolii.
Componentele modelului bio-psiho-social.

Cazuri clinice ilustrative.

Medicina alternativa.

CURS 3 S#nitatea si determinantii sai bio-psiho-sociali.
Sandtatea mentala.

Séndtate mentala si adaptare (cu sau fard tulburiri psihice).

Limitele/granita intre séndtate si boald psihosomatici.

CURS 4 Boala si ecoul sdu psihosocial. Ecoul psihosocial al
bolii.
Modelele bolii.

Reprezentéri cognitive ale bolnavului asupra bolii sale
(Leventhal).

CURS 5 Reactia bolnavului la situatia de bolnav.
Krankenkarriere.

Stadiile schimbérii determinate de boala.
Modificédri comportamentale determinate de boala.
Modificéri specifice bolnavilor cronici (Gerber).

Statutul social al bolnavului (dupéd T. Parsons).




CURS 6 Calitatea vietii bolnavilor.

7 CURS 7 Relatia medic-pacient. Cadrul de instituire.

8 CURS 8 Dinamica desfasurarii consultatiei. Tipuri de anamnez3.

9 CURS 9 Efectul Placebo si complianta terapeuticé

10 CURS 10
COMPLIANTA TERAPEUTICA
Definirea compliantei terapeutice
Factorii de care depinde complian{a terapeutica
Mijloace de evaluare a compliantei terapeutice
Metode si tehnici de optimizare a compliantei terapeutice

11 CURS 11 Stresul psihic (I). Domeniu de definire.

12 CURS 12 Stresul psihic (II). Mecanisme protective si de risc
pentru aparitia si actiunea stresului.

13 CURS 13 Stresul psihic (I1I). Principii s1 modalititi de conduita
antidistres.

14 CURS 14 Medicina psihosomatica. Fundamentele
psihosomaticii.

15 CURS 15 Tulburarile somatoforme.

16 CURS 16 Bolile psihosomatice. Caractere generale.

17 CURS 17 Modalitati practice de abordare a bolnavilor
psihosomatici. Rolul psihologului in cadrul echipei medicale
pluridisciplionare.

18 CURS 18 Durerea — aspecte bio-psiho-sociale.

19 CURS 19 Sindromul Burn-Out - expresie psihosomatici a
suprasolicitéirii profesionale far& recuperare psihologica.

20 CURS 20 Tulburarea de stres postraumatic. Conditii de aparitie,
manifestdri clinice si abordare psihoterapeutica.

21 CURS 21 Situatii i evenimente psihotraumatizante in cadrul
etapelor dezvoltirii copilului. Abordare psihoterapeutica
individuali si familiala.

22 CURS 22 Stresul profesional. Conditii de aparitie si modalitéti de

abordare psihoterapeutica.

CURS 23 Sindromul Burn-Out.
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24 CURS 24 Violenta in familie.
25 CURS 25 Forme de abuz fizic la copil.
26 CURS 26 Psihotrauma imbolnévirii de afectiuni incurabile.
27 CURS 27 Elemente de psihotraumatologie.
28 CURS 28 Muzicodiagnostic si muzicoterapie — in arsenalul
psihoterapeutic al psihologului/medicului
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Candidatii pot alege 10 cursuri ,potrivit preferintelor personale ,din care vor fi chestionti in

cursul

interviului ,in vederea fixarii temei pentru efectuarea doctoratului in specialitatea

Psihologie Medicala

Cond. Stiintific

Prof. Dr. Ioan Bradu Iamandescu
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o

20 % DIN NOTA FINALA

——ert g e ol e = P (Dt — |

e mNmE

g &t o

O L

(=]

2Rl =

Cerinte minime pentru nota 5 (sau cum se
acordi nota 5)

Cerinte pentru nota 10 (sau cum se acordi nota 10)
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- participarea in proporfie de 50% la activitatile
didactice (teoretice §i practice)} pe parcursul
semestrului;

- asimilarea cunostintelor de bazi transmise la curs;

- abilitatea de a utiliza minim o metodd de cercetare
din domeniu;

- participarea in proportie de 100% la activitafile didactice
(teoretice si practice) pe parcursul semestrului;

- face dovada stipénirii tuturor conceptelor teoretice cu care
s-a operat pe parcursul semestrului si sunt cuprinse in suportul
teoretic pus la dispozitie;

- a primit maximul de puncte acordate pe parcursul
aplicatiilor practice, ceea ce dovedeste dobéandirea abilitatilor
vizate;

- a Intocmit referat, conform cerintelor cadrului didactic la
care a obtinut notd maxima.

Studiu individual pretinse studentului (completati cu zero activitdtile care nu sunt cerufe),

1. Studiul (notitelor de curs, suportului de 0
lel id t e

CUIS, Manua’e or). 31 gocumentare 60 7. Alte activitati...

suplimentar3 In bibliotecd, pe Internet, pe

teren, ete.
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2. A_ctivﬁap specifice de pregitire pentru 0 8. Alte activitai. 0

seminar/laborator

3. Reahz-are de teme, referate, eseuri, 35 9. Alte activitti... 0

traduceri, etc.

4. Activitifi practice 15 10. Alte activitati... 0

5. Pregafurea pentru lucréri de control, atestari 0 11. Alte activitati.. 0

semestriale

6. Consultatii 20 12. Examinare finald 20

I TOTAL ore studiu individual (pe semestru) == 150
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