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PRO®A- SceetA

P51hopat010g1a descri iptivd — generalitati.
II. Sindroame psihiatrice

- sindroame psiho-organice: demential, delirium, amnestic organic
(posttraumatic, postinfectios, toxic, consecutive unor conditii medicale
generale)

- sindroame psihotice.

- sindroame nevrotice

I1I. Clasificarea si diagnosticul tulburgrilor mentale

- CIM 10- capitolul V (OMS), DSM IV TR, DSM 5 (APA)

- Tulburarea mentald si probleme ale sanitatii mentale (codurile Z ale CIM 10)

- Tulburdrile mentale si comportamentale ale adultului si vérstei a 3-a

o Tulburdri mentale organice
o Tulburdri mentale consecutive utilizérii substantelor psihoactive
Tulburarile dispozitiei afective
o Tulburari anxioase
o Tulburarile personalititii
IV. Asistenta terapeuticd in psihiatrie

farmacoterapie psihotropa specificé
psihoterapie (individuald sau de grup)
o cognitiv-comportamentald
reabilitarea : interventii psihio-sociale de recuperare
- psihoeducatia.
V. Psihiatria comunitara:

- servicii
- echipa multidisciplinaré
- institutii: centrul de psihiatrie comunitaré, stationar de zi, centre de zi, hostel-

uri, apartamente protejate, asisten{d la domiciliu

VI. Managementul de caz / managementul clinic multidimensional s
interdisciplinar.

VII Probleme speciale: - urgente psihiatrice

- interventia in criza
- psihiatria de legatura si consultan{d interdisciplinara



VIII. Psiho — Oncologia :

~Raspunsul psihologic la cancer (reactia acuta de criza, modificarile de rol si statut, anxietQtea.
depresia, importanta strategiilor de coping si a retelei de support sacial).

- Medierea sistemului imunitar a stresului, depresieie in evolutia ulterioara a cancerului.

- Adaptarea la cancer (factori intrapersonali, interpersonali, socio-economici).

- Principii generale de evaluare si tratament in psiho-oncologie.

- Tratamentul psihofarmacologic, psihoterapiile, interfata religie — psihiatrie, self~help grupurile.

- Diagnosticul si managementul tulburarilor psihiatrice in cancer (depresia, anxietate, tulb.
cognitive, de adaptare, evaluarea si managementul suicidului).

- Cancerul pulmonar si interfata cgtulb. emotionale consecutive, tulburarile cognitive, fumatul. ( .'

£

- Problematica psihiatrica secundara tratamentului oncologic (radio-, chemoterapia,
neurotoxicitatea).

- Probleme psihologice specific {(durerea, sexualitatea, supravietuirea, reciprocitatea psihologica
familiala, evaluarea familiei).

_Probleme etice: interfata psihiatric — etica, contextugl cultural si relevarea diagnosticului de
cancer, consimtamintu! informat, tratamentul investigational — dileme etice.

XI[. - Conceptia clinico-nosografica in psihiatria contemporana. Clasificarea

tulburarilor mintale (ICD-10-WHO, DSM-TV-APA, DSM 3).

- Aspecte sociologice in psihiatrie: reteaua de suport social, conceptul de
"normalizare" si “proiect de viata", "etichetarca" sociala in psihiatrie,
disabilitatile

- Influente psiho-sociale stresante in ectiopatogenia tulburarilor psihice
(psihogeneza/sociogeneza). (

X. Examinarea, obtinerea datelor si diagnosticului pentru cercetare in psihiatric.

- Tipuri de interviu (structurat, semistructurat, nestructurat); cunoasterea principalelor
instrumente OMS in acest domeniu: SCAN, CIDI.

- Probe psihologice de evaluare a functiilor cognitive: atentiel, perceptiei, memoriei;
instrumente si tehnici de evaluare a inteligentei si "capacitatilor cognitive” la diverste varste
(Wechsler: WAIS, WISC, Raven).

- Chestionare pentru investigarea personalitatii: MMPI 2, PF16, Karolinska, TCI Cloninger.

- Scale de evaluare psihopatologice: SCL-90, CRSP, BPRS, PANSS, MADRAS, Hamilton D
si A, Zung.
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- Scale de evaluare observationale a functionalitatii: GAFS, WHODAS, scalele de calitate a
vietil.
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