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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Al Jashi Cristina Gladys 

Adresă(e) Bucuresti, Romania 

Telefon(oane) 0722306620 
0788368632 

  

  

E-mail(uri) dr.jashi@yahoo.com 
  

Naţionalitate(-tăţi) Romana 
  

Data naşterii 11.10.1967 
  

Sex Feminin 
  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Invatamint  

  

Experienţa profesională 2010-prezent   Director medical Sp. Sf. Pantelimon Bucuresti  
  

  

    2012 –prezent Coordonatorul  Unitatii Regionale  de Management  sud-est a Romaniei pentru 
Programul National de screening pentru cancerul de col uterin 
 

 
2009  Consilier RUNOS in Ministerul Sanatatii 
 
2009 Manager Spitalul Judetean de Urgenta Ilfov 
 
2007 Masterat si atestat in Managementul Serviciilor Medicale 
 
2005 Doctor in Stiinte Medicale 
 
2001 Medic primar obstetrica-ginecologie 
 
1993 Absolvent UMF Carol Davila, Facultatea de Medicina Generala, Bucuresti 

  

  

  
  

mailto:dr.jashi@yahoo.com
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Educaţie şi formare    2016 Atestat si competenta in Medicina materno-Fetala 
 

   2016 absolvent curs: * managementul fibroamelor uterine la femeile ce doresc pastrarea functiei 
reproductive* Helsinki, Finlanda – a 32a Intilnire a ESHRE 

 
   2015  Membru al Societatii Internationale de echografie in obstetrica si ginecologie ( ISUOG) 

 
2014  Evaluator in cadrul corpului de evaluatori ai  CoNAS 
 
2013 Membru fondator al asociatiei Avocatul medicului, camera deputatilor, Comisia de Sanatate 
 
2012 Membru in Comisia Nationala de Screening pentru cancerul de col uterin din Ministerul Sanatatii 
 
2012: Formator acreditat pentru formare profesionala adulti 
 
2012  Formator in cadrul Ministerului Sanatatii , in Programul National de screening pentru cancerul 
de sin, cancerul de col uterin si cancerul de colon-Proiectul POSDRU 63/3.2/S20596 
 
2012  Manager Proiect  si Auditor in domeniul calitatii  
 
2012 Manager imbunatatiri procese si Cursul : Costurile serviciilor medicale 
 

   2011 Manager in Calitatea Serviciilor Medicale 
 
   2011 Formator in  Management sanitar , Oradea 

   

 2007  Masterat si Atestat in Managementul Serviciilor Medicale                                                                                     
 

  2005  Doctor in stiinte medicale cu teza : Tratamentul medical si chirurgical in endometrioza 
 
20014   Cercetator stiintific autorizat de Ministerul Sanatatii si ANM 
 
2002    Consultant Stiintific pentru editura Rovimed Publishers  
 

  2001  Medic primar obstetrica-ginecologie 
 

 2000  Competenta in colposcopie si citodiagnostic 
 
1999 Traducator   al Manualului Merck, editia 17, aniversara, publicat la  editura Humanitas, capitolele 
de obstetrica si ginecologie 
 
1998  Competenta in  ecografie ginecologica si obstetricala  
 
 1998 Curs postuniversitar de Sanatate Publica si  Management- examene medicale de masa 
 

 1993  Absolvent UMF Carol Davila , facultatea de Medicina Generala, Bucuresti 
 
1987 Diploma bacalaureat, Liceul Mircea cel Batrin , Constanta, matematica- fizica 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Romana 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Engleza,franceza,italiana,araba 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba  B2 engleza B2 engleza B2 engleza B2 engleza B2 Engleza 

Limba  B2 franceza B2 franceza B2 franceza B2 franceza B2 Franceza 
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Competenţe şi abilităţi sociale Comunicare ,spirit de lider, creativitate ,dinamism, spirit de echipa ,determinare, onestitate, capacitate 
de analiza, disponibilitate pentru munca sustinuta 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Organizare si coordonare a grupurilor si a institutiilor-experienta manageriala 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice Abilitati de lucru cu calculatorul ,ecograful ,colposcopul, bisturiu electric, histeroscop 
  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Navigarea pe internet 
Utilizare microsoft word office 2007,2009,2011 

  

Competenţe şi aptitudini artistice Instrumente muzicale-chitara 
  

    Alte competenţe şi aptitudini, 
studii postuniversitare 

 
2013: Program de perfectionare: spitalele inainte si dupa acreditarea CoNAS- Bucuresti 
 
2012: Quality Manager in  Health Care- Budapesta 
 
1998     Studii postuniversitare  de sanatate publica si management medical :-utilizarea calculatoarelor  
                                                                                                                                  in sanatate 
                                                                                                                    -examene medicale de masa 
                                                                                                                    -promovarea sanatatii si  
                                                                                                                         educatia pentru  sanatate 
 
1996  Terapia de substitutie hormonala in menopauza 
 
1996  Histeroscopie diagnostica si chirurgicala 

 
  

Permis(e) de conducere Da. Categoria B    -1991                                                                                                                         
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Informaţii suplimentare: 
    
                   Autor si coautor articole, carti 

 2016 : Lector la al lv-lea Congres National al Amedicale de Menopauza din Romania , Sinaia – 
   2016 :  coautor  Genetic Consultation-  Isam Al Jashi, Gladys Cristina Al Jashi, Laura leonte, Dimitrei 
Nanu-Balkan Medical Union, vol.51., no.2pp., june 2016 

2016: Coautor : Spina Bifida – Isam Al Jashi, Gladys Cristina Al Jashi, Aida Gabriela Chirvase, 
Dimitrie Nanu, vol.51, no.2pp., june 2016 

   2016: autor si lector: Indicatori de management pentru Unitatea Regionala de management din Sud-
Estul Romaniei din Programul National de screening pentru cancerul de col uterin 2012-2015 –
Conferinta sanatatea Femeii, Bucuresti- Comisia de sanatate din Camera Deputatilor, Ministerul 
sanatatii si Ambasada S.U.A la Bucuresti 
   2016:   Lector si coautor : Cauzele neginecologice ale metroragiei-  Dimitrie Nanu, I. Conea, Cristina 
Gladys Al Jashi, Iasi, Congresul National de Ginecologie ; zilele Dobrovici 
   2016: Lector : Altrifer LDS, Simpozion Sun Wave Pharma, Bucuresti 
   2016: autor si lector invitat: noi tehnici de rejuvenare a organelor genitale cu PRP, ac hialuronic si 
laser fractionat- al vlll-lea Congres National de Medicina Antiaging, Bucuresti 
  2016 : coautor: Consultul genetic-autori : Isam Al Jashi, Cristina Gladys al Jashi, Dimitrie Nanu- revista 
Medica Academca, sept 

 
2015: autor si  lector:  Tumora ovariana asociata sarcinii- Bucuresti, zilele IOMC 

   2015: coautor carte : 100 de intrebari si raspunsuri in obstetrica- autori: Al Jashi Isam, Cristina Gladys 
Al Jashi, Dimitrie Nanu-ed. Dhrana 
   2015; Lector invitat in Comisia de Sanatate din Camera Deputatilor- Importanta screeningului pentru 
cancerul de col uterin- Scoala Pacientilor, Leadership si Management-COPAC si Politici de Sanatate 

 
2014: Lector invitat: Provocarile feminitatii in practica ginecologica –simpozion Tantum Rosa, 
Bucuresti 

   2014: coautor: Clasificarea si tratamentul antibiotic pe parcursul sarcinii- autori: Dimitrie Nanu- 
Conferinta Nationala a Farmacistilor din Romania, Bucuresti 
   2014: Lector invitat la primul Congres Palestiniano-Roman, cu participare internationala, Bucuresti 
   2014: coautor : Tratamentul antibiotic in sarcina – autori: Dimitrie Nanu, Cristina Gladys Al Jashi, 
Bucuresti , Conferinta Nationala a Farmacistilor din Romania 
  2014: autor: Preventia cancerului de col uterin-al xvl-lea Congres al SOGR, Cluj 
  2014: autor: Sarcina extrauterina de 24 de saptamini, rev. Viata Medicala, 16 mai 2014 
  2014: coautor: Calitatea sexuala la menopauza-autori: Isam Al Jashi, Cristina Gladys Al Jashi-al vlll-
lea Congres al Societatii Romane de Ginecologie Endocrinologica, Bucuresti 

 
2013: Lector invitat la Global Medical Forum, Seul, Coreea de Sud – prezentarea Sp. Clinic de 
Urgenta Sf.Pantelimon Bucuresti si intilniri cu reprezentantii firmelor coreene din industria medicala- 
organizator: Kotra, reprezentanta comerciala a Ambasadei Coreei de Sud la Bucuresti 

   2013: autor : Singular case of a pregnant 19 years  woman with a 24 weeks ectopic pregnancy -al xl-
lea Congres Mondial de Medicina Perinatala, Moscova 

 
 2011: autor: sarcina ectopica 24 de saptamini Medica Academica, Bucuresti 
 
2005:autor: Tratamentul cu antagonisti de LHRH in simptomatologia dureroasa din endometrioza 
ovariana_ a ll-a Conferinta Nationala de Endocrinologie ginecologica, Eforie Nord 
 
2002:  consultant stiintific confirmat de Biblioteca Nationala pentru: 
Enciclopedia vitaminelor si mineralelor 
Enciclopedia dezintoxicarii corpului uman 
Enciclopedia artei tratarii si ingrijirii pielii 
          Editura Rovimed Publisher 
 
1998 : coautor: Consideratii asupra a doua cazuri de tromboza iliaca in postpartum- autori: Ancar 
Virgil, Bacalbasa Gheorghe, Cristina Gladys Al Jashi 
 
1997: coautor: Laparoscopic diagnosis and treatment of endometriosis- autori: Ancar virgil Vladareanu 
radu, Cristina Gladys Al Jashi – al lll-lea Congres International de Ginecologie Endoscopica, Roma, 
Italia 

    1997: coautor: Histeroscopic diagnosis in infertility-autori: Ancar Virgil Cristina Gladys Al Jashi-al lll-
lea Congres International de Ginecologie laparoscopica, Roma, Italia 
    1997: coautor: Consideratii clinice cu privire la efectul pozitiv al estrogenilor asupra operatiilor 
plastice in ruptura veche de perineu cu incontinenta urinara de efort-autori: Voinea Nicolea, Cristina 
Gladys Al Jashi 
    1996: coautor: Consideration about sterilisation through tubar electrocautherisation- autori: Ancar 
Virgil, Cristina Gladys Al Jashi, al v-lea Congres al Societatii Europene de Ginecologie Endoscopica                                 
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Participari la evenimente 
stiintifice interne si 

internationale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
                                                                  
 
                        
 
 
                  

 
 
   2016: Deficienta de fier-aspecte moderne de tratament-curs absolvit on line 
   2016: a vl-a Conferinta sanatate prin alimentatie, Bucuresti 
   2016 :Conferinta Forum Ginecologia.ro: actualitati in obstetrica si ginecologie, Bucuresti 
   2016: al xlv-lea Congres si a doua Conferinta Globala a societatii Europene de Contraceptie si 
sanatatea reproducerii, Basel, Elvetia 
   2016 : simpozion-Tratamentul condiloamelor, Bucuresti 
   2016:simpozion HPV si preventia cancerului de col uterin , Bucuresti 
   2015:al xxl-lea Congres International FIGO, Vancouver, Canada 
   2015: simpozion: O istorie a Contraceptie Orale-Bucuresti 
   2015: a-lv-a Conferinta Internationala de neurologie fetala: Ian Donald school si al lll-lea Congres al 
Societatii Romane de ultrasonografie, Bucuresti 
   2015: Conferinta nationala de Management Modern-CoNAS, Bucuresti 
   2015: curs ISUOG: neurosonografie fetala la 11-13 saptamini de sarcina, Bucuresti 
   2015: al ll-lea Congres HPV: de la biologie moleculara la abordare interdisciplinara, Bucuresti 
   2015: atelier practic: Managementul primar al infertilitatii de cuplu- Clubul Regal al Medicilor, Buc. 
   2015: curs: noua procedura standard de tratament asociat in infectiile tractului urinar, Buc. 
   2014: simpozion materno-fetal Isis club, Mamaia 
   2014: al xlll-lea Congres al societatii Europene de Contraceptie si sanatatea Reproducerii, Lisabona 
   2013: simpozion: Cercetarea clinica in Romania in contextul competitivitatii globale-Quintiles, ACCSC 
   2013: simpozion: Ulipristat acetat for the tratment of uterine fibroids-prof. J.Donnez, Bucuresti 
   2012: Congresul International ISUOG si controverse in obstetrica 
   2012:al xvll-lea Congres FIGO, Roma, Italia 
   2012: simpozion-perspective interesante in vindecare, Sinaia 
   2012: curs: costurile serviciilor medicale si tablourile de bord-instrumente pt. Obiectivarea 
performantei spitalelor- Asociatia spitalelor din Romania 
   2012: Conferinta : Calitate si performanta in managementul medical modern-Moinesti 
   2011: al vlll-lea Congres National de uroginecologie, Malaga, spania 
   2011Conferinta : Chronic Disease&helth Management, ed. A 3-a, Tarus media, Bucuresti 
   2011:Conferinta: E-Health Congress 2011, ed a 6a –Tarus Media 
   2008 Simpozion :protectia prin vaccinarea anti HPV, o cale de a optimiza preventia cancerului de col        
uterin, Sibiu 
   2008  al x-lea Congres European de Contraceptie, Praga, Cehia 
   2008 a x-a Conferinta Nationala a Societatii de Obstetrica si Ginecologie 
   2007 al vii-lea Congres European de Ginecologie, Paris, Franta 
   2007 al lll-lea Congres natioanal de uroginecologie, Madeira, Portugalia 
   2007  all-a Conferinta Nationala Antiaiging, Bucuresti 
   2006  al vll-lea Congres FIGO, Kuala Lumpur, Malaezia 
   2006   Congres International de Ginecologie, Bucuresti 
   2006 primul Congres National Antiaging, Bucuresti 
   2006 al ll-lea Congres National de uroginecologie, Hamammet, Tunisia 
   2005 al v-lea Congres European de Ginecologie , Helsinki, Finlanda 
   2003 al vl-lea Congres de Menopauza, Bucuresti 
   2003 al lv-lea Congres International de Controverse in Obstetrica, Ginecologie si Infertilitate, Berlin, 
Germania 
  2003  Conferinta Nationala de Obsterica si Ginecologie, Bucuresti 
  2000 al vl-lea Congres al Societatii Europene de Contraceptie, Liubliana 
  1999  al xlv-lea Congres European de Obstetrica si Ginecologie, Granada, Spania 
  1998  l-a Conferinta Nationala de Endocrinologie Ginecologica, Sinaia 
  1998 al v-lea Congres al Societatii Europene de Contraceptie, Praga, Cehia 
  1997 a ll-a Conferinta Nationala de Medicina Perinatala, Cluj 
  1996 al xxvlll-lea Congres International de patofiziologia sarcinii, Timisoara 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 



6 
 

                   Proiecte de cercetare :      2016 – Cercetator in proiectul:Sistem de recunoastere automata a plinsetelor nou-nascutilor  

                                              (   SPLANN) din programul de Parteneriate in Domenii prioritare- proiecte Colaborative de Cercetare Aplicata  
 
 
                                                                      2016 – Investigator principal in studiul international, multicentric, Novalon, Orion clinical Services-UK,  

                                                         referitor la siguranta utilizarii Zoreline, implant subcutanat la femeile cu endometrioza sau adenomioza     
       

                                                                      2015 Proiect POSDRU/179/3.2/151626 : Imbunatatirea calitatii vietii copiilor cu afectiuni  
                                                           cardiovasculare, prin formarea profesionala specializata a personalului medical pediatric – Formator 
 
                                                                      2014- prezent - Investigator principal : A prospective, randomized , single blind, two arms  
                                                                          controlled   study of the safety and efifcacy of the Scu 300A IUB spherical cooper  
                                                                                         intrauterine ball in  comparision to T Cu 380 IUD intrauterine contraceptive    device 
                                                                                         phase lll study- Ocon Company- Israel 
  
                                                                                                                                                                                         
 
                                                                      2013-2014  Investigator principal in studiul national multicentric Menarini: 
 
                                                                             studiu dublu orb, controlat   activ si cu placebo, care evaluaeaza analgezia si siguranta   
                                                                              combinatiei fixe de dexketoprofen tramadol  si   Clorhidrat de tramadol( DEX-TRA-04)  
  
 
                                                                      2013-2015   Investigator principal 1707-CL-0011 Terra study –trial in endometriosis related pain, 
                                                                                                                                                                         Astellas , INC Research 
 
                                                                      2013-2015-  Coinvestigator in studiul Atlas of Human Milk Nutrients ( 11.33NRC), Nestec 
                     
                                                                      2010        Investigator principal studiul ONO-8539 POE004( Emerald Study), Ono Pharma UK 
 
 
 
                                                                       2006   Coinvestigator  in studiul  multicentric international de faza a ll-a, Solvay 
 
 
                                                                       2006   Coinvestigator in studiul multicentric international  D-20762-Z014, faza a ll-a, Zentaris,  
 
                                                                                       Germania, in coordonarea prof. Donnez, Belgia 
 
 
 

Afilieri in societati stiintifice si         Membru al Societatii de Obstetrica si Ginecologie din Romania 
    organizatii de specialitate 
                                                                      Membru al Colegiului Medicilor din Romania 
 
                                                                      Membru al Societatii Internationale de Echografie in Obstetrica si ginecologie( ISUOG) 
                                                                        
                                                                      Membru in Consiliul stiintific al Revisteti Politici de Sanatate, editata sub auspiciile  Equity in Health 
                                                                                                                                                                                                                Institute 
                                                                      Membru in Consiliul de redactie al Revistei Medica Academica 
 
 
 
 

 Coordonator si membru in            2015-prezent: Presedinte Comisia de control Managerial Intern in Spitalul Clinic de 

                                                                                                                                                   Urgenta Sfantul Pantelimon  

   Comisii de specialiate 
                                                                         2012-prezent : Coordonator al Unitatii Regionale de Management Sud-Est pentru Programul  
                                                                                                                         National de screening cancer col uterin 

                                                             2010 - prezent  : Presedinte Consiliul Medical in Spitalul Clinic de Urgenta Sfantul Pantelimon 

 
                                                                      2010- prezent  :Presedinte a Comisie de verificare lunara a analizelor in sectii si la UPU- in Spitalul  
                                                                                                                                              Clinic de Urgenta  Sfantul Pantelimon 
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                                                                       2010   -prezent:  Presedinte al Nucleului de Calitate in Spitalul  Clinic de Urgenta Sfantul Pantelimon 
 
                                                                       2010 – prezent: Presedintele Comisiei Medicamentului in Spitalul Clinic de Urgenta Sfantul 
                                                                                                                                                                                                     Pantelimon 
 
                                                                       2010- prezent :  Presedintele Comisiei de Control Managerial Intern in Spitalul Clinic de Urgenta    
                                                                                                                                            Sfantul  Pantelimon 
 
                                                                       2010-prezent:  Presedintele Comisiei de transfuzie si hemovigilenta in Spitalul Clinic de Urgenta  
                                                                                                                                                                                       Sfantul Pantelimon 
 
                                                                       2010-2016  :  Presedintele  Comisie DRG in Spitalul Clinic de Urgenta Sfantul Pantelimon 
 
                                                                       2010- prezent : membru in Comitetul Director al Spitalului clinic de Urgenta Sfantul Pantelimon 
 
                                                                       2010-prezent  : membru in Comitetul pentru situatii de urgenta din Spitalul Clinic de Urgenta Sfantul  
                                                                                                                                                                                                         Pantelimon 
 
                                                                       2009  : membru al echipei din cadrul Ministerului Sanatatii pentru analiza calitatii apei, in colaborare  
 
                                                                                   autoritatile spaniole 
 
 
                                     

 
                                                                
                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


