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INFORMAŢII PERSONALE 

 

Nume / Prenume BALAHURA CRISTIAN 

  

Telefon +40726175767   

E-mail cristian.balahura@gmail.com 

  

Naţionalitate Romana 

Data naşterii 02/02/1980 

  

Sex Masculin 
 

POZIŢIA ACTUALĂ Medic primar Gastroenterologie 
Doctor ȋn Medicină   
 
Clinica de Medicina Internă şi Gastroenterologie 
Spitalul Clinic de Urgenţă Bucureşti 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

Perioada 1 martie 2010  iunie 2016 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist Gastroenterologie 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Spitalul Clinic de Urgenta Floreasca, Bucuresti 
Calea Floreasca nr. 8, Bucuresti ( Romania) 

 
 

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate 

Clinica de Medicina Interna si Gastroenterologie 
 
Sanatate 
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Perioada Octombrie 2010  Iulie 2016 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar perioada determinata 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Spitalul Clinic de Urgenta Floreasca, Bucuresti 
Calea Floreasca nr. 8, Bucuresti ( Romania) 

 
 

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate 

Clinica de Medicina Interna si Gastroenterologie 
 
Sanatate/Educatie 

  

Perioada  1 februarie 2005 -  31 ianuarie 2010 

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident Gastroenterologie 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Spitalul Clinic de Urgenta Floreasca, Bucuresti 
Calea Floreasca nr. 8, Bucuresti ( Romania) 

 
 

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate 

Clinica de Medicina Interna si Gastroenterologie 
 
Sanatate 

  

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

Perioada Iunie 2016 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Promovarea examenului de primariat ȋn Gastroenterologie  

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Medic primar Gastroenterologie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Sanatatii 

  

Calificarea / diploma 
obţinută 

Permis de exercitare nr. 287/2016 ȋn Domeniul Nuclear, specialitate Radiologie 
Intervenţională, nivelul 2 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Protecţia radiologică ȋn radiologia de diagnostic şi radiologia intervenţională 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 
Comisia Naţională pentru Controlul Activităţii Nucleare 
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Perioada 1 octombrie 2011 noiembrie 2015 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Doctor ȋn medicină 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie „ Carol Davila” Bucuresti 

  

Perioada Octombrie 2010 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Certificat de absolvire  

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Curs de puncţie biopsie hepatică 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” Bucuresti 

  

Perioada 1 martie – 12 martie 2010 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Atestat de studii complementare in endoscopie digestiva terapeutică 
 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Endoscopie Intervenţională 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Sanatatii  

  

Perioada 13 Ianuarie 2005 - 31 ianuarie 2010 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Certificat de medic specialist  
Competenta in endoscopie digestiva superioara si inferioara 
Competenta in ecografia abdominala  

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Gastroenterologie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Sanatatii/ Universitatea de Medicina si Farmacie „ Carol Davila” 
Bucuresti 
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Perioada 1 octombrie 1998 - 30 septembrie 2004 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Diploma de Licenta 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Medicina 
Titul de doctor / medic 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 
 

Universitatea de Medicina si Farmacie „ Carol Davila” Bucuresti 

  

Perioada 1994-1998 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Diploma de Bacalaureat 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Informatica 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 
 

Colegiul National de Informatica „Tudor Vianu” 
Bucuresti ( Romania) 
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CURSURI ABSOLVITE 
 
Programul de educaţie medicală continuă „Protecţia radiologică ȋn radiologia de 
diagnostic şi radiologia intervenţionala”, organizat de Şcoala Naţională de Sănătate 
Publică, Management şi Perfecţionare ȋn Domeniul Sanitar, 30 octombrie- 1 
noiembrie 2015, Bucureşti 
 
Curs de formare medicală continuă „Medicina internă- o disclipină cu multe 
faţete”,  organizat de Societatea Română de Medicină Internă, 6-7 martie 2015 
 
Curs de formare medicală continuă „Mesaje esenţiale pentru practica medicală”, 
organizat de Societatea Română de Medicină Internă, 23-24 mai 2014 
 
Sesiunea de instruire şi formare a medicilor implicaţi ȋn derularea Programelor de 
Screening pentru cancerul de sân, cancerul de col uterin şi cancerul de colon- ȋn 
cadrul proiectului POSDRU/63/3.2/S/20596 „ Instruire şi prevenţie pentru o viaţă 
sănătoasă”, 2012-2013, Bucureşti 
  
Curs de formare medicală continuă „De la teorie la practică ȋn medicina internă”, 
organizat de Societatea Română de Medicină Internă, 31 mai – 1 iunie 2013 
 
Workshop „Translational imaging in gastroenterology and surgery”, organizat de 
UMF Craiova, 21-22 martie 2013, Craiova 
 
International surgery workshop for visceral and gastrointestinal emergencies 
(other than trauma), organizat de UMF „Carol Davila”& RAES& Romanian Surgical 
Society, 7-8 februarie 2013, Bucureşti 
 
Premier Cours Intensif Franco-roumain d’Oncologie Digestive, organizat de UMF 
„Carol Davila”,  8-10 noiembrie 2012, Bucureşti 
 
Workshopul de Patologie Pancreatică – Rolul practic al ecoendoscopiei, organizat 
de Asociaţia Română pentru Patologia Pancreatică,  12-13 octombrie 2012, 
Bucureşti 
 
Workshop „Manometrie cu Rezoluţie Înaltă şi Monitorizare a Refluxului 
Gastroesofagian”, organizat de Societatea Română de Gastroenterologie şi 
Hepatologie, 29 iunie 2012, Bucureşti 
 
Curs de formare medicală continuă „ Actualităţi ȋn medicina internă”,  organizat de 
Societatea Română de Medicină Internă , 8-9 iunie 2012 



Curriculum vitae         BALAHURA CRISTIAN 

Page | 6  
 

Curs postuniversitar pentru obtinerea competenetei de endoscopie digestiva 
terapeutica, organizat de U.M.F. "Carol Davila Bucuresti", 1 martie – 12 martie 
2010.  
 
Curs practic de Ecografie cu Agenti de contrast, organizat de Asociaţia română 
pentru studiul ultrasonografiei clinice şi aplicative,  12 noiembrie  2011, Bucureşti 
 
19th United European Gastroenterology Week, organizat de organizat de United 
European Gastroenterology, 22-26 octombrie 2011, Stockholm, Suedia 
 
18 th United European Gastroenterology Week, organizat de organizat de United 
European Gastroenterology, 23-27 octombrie 2010, Barcelona, Spania 
 
Curs postuniversitar biopsie hepatică şi renală,  organizat de U.M.F. "Carol Davila 
Bucuresti", 11-15 octombrie 2010, Bucureşti 
 
Training „Introduction to Clinical Research and ICH GCP for Investigators”, 
organizat de Quintiles®, 15 iulie 2010, Bucureşti 
 
Simpozionul naţional „IBISCUS Bucharest Contrast Enhanced Ultrasound - Routine 
Tool in general imaging”, organizat de Societatea Română de Ultrasonografie ȋn 
Medicină şi Biologie,  4 iunie 2010, Bucureşti 
 
Young Investigator Workshop, organizat de ASNEMGE The European 
Gastroenterology Association, 22-24 ianuarie 2010, Viena, Austria 
 
Programul de educaţie medicală continuă „Protecţia radiologică ȋn radiologia de 
diagnostic şi radiologia intervenţionala”, organizat de Şcoala Naţională de Sănătate 
Publică, Management şi Perfecţionare ȋn Domeniul Sanitar, 27-29 martie 2009, 
Bucureşti 
 
Falk Symposium 166: GI Endoscopy- Standards & Innovations, 18-19 septembrie 
2008, Mainz, Germania 
 
4th Summer School of Gastroenterology, organizat de United European 
Gastroenterology, 21-24 iunie 2007, Praga, Cehia 
 
 
 
 



Curriculum vitae         BALAHURA CRISTIAN 

Page | 7  
 

 
AFILIERE LA SOCIETATI 
PROFESIONALE 

 

Perioada    2011  prezent 
 Membru al „European Association for Endoscopic Surgery and other 
interventional techniques” 
 
2013  prezent 
 Membru al Uniunii Medicale Balcanice 
 
 

 

ACTIVITATEA DE CERCETARE  

Studii Multicentrice Naţionale 
şi Internaţionale

 
 
Co-investigator in studiul Millenium Gemini MLN0002 C13006/C13007 (2008  in 
curs) 
Co-investigator in studiul SAG-37/DIV (2008-2012) 

  

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 
PERSONALE 

 

  

Limba(i) maternă(e) Romana 

  

Limba(i) străină(e) 
cunoscută(e) 

 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare 
scrisă 

Engleza  C1 
Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 
experimentat C1 

Utilizator 
experimentat 

Franceza  C1 
 

Utilizator 
experimentat 

 

C1 
 

Utilizator 
experimentat 

 

C1 
 

Utilizator 
experimentat 

 

C1 
 

Utilizator 
experimentat 

 

C1 
 

Utilizator 
experimentat 

 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi 
sociale 

Socializare 
Spirit de echipa 
Capacitate de interrelationare cu persoane din medii variate 
Capacitate de adaptare la noi conditii de lucru obtinuta prin activităţi 
profesionale diferite 
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Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

 
PREMII 

Abilitati in programare C++, experienta cu Microsoft Office, Web design ( HTML), 
lucrul cu  baze de date 
 
Premiul II la Secţiunea Lucrări originale ȋn cadrul celui de-al XIV-lea Congres 
National de Medicina Interna,  Calimanesti,  17-20 aprilie 2014 cu lucrarea 
"Managementul corpilor străini non-alimentari din tractul digestiv superior"
Mădălina Ilie, V. Şandru, G. Constantinescu, Anca Macovei Oprescu,  C. Nedelcu, 
Dorina Pestroiu, A. Pantea, Cosmina Vlăduţ, C. Balahura 
 

 
 

        
 
   25 august 2016                                                                                                                                          Balahura Cristian 

 

 
 


