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Inserati fotografia. (rubrica facultativa, vezi instructiunile) 

  

 

 

 

 

Informatii personale 

 

Nume / Prenume IONESCU (CIOCIRLAN) Elena Mirela 

Adresa(e) Comuna Tunari, Sat Tunari,Judetul Ilfov, Romania 

Telefon(oane) 0040213161613   

Fax(uri) 0040213161613 

E-mail(uri) mirela.ionescu80 [at]gmail.com; 

  

Nationalitate(-tati) Romana 

  

Data nasterii 18 Octombrie 1974 

  

Sex Feminin 
  

  
  

Experienta profesionala 
 

                                        Perioada 
 

          Functia sau postul ocupat 
 
 
 

   Activitati si responsabilitati 
principale 

 
 
 

 
 
 
 

    Numele si adresa angajatorului 

 

 

2003  - prezent 

 
  Asistent Cercetare ( 2003 – 2008) 
  Asistent Universitar (2008 – prezent) 
 
 

Activitate de cercetare in cadrul Centrului national de Gastroenterologie si 
Hepatologie Fundeni, membru fondator 
 
Invatamant universitar anul IV si V, medicina generala, gastroenterologie si 
hepatologie 
Cursuri postuniversitare gastroenterologie si hepatologie 

 
 
 
Clinica de Gastroenterologie si Hepatologie, Institutul Clinic Fundeni 
Sos. Fundeni, Nr. 258, Sector 2, 022328, Bucuresti, ROMANIA 
 
Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila” 
Str. Dionisie Lupu, Nr. 37, Sector 1, 020022, Bucuresti, ROMANIA 

 

 

mailto:ciocirlanm@yahoo.com
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                Perioada 

 
Functia sau postul ocupat 

 

  

Februarie 2008 – prezent 

 
  (1/2 de norma) 

Medic primar gastroenterologie si hepatologie (2011- prezent) 
Medic specialist gastroenterologie si hepatologie (2007 – 2011) 
Medic rezident gastroenterologie si hepatologie (2002 – 2006) 

    
 

Activitati si responsabilitati 
principale 

Ingrijire pacienti, serviciu de garda, endoscopie digestiva – diagnostica, terapeutica, 
de urgenta 

 
Numele si adresa angajatorului 

   
  Clinica de Gastroenterologie si Hepatologie, Spitalul Universitar de Urgenta Elias 

Bld. Marasti, Nr 17, Sector 1, Bucuresti, ROMANIA 

 

 
Educatie si formare 

 

  

  
  

Perioada 1994-2000 

Calificarea / diploma obtinuta Doctor Medic, media licenta 9.72 
 

Numele si tipul institutiei de 
invatamant 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila”, Bucuresti, ROMANIA 
 

Perioada 1989-1993 

Calificarea / diploma obtinuta Bacalaureat Real, media 9.46 

 

Numele si tipul institutiei de 
invatamant 

Colegiul National  „Gheorghe Lazar”, Bucuresti, ROMANIA 
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Aptitudini si competente 

personale 
 

Alte competente si experiente 
profesionale 

 
 
 
 
 

 
 
           
 
                Activitate educationala 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

(1) 2004: Bursa Societatii Franceze de Gastroenterologie si Hepatologie, Hopital 
Edouard Herriot, Lyon, FRANTA (3 luni) 

(2) 2004: Bursa Societatii Olandeze de Gastroenterologie, VU Medical Center, 
Amsterdam, OLANDA 

(3) 2005-2006: „Attestation de Formation Specialisee” (AFS), Hopital Edouard 
Herriot, Lyon, FRANTA (12 luni) 

(4) 2011: Bursa de mobilitate in cadrul proiectului POSDRU/6/1.5/S/17, 2007-
2013 (ODEUS), Lyon, FRANTA (4 luni) 

 
 

Lucrari de diploma: 
 

(1) Iulia Satulu: „Tromboza sistemului mezenterico-port la pacientul cirotic – factori 
de risc si prognostic la pacientii non-neoplazici”, Sesiunea Septembrie 2010, 
Biblioteca UMF „Carol Davila”, Bucuresti 

(2) Cristina Blaga: „Cancerul colorectal ereditar – incidenta si particularitatile unei 
cohorte romanesti”, Sesiunea Septembrie 2010, Biblioteca UMF „Carol Davila”, 
Bucuresti 

(3) Anca Croitoru: „Cancerul de colon -  caracteristici morfopatologice si 
particularitatile la pacientii cu antecedente personale sau heredocolaterale de 
neoplazie” Sesiunea Septembrie 2011, Biblioteca UMF „Carol Davila”, Bucuresti 

(4) Andreea Tancu: „Patologia de tub digestiv superior – afectiuni maligne si 
nonmaligne – intr-o populatie simptomatica adresata unui centru tertiar de 
gastroenterologie, studiu descriptiv”, Sesiunea Septembrie 2011, Biblioteca UMF 
„Carol Davila”, Bucuresti 

(5) Maria Antonescu: „Caracteristici morfologice, histologice si factori de risc asociati 
la pacientii tineri (sub 40 de ani) cu polipi de colon”, Sesiunea Septembrie 2010, 
Biblioteca UMF „Carol Davila”, Bucuresti 

(6) Mariana Isache: „Evaluarea eficientei prebioticelor in tratamentul encefalopatiei 
hepatice subclinice si in prevenirea primului episod de encefalopatie hepatica clinic 
manifesta”, Sesiunea Septembrie 2014, Biblioteca UMF „Carol Davila”, Bucuresti 

(7) Gaudia Manescu: „Pattern-uri morfologice si aspecte evolutive ale cancerelor 
colorectale – studiu monocentric retrospectiv comparativ in anii 2007-2013”  
Sesiunea Septembrie 2010, Biblioteca UMF „Carol Davila”, Bucuresti 

(8) Claudiu Pavel: „Aspecte comparative morfologice si evolutive ale polipilor 
adenomatosi colorectali la interval de 5 ani intr-un centru tertiar de 
gastroenterologie ”, Sesiunea Septembrie 2015, Biblioteca UMF „Carol Davila”, 
Bucuresti 

(9) Baciu Anca: „Prevalenta polipilor adenomatosi colonici la persoanele cu indicatie 
de screening colonoscopic”, Sesiunea Septembrie 2016 

(10) Marinescu Loredana: „Corelatii epidemiologice si clinico-evolutive in bolile 
inflamatorii intestinale”, Sesiunea Septembrie 2016 

(11) Ilie Larisa:  „Incidenta cancerului gastric la pacientii cu dispepsie”, Sesiunea 
Septembrie 2017 

(12) Mihai Corina: „Screening-ul cancerului colorectal la pacientii cu risc mediu – 
studiu monocentric regional”, Sesiunea Septembrie 2017 

(13) Ioan Ramona: „Incidenta hepatocarcinomului precoce la pacientii cu ciroza 
hepatica intr-o clinica de gastroenterologie”, Sesiunea Septembrie 2017 
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               Activitate Stiintifica 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   
 
 

                      Premii  obtinute    
 
                 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  h index =  3 
16 articole in extenso indexate Thompson ISI Web of Science 
28 citatii ISI Web of Science 
 

 
Granturi in ROMANIA:  
 

(1) Viasan RECIF (2004 – 2006) – „Identificarea de grupe de risc pentru cancerul 
recto-colonic prin intelegerea procesului de carcinogeneza in relatie cu factorii 
de crestere insulinici”. Buget: 1.100.000 ROL.  Proiectul 
POSDRU/63/3.2/S/20596  „Instruire şi prevenţie pentru o viaţă sănătoasă” 

(2) Bursa Doctorala 2008-2011; Doctorat cu bursa în cadrul proiectului european  
POSDRU/6/1.5/S/17, 2007-2013 (ODEUS) 

(3) Bursa Postdoctorala 2012-2015, obtinuta din partea UMF "Grigore T. Popa" Iași 
în cadrul proiectului "Program de excelență în cercetare doctorală și 
postdoctorală multidisciplinară în bolile cronice", POSDRU/159/1.5/S/133377. 

 
 
 

Doctor în Medicină (PhD) (29 septembrie 2011) cu lucrarea „Instabilitatea 

genomică în leziunile maligne și premaligne colorectale” sub conducerea Prof. 
Mircea Diculescu 

 
 
   Studii Clinice Internationale , sub-investigator: 
 
(1) 2002 : Reprezentanta ASTRA ZENECA. Eficacitatea esomeprazolului in 

tratamentul ulcerului gastric helicobacter pylori negativ 
(2) 2004 : Reprezentanta ROCHE. Pegasys pentru tratamentul hepatitei chronice virale 

B, antigen Hbe negativa, non-responderi sau relapseri dupa tratamentul cu 
lamivudina sau interferon 

 
 
Internationale: 

 

„Best Abstract Award” - UEGW Geneva 2002 „for the superior quality of abstract 
submitted and Travel Grants  of 2 x 1000 euro for 2 posters”: 

- Mirela Ionescu, M. Ciocirlan, M. Diculescu. What associated factors of 
hepatitis C virus cirrhosis can predict development of hepatocellular 
carcinoma? Gut 2002; 51 (Suppl 3): A 179 
 

- M. Ciocirlan, Mirela Ionescu, M. Diculescu. Alfa interferon treatment of liver 
cirrhosis knocks out hepatocellular carcinoma. Gut 2002; 51 (Suppl 3): A 218 

 

„Travel Bursary”- *10 – 15 Iunie 2003, Falk Symposium No 133 - 134 – Trends and 
Controversies in Inflammatory Bowel Disease, Berlin, Germania. 

- M. Ciocirlan, M. Diculescu, M. Ciocirlan. 5-ASA therapy as a new way of 
preventing colorectal carcinoma in ulcerative colitis 
 

- M. Ciocirlan, M. Ciocirlan, M. Diculescu. Is sulphasalazine a new – old friend 
helping against colorectal carcinoma development in ulcerative colitis? 

 

„Best Abstract Award” - UEGW Prague 2004 „for the superior quality of abstract 
submitted and Travel Grants of 1000 euro for one poster”: 
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- M. Ciocirlan, M.E. Ciocirlan, L.S. Gheroge, et al. How can predict associated 
portal vein thrombosis when hepatocellular carcinoma is diagnosed in liver 
cirrhosis. Gut 2004 ; 53 (Suppl VI) : A254 

 
„Outstanding research”. 12 – 13 Novembre 2004 – Endoscopic Ultrasound Congress 
EUS 2004, Tokyo, Japan. 

- M. Ciocirlan, T. Ponchon, M. E. Ciocirlan, M. Diculescu. Endoscopic 
Ultrasound is similar or better than magnetic resonance 
cholagiopancreatography in diagnosis of choledocholithiasis. Digestive 

Endoscopy 2004; 16 (s2): A51-A51. 
 
 
Nationale: 

 

„Poster premiat” 16-19 Septembrie 2001. Simpozionul National de Gastroenterologie 
si Hepatologie, Iasi, Romania 

- R. Iacob, S. Iacob, A. Croitoru, M. Ionescu, M. Ciocirlan, M. Diculescu. 
Particularitati evolutive ale cancerului colorectal. Rom J Gastroenterol 2000; 
Nov: 67, 2.35.  
 

- S. Iacob, R. Iacob, M. Ionescu, M. Ciocirlan, M. Diculescu. Peritonita 
bacteriana spontana in ciroza hepatica. Rom J Gastroenterol 2000; Nov: 40, 
1.72. 

 
„Premiul al II-lea”, - poster premiat -1 – 3 Septembre 2004 - Simpozionul National 
de Gastroenterologie si Hepatologie, Constanta, Romania. 

- M. Ciocirlan, M.E. Ciocirlan, I. Zoe, et al. Factori predictivi ai metastazelor 
hepatice in cancerul de pancreas. Rom J Gastroenterol 2004 ; 13 (Suppll 1) : 
145 
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Outstanding research”. 12 – 13 Novembre 2004 – Endoscopic Ultrasound Congress 
EUS 2004, Tokyo, Japan. 

- M. Ciocirlan, T. Ponchon, M. E. Ciocirlan, M. Diculescu. Endoscopic 
Ultrasound is similar or better than magnetic resonance 
cholagiopancreatography in diagnosis of choledocholithiasis. Digestive 
Endoscopy 2004; 16 (s2): A51-A51. 

 
 

Nationale: 

 
 

„Poster premiat” 16-19 Septembrie 2001. Simpozionul National de Gastroenterologie 
si Hepatologie, Iasi, Romania 

- R. Iacob, S. Iacob, A. Croitoru, M. Ionescu, M. Ciocirlan, M. Diculescu. 
Particularitai evolutive ale cancerului colorectal. Rom J Gastroenterol 2000; 
Nov: 67, 2.35. 
  

- S. Iacob, R. Iacob, M. Ionescu, M. Ciocirlan, M. Diculescu. Peritonita 
bacteriana spontana in ciroza hepatica. Rom J Gastroenterol 2000; Nov: 40, 
1.72. 

 
„Premiul al II-lea”, - poster premiat -1 – 3 Septembrie 2004 - Simpozionul National 
de Gastroenterologie si Hepatologie, Constanta, Romania. 

- M. Ciocirlan, M.E. Ciocirlan, I. Zoe, et al. Factori predictivi ai metastazelor 
hepatice in cancerul de pancreas. Rom J Gastroenterol 2004 ; 13 (Suppll 1) : 
145 

  

 „Premiul al II-lea”, - poster premiat –Iunie 2012 - Simpozionul National de 
Gastroenterologie si Hepatologie, Targu Mures, Romania.  

 
-  Mirela Ionescu, Mihai Ciocirlan et al. Indexul de diviziune nucleara – marker 

cytogenetic de predictie a cancerului de colon si adenoamelor avansate – 
rezultate partiale. Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases June 2012 
21(2): 108 

 

 
 

 
Organizatii stiintifice 

 
 
 
(1) Societatea Romana de Endoscopie Digestiva (SRED din 2002)  
(2) Societatea Romana de Gastroenterologie si Hepatologie (SRGH din 2002)  
(3) Membru al Asociatiei Romane de Boala Crohn si Colita Ulcerativa (2010-2013), 

RCCC (2010-2013), membru fondator Societatea Romana de Boli Inflamatorii 
(din 2011) 

(4) Societatea Romana de Psihoneuroendocrinologie (din 2003) 
(5) Colegiul Medicilor, Rhone Alpes, FRANTA (2008) 

 

  
  

 
Activitate Editoriala 

 
Membru al Editorial Board Member al revistei „Gastro.ro” (2005-2007) 
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Limbi straine 

 

 

 
 

 

Engleza - fluent, Franceză - fluent 

  

  

Anexe Lista de publicatii 
  

 


