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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume  Zaharia Magda-Ruxandra  

Adresa(e)   București 

 

Telefon(oane)   Mobil: 0040740947833                 

E-mail(uri) magda_mirescu31@yahoo.com 

Naţionalitate(-tăţi) Română 

Data naşterii 31/01/1986 

Sex Feminin  

 

 

 

 

Loc de muncă vizat / Domeniu 
ocupaţional 

 

Asistent universitar pe perioadă determinată 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București   

 

Medic specialist Medicină Internă 

Spitalul Clinic de Urgență “Sf.Ioan”, București 
 

 

                Experienţă profesională 
 
                                                   Perioada 
 
                        Functia sau postul ocupat 
 
 
                                                   Perioada 
 
                        Functia sau postul ocupat 
 
 
       Activitati si responsabilitati principale 
 
 
                Numele si adresa angajatorului 

 

 
01/06/2016  Prezent 

 

Medic Specialist - Medicină Internă 

 

 
01/10/2012   Prezent 

 

Asistent universitar pe perioadă determinată. 

 

Activitate didactică în cadrul disciplinei Semiologie Medicală - Medicină 

Internă 

 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” București (România) 

  

                                                  Perioada 
 

01/01/2011 → 31/12/2015 

Funcţia sau postul ocupat 
 

Medic rezident în specialitatea Medicină Internă 

Activităţi si responsabilităţi principale 
 

Activitate clinică în domeniul medicinei interne 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic de Urgență "Sf. Ioan" 

Vitan-Bîrzesti, Nr. 13, Sector 4, 042122, București (România) 
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Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Medicină Internă 

 
 
 
 
 

 
 

Educaţie şi formare  
 
 

 
 
 
 

Perioada 
 

Calificarea/diploma obţinută 
 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

 
 
 
 
 

Perioada 
 

Calificarea/diploma obţinută 
 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 
 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

 
 

 
 

  
01/06/2016  

  

Certificat de Medic Specialist în specialitatea Medicină Internă. Media generală – 9,85 

 

Medicină Internă 

 
 

 

Ministerul Sănătății 

 

 
07/12/2015 

 

Diplomă de Doctor în Științe Medicale 

 

Medicină. Cardiologie 

Teza de doctorat: „Modificările electrocardiografice din infarctul miocardic acut în intervalul 

optim de decizie terapeutică și post-revascularizare” 

Coordonator științific: Prof. Dr. Ioan Tiberiu Nanea 

 

 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București 

Perioada 01/10/2011 → 30/09/2015 

Calificarea/diploma obţinută Pregătire în cadrul studiilor universitare de doctorat cu frecvență 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 

Cercetare în patologia cardiovasculară 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie "Carol Davila"  

B-dul Eroilor Sanitari 8, București (România) 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Postuniversitar 

 

 

Perioada 01/01/2011 → 31/12/2015 

Calificarea/diploma obţinută Pregătire în cadrul rezidenţiatului în specialitatea Medicină Internă 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 

Activitate clinică - patologie medicală 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Spitalul Clinic de Urgență " Sf. Ioan" 

București (România) 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Postuniversitar 

 

 

Perioada 2004 - 2010  

Calificarea/diploma obţinută Doctor-Medic. Diplomă de Licență 

Promovarea examenului național de intrare în Rezidențiat-Noiembrie 2010 
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Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 

Medicină Generală 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie "Carol Davila" 

București (România) 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Invăţământ Universitar de lungă durată 

 

 

Perioada 2000 - 2004  

Calificarea/diploma obţinută Diplomă de Bacalaureat; Atestat de programator PC - 2004 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 

Matematică – Informatică 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Colegiul Naţional " Alexandru Lahovari" 

Râmnicu Vâlcea (România) 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Invăţământ Liceal 

 
 
 

 
  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

 

 

Limba maternă Română 
 

 

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral  

Engleza  C1  
Utilizator 

experimentat  
C1  

Utilizator 

experimentat  
C1  

Utilizator 

experimentat  
C1  

Utilizator 

experimentat  
C1  

Utilizator 

experimentat  

Franceza  B1  
Utilizator 

independent  
B1  

Utilizator 
independent  

B1  
Utilizator 

independent  
B1  

Utilizator 
independent  

B1  
Utilizator 

independent  

 (*) Cadrului european comun de referinţă pentru limbi  

 

 

Competențe şi abilități sociale  Participare activă în cadrul unor congrese și conferinţe naţionale și 

internaționale 

 

 Al XI-lea Congres Național de Medicină Internă, Călimăneşti-Căciulata 2011; 

 Conferinţa Naţională a Grupurilor de Lucru 5-7 mai 2011 Braşov; 

 Al XII-lea Congres Național de Medicină Internă, Călimăneşti-Căciulata 2012; 

 Conferința Natională „Ziua Medicului Internist” editia I-a Hotel Novotel, București 

– decembrie 2012; 

 Conferinţa Naţională a Grupurilor de Lucru, Braşov 2012; 

 Simpozionul cu Tema „De la studii clinice la practica zilnică. Relevanța clinică a 

tratamentului” – martie 2012, București; 

 Al 51-lea Congres Național de Cardiologie 4-6 octombrie 2012, Sinaia; 

 „ A doua Conferință Națională cu participare Internațională a Societății Române de 

Hipertensiune, București 12-14 septembrie 2013 

 Conferința Națională a Grupurilor de Lucru Cardiologie 16-18 mai 2013 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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 Al XIII –lea Congres Național de Medicină Internă, Călimănești – Căciulata, 17-20 

aprilie 2013 

 „ II International Meeting of the Romanian Society of Hipertension” 12-14 

septembrie 2013 

 Congresul Național de Cardiologie 3-5 octombrie 2013, Sinaia 

  „ Conferința Națională a Grupurilor de Lucru”, 8-9 mai 2014, Sibiu 

 Al XIV –lea Congres Național de Medicină Internă,Călimănești – Căciulata, 3-5 

aprilie 2014 

  „ The XIX World Congress of Echocardiography and Allied Techniques, 10-11 mai 

2014, Sibiu 

 Al 53-lea Congres Național de Cardiologie, 2-4 octombrie 2014, Sinaia 

 A XV-a Conferinta de Aterotromboza 24 aprilie 2015 

 Update in Cardiology 2015, 16-18 aprilie 2015 Bucuresti 

 Al XV-lea Congres de Medicină Internă, Călimănești – Căciulata, 23-25 aprilie 2015 

 Congresul Național al Societății Române de Anatomie, 7-9 mai 2015 

  Congresul UMF „Carol Davila” București, 28-30 mai 2015 

 

 

Absolvire cursuri: 

 

 Absolvire Curs " Ecocardiografie" modul I, Institutul de Boli Cardiovasculare “C.C 

Iliescu”, decembrie, 2011; București 

 Absolvire Curs "Electrocardiografie clinică", Institutul de Boli Cardiovasculare „C.C 

Iliescu”, noiembrie 2011, București 

 Absolvire Curs "Trombembolism pulmonar între teorie şi practică", martie 2011, 

București  

 Absolvire Curs „Ecocardiografie” modul II, Institutul de Boli Cardiovasculare “C.C 

Iliescu”, aprilie 2014; București 

 Absolvire curs „ ElectrOcardioGrama In Unele boli cardiovasculare” martie 2015, 

București 

 Absolvire Curs „Imagistica in cardiomiopatii” 13 martie 2015, București 

 

 

Participare activă (sub-investigator) în cadrul unor studii clinice: 

 

 A Double-blind, Randomized, Placebo-controlled, Multicenter Study 

“Assessing the Impact on Major Cardiovascular Events of Additional LDL-

Cholesterol Lowering with AMG 145 Therapy When Used on Top of a High 

Dose Statin in Patients with Coronary Artery Disease”. Studiu de fază III- în 

derulare 

 

 A multicenter, randomized, double-blind, parallel group, active-controlled 

study to evaluate the efficacy and safety of both aliskiren monotherapy and 

aliskiren/enalapril combination therapy compared to enalapril monotherapy, 

on morbidity and mortality in patients with chronic heart failure (NYHA Class 

II - IV). Studiu de fază III 
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Listă de lucrări elaborate şi 
publicate 

 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

  

          Anexată 

 

 

 Membru al Grupului de Lucru de Ecocardiografie din cadrul Societății Române de 

Cardiologie; 

 Membru al Grupului de Lucru de Insuficiență Cardiacă din cadrul Societății Române 

de Cardiologie; 

 Membru al Societății Române de Cardiologie; 

 Membru al Societății Române de Medicină Internă 
 
 
 
 
 

 
 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

 Atestat de programator PC 2004; 

 O bună stăpânire a instrumentelor Microsoft Office (word, excel, powerpoint) 
 

 

Permis de conducere B  
  

 
 
 
 

 
 
 

  
 
 


