CURRICULUM VITAE

Nume, prenume 
Vasiliu Octavian

Data şi locul nașterii 
16.04.1974, Bucureşti

Pregătire profesională 
	Instituția de învățământ
	Tipul diplomei
	Durata studiilor 

(anul finalizării)

	Universitatea de Medicină şi Farmacie "Carol Davila" Bucureşti, Facultatea Medicină Generală
	Licență
	1992-1998

	Universitatea Bucureşti, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, specializarea Psihologie
	Licență
	2000-2004

	Universităţii Titu Maiorescu, București, Facultatea de Psihologie
	Masterat
Psihoterapie cognitiv-comportamentală (coordonator Prof. Univ.dr. Irina Holdevici)
	2003-2005

	Universitatea Bucureşti, Facultatea de Biologie
	Masterat
Neurobiologie

(coordonator Prof. Univ.dr. Maria Luiza Flonta)
	2004-2006

	Universitatea București,
Facultatea de Psihologie
	Doctorat
Psihologie

(coordonator Prof.Univ.dr. Nicolae Mitrofan)
	2009

	Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” București, Facultatea de Medicină Generală
	Doctorat Științe Medicale
(coordonator Acad.Prof.Univ.dr. Victor Voicu)
	2016


 Stagii de pregătire profesională și specializări
-un an de stagiu (1999) în Spitalul Universitar de Urgenţă Militar Central Bucureşti;

-rezidenţiat în Psihiatrie desfăşurat în Clinica de Psihiatrie a Spitalul Universitar de Urgenţă Militar Central (ianuarie 2000-martie 2005) ;
-rezidențiat în Farmacologie clinică în curs de desfășurare, începând din mai 2015, în Clinica Toxicologie- ATI a Spitalului Clinic de Urgență București;
-psihoterapeut cu drept de practică independentă, specializat în terapie cognitiv- comportamentală (certificat de Colegiul Psihologilor din România din anul 2011).
-psiholog clinician sprecialist, certificat de Colegiul Psihologilor din România din anul 2011
-curs de specializare în Psihooncologie prin programul internațional "Enseignement postuniversitaire de psychooncologie" (coord. Prof.dr. J.Fr. Allilaire si Prof.dr. I. Popescu)- Bucuresti, 2002- 2003, lucrare de absolvire cu tema "L'importance des mecanismes de defense au patients oncologiques";

-curs de formare în asistenţa psihiatrică a toxicomanilor- organizat de Jellinek EATI şi ONG ALIAT, Bucureşti, septembrie 2003- iunie 2004;
-curs de formare profesională pentru formatori, Fundația Euroacademica, Buzău, 2012, certificat de absolvire recunoscut de Ministerul Muncii, Familiei și Protecției Sociale și Ministerul Educației, Cercetării, Tineretului și Sportului din România;
-formare în domeniul meta-analizei, studiilor clinice și colectării de bune practici în domeniul drogurilor ilicite, alcoolului și dependenței furnizată de Institutul Național de Sănătate și Bunăstare (THL) din Helsinki (Finlanda)
-formare în domeniul expertizei psihiatrice medicolegale prin programe de pregătire post-doctorale- „Standarde europene pentru programe postdoctorale competitive de formare în domeniul managementului cercetării avansate şi expertizei psihiatrice medico-legale”, program desfăşurat de Centrul de Cercetare Avansată Bucureşti, în perioada ianuarie-iunie 2011 și ”Standarde europene pentru programe postdoctorale competitive de formare în domeniul managementului cercetării avansate şi expertizei psihiatrice medico-legale”, program desfăşurat de Centrul de Cercetare Avansată Iasi, în perioada aprilie 2012-aprilie 2013

-formare în management sanitar finalizată prin „Atestat în managementul serviciilor de sănătate” (2009-2010), Școala Națională de Sănătate Publică și Management Sanitar, certificat eliberat în baza OM 840/4.845/2006 .
Funcții ocupate

-medic specialist psihiatru, din martie 2005;

-medic primar psihiatru, din iulie 2010;

-în prezent lucrez ca medic primar psihiatru în Spitalul Universitar de Urgenţă Militar Central, Secția Clinică Psihiatrie.
Stagii, workshop-uri şi cursuri postuniversitare finalizate
-"Orientări actuale psihofarmacologice în tratamentul schizofreniei" (coordonator Prof.Dr. M.D.Gheorghe)- Bucureşti, iunie 2000;

-"Psihofarmacologia tulburărilor depresive" (coordonator Prof. Dr. M.D. Gheorghe)- Bucureşti, aprilie 2000;

-"Schizofrenia- baze neurobiologice şi psihofarmacologice (coordonator Prof.Dr. M.D.Gheorghe)- Bucureşti, octombrie 2000;

-"Anticonvulsivantele- medicamente cu acţiune polivalentă. Noi perspective terapeutice în neurologie şi psihiatrie" (coordonator Prof. Dr. M.D.Gheorghe) –Bucureşti, septembrie 2000;

-"Mit şi realitate despre mecanismul dependenţei la benzodiazepine" (coordonator dr. Irina Dan si dr. Vasile Daniel)- Bucureşti, octombrie 2003;

-"Programul educaţional pentru tulburările de somn- Somnul şi sanatatea" (coordonator Prof. dr. Ovidiu Bajenaru)- Bucureşti, martie 2003;

-"Noi abordări terapeutice în adicţii şi alcoolism"(I) (coordonator program Dr. Wim Buisman- Institutul Jellinek si Conf. dr. Dan Prelipceanu) în ianuarie 2002, Bucureşti;

-"Abordari terapeutice in adictii si alcoolism"(II) (coordonator program Dr. Wim Buisman- Institutul Jellinek si Conf. dr. Dan Prelipceanu) în martie 2002, Bucureşti;

-"EEG, EMG şi potentiale evocate" (coordonator Prof.dr.D. Constantin)- Bucureşti, aprilie 2003;

-"Actualități în diabetul zaharat şi sindromul X metabolic" (coordonatori Prof.dr.M.Cinteza si Prof.dr. M.Vintila)- Bucureşti, decembrie 2002;

-„Noi orizonturi terapeutice în demenţe” (simpozion organizat de Asociația Româna de Psihofarmacologie si Societatea de Neurologie din România)- Bucureşti, mai 2004 ;

-„Interactive Educational Course for Young Psychiatrists and Researchers”- organizat de ECNP, Poiana Braşov, aprilie 2005;

- “Profilul farmacologic al antidepresivelor moderne”, Bucureşti, 2005;

-"Bazele terapiilor scurte, colaborative, orientate pe soluţii (trainer Cezar Ioan Bogdan, supervizare Irina Holdevici, presedintele CCPR) în perioada noiembrie 2001- iunie 2002, Bucureşti;

-"Zilele adleriene de primavară- Psihoterapie şi consiliere adleriana" (trainer Francis X. Walton, Ph.D)- mai 2003, Bucureşti;

-"Tehnici proiective de desen" (trainer psih. Anca Preda)- mai 2002, Bucuresti

-“ Aspecte clinice fundamentale ale tulburării afective bipolare”, Bucureşti, 2008

-“Wounds of war: lowering suicide risk in returning troops”, Austria, 2007

-“Algorithms of change”, Bucureşti, 2007

-“Noi abordări terapeutice în tratamentul psihiatric“, Bucureşti, 2008

-“Progress in depression: new developments in short term management and patient care”, Barcelona, 2008

-“Addressing the unmet needs of our depressed patients”, Barcelona, 2008

“New advances for patients with bipolar disorder: a focus on the latest clinical trial data”, Barcelona, 2008

-“Bipolar disorder: from randomized controlled trials to observational studies- lessons for clinical practice”, Barcelona, 2008

-“Long term management of bipolar disorder”, Barcelona, 2008

-„Actualităţi clinice şi farmacologice în tulburarea depresivă majoră”, Bucureşti, 2008

-„Schizofrenie-istoric, particularităţi etio-patogernice, de diagnostic, clinice şi terapeutice”, Bucureşti, 2008

-„Curs de formare în meta-analiză şi bune practici în domeniul adicţiilor”, Helsinki, aprilie 2009

-„Elaborarea de meta-analize şi colectarea de bune practici în domeniul adicţiilor”, Braşov, iulie 2009

-„Neurobiologia depresiei”, Bucuresti, Spitalul Al.Obregia, aprilie-iunie 2010

-„Curs de Neuroimagistica”, Societatea Romana de Alzheimer, Bucuresti, 2012

-„Sesiune de formare a grupului de cercetare în bune practici în domeniul adicțiilor”, Proiect de înfrățire instituțională PHARE RO/2006/IB/JH-07 -„Consolidarea Sistemului Integrat de Asistență Medicală, Psihologică și Socială pentru Consumatorii de Droguri din România”, București, iunie, 2009

-„Introducere în psihofarmacologie clinică- partea 1”, coordonator conf.univ.dr. Daniel Vasile, 24.03.2015

-“Clinical Hypnosis, relaxation and meditation in therapy. Possibilities and action limits.”, Teodor Vasile, 21-22 Octombrie 2016, Bucuresti

-“Model de interventie treptata hipnoterapeutica in tulburarile sexuale psihogene”, Irina Holdevici, Barbara Craciun, 21-22 Octombrie 2016, Bucuresti

-“Evaluarea, consilierea și psihoterapia experiențială a copilului, adultului, cuplului și familiei. Modulul Evaluarea clinică a copilului prin metode validate științific”, Prof.dr. Geanina Cucu-Ciuhan, 10 Decembrie 2016.
Participări la congrese naţionale şi internaţionale cu tematică medicală
-"7th Regional Meeting of the European College of Neuropsychopharmacology" -Bucureşti (aprilie 2002)

-"16th ECNP Congress"- Praga (septembrie 2003)

-“Achieving remission in the depressed patient treating both the emotional and the physical symptoms”, simpozion satelit al "16th ECNP Congress"- Praga (septembrie 2003)

-“New options in the management of Alzheimer’s disease”, simpozion satelit al "16th ECNP Congress"- Praga (septembrie 2003)

-"Al 6-lea Congres National de Istoria Medicinei"- Bucureşti (iunie 2002)

-"Al III-lea Simpozion National al Asociatiei Romane a Disfuncției Erectile"- Bucureşti, 2003

-“Al IV-lea Simpozion National de Istoria Psihiatriei”, Bucureşti, 2004

-“Terapie si management in psihiatrie”- Conferinţa Naţională de Psihiatrie organizată de Asociaţia Psihiatrică Romană şi World Psychiatric Association, Craiova, septembrie- 2004

-“A 14-a Conferinţa Naţionala de Epilepsie”, Bucureşti, 2005

-“Al 9-lea Congres Naţional al Asociatiei Medicilor Rezidenti in Psihiatrie din Romania”, Bucureşti, 2005

-“Interactive educational course for young psychiatrists and researchers”, Poiana Braşov, 2005

-“Students and young Doctors 1st European Congress of Military Medicine”, Bucuresti, 2005

-“19th ECNP Congress”, Paris, 2006

-“A 6-a Conferinţă Natională de Aterotromboză”, Bucureşti, 2006
-“Primul Congres Naţional al Asociatiei de Endocrinologie Clinică din Romania”, Braila, 2006

-“11th Congress of Balkan Military Medical Committee”, Atena, 2006

-“15th European Congress of Psychiatry”, Madrid, 2007

-“Forumul de Psihiatrie”, Bucureşti, 2007

-“8th International Psychiatry Forum – Mind Matters”, Bucureşti, 2007

-“A 8-a Conferinta Nationala de Aterotromboză”, Bucureşti, 2008

-”Forumul National de Psihiatrie”, Sinaia, 2008

-”Cybertherapy 12th Conference : trasforming healthcare through technology”, Washington, 2008 

-“21st ECNP Congress”, Barcelona, 2008

-“National Guard Trained Crisis Responder (TCR) Course: Terrorism and Disaster Response”, Bucharest, 2010

-“Zilele Spitalului Universitar de Urgenta Militar Central”, Bucuresti, septembrie 2011

-"Al 55-lea Conges National de Cardiologie", Sinaia, septembrie 2016

Participări la conferinţe şi congrese de Psihologie

-Conferinţa Naţională de Psihologie, Cluj-Napoca, 2006.

-Centenarul psihologiei la Universitatea Bucuresti, Conferinta Internationala, Bucuresti, 2006.

-Congresul International de Psihologie « Cercetarea Psihologica Moderna- Direcţii şi Perspective », Sibiu, 2007

-Conferinta Naţională de Psihologie « Dialog pentru diversitate », Timişoara, 2008 

-The International Conference “Psychology and the realities of the contemporary world” 7th Ed., Bucharest, 2016.

-Conferința “Aplicații practice în dezvoltarea psihologiei”, ed.a VI-a, Smart Psi, București, 2016.
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Safety and tolerability study of oral OPC-34712 as maintenance treatment in adults with schizophrenia. Protocol 331-10-237, phase 3 study. 2011

Participare la studii farmacoclinice- investigator principal

BPD-ChronoS-Retrospective data collection from BPD patients treated for at least 3 months with Depakine Chrono, after Switch from other valproate treatments. Protocol VALNA_L_02679. Studiu clinic național, retrospectiv, multicentric, non-intervențional.
Participare la programe educaționale, în calitate de consultant

”Noi perspective în tratamentul depresiei”, 20.02.2014, București, Servier Pharma
”Depresia și factorii de risc la pacienții cu comorbidități cardiovasculare”, 19.11.2013, București, Servier Pharma

”Experiența în studii de caz”, 13.12.2011, București, Bristol Myers Squibb

”Diferența pentru pacienții depresivi hipertensivi”, 27.03.2013, București, Servier Pharma

Membru în asociaţii de specialitate:


-Asociatia Română de Terapie Cognitivă şi Comportamentală- din noiembrie 2002;


-Asociatia Română de Psihofarmacologie- din octombrie 2005;


-Colegiul Psihologilor din România- din 2005.


Membru în comisii cu profil medical

-Comisia Locală de Etică a Spitalului Universitar de Urgență Militar Central ”Dr.Carol Davila”, București, din 2012 

Limbi străine cunoscute
-engleza- nivel C1 conform Cadrului Comun European-CCE
-franceza- nivel B2 conform CCE
-germana- nivel B1 conform CCE
-spaniola- nivel B1 conform CCE

Adresă de contact

-email: octavvasiliu@yahoo.com
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