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INFORMAȚII PERSONALE Alina DIMA 

 

  

 Bd. Iancu de Hunedoara, nr. 29, București – S1, România 

 0040/729024568        

 alina_dima@outlook.com  

 

 

Data nașterii 30/08/1980 | Naționalitate Română 

 
 

EXPERIENȚĂ 
PROFESIONALĂ   

 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE   
 

 

 

COMPETENȚE PERSONALE 
   

 

                             
                       Utilizarea calculatorului       Microsoft Office, Statistică medical (SPSS, EpiInfo, MedCalc) 
 
                         Permis de conducere       B 

         02.2016 - prezent      
     10.2013 - prezent 

 
      04.2015 - 07.2015 

        
      05.2012 - 05.2013 

                          01.2010 - 04.2012 
       01.2006 - 12.2009 

Asistent universitar, Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București, România 
Student doctoral,  Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București, România 
(04.2014-12.2015 -  bursa POSDRU/159/1.5/S/137390) 
Stagiu de cercetare, Departamentul de Epidemiologie Clinică, Aarhus University Hospital,  
                                                                                                                    Aarhus, Damemarca 
Stagii de pregătire clinică - Medicină Internă, Nouvel Hôpital Civil, Strasbourg, Franța 
Concediu medical, apoi concediu de creștere a copilului 
Stagii de pregătire în Rezidențiat, Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București,                    
                                                                                                                                                  România 

 

2016 
2016 
2015  
2014 
2009 

 
2009 
2005 

 
1999 

 
 

Cursuri post-universitare  
UMF Carol Davila, București 

2015-2016 
2009 
2007 

Examen Medic Specialist Reumatologie - Ministerul Sănătății, România 
Certificat Capilaroscopie - EULAR, Genoa, Italia 
Atestat Studii Complementare Ultrasonografie Generală - Ministerul Sănătății, România 
Certificat de Medic Specialist Medicină Internă - Ministerul Sănătății, România 
Certificat Osteodensitometrie – International Osteoporosis Foundation și OsArt,  
                                                                                                                          Sinaia, România 
Diplomă de Master, Biologie Medicală - Universitatea din București, România 
Diplomă de Licență Doctor-Medic - Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila,                     
                                                                                                                                       București 
Diplomă de Bacalaureat - Colegiul Național Spiru Haret, Tulcea, România 
 
 
 
Curs ecografia aparatului locomotor - începători, Curs ecografia aparatului locomotor - avansați 
Curs ecografie umăr, Curs ecografia în diagnosticul precoce al luxației congenitale de șold 
Curs actualități patogenice și terapeutice în osteoporoză 
Curs afectarea pulmonară, hepatică și renală în bolile de colagen și vasculitele sistemice 
Curs evaluarea ecocardiografică a valvulopatiilor 

Limbă maternă Română 
 

Alte limbi străine  cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare Citire 
Participare la 
conversație  

Discurs oral   

Engleză B2 B2 B2 B2 B2 

  

Franceză B2 B2 B2 B2 B2 

 Diplôme de français professionnel – Médical B2 avec mention très bien,  
Chambre de commerce et d’industrie de Paris - 2009 
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INFORMAȚII SUPLIMENTARE 
 

Publicații in extenso 
 Dima A, Opriș D, Jurcuț C, Băicuș C. Is there still a place for erythrocyte sedimentation rate 

and C-reactive protein in systemic lupus erythematosus? Lupus. 2016 Oct;25(11):1173-9. 

 Guffroy A, Dima A, Nespola B, Poindron V, Sibilia J, Herbrecht R, De Sèze J, Habersetzer F, 
Andres E, Quoix E, Ohlmann P, Cribier B, Langer B, Martin T, Pasquali JL, Goetz J, Korganow 
AS. Anti-pseudo-PCNA type 1 (anti-SG2NA) pattern: Track down Cancer, not SLE. Joint Bone 
Spine. 2016 May;83(3):330-4.(primii doi autori au contribuit egal) 

 Gugoașă LA, Stefan van Staden RI, Dima A, Vișan CA, Streinu-Cercel A, Biriș A, Calenic B. 
Fast screening of biological fluid for cytokines and adipokines using stochastic sensing. 
Microelectronic Engineering. 2015 Dec. vol 148: 64-69.  

 Dima A, Pedersen AB, Pedersen L, Băicuș C, Thomsen RW. Risk of osteonecrosis in 
patients with systemic lupus erythematosus: A nationwide population-based study. Eur J Intern 
Med. 35C (2016) pp. e23-e24. 

 Dima A, Jurcuț C, Bălănescu E, Badea C, Popp A. Immune and autoimmune gluten related 
phenomenon in systemic lupus erythematosus. – acceptat cu modificări Lupus journal – 2016. 

 
 

 Dima A, Jurcuț C, Bălănescu P, Bălănescu E, Badea C, Caraiola S, Miler I, Râmba D, 

Ionescu R, Băicuș C, Dan GA, Mircescu G. Clinical significance of serum and urinary interleukin-
6 in systemic lupus erythematosus patients – in press The Egyptian Rheumatologist journal - 
2016. 

 Dima A, Jurcuț C, Bălănescu E, Badea C, Delcea C, Caraiola S, Râmba D, Nicolau A, 
Ionescu R, Pompilian V, Băicuş C, Dan GA. Erythrocyte sedimentation rate relation with lupus 
activity. Revista Medicină Internă, vol XIII, no 2, 2016:7-16. 

 Dima A, Badea C, Bălănescu E, Caraiola S, Delcea C, Ionescu R, Jurcuț C, Nicolau A, 

Pompilian V, Râmba D, Băicuș C, Dan GA. Systemic lupus erythematosus – descriptive study 
of 134 patients from a single center. Revista Română de Reumatologie (Romanian Journal of 
Rheumatology), vol XXV, no 1, 2016:27-36. 

 Dima A, Caraiola S, Jurcuț C, Bălănescu E, Bălănescu P, Râmba D, Badea C, Pompilian V, 
Ionescu R, Băicuș A, Băicuș C, Dan GA. Extended antiphospholipid antibodies screening in 
SLE patients. Rom J Intern Med 2015, 53, 4: 321-328. 

 Caraiola S, Jurcuț C, Dima A, Râmba D, Badea C, Nicolau A, Jurcuț R, Băicuș A, Băicuș C, 

Tănăsescu C. Factors associated with the deep vein thrombosis in patients with 
antiphospholipid syndrome. Romanian Journal of Rheumatology, XXIV - 2, 2015. 

 Dima AC, Moldovan SC, Dima A, Ciurea M. Intraductal Papillary Mucinous Neoplasm of the 
Pancreas. Journal of Surgery. 2015; 11(3): 99-101. 

 Dima AC, Moldovan SC, Dima A, Ciurea M. Predictive biomarkers for chemotherapies in 
pancreatic cancer.2015;20(3):142-146. 

 Dima A, Dumitrescu L, Berza I, Balea MI, Mujdaba-Elmi A, Popescu BO, Băicuș C. Acute 

bilateral phrenic neuropathy: from diabetes mellitus to focal Guillain-Barré syndrome – Maedica  
- a journal of clinical medicine 2016;11(5):61-63. 

 Dima A, Berza I, Băicuș C. Impressive subcutaneous calcifications in systemic lupus 
erythematosus – Maedica - a journal of clinical medicine 2015;10(1):55-57.  

 Dima A, Bălănescu P, Băicuș C. Pharmacological treatment in calcinosis cutis associated 

with connective-tissue diseases- Rom J Intern Med 2014 Apr-Jun,52(2):55-67.  

 Dima A, Marinescu AG, Dima AC. Non-alcoholic fatty liver disease and the statins treatment. 
Rom J Intern Med 2012,50;1:19-25.  

 Marinescu AG, Dima A, Streinu-Cercel A. Tratamentul cu peginterferon plus ribavirină pentru 
hepatita C. Medicină Interna SRMI 2012; No 1. 

 Dima A, Marinescu AG, Streinu-Cercel A. Tratamentul cu statine la pacientii cu infectie 
cronica cu virus hepatitic C. Ro J Infect Dis 2011; No 4 :208-211. 

 Dima A, Strâmbu G. Renin-angiotensin system effects on diabetic patients with 
microalbuminuria. RJDNMB 2008; Vol 15, No 4:181-195.  

 Marinescu AG, Dima A. Pneumonie eozinofilică cronică. Medicina Interna SRMI 2009, Vol 6; 

No 3:61-67.  

 Pop C, Dima A. Intoxicația cronică cu plumb. Medic.Ro 2009, Mar VI, No 52: 60-63. 

 Marinescu AG, Dima A, Streinu-Cercel A. Rolul metodelor neinvazive, FibroTest/FibroMax și 
FibroScan pentru evaluarea fibrozei hepatice în hepatitele cronice virale. Stetoscop 2009; No 
84-85:12-14 

 Dima A, Strâmbu G, Culman M. Necrobiosis lipoidica. RJDNMB 2008; Vol 15, No 4:87-95. 
 

 

 

  

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27425656
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27425656
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S111011641630028X
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S111011641630028X
http://www.maedica.ro/acute-bilateral-phrenic-neuropathy-from-diabetes-mellitus-to-focal-guillain-barre-syndrome/
http://www.maedica.ro/acute-bilateral-phrenic-neuropathy-from-diabetes-mellitus-to-focal-guillain-barre-syndrome/
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Prezentări orale  
conferințe internaționale 

 Dima A, Delcea C, Bălănescu P, Bălănescu E, Badea C, Buzea A, Ionescu R, Băicuș C, 

Dan GA. Reynolds risk score for assessing the cardiovascular risk in systemic lupus 
erythematosus. 14th European Congress of Internal Medicine “Internal Medicine without 
borders”. Moscova, Rusia, 2015.   

 Dima A, Bălănescu E, Jurcuț C, Bălănescu P, Nicolau A, Ionescu R, Băicuș C, Dan GA. The 
correlations of fatique with clinical and biological parameters in systemic lupus erythematosus 
patients. The Third International Congress on Controversies in Rheumatology & Autoimmunity. 
Sorrento, Italia, 2015. 

 Delcea C, Dima A, Bălănescu P, Radu L, Berza I, Băicuș C, Dan GA. Glasgow Prognostic 

Score – an auxilliary marker of activity in patients with lupus. The Third International Congress 
on Controversies in Rheumatology & Autoimmunity. Sorrento, Italia, 2015.   

 Guffroy A, Dima A, Sibilia A, Herbrecht R, Tranchant C, Goetz J, Korganow AS. Anticorps 
anti pseudo-PCNA: description clinique et biolgique d’une cohorte de 96 patients. 70eme 
Congres de la Societe Nationale Francaise de Medecine Interne. Paris, Franta, 2014.   

 Dima A, Gorse A, Martin T, Sibilia J, Pasquali JL, Goetz J, Korganow AS. Anti-pseudo PCNA 

autoantibodies: clinical and biological correlates in a single center cohorte of 48 patients. The 
12th European Congress of Internal Medicine. Praga, Cehia, 2013. 

 

Alte prezentări/ abstracte  
conferințe internationale 

 Dima A, Delcea C, Caraiola S, Jurcuț C, Bălănescu E, Badea C, Râmba D, Nicolau A, 

Ionescu R, Băicuș C, Dan GA. Erythrocyte sedimentation rate - marker of disease activity în 
systemic lupus erythematosus patients. 14th European Congress of Internal Medicine “Internal 
Medicine without borders”. Moscova, Rusia, 2015. 

 Băicuș C, Delcea C, Dima A, Jurcuț C, Oprișan E, Dan GA. Rational and irrational in the 
decision to prescribe / take oral anticoagulants for stroke prevention in atrial fibrillation: a 
randomized, controlled trial. The 15

th
 European Congress of Internal Medicine. Amsterdam, 

Olanda, 2016 

 Dima A, Calenic B, Bălănescu E, Bălănescu P, Greabu M, Băicus C. Salivary testosterone 

and 17-beta estradiol in systemic lupus erythematosus. World congress on osteoporosis, 
osteoarthritis and musculoskeletal diseases. Malaga, Spania, 2016. 

 Dima A, Caraiola S, Jurcuț C, Delcea C, Pompilian V, Bălănescu P, Băicuș C, Dan GA. 
Correlations of anti-DNA and anti-phospholipid antibodies in systemic lupus erythematosus. The 
Third International Congress on Controversies in Rheumatology & Autoimmunity. Sorrento, 
Italia, 2015. 

 Dima A, Jurcuț C, Caraiola S, Bălănescu P, Badea C, Nițescu C, Bălănescu E, Băicuș C, 

Dan GA. Extended screening for the anti-phospholipid antibodies in systemic lupus 
erythematosus patients. The Third International Congress on Controversies in Rheumatology & 
Autoimmunity. Sorrento, Italia, 2015. 

 Delcea C, Buzea CA, Dima A, Breha A, Popescu R, Dobranici M, Stănescu C, Dan AR, 
Băicuș C, Dan GA. Neutrophil to lymphocyte ratio – an independent predictor of mortality in 
patients with heart failure. The Third World Congress on Acute Heart Failure. Florența, Italia, 
2016. (abstract indexat isi)   

 Breha A, Delcea C, Buzea CA, Dima A, Popescu RA, Dobranici M, Daha I, Dan AR, Băicuș 

C, Dan GA. Thyroid-stimulating hormone - predictor of long term mortality in heart failure with 
reduced ejection fraction. The Third World Congress on Acute Heart Failure. Florența, Italia, 
2016. (abstract indexat isi)   

 Delcea C, Ciobotaru O, Dima A, Dorobanțu D, Dan GA, Băicuș C. Non-neurological causes 
of paralysis? K! The 15

th
 European Congress of Internal Medicine. Amsterdam, Olanda, 2016. 

 Dima A, Becic Pedersen A, Pedersen L, Băicuș C, Thomsen RW. The association of 
systemic lupus erythematosus with risk of osteonecrosis – a Danish nationwide population - 
based case - control study. 11th International Congress on Systemic Lupus Erythematosus. 
Viena, Austria, 2015. (abstract indexat isi)    

 Gugoașă LA, Dima A, Vișan C, Streinu-Cercel A, Biriș A, Calenic B, Stefan-van Staden RI. 
Stochastic sensing determination of serum and salivary interleukin-6 in low disease activity 
systemic lupus erythematosus patients. 11th International Congress on Systemic Lupus 
Erythematosus. Viena, Austria, 2015. (abstract indexat isi)   

 Dima A, Bălănescu P, Delcea C, Bălănescu E, Badea C, Buzea A, Ionescu R, Băicuș C, 
Dan GA. The cardiovascular risk associates in systemic lupus erythematosus patients. 11th 
International Congress on Systemic Lupus Erythematosus. Viena, Austria, 2015. (abstract 
indexat isi)   
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 Delcea C, Dima A, Caraiola S, Jurcuț C, Badea C, Bălănescu E, Nițescu D, Nicolau A, 
Ionescu R, Băicuș C, Dan GA. ESR/C3 and lymphocyte/ ESR ratios - markers of disease 
activity in systemic lupus erythematosus. Annual European Congress of Rheumatology. Roma, 
Italia, 2015. (abstract indexat isi)   

 Dima A, Jurcuț C, Bălănescu E, Caraiola S, Delcea C, Nițescu D, Badea C, Băicuș C, Dan 

GA. Numerical Rating Scale in assessing disease severity in systemic lupus erythematosus 
patients. Annual European Congress of Rheumatology. Roma, Italia, 2015. (abstract indexat isi)   

 Dima A, Caraiola S, Jurcuț C, Nițescu D, Badea C, Băicuș A, Băicuș C, Tănăsescu C. 
Osteoprotegerin – a possible link between antiphospholipid antibodies and atherosclerosis. 
Annual European Congress of Rheumatology. Roma, Italia, 2015. (abstract indexat isi)   

 Dima A, Jurcuț C, Bălănescu P, Bălănescu E, Caraiola S, Badea C, Nicolau A, Ionescu R, 
Băicuș C, Dan GA. Is there still a place for interleukin-6 in systemic lupus erythematosus? 10th 
Central European Congress of Rheumatology. Viena, Austria, 2014. (abstract indexat isi)   

Prezentări congrese naționale 
 Morar ML, Dima A, Delcea C, Caraiola S, Niţescu D, Badea C, Băicuş C, Ionescu R. 

Influenţa efortului fizic asupra marginaţiei leucocitare la pacientul lupic. Congresul Național de 
Medicină Internă, Călimanesti-Căciulata, 2015.   

 Radu L, Delcea C, Smarandache B, Dima A, Băicuş C. Sindrom hipereozinofilic - dificultăţi 
diagnostice şi terapeutice. Congresul Național de Medicină Internă. Călimanesti-Căciulata, 
România, 2015.   

 Dima A, Nicolau A, Bălănescu P, Bălănescu E, Jurcuț C, Caraiola S, Nițescu D, Pompilian V, 

Badea C, Ionescu R, Băicuș C, Dan GA. Interleukina 10 - corelații biologice la pacienții cu lupus 
eritematos sistemic. Congresul Român de Reumatologie, București, 2014.   

 Caraiola S, Jurcuț C, Dima A, Niţescu D, Nicolau A, Jurcuț R, Băicuş A, Băicuş C, 
Tănăsescu C. Tromboza venoasă profundă la pacienţi cu lupus eritematos sistemic şi sindrom 
antifosfolipidic secundar: este inflamaţia veriga lipsă? Congresul National Cardiologie, Sinaia, 
România, 2014.   

 Caraiola S, Jurcuţ C, Dima A, Niţescu D, Badea C, Jurcut R, Băicuş A, Băicuş C, 

Tănăsescu C. Predictorii unui indice gleznă-braţ scăzut în sindromul antifosfolipidic: dincolo de 
factorii tradiţionali de risc cardiovascular. Congresul National Cardiologie. Sinaia, România, 
2014.   

 Berza I, Dima A, Băicuș C. Dispnee cu ortopnee brusc instalate. Congresul Național de 
Medicină Internă. Călimanesti-Căciulata, București, 2014.   

 Berza I, Dima A, Bălănescu P, Băicuș C. Pacienți cu VSH>100mm/h într-un spital de 
îngrijire secundară: spectru și predictori etiologici. Congresul National de Medicină Internă, 
Călimănești-Căciulata, România, 2014.   

 Enache AM, Dima A, Marinescu AG. Endocardita infectioasa – clinic, paraclinic si 

etiopatogenie. Zilele Stiintifice ale Institutului de Boli Infectioase “Pr Dr Matei Bals”. București, 
2011.   

 Dima A, Ciuche A, Popovici C, Vasilescu F, Copaci I, Ciprut T, Bumbăcea D, Jurcuț C. 
Dispnee de efort, tuse seacă și opacitate mediastinală. Al XXI-lea Congres Național de 
Pneumologie cu participare internatională, organizat de Societatea Română de Pneumologie. 
București, România, 2010.   

 Dima A, Jinga M, Costache R, Vasilescu F, Stanescu-Popp A, Sandu C, Copaci I, Jurcuț C. 

Bronșiectazii, adenopatii și infecții respiratorii recidivante la un pacient tânăr. Al XXI-lea Congres 
Național de Pneumologie cu participare internațională, organizat de Societatea Română de 
Pneumologie. București, România, 2010.   

 Marinescu AG, Motoi MM, Dima A, Streinu-Cercel A. Meningita Criptococica – importanța 
tratamentul antiretroviral eficace. Simposion Kaletra. Poiana Brașov, România, 2010.   

 Dumitrache-Rujinski S, Dima A, Miron B. Boala trombo-embolică – posibil sindrom 

paraneoplazic. Prima Conferință Națională de Hemostază-Tromboză. București, România, 
2009. 

 Marinescu AG, Dima A, Streinu-Cercel A. Tratamentul Peginterferon – Ribavirina la pacientii 
cu infectie cronica VHC. Zilele Stiintifice ale Institutului de Boli Infectioase “Prof Dr Matei Balș”. 
București, 2009.   

 Dima A, Lungu R, Nifon M, Dumitrache-Rujinski S, Bogdan M. Asociere clinica sclerodermie 
localizata – fibroza pulmonara interstitiala. Congresul Roman de Reumatologie - “Reumatologia 
– o specialitate in progres”.  Brasov, România, 2009.   

 Dima A, Simion S, Doda M, Opriş D, Bojincă V, Predeţeanu D, Ionescu R. Evaluarea 
gradului diferentiat de pierdere a masei osoase la pacientii cu boli inflamatorii. Congresul OsArt, 
organizat de Societatea Romana de Osteoartrologie OsArt. Sinaia, România, 2009. 

 Dima A, Marinescu AG. Evaluarea raspunsului viral sustinut (RVS) la terapia Peginterferon-
Ribavirina la pacientii cu hepatita cronica VHC. A IX-a Conferintă Natională de Medicină Internă 
cu participare internațională, organizată de Societatea Română de Medicină Internă. 
Călimăneşti – Căciulata, România, 2009. 
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Conferințe 
 Dima A, Băicuș C. Shared decision making. Prima conferinţă naţională cu participare 
internaţională a Societății Române de Epidemiologie de Spital, Prevenirea şi Controlul Infecţiilor 
Nosocomiale (SRESPreCIN). Performanţe şi calitate în asistenţa medicală spitalicească. Cluj-
Napoca, România, 2015.   

 Dima A. Simpozion: Sindromul antifosfolipidic - Anticorpii antifosfolipidici “non-diagnostici” la 
pacientii cu lupus - care este relevanta clinică?; Conferința de Hemostază și Tromboză, 
București, România, 2015.   

 Dima A. Workshop 3: Shared medical decision: Patient decision aids – IPDAS (International 
Patient Decision Aids Standards) criteria; Zilele SUUMC 2015. București, România, 2015.   

 Dima A. Cazul comun și Experiența unui stagiu de cercetare. Scoala de vară a Tinerilor 
Interniști, Poiana Brașov, România, 2015. 

 
Premii 

 Punctaj maxim obținut de lucrarea prezentată, atribuit cu premiu. Al XXII-lea Congres 
Național de Reumatologie cu participare internațională, organizat de Societatea Română 
de Reumatologie, București – 2015 

 Premiu de Excelență și două premii indicatori în cadrul Conferinței finale a proiectului 
POSDRU/159/1.5/S/137390, București – 2015 

 Premiul al III-lea la secțiunea Tineri Interniști. Al XV-lea Congres Național de Medicină 
Internă, Călimanești-Căciulata – 2015 

 Premiul de Excelență în Reumatologie. Al XXI-lea Congres Național de Reumatologie 
cu participare internațională, organizat de Societatea Română de Reumatologie, 
București – 2014 

 Premiul întâi la secțiunea Cazul Clinic al Anului, Al XXI-lea Congres National de 
Pneumologie cu participare internațională, organizat de Societatea Română de 
Pneumologie, București – 2010 

 Cel mai bun răspuns atribuit cu premiu la Secțiunea Caz Clinic Interactiv - Revista 
Societății Române de Medicină Internă, nr 3 – 2009 
 

Apartenențe la organizații profesionale 
 

Membru al Societății Române de Reumatologie (SRR), Societății de Imunologie din România 
(SIR), Societății Române de Medicină Internă (SRMI), Réseau D’Epidémiologie Clinique 
Internationale Francophone (RECIF) 
 
 

Alina DIMA 
 

 


