
Curiculum Vitae

Nume Mihai Plesca

Locul si data nasterii Tulcea, 29.11.1986

Limbi straine Engleza, Franceza, Italiana

Studii Preuniversitare

Colegiul Dobrogean Spiru Haret Tulcea 2001-2005

Studii Universitare

Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti 2005-2011

Teza de Licenta: Localizarea leziunilor mamare infraclinice si biopsia concomitenta de 
ganglion santinela in cancerul mamar

Activitate Clinica

Medic Rezident Chirurgie Generala Nr. Ordin de confirmare 1647/08.12.2011 Sesiunea
de rezidentiat 20 noiembrie 2011

2012 Stagiu de Chirurgie Generala – Clinica de Chirurgie Spitalul Judetean de 
Urgenta Constanta – Prof. Dr. Ion Aschie, Prof. Dr. Vasile Sarbu

2013 Stagiu de Chirurgie Generala – Clinica de Chirurgie Oncologica II Institutul 
Oncologic Prof. Dr. Alexandru Trestioreanu Bucuresti – Prof. Dr. Alexandru Blidaru

2014 Stagiu de Chirurgie de Urgenta – Clinica de Chirurgie Spitalul Clinic Urgenta 
Bucuresti “Floreasca” –

Prof. Dr. Mircea Beuran

2015 Stagiu de Urologie – Spitalul de Urologie Prof Th Burghele Bucuresti – Prof. Dr. 
Ion Jinga



Stagiu de Obstetrica si Ginecologie – Spitalul Clinic Polizu – Prof. Dr. Nicolae 
Suciu

2016 Stagiu Chirurgie Vasculara – IUBCV CC Iliescu Bucuresti – SL Dr. Sorin Baila

  Stagiu Chirurgie Toracica – INP Marius Nasta – Prof. Dr. Ioan Cordos

2017        Stagiu Chirurgie Laparoscopica - Clinica de Chirurgie Spitalul Clinic Urgenta
Bucuresti - Prof. Dr. Mircea Beuran

               Stagiu Chirurgie Generala - Clinica Chirurgie Oncologica II - Institutul
Oncologic Prof. Dr. Alexandru Trestioreanu Bucuresti - Prof. Dr. Alexandru Blidaru

Activitate Didactica

Asistent Universitar in regim plata cu ora – Disciplina Chirurgie Oncologica, 
Departamentul 10 Chirurgie Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila 
Bucuresti 2012-2013
Asistent Universitar perioada determinata – Disciplina Chirurgie Oncologica, 
Departamenul 10 Chirurgie Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila 
Bucuresti 2013-2017
Asistent Universitar in regim plata cu ora – Disciplina Chirurgie Oncologica, 
Departamentul 10 Chirurgie Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila 
Bucuresti 2017-prezent

Activitate de Cercetare

Doctor in Medicina in baza Ordinului Ministrului Educatiei Nationale si Cercetarii 
Stiintifice Nr. 3769/20.04.2017

Bursa doctorala obtinuta prin concurs de proiecte in cadrul programului 
POSDRU/159/1.5/S/135760 CERO-Profil de cariera: Cercetator Roman (2014)

Mobilitate externa in cadrul Institutului European de Oncologie Milano, Italia (2015)

Grant de cercetare UMF Carol Davila, Competitia Interna “Tineri Cercetatori” 2014 – 
Proiect de cercetare: Corelatii clinicopatologice la paciente cu cancer mamar si mutatii 
ale genelor BRCA ½ Director proiect Dr. Mihai Plesca Contract Nr 33879/11.11.2014

Premiul I la Conferinta Societatii Romane de Radioterapie cu lucrarea Repere 
anatomice de interes chirurgical in limfadenectomia axilara (Bucuresti, 31.10-
02.11.2013)



Participare la congrese

Congresul Societatii Romane de Chirurgie Timisoara 2012

Conferinta Gene Profiling in oncology European School of Oncology Viareggio, Italia 
2013

Congresul National al 7-lea al Asociatiei Romana de Chirurgie Endoscopica (ARCE) 
Bucuresti 2013

Congresul al 23-lea al Societatii Internationale de Chirurgie, Gastroenterologie si 
Oncologie (IASGO) Bucuresti 2013

Conferinta Societatii de Chirurgie a Sanului si Oncologie Bucuresti 2013

Curs de Management al studiilor clinice Moscova 2014

Congresul National de Chirurgie, Sinaia 2014

Congresul Societatii de Chirurgie a Sanului si Oncologie, Bucuresti 2015

Conferinta Genomic Health, Amsterdam 2016

Workshop Urgente Chirurgicale in Laparoscopie Prof Fingerhut Prof Uranues Bucuresti 
2017

Conferinta de Chirurgie de Urgenta a American College Of Surgeons, Las Vegas 2017

Al 18-lea Congres European de Trauma si Chirurgie de Urgenta Bucuresti 2017

5th International Breast Symposium, Dusseldorf 2017

Zilele medicale si stiintifice ale Institutului Oncologic Bucuresti 2017



Lucrari publicate
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mastectomy for breast cancer. J Med Life. 2016 Apr-Jun;9(2):183-6.

2. Pleşca M, Bordea C, El Houcheimi B, Ichim E, Blidaru A Modulating the

extension of axillary lymphadenectomy for early stage breast cancer J Med

and Life Vol IX, Iss 2, April-June 2016

3.Marin F, Pleşca M, Bordea CI, Moga MA, Blidaru A. Types of radical 
hysterectomies : From Thoma Ionescu and Wertheim to present day. J Med Life. 
2014 Jun 15;7(2):172-6. Epub 2014 Jun 25.

4.Marin F, Pleşca M, Bordea CI, Voinea SC, Burlănescu I, Ichim E, Jianu CG, 
Nicolăescu RR, Teodosie MP,
Maher K, Blidaru A. Postoperative surgical complications of 
lymphadenohysterocolpectomy. J Med Life. 2014 Mar 15;7(1):60-6. Epub 2014 Mar 
25.

5.Bordea C, Bordea M, Totan A, Condrea I, Voinea S, Sandru A, Pleşca M, Blidaru A. 
Immunological aspects predicting metastatic sentinel lymph node in early breast 
cancer patients. J Med Life. 2012 Dec 15;5(4):455-61. Epub 2012 Dec 25.

6.Bordea C, Pleşca M, Condrea I, Gherghe M, Gociman A, Blidaru A. Occult breast 
lesion localization and concomitant sentinel lymph node biopsy in early breast cancer 
(SNOLL). Chirurgia (Bucur). 2012 Nov-Dec;107(6):722-9.

7.Curs de chirurgie pentru studentii de anul IV si V Coordonator Prof Dr Mircea Beuran 
Ed. ILEX 2013

8.Compendiu de specialitati medico chirurgicale Coordonator Prof Dr Victor 
Stoica, Prof Dr Viorel Scripcariu Ed. Medicala 2015

Afilieri

Societatea de Chirurgie a sanului si oncologie 2013-prezent

Societatea Romana de Chirurgie 2012-prezent

Societatea Romana de Chirurgie de Urgenta si Trauma 2017-prezent
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