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INFORMAŢII PERSONALE SIMONA ELENA SĂVULESCU  
 

 Strada N. Caramfil nr 40, 014144 Bucureşti (România)  

 (+40)723993913     

 simona.manoila@yahoo.com  

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 

 

 

 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

STUDIILE PENTRU CARE SE 
CANDIDEAZĂ 

ASISTENT UNIVERSITAR PERIOADA NEDETERMINATA 

1996–2000 Diploma de bacalaureat - profil matematica-fizica  

Colegiul National "Tudor Vladimirescu", Targu-Jiu (România)  

2000–2006 Diploma de licenta - doctor medic  

Ministerul Educatiei si Cercetarii Stiintifice, U.M.F. Carol Davila , Bucuresti (România)  

2009–2011 Diploma masterat "Nutritie si Remodelare Corporala"  

Ministerul Educatiei si Cercetarii Stiintifice ,U.N.E.F.S., Bucuresti (România)  

Consiliere nutritie si remodelare corporala 

2007–2012 Certificat Medic Specialist Recuperare Medicala, Medicina Fizica si 
Balneologie 

 

Ministerul Sanatatii, Bucuresti (România)  

2010 Certificat de absolvire curs de atestare in Osteoporoza  

A.S.P.O.R (România)  

2012 Certificat de competenta in Electromiografie  

Ministerul Sanatatii, Institutul National de Perfectionare Postuniveristara a Medicilor si Farmacistilor 
Bucuresti, Bucuresti (România)  

 

2016 Diploma de Doctor in Stiinte Medicale  

Ministerul Educatiei si Cercetarii Stiintifice, U.M.F. Carol Davila , Bucuresti (România)  

 

2012–Prezent  Medic specialist Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie 

S.U.U.Elias, Bucuresti (România)  

 

2014–Prezent  Medic specialist Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie 

Promemoria, Bucuresti (România)  
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COMPETENŢE PERSONALE   

 

 

 

2012–2013 Medic specilalist Recuperare Medicala ,Medicina Fizica si Balneologie 

S.C. Medic Line Business Health, Bucuresti (România)  

01/2012–12/2012 Medic specialist Recuperare Medicala, Medicina Fizica si Balneologie 

Cardiorec. S.A, Corbeanca (România)  

Recuperare cardio-vasculara 

2007–2011 Medic rezident Recuperare Medicala ,Medicina Fizica si Balneologie 

S.U.U.Elias, Bucuresti (România)  

Limba(i) maternă(e) română 

  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

engleză C2 C1 C1 B2 B2 

franceză B1 B1 A1 A1 A1 

 Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
 

Competenţe de comunicare   
 

-Abilitati de comunicare si predare in urma predarii : 

 Cursurilor:pentru specializarea asistentelor de fizioterapie 

 Curs de contraindicații și efecte adverse în fizioterapie (adresat medicilor specialiști 

de Recuperare Medicală și fiziokinetoterapeuților); 

 Curs de actualități în Lombosacralgie (pentru medicii de familie și specialiști de 

Medicina Generală); 

 Curs practic de EMG, Biofeedback și Stimulare Electrică funcțională (adresat 

medicilor specialiști în Recuperare Medicală); 

 Curs practic de Stimulare Electrică, Stimulare Electrică Funcționalăa și Biofeedback 

(pentru fiziokinetoterapeuți). 

-Abilitati de comunicare dobandite la predarea cursurilor de calificare profesionala " Tehnician 
Nutritionist" acreditate de Ministerul Muncii sustinute de mine la ABC Fitness 

-Abilitati de comunicare dobandite in cadrul prezentarilor lucrarilor personale la Congresele anuale de 
Recuperare Medicala 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

1. Blocuri de nervi periferici 

2. Infiltratii periarticulare si intraarticulare 

3. Training Course for Magventure’s magnetic stimulator MagPro X100 and its use in 

the field of Neurorehabilitation - iunie 2013  tinut de Matthias Kienle – International 

Aplication Specialist. 

4. Ateier de lucru: „ Cum ne aparam de malpraxisul medical?” – curs certificat de 

Colegiul Medicilor Bucuresti  , decembrie 2014 

5. Curs „ Injectarea Toxinei Boltulinice in muschii spastici sub control echografic” – tinut 

de Prof . Jorg Wissel , Germania la data de 1 octombrie 2016, Sibiu. 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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INFORMAŢII SUPLIMENTARE   

 

 

 
 

1.LUCRĂRI PREZENTATE LA 
CONGRESE NAŢIONALE, 

PUBLICATE ȊN VOLUME CU 
ISSN/ISBN 

1.Electrodiagnostic issues concerning the entrapment syndrome frequently found in PC users 

Simona Manoila, M. Berteanu, Luminita Dumitru, Claudia Toma 

The 30th National Congress of Physical Medicine and Rehabilitation with intrenational participation 
Bucuresti 2007 

 

2.Eficienta tratamentului adjuvant cu Cerebrolysin in realbilitarea pacientilor cu accident 
vascular cerebral ischemic 

L.Dumitru,H.Dinu,A Iliescu,S. Manoila,C Toma, M Berteanu 

The 31-th National Congress of Physical Medicine and Rehabilitation with intrenational participation 
Bucuresti 2008 

 

3.Politraumatism cu pareza de nerv sciatic complicat cu pareza de SPE stang 

Simona Manoila, M. Berteanu, Luminita Dumitru, C Toma,A Iliescu 

The 31-th National Congress of Physical Medicine and Rehabilitation with intrenational participation 
Bucuresti 2008 

 

4.Efectele aplicarii campului electrostatic intermittent in recuperarea pacientilor cu atroplastie 
totala de sold 

Claudia Toma. M. Berteanu,R Badea L Dumitru,S Manoila A Iliescu ,H Dinu 

The 31-th National Congress of Physical Medicine and Rehabilitation with intrenational participation 
Bucuresti 2008 

 

5.O evaluare a osteoporozei la pacientul cu AVC 

L Dumitru,A Iliescu,H Dinu,I Ciobanu,R Badea,C Toma,L Dumitrescu,S Manoila,M Berteanu 

The 32-th National Congress of Physical Medicine and Rehabilitation with intrenational participation 
Bucuresti 2009 

 

6.Efectele stimularii electrice functionale asupra parametrilor temporospatiali si a scalelor 
clinice ale mersului la pacientii hemiplegici 

A Iliescu,L Dumitru,H Dinu,S Manoila,M Berteanu 

The 33-th National Congress of Physical Medicine and Rehabilitation with intrenational participation 
Bucuresti 2010 

 

7.Electrostimularea neuromusculara-alternativa terapeutica la pacientii cu dizabilitati severe de 
cauza cardiaca si respiratorie.Aprecieri asupra sigurantei metodei. 

L Dumitru,A Iliescu,H Dinu,R Badea,C Toma,S Manoila,M Berteanu 

The 33-th National Congress of Physical Medicine and Rehabilitation with intrenational participation 
Bucuresti 2010 

 

8.Evaluarea DEXA periprotetica a soldului operat 

H Dinu,A Iliescu,L Dumitru,S Manoila M Berteanu 

The 33-th National Congress of Physical Medicine and Rehabilitation with intrenational participation 
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Bucuresti 2010 

 

9.Indications of the MLS Therapy in the Musculoskeletal Pathology 

A. Iliescu.L Dumitru,S Manoila,H Dinu,M Berteanu 

International Congress Laser Bucharest 2010 

 

10.Efectele SWT in managementul spasticitatii membrului inferior la pacientii dupa AVC 

A Iliescu,L Dumitru,S Manoila,A Ilie, H Dinu, R Badea, M Berteanu 

The 35-th National Congress of Physical Medicine and Rehabilitation with intrenational participation 
Bucuresti 2012 

 

11.Sindromul Shy- Drager-studiu de caz 

R Andron,R Badea,L Dumitru, H Dinu, S Savulescu,M Berteanu 

The 35-th National Congress of Physical Medicine and Rehabilitation with intrenational participation 
Bucuresti 2012 

 

12.Pacienta diabetica cu sindrom inflamator important si durere toracala posterioara 

N Dumitrescu, H Dinu, R Badea, L Dumitru, S Savulescu,M Berteanu 

The 35-th National Congress of Physical Medicine and Rehabilitation with intrenational participation 
Bucuresti 2012 

 

 

13.Prezentare de caz- Reinervare precoce si diminuare a durerii dupa stimulare magnetica 
periferica repetiiva la un pacient tanar cu durere reziduala dupa hernie de disc operata 

Simona Elena Savulescu, Luminita Dumitru, Horatiu Dinu, Ruxandra Badea, Ana Maria Ilie, Alina 
Iliescu, Lavinia Grozoiu, Andreea Ionescu, Nida Cojan Carlea, Cristian Cojocaru, Andreea Marin, 
Alexandra Carlea, Ileana Ciobanu, Mihai Berteanu  

The 37-th National Congress of Physical Medicine and Rehabilitation with intrenational participation 
Bucuresti 2014 

2.LUCRĂRI PUBLICATE IN 
EXTENSO ȊN REVISTE COTATE 

ISI/ BDI 

1.The effects of the ActiGait™ implantable drop foot stimulator on the temporospatial 
parameters of gait 

A. Iliescu, L. Dumitru, H. Dinu, S. Manoila, M. Berteanu, M. Auer, A. Patriciu, I. Lascar 

17-th European congress of European, Rehabilitation:Venice 2010 Quality 

 

2.Disability in COPD and Chronic Heart Failure Is the Skeletal Muscle the Final Common 
Pathway? 

L Dumitru, A Iliescu,H Dinu,R Badea,S Savulescu,M Berteanu 

MAEDICA – a Journal of Clinical Medicine 2013; 8(2): 206-213 

 

3.Physiological considerations on Neuromuscular Electrical Stimulation (NMES) in muscular 
strength training. 

Dumitru, L., Iliescu, A., Dumitru, C., Badea, R., Săvulescu, S., Dinu, H., & Berteanu, M 

Palestrica of the Third Millennium Civilization & Sport 15.2 (2014) 

 

4.The effectiveness of peripheral repetitive magnetic stimulation in carpal tunnel  

Savulescu, S. E., Dumitru, L., Dinu, H., Nicolae, L., Ionescu, A., Iliescu, A., & Berteanu  

Analele Universitatii "Dunarea de Jos" din Galati, Medicina Fascicula XVII, no. 1, 2015 
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5.Repetitive Peripheral Magnetic Stimulation in Stroke Rehabilitation A Case Study 

Grozoiu, L.,Savulescu, S., Hesse, S., Bighea, A., & Berteanu, M. 

International Journal of Social Science and Humanity, 6(8), 608. 

 

6.Peripheral Repetitive Magnetic Stimulation: A Novel Approach for Hand Rehabilitation in 
Carpal Tunnel Syndrome-A Pilot Study. 

Savulescu Simona Elena, et al.  

International Journal of Social Science and Humanity 6.8 (2016): 604 


