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INFORMAğII 
PERSONALE 

PAUL-CRISTIAN BALANESCU  

 
 Dimitrie Racovita nr 32, 023994 Bucuresti (România)  

 (+40)0217965129     

 plbalanescu@gmail.com  

 

 

EXPERIENğA 
PROFESIONALĂ  

 

 

 

EDUCAğIE ŞI 
FORMARE  

 

 

 

 

LOCUL DE MUNCĂ 
PENTRU CARE SE 

CANDIDEAZĂ 

ASISTENT UNIVERSITAR- POZITIA  25, Disciplina postului Medicina de 

Laborator, Departament 5 Invatamant Clinic, Disciplina Medicina Interna-Spitalul 

Clinic Colentina,  Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” 

(România) 

01/01/2015–Prezent  MEDIC SPECIALIST MEDICINA DE LABORATOR 

ASTERIX COMPANY SRL 

Sos Stefan cel Mare nr 35, Bucuresti (România)  

Tehnici de diagnostic  

Realizarea analizelor de laborator, controlul calitatii (intern si extern) 

Tipul sau sectorul de activitate Analize medicale  

28/02/2014–01/02/2017 ASISTENT UNIVERSITAR perioada determinata 

Universitatea Medicina si Farmacie "Carol Davila" (România)  

-Activitate de predare cu studentii in cadrul orelor de metodologia cercetarii 

stiintifice, Catedra de Medicina Interna, Spitalul Clinic Colentina 

01/10/2013–04/10/2016 Doctor in Medicina  

Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila", Bucuresti (România)  

Diploma de Doctor in Medicina seria J numar 0010884 ordin M.E.C.S 3148 din 

30.01.2017 

01/01/2010–31/12/2014 Medic specialist Medicina de Laborator  

Media 9.90 examen medic specialist sustinut in sesiunea octombrie 2014. 

Confirmat prin ordin M.S numar 1/2015. Serie diploma 22723/05.01.2015 
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COMPETENğE 
PERSONALE  

 

 

 

 

01/10/2004–01/10/2010 Doctor Medic  

Universitatea de Medicina si Farmacie "Carold Davila", Bucuresti (România)  

Media examen de licenta sustinut in sesiunea septembrie 2010: 9.86. Diploma de 

licenta seria C1 numar 0003909 

15/09/2000–15/06/2004 Bacalaureat  

Colegiul National Mihai Viteazul, Bucuresti (România)  

Media de absolvire examen bacalaureat: 9.61 diploma Bacalaureat seria T numar 

0355879 

Limba(i) maternă(e) română 

  

Alte limbi străine cunoscute ÎN܉ELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 

conversaĠie 
Discurs oral  

engleză C1 C1 C1 C1 C1 

franceză C1 C2 C1 C1 C1 

italiană A2 A2 A2 A2 A2 

 Niveluri: A1 ܈i A2: Utilizator elementar - B1 ܈i B2: Utilizator independent - C1 ܈i 
C2: Utilizator experimentat 

Cadrul european comun de referinĠă pentru limbi străine  
 

CompetenĠe de comunicare  Lucru in echipa:Am lucrat cu variate echipe de cercetarein domeniul imunologiei si 

al psihiatriei 

Schimburi interculturale: student ERASMUS la Facultatea de Medicina din Tours 

„Francois Rabelais" din septembrie 2006 pana in martie 2007 

CompetenĠe 
organizaĠionale/managerial

e  

Aptitudini organizatorice: Am pregatit elevi de liceu in vederea participarii la 

Olimpiada Internationala de Biologie  

Membru din comitetul de organizare Workshop finantat de ANCS: „Workshop 

Explorator de Sinteze Sistematice" Conf Dr Cristian Baicus – ianuarie 2013  

CompetenĠe dobândite la 
locul de muncă  

1. Activitate didactica cu studentii an IV, Facultatea de Medicina in cadrul 

cursurilor si lucrarilor practice de Metodologia Cercetarii Stiintifice (UMF Carol 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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INFORMAğII 
SUPLIMENTARE  

 

Davila, Spitalul Clinic Colentina, 2014-2017) 

2. Secretar de redactie Romanian Journal of Internal Medicine (revista indexata 

ESCI si Pubmed) din 2015. 

3. Activitate de peer-reviewing pentru jurnalele indexate ISI: PLoS One, Clinical 

Rheumatology, International Journal of Infectious Diseases, Renal Failure, 

International Journal of Rheumatic Diseases, Immunological 

Investigations,African Journal of Microbiology Research, International Journal 

of Biochemistry and Biotechnology si responsabil capitol "Sarcoidoza cardiaca" 

Dynamed https://dynamed.ebscohost.com/node/2766 

 

4. Activitate de evaluare granturi internationale cooperare Cheia-Norvegia 2009-

2014 (competitia din 2014) si evaluare granturi competitii din Cehia (2015) 

5. Activitate de evaluare granturi nationale UEFISCDI competitia Parteneriate 

2013 (noiembrie-decembrie 2013) 

6. FACS Calibur-citometrie in flux-training BD BIOSCIENCEmartie 2009 

Heidelberg, Germania 

7. Tehnici ELISA si analiza tip PCR si Real-Time PCR datorita domeniului meu de 

activitate-medicina de laborator si a colaborarii cu Institutul de Virusologie 

"Stefan Nicolau" 

8. Protein microarray si descoperire biomarkeriproteomici training Institutul Victor 

Babes,Bucuresti in perioada mai-octombrie 2011 

9. Controlul Calitatii si Managementul Laboratorului Clinic-curs ianuarie-martie 

2012 Institutul Cantacuzino, Bucuresti, Romania 

CompetenĠă digitală Competenta cu programele de statistica SPSS, SigmaPlot si cu Microsoft Office.  

Experienta si cu mediile de programare C++ si Borland Pascal.  

Permis de conducere  B 

 PREMII 

▪ Premierea rezultatelor cercetarii, competitia 2014 organizata de UEFISCDI 

pentru articolul " Systemic sclerosis biomarkers discovered using mass-

spectrometry based proteomics: A systematic review. Biomarkers 

2014;19(5):345-55" 

▪ Locul 1 competitia ERASMUS Aprilie 2006 

▪ Locul 1 la a 13-a editie a concursului "Nicolae Paulescu" –decembrie 2005 

▪ Premiu special la cea de a 16-a Olimpiada Internationala de Biologie, Brisbane, 

Australia, 2004 

https://dynamed.ebscohost.com/node/2766
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Data:    15.06.2017      Semnatura:  

▪ Locul 1 la Olimpiada Nationala de Biologie (2004), Jibou, jud Zalau 

▪ Locul 1 la Olimpiada Nationala de Biologie (2003) , Craiova, jud Dolj 

PROIECTE DE CERCETARE : 

 

▪ Septembrie 2007-Decembrie 2010 PNCDI2 41031/2007: "Systemic lupus 

erythematosus: Apoptosis dysfunction- amelioration of the vital prognosis and 

implications in the therapeutic approach" , responsabil analiza proteomica probe 

serologice (ELISA) si analiza citometrie in flux, interpretare statistica si 

redactarea articolelor stiintifice 

▪ Martie 2012-Aprilie 2013- responsabil cu prelucrarea datelor in 

proiectul„Screeningul depresiei in cadrul medicinii primare"–proiect 

multicentric international autofinantat in colaborare cu SUA, India, Iran si 

Slovenia 

▪ 31 Octombrie 2011-Octombrie 2016: membru in echipa de cercetare a grantului 

finantat de CNCS competitia IDEI 2011, PN-II –ID-PCE-0709 "Diagnosis and 

prediction of taxanes induced cardiac dysfunction" (CARDIOTAX) –responsabil 

analiza proteomica (ELISA) probe serologice. 

▪ Septembrie 2012-Octombrie 2013-Coordonator in studiul Pfizer B0151006 „A 

double blind, randomized placebo-controlled, multicenter dose-ranging study to 

evaluate the efficacy and safety of PF-04236921 in subjects with systemic lupus 

erythematosus" 

▪ Ianuarie 2013-Ianuarie 2014, membru grant cercetare responsabil cu codificarea 

si interpretarea statistica a datelor "Reproductive Health Survey among Low-

income Roma drug injecting women in Bucharest, Romania" finantat de catre 

Societatea Europeana a Contraceptiei si Medicinii Reproductive in asociere cu 

Fundatia CARUSEL si Institutul National de Sanatate Publica  

▪ Iunie 2014-Noiembrie 2015: membru grup tinta doctoranzi proiect 

POSDRU/159/1.5/s/137390 

AFILIERI INTERNATIONALE 

1.Membru Societatea Europeana de Lupus Eritematos Cutanat din aprilie 2010 

2.Membru RECIF (Reseau d' Epidemiologie Clinique Internationale Francophone) 

din ianuarie 2013 

3. Membru Societatea Romana de Imunologie  din octombrie 2016 

 

Indice Hirsch Web of Science: 4 ( Numar total citari: 58) 

Indice Hirsch Google Scholar: 8 (Numar total citari: 163) 


