CURRICULUM VITAE

INFORMATII PERSONALE
Nume si prenume CONSTANTINOVICI Mariana — Isabela

E-mail

mariana.isabela.moise@gmail.com

EDUCATIE SI FORMARE

1999 - 2001
2007 — 2010

2010 - 2012

2012 - 2016

Scoala Postliceald Sanitara ”Fundeni” Bucuresti, Balneofizioterapie

UMF ”Carol Davila” din Bucuresti, examen admitere la Facultatea de
Medicina, Studii universitare de licenta (Ciclul 1) - Balneo-
Fiziokinetoterapie si Recuperare

UMF ”Carol Davila” din Bucuresti, Facultatea de Medicina, Studii
masterale (Ciclul 1) — Cercetari si interventii operationale in
managementul serviciilor medico-sociale si al sanatatii publice

UMEF ”Carol Davila” din Bucuresti, studii universitare de doctorat (Ciclul
), Medicina Sociala

Grade, calificari si competente profesionale obtinute prin examen

1998

2001
2007
2010

2012
2014
2014

2014

2016

2016

Diploma de Bacalaureat; medie generald ani de studii: 9,29; medie generala la
bacalaureat: 8,80

Diploma de absolvire -Asistent Balneofizioterapie; medie examen absolvire: 10
Diploma de Grad principal in Balneofizioterapie; nota 9,30

Diploma de Licenta/titlul de licentiat in Balneo-Fiziokinetoterapie si
Recuperare, domeniul Sanatate, eliberata la recomandarea Facultatii de Moase
si Asistenta Medicala; medie examen licenta: 9,17

Diploma de Master in domeniul Sanatate; nota dizertatie: 10
Certificat Formator de Formatori, program perfectionare, CEPECOM, Bucuresti

Certificat Evaluator in cadrul Corpului de Evaluatori ai Comisiei Nationale de
Acreditare a Spitalelor

Asistent universitar Drd. BFKT (perioada determinata, pana in 2016), Disciplina
Recuperare Medicala — INRMFB, Departamentul Invatamant Clinic 9,
Facultatea de Medicinda, UMF “Carol Davila” din Bucuresti

Diploma de Doctor in domeniul Medicind — Sanatate, confirmat prin Ordinul
Ministrului Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice nr.3867/ 27.05.2016,
coordonator stiintific Prof.univ. Dr. Petru ARMEAN, Medicina Sociald, UMF
”Carol Davila” din Bucuresti

Certificat de absolvire a ”Programului de perfectionare pentru evaluatorii de
spitale” desfasurat in perioada 26.09.2016 — 23.11.2016, MS, SNSPMDSB



Cursuri postuniversitare si de perfectionare

2010
2011

2011
2012

2012

2012

2013

2013
2013
2013

2013

2014

2014

2014

2015

2015

2016

2016

Curs pre-congres — International Laser Congress, Bucharest, 11 — 13/11

Urgente medico-chirurgicale, curs EMC, OAMGMAMR, Bucuresti,
23 —24/05/11

ICF Workshop, Notwill, Elvetia, 4 — 5/10/11

Seminar instruire HIVERA General Training Session, ANCS, Bucuresti,
19 —20/03/12

Rolul as. med. in ingrijirea psihogeriatrica a varstnicului, curs EMC,
OAMGMAMR, Bucuresti, 12 — 13 /04/12

Training of trainers in the methodology of global health, curs in cadrul
programului CUAMM: “Equal opportunities for health: actions for
development”, sustinut de Universitatea Transilvania Brasov, in calitate
de partener proiect - 20/10/12

Imbundtatirea aptitudinilor si know-how-ului profesionistilor din
domeniul sanatatii privind importanta unei mai bune organizari a muncii
in cadrul serviciilor de recuperare a starilor vegetative - STAVEG, curs
sustinut in cadrul proiectului POSDRU/40/3.2/G/36822, Bucuresti,
Spitalul Clinic de Urgenta Floreasca, 14 — 18/01/13

Managementul calitatii, curs EMC, OAMGMAMR, 22 — 23/01/13
EFIC Autumn Pain School, Klagenfurt/Poertschach, Austria, 1 — 6/09/13

Actualitati in abordarea pacientului cu picior diabetic: Evaluarea
clinica si biomecanica a piciorului diabetic — teste specifice, masuri
profilactice si terapeutice moderne, curs EMC, Oradea, 13 — 14/11/13

Osteoporoza, curs EMC, OAMGMAMR, 28-29/11/2013

Programul de Formare a Evaluatorilor, Comisia Nationala de
Acreditare a Spitalelor (CONAS) - sesiunea mai 2014, Bucuresti

Formator de formatori (cod COR 242402), program de perfectionare,
Centrul de Pregérire Profesionaldi CEPECOM, acreditat MMFPSPV si
MEN, Bucuresti, 23/04/14 — 08/05/14

Actualitati in terapia miofasciala, curs EMC, OAMGMAMR, Bucuresti,
20 —21/05/14

Notiuni de prim ajutor de baza, curs EMC, OAMGMAMR, Bucuresti,
24 — 25/03/15

Rolul as.med. in ingrijirea persoanelor varstnice spitalizate, curs EMC,
OAMGMAMR, Bucuresti, 20 — 21/04/15

Noutati in resuscitarea cardio-respiratorie si cerebrala, curs EMC,
OAMGMAMR-USSB, Bucuresti, 18/04/2016

Manevre care intra in competenta asistentilor medicali, curs EMC,
OAMGMAMR, 07 — 08//06/2016



2016

Rolul recuperarii medico-chirurgicale in reinsertia SOCi0-economica a

pacientilor, program EMC, in cadrul Zilelor Medicale Prahovene,
Sinaia, 3 — 5/11/16

2016

Programul de perfectionare pentru Evaluatorii de spitale — sesiunea

PEV 6, SNSPMPDSB, 26/09 — 23/11/16

2017

2002 — 2005
03/2005 — 01/2008

02/2008 — 11/2010

11/2010 — 12/2012

12/2012 — prezent

2010 - 2012

10/2012 — 02/2016

03/2012 — 06/2012

06/2012 — 07/2012

2012 - 2013

05/2014 — prezent

02/ - 08/2012 si
06/2015 — prezent

Comunicarea cu bolnavul, curs EMC, OAMGMAMR, 12 — 14/04/2017

EXPERIENTA PROFESIONALA

asistent Balneofizioterapie, Romar Medical, Bucuresti

asistent medical (PL) - Catedra Recuperare Medicala — INRMFB,
Facultatea de Medicina, UMF Carol Davila” din Bucuresti

asistent medical (PL) principal - Catedra Recuperare Medicala —
INRMFB, Facultatea de Medicina, UMF “Carol Davila” din
Bucuresti

asistent medical (S) - Disciplina Recuperare Medicala —
INRMFB, Facultatea de Medicina, UMF “Carol Davila” din
Bucuresti

asistent medical (S) principal - Disciplina Recuperare, Medicina
Fizica si Balneologie — INRMFB, Facultatea de Medicind, UMF
”Carol Davila” din Bucuresti

masterand, Sanatate Publicd si Management, UMF ”Carol
Davila” din Bucuresti

doctorand, Medicina Sociala, UMF ”Carol Davila” din Bucuresti,
sub coordonarea Prof.Univ. Dr. Petru Armean, cu sustinerea tezei
de doctorat in 30 martie 2016

stagiu practic (3 luni) in domeniul cooperarii in programele
internationale de cercetare stiintifica biomedicala, la Directia
Integrare Europeand si Cooperari Internationale din cadrul
Autoritatii Nationale pentru Cercetare Stiintificd (ANCS)

expert ANCS (243213), proiect PC7-HIVERA (”’Harmonizing,
Integrating and Vitalizing European Research on Aids/HIV”) -
actiune ERA-NET sustinuta de CE prin PC7 - Programul
Cooperare - domeniul Sanatate, in care ANCS a fost partener

profesor asociat, Scoala Postliceald Sanitara Carol Davila,
Bucuresti - anul Il - specializarea AM-BFKT

evaluator de servicii de sanatate specializat in evaluarea spitalelor
(CoNAS / ANMCS)

asistent medical BFKT (S), Institutul National de Recuperare,
Medicind Fizica si Balneoclimatologie, Clinica Universitara I11



Activitate didactica

10/2014 — 04/2016 Asistent universitar Drd. (perioada determinatad) — BFKT si
Recuperare

Disciplina Recuperare, Medicind Fizica si Balneologie -
INRMFB, Departamentul Invatamant Clinic 9, Facultatea de
Medicind, UMF Carol Davila” din Bucuresti

- sustinere lucrari practice, Facultatea de Medicina, Anul VI, Modulul de
Recuperare Medicala, Medicina Fizica si Balneologie

- sustinere lucrari practice (in regim de plata cu ora), Facultatea de Moase si
Asistenta Medicala, specializarea Balneo-Fiziokinetoterapie si recuperare, Anul
I1, discipline de specialitate - Masaj terapeutic si Electroterapie (anul universitar
2013-2014)

- participarea la activitatile si proiectele de cercetare sustinute in cadrul
disciplinei

- Membru in comisiile de supraveghere si/sau corectare/scanare in cadrul
concursurilor de admitere si a examenelor de licenta la FMAM si Medicina,
UMF “Carol Davila” din Bucuresti — 2014, 2015

- Secretar de comisie examinare si comisie solutionare constestatii pentru
ocupare post vacant medic — specializarea Recuperare Medicind Fizica si
Balneologie la Institutul National de Expertizd Medicala si Recuperare a
Capacitatii de Munca / 2016

- Secretar Comisie SL - Departament II, Disciplina Fizioterapie, pozitia 1 /
septembrie 2015

- Secretar Comisie SL— Departament 9 Clinic — Recuperare Medicala, Disciplina
Recuperare Medicala — INRMFB, pozitia 14, Medicind Sportiva — sem. | /2015-
2016

- Membru in comisii la examene pe post pentru Kinetoterapeut/asistenti
fizioterapie in cadrul INRMFB (2015, 2016) si Spitalul de Boli Cronice ’Sfantul
Luca” Bucuresti (2017)

- Membru al Comisiei de elaborare subiecte examen de grad principal —
specialitatea Balneofizioterapie, organizat OAMGMAMR - sesiunile 2013,
2015, 2016

09/2012 — 06/2013 profesor asociat, Scoala Postliceald Carol Davila, Bucuresti

Anul Il (AM — BFKT) - Modulele: M6. Terapia cu curenti de
joasa, medie si inalta frecventa; M7. Fototerapia si terapia prin
campuri magnetice, cursuri si lucrari practice



PROIECTE DE CERCETARE - DEZVOLTARE

”Metode fotofizice de terapie post-traumatica la copii, adulti, varstnici si sportivi”
(FOTOLAS), Program CEEX Nr. 66/3.10.2005 (2005 — 2008), sustinut de ANCS,
http://fotolas.inoe.ro/ - membru in echipa de executie

,Detectia si monitorizarea deficientelor somatice si psiho-comportamentale la copil si
adolescent (varsta intre 10-18 ani). Studiu PILOT” (DEMODEF), Program CEEX Nr.
106/2006 (2006 — 2008), sustinut de ANCS, http://demodef.googlepages.com/ -
Membru in echipa de executie

”Harmonizing, Integrating and Vitalizing European Research on AIDS/HIV”
(HIVERA), 2012-2014, Nr. contract HEALTH-2009-249697, Program ERA-NET
sustinut de Comisia Europeana (PC7) si ANCS, in calitate de partener; expert ANCS
(06/2012 — 07/2012)

,»Sistem de diagnosticare si terapie a afectiunilor coloanei vertebrale” (SPINE), PN-11-
PT-PCCA-2013-4-1596, Nr. 227/2014 (01/07/2014 - 30/09/2016 - 39 luni), finantat
UEFISCDI, http://spine.unitbv.ro/proiect.php - cercetator doctorand — membru in
echipa de cercetare

PROIECTE EDUCATIONALE S| DE FORMARE

Membru grup tinta (personal didactic universitar) in cadrul proiectului ,,Personalul
didactic din sistemul de invatamant preuniversitar si universitar de stat — promotor al
invatarii pe tot parcursul vietii” - POSDRU/174/1.3/S/149155, beneficiar: Ministerul
Educatiei si Cercetarii Stiintifice (MECS), 2015

Cercetator doctorand si membru al grupului tinta in cadrul proiectului
POSDRU/159/1.5/S/133377 ”Program de excelentd in cercetare doctorala si
postdoctorald multidisciplinara in bolile cronice” (2014 — 2015)

Granturi educationale

2012 Training of trainers in the methodology of global health, curs in cadrul
programului OCI-NSA ED/2011/239-187 — CUAMM (2011-2014):
”Equal opportunities for health: actions for development”, sustinut de
Universitatea Transilvania Brasov, partener proiect, 20.10.2012

2013 Imbunatatirea aptitudinilor si  know-how-ului  profesionistilor din
domeniul sanatatii privind importanta unei mai bune organizari a muncii
in cadrul serviciilor de recuperare a starilor vegetative - STAVEG, curs
sustinut 1n cadrul proiectului POSDRU/40/3.2/G/36822, proiect
cofinantat din Fondul Social European; Beneficiar ROMTENS; Spitalul
Clinic de Urgenta Floreasca, Bucuresti, 14 — 18/01/13

2013 Grant EFIC (European Federation of IASP Chapters) - EFIC Autumn
Pain School, Klagenfurt/Poertschach, Austria, 01-06/09/2013

2017 Grant EFIC - Scoala de durere de la Cracovia, Polonia, cu tema
Translational pain research: from lab to clinic, organizata de Federatia
Europeana de Durere EFIC, 25-29/06/2017


http://fotolas.inoe.ro/
http://demodef.googlepages.com/
http://spine.unitbv.ro/proiect.php

PREMII SAU ALTE ELEMENTE DE RECUNOASTERE A
CONTRIBUTIILOR STIINTIFICE

Internationale

- 2016 — Certificate of Publication and appreciation of the intellectual contribution as co-author
of the paper “’Pelvic floor rehabilitation during and after pregnancy for prevention and treating
urinary incontinence” to Indian Journal of Appplied Research (IJAR), ISSN N0:2249-555X,
Index Copernicus (IC) Value:74.50, Impact Factor: 3,919

- 2016 — Certificate of accreditation for actively contributed as invited speaker to the 11"
International Congress of Moldovan Society for the Study and Management of Pain, October
20-22, 2016, Chisinau

Nationale

- 2012 — Adeverinta privind participarea activa la seminarul Hivera General Training Session,
organizat in cadrul proiectului european HIVERA, Bucuresti

- 2015 — Certificate for recognition of the important contribution to the increase of the
Romanian Journal of Medical Practice s (RJMP) scientific quality throughout the year of 2015,
Editura Medicala Amaltea, ISSN: 1842-8258, categoria B+

- 2015 — Certificat de participare la Conferinta finala a proiectului Program de excelenta in
cercetare doctorald si postdoctorald multidisciplinara in bolile cronice, cod proiect
POSDRU/159/1.5/S/133377, cu lucrarea “Semnificatia dizabilitatilor posttraumatice in
segmentul distal al membrului superior in contextul recuperarii medicale”, lasi, 3-5.12.2015

- 2016 — Diploma acordatad pentru participarea, in calitate de lector, la Conferinta Nationala
ARSD cu tema ”Durerea articulara in context multidisciplinar”, Bucuresti, 28 — 29.10.2016, cu
lucrarea Sindromul dureros complex regional posttraumatism pumn-mdna-degete, in cadrul
sesiunii ’Durerea articulara si periarticulard in patologia Neurologicd, Neurochirurgicala,
Psihiatrica si ORL”

Membru in diferite societati profesionale si stiintifice
- Asociatia Romana pentru Studiul Durerii (ARSD)
- International Association for the Study of Pain (IASP)

- Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania
(OAMGMAMR)

August, 2017



