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INFORMAŢII PERSONALE Raluca Cursaru 

Bucuresti (România) 

 nan.raluca1985@gmail.com 

STUDIILE PENTRU CARE SE
CANDIDEAZĂ

Asistent universitar - perioada nedeterminata

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

15/03/2017–Prezent Medic specialist Diabet, Nutritie si Boli Metabolice
Institutul National de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Bucuresti 

01/10/2016–02/2017 Asistent universitar - perioada determinata
UMF "Carol Davila" 

Catedra Diabet, Nutritie si Boli Metabolice - Spitalul Clinic Nicolae Malaxa

15/01/2015–31/10/2016 Medic specialist - Diabet, nutritie si boli metabolice
Centru Medical MEDAS 2003, Bucuresti (România) 

01/10/2015–30/09/2016 Asistent universitar - perioada determinata
UMF Carol Davila, Bucuresti 

- Disciplina Igiena si Diabet Zaharat

10/2014–07/2015 Asistent universitar asociat – perioada determinata- plata cu ora
Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti (România) 

- Activitate stiintifica

- Sector de activitate: Nutritie, dietetica si endocrinologie

08/2014–08/2015 Contract de studii universitare de doctorat cu bursă doctorală finan ată prin ț
intermediul Programului Opera ional Sectorial – Dezvoltarea Resurselor Umane, ț
în cadrul proiectului CERO – PROFIL DE CARIERĂ: Cercetător Român
Universitatea de Medicină i Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti (România) ș

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

18/07/2017–Prezent Doctor in Stiinte Medicale
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice

01/2015–Prezent Medic specialist Diabet, Nutritie si Boli Metabolice

10/2012–02/2017 Student al Scolii Doctorale
Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila", Bucuresti 
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01/01/2011–31/12/2014 Medic rezident - Diabet, nutritie si boli metabolice
Institutul de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice "Prof. Dr. N. Paulescu", Bucuresti (România) 

2004–2010 Diplomă de licen ăț
Universitatea de Medicină i Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti (România) ș

- medicina generala

2000–2004 Diplomă Bacalaureat
Grup Scolar Industrial ”Octav Onicescu”, Bucuresti (România) 

COMPETENŢE PERSONALE

Limba(i) maternă(e) română 

Alte limbi străine cunoscute ÎN ELEGEREȚ VORBIRE SCRIERE

Ascultare Citire
Participare la
conversaţie

Discurs oral

engleză A2 B2 A2 A2 A2

Niveluri: A1 i A2: Utilizator elementar - B1 i B2: Utilizator independent - C1 i C2: Utilizator experimentatș ș ș
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine   

Competenţe de comunicare - bune abilită i de comunicare, percep ie rapidă i corectă a realită ii, dobândite în condi iile ț ț ș ț ț
colaborărilor interdisciplinare i multiculturale i datorate experien elor acumulate pe parcursul ș ș ț
activită ii profesionale i de cercetare;ț ș

- abilitatea de interac ionare într-o manieră profesională, confiden ială la toate nivelurileț ț

Competenţe
organizaţionale/manageriale

▪Abilitate de a desfă ura munca în echipăș

▪Autonomie în activitate, eficien ă, dinamism i creativitateț ș

▪Capacitate de sinteză, de gestionare optimă a timpului ca urmare a participării în cadrul studiilor 
multicentrice în calitate de coinvestigator:

-Studiul A Phase III, Multicenter, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Clinical Trial to Study 
the Safety and Efficacy of the Addition of MK-3102 to Subjects with Type 2 Diabetes Mellitus who 
have Inadequate Glycemic Control on Combination Therapy with Glimepiride and Metformin, 
2013,investigator principal Prof. Dr. Gabriela Radulian

-Studiul A Phase III, Multicenter, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Trial to Assess the 
Safety and Efficacy of MK-3102 Monotherapy in Subjects with Type 2 Diabetes Mellitus and 
Inadequate Glycemic Control, 2013,investigator principal Prof. Dr. Gabriela Radulian

-Studiul A Multicenter, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled, Parallel Group, Phase 3 Trial 
to Evaluate the Safety and Efficacy of Dapaglifozin in Subjects with Type 2 Diabetes with Inadequately
Controlled Hypertension on an Angiotensin-Converting Enzyme Inhibitor (ACEI) or Angiotensin 
Receptor Blocker (ARB) and an Additional Antihypertensive Medication, aprilie 2012, investigator 
principal Prof. Dr. Gabriela Radulian

-Studiul A Multicenter, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled, Parallel Group, Phase 3 Trial 
to Evaluate the Safety and Efficacy of Dapaglifozin in Subjects with Type 2 Diabetes with Inadequately
Controlled Hypertension on an Angiotensin-Converting Enzyme Inhibitor (ACEI) or Angiotensin 
Receptor Blocker (ARB), aprilie 2012, investigator principal Prof. Dr. Gabriela Radulian

-Healthy Lifestyle Education Project, 28-29 Noiembrie, 2011, Atena, Grecia

Competenţe dobândite la locul de
muncă

- tehnica de efectuare a unei diete in func ie de patologia asociată ț

- tehnici de administrare a insulinoterapiei (pompa de insulină)

- managementul pacientului cu diabet zaharat
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- managementul obezită iiț

- importanta comunicarii in relationarea cu pacientul

Competenţă digitală - o bună cunoaştere a pachetului Microsoft Office ( procesor de text, calcul tabelar, software pentru 
prezentări)

- utilizare SPSS (Statistical Package for the Social Sciences)

Permis de conducere B
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