
 Curriculum vitae

INFORMAŢII PERSONALE Alexandru Constantin Moldoveanu 

Splaiul Independen ei 169, Bucure ti (România) ț ș

Sexul Masculin | Naţionalitatea română 

LOCUL DE MUNCĂ PENTRU
CARE SE CANDIDEAZĂ

Asistent Universitar, pozitia 18, Disciplina Medicină Internă i ș
Gastroenterologie, Departamentul Clinic V – MEDICINA INTERNA 
(Cardiologie, Gastroenterologie, Hepatologie, Reumatologie, 
Geriatrie), Medicina de familie, Medicina Muncii; Facultatea 
Medicină, Universitatea de Medicină i Farmacie „Carol Davila” ș
Bucure tiș

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

1 Ian 17–Prezent Medic Specialist - Gastroenterologie
Spitalul Universitar de Urgen ă Bucure tiț ș
Splaiul Independen ei nr. 169, 050098 Bucure ti (România) ț ș
www.suub.ro 

▪ Diagnosticul i tratamentului afec iunilor gastrointestinale i hepaticeș ț ș

▪ Efectuarea de endoscopii digestive

Tipul sau sectorul de activitate Activităţi privind sănătatea umană şi asistenţa socială 

1 Oct 14–30 Sept 17 Asistent Universitar
Universitatea De Medicină i Farmacie „Carol Davila” Bucure tiș ș
str. Dionisie Lupu, nr.37, 020021 Bucure ti (România) ș
www.umfcaroldavila.ro 

▪ Efectuarea lucrărilor practice cu studen iiț

▪ Activitate de cercetare

▪ Participarea în studii clinice

▪ Îndrumarea de lucrări de licen ăț

Tipul sau sectorul de activitate Învă ământ i Cercetareț ș  

1 Ian 13–31 Dec 16 Medic Resident - Gastroenterologie
Spitalul Universitar de Urgen ă Bucure tiț ș
Splaiul Independen ei nr. 169, 050098 Bucure ti (România) ț ș
www.suub.ro 

▪ Diagnosticul i tratamentului afec iunilor gastrointestinale i hepatice i a altor afec iuni conform ș ț ș ș ț
curriculei de reziden iatț

▪ Efectuarea de endoscopii digestive

Tipul sau sectorul de activitate Activităţi privind sănătatea umană şi asistenţa socială 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

1 Oct 14–24 Apr 17 Doctor în Medicină Nivelul 8 CEC

Universitatea de Medicină i Farmacie „Carol Davila” Bucure tiș ș
str. Dionisie Lupu 37, 020021 Bucure ti (România) ș
www.umfcaroldavila.ro 
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Teza: „Factori predictivi pentru Evolu ia Severă a Bolilor Inflamatorii Intestinale„, Coordonator tiin ific: ț Ș ț
Prof. Dr. Mircea Diculescu, Universitatea de Medicină i Farmacie „Carol Davila" Bucure tiș ș , 2016

1 Oct 06–30 Sept 12 Diplomă de Licen ăț Nivelul 6 CEC

Universitatea de Medicină i Farmacie „Carol Davila” Bucure tiș ș
str. Dionisie Lupu nr. 37, 020021 Bucure ti (România) ș
www.umfcaroldavila.ro 

▪

▪ Cuno tin e generale în medicinăș ț

▪ Cuno tin e generale în cercetare i biostatisticăș ț ș

15 Sept 02–15 Iul 06 Diploma de Bacalaureat Nivelul 3 CEC

Colegiul Na ional „Grigore Moisil”ț
bld. Timi oara nr 33, 061309 Bucure ti (România) ș ș
http://portal.moisil.ro/ 

Competen e generaleț

▪ Limba română, engleză, franceză

▪ Matematică

▪ Utilizarea i programarea calculatoarelor - Atestat de Competen e Profesionaleș ț

15 Sept 98–15 Iun 02 Diploma de Absolvire a colii GeneraleȘ Nivelul 1 CEC 

coala Generală nr. 150Ș
B-dul Eroii Sanitari, nr. 29-31, 050471 Bucure ti (România) ș
www.scoala150.ro 

Competene e de bază:ț

▪ Limba română, engleză

▪ Matematică i informaticăș

COMPETENŢE PERSONALE

Limba(i) maternă(e) română 

Alte limbi străine cunoscute ÎN ELEGEREȚ VORBIRE SCRIERE

Ascultare Citire
Participare la
conversaţie

Discurs oral

engleză C2 C2 C2 C2 C2

Certificate in Advanced English 
 First Certificate in English 

franceză A2 B2 B1 B1 B1

germană B1 B1 B1 B1 B1

japoneză A1 A1 A1 A1 A1

Niveluri: A1 i A2: Utilizator elementar - B1 i B2: Utilizator independent - C1 i C2: Utilizator experimentatș ș ș
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine   

Competenţe de comunicare ▪ Bune abilită i de comunicare dobândite prin experien a ca medic i asistent universitarț ț ș

Competenţe
organizaţionale/manageriale

Abilită i de organizare, dobândite prin participare în organizarea cursului „EcoCONT - Contrast ț
Ultrasonography”, 1 Februarie 2014, Bucure tiș
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Competenţe dobândite la locul de
muncă

▪ Abilitatea de a efectua endoscopii digestive

▪ Abilită i didacticeț

▪ Cuno tin e în domeniul biostatisticiiș ț

Competenţă digitală AUTOEVALUARE

Procesarea
informaţiei

Comunicare
Creare de
conţinut

Securitate
Rezolvarea de

probleme

Utilizator
experimentat

Utilizator
experimentat

Utilizator
experimentat

Utilizator
experimentat

Utilizator
experimentat

Competen ele digitale - Grilă de auto-evaluareț  

Permisul European de Conducere a Computerului® 
 Atestat de Competen e Profesionale ț

 ArcGIS Desktop Modulele I i II ș

▪ Abilitatea de a folosi Microsoft OfficeTM i Apple iWorkTM (procesor de documente, calcul tabelar, ș
prezentare, management baze de date), ob inute prin curs ECDLț
▪ Abilitatea de a folosi software pentru biostatistică (EpiInfo, SPSS), dobândită în cadrul studiilor 
universitare i doctoraleș
▪ Abilitatea de a folosi software pentru editare foto (Adobe PhotoshopTM, Adobe LightroomTM), 
dobândită ca fotograf amator▪ Abilitatea de a folosi limbaje de programare (C++, C#, Visual Basic, 
Pascal, Delphi), dobândită în cadrul cursurilor liceale▪ Abilitatea de a folosi software GIS (ArcGIS), 
dobândită prin participarea la un curs dedicat

Permis de conducere B

INFORMAŢII SUPLIMENTARE

Citări Thompson-Reuters h-index: 3 

Publicaţii Teze

1.Factori predictivi pentru Evolu ia Severă a Bolilor Inflamatorii Intestinale (Predictors of Severe ț
Evolution in Inflammatory Bowel Disease), Scientific Coordinator: Prof. Dr. Mircea Diculescu, 
University of Medicine and Pharmacy „Carol Davila" Bucharest', '2016

2.Alfabetizarea Medicală la Adolescen i (Health Literacy in Adolescents)ț , Scientific Coordinator: 
Lecturer Dr. Florentina Furtunescu, University of Medicine and Pharmacy "Carol Davila" Bucharest', 
'2012

Capitole de Carte

1.Environmental Endocrine Disrupting Compounds and Human Health, in Bioanalytical Methods for 
Life Science. Immunochemical Methods, Applied Bioanalytical Methods in Medicine, Food Control 
and Enviromental, Anca Maria Moldoveanu, Alexandru Constantin Moldoveanu, Editor: Mihaela 
Badea and Monica Florescus. 2010, Editura Universită ii Transilvania: Bra ov.ț ș

Articole în reviste cotate ISI Thompson-Reuters

1.Nonalcoholic fatty liver disease: one entity, multiple impacts on liver health, C. Fierbinteanu-
Braticevici, C. Sinescu, A. Moldoveanu, A. Petrisor, S. Diaconu, D. Cretoiu, B. Braticevici. Cell Biol 
Toxicol, 2017. 33(1): p. 5-14. 1573-6822 (Electronic) 0742-2091 (Linking) doi: 10.1007/s10565-016-
9361-x, IF: 2.842, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27680752. 

2.Assessment of the impact of nutritional and environmental factors on the health of subjects with 
atopic characteristics, Anca Maria Moldoveanu, A.C. Moldoveanu. Journal of Environmental 
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Protection and Ecology (JEPE), Official Journal of the Balkan Environmental Association (JEPE), 
2012. 13(2): p. 553-560. 1311-5065, IF: 0.259, 
https://www.researchgate.net/publication/289629739_Assessment_of_the_impact_of_nutritional_and
_environmental_factors_on_the_health_of_subjects_with_atopic_characteristics. 

3.Assessment of the impact of soil pollution on human health, Anca Maria Moldoveanu, A.C. 
Moldoveanu. Journal of Environmental Protection and Ecology (JEPE), Official Journal of the Balkan 
Environmental Association (JEPE), 2010. 11(4): p. 1239 – 1245. 1311-5065, IF: 0.178, 
http://www.jepe-journal.info/vol-11-no-4. 

4.Assessment of the influence of food structure and type of environment on human health in 
Romania, Anca Maria Moldoveanu, A.C. Moldoveanu. Journal of Environmental Protection and 
Ecology (JEPE), Official Journal of the Balkan Environmental Association (JEPE), 2008. 9(4): p. 782-
793. 1311-5065, IF: 0.169, http://www.jepe-journal.info/vol-9-no-4?tmpl=%2Fsystem%2Fapp
%2Ftemplates%2Fprint%2F&showPrintDialog=1. 

5.Air Pollution With Polyciclic Aromatic Hydrocarbons (PAH) in several cities of Romania, Anca Maria 
Moldoveanu, A.C. Moldoveanu. Journal of Environmental Protection and Ecology (JEPE), Official 
Journal of the Balkan Environmental Association (JEPE), 2007. 8(3): p. 487-492. 1311-5065 
http://www.jepe-journal.info/vol-8-no-3. 

Articole în reviste cotate CNCSIS B+

1.Helicobacter pylori infection: old and new, S. Diaconu, A. Predescu, A. Moldoveanu, C. S. Pop, C. 
Fierbin eanu-Braticeviciț . Journal of Medicine and Life, 2017. 10(2): p. 112-117. 1844-122X, 1844-3117
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5467250/. 

2.Rolul elastografiei splenice cu unde acustice în prezicerea varicelor esofagiene, la pacien ii cu ț
ciroză, Adrian-Răzvan Peagu, Ana Necula, Alexandru Moldoveanu, Sorina Diaconu, Ana Petri or, ș
Carmen Fierbin eanu-Braticeviciț . Medicină Internă / Internal Medicine, 2016. 
XIII(6)http://www.medicina-interna.ro/arhiva.php?rev=80&lang=ro. 

3.Cytokines in inflammatory bowel disease, A. C. Moldoveanu, M. Diculescu, C. F. Braticevici. Rom 
J Intern Med, 2015. 53(2): p. 118-27. 1220-4749 (Print), 1220-4749 (Linking) doi: 10.1515/rjim-2015-
0016 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26402980. 

4.Inflammatory Bowel Diseases and Air Pollution, Al. C. Moldoveanu, Anca Maria Moldoveanu, M. 
Diculescu. Revista Medico-chirurgicală a SMN Iaşi, 2015. 119(3). ISSN-L: 2286-2560, ISSN online: 
2286-2560, ISSN print: 0048-7848 
http://www.revmedchir.ro/uploads/1/5/7/2/15722076/30_final_moldoveanu_ac_mpl_act.pdf 

Alte articole

1.Biological contamination of air in a hospital ward in Bucharest, Moldoveanu A.M., Moldoveanu A.C.
Bulletin of the Transilvania University of Bra ov, Serie B, Mathematics, Physics, Chemistry, Medicine, ș
Phiology, 2008. 1223-964X 

2.Surfaces contamination in a maternity ward in Bucharest, Moldoveanu A.M., Moldoveanu A.C. 
Bulletin of the Transilvania University of Bra ov, Serie B, Mathematics, Physics, Chemistry, Medicine, ș
Phiology, 2008. 1223-964X 

3.Calitatea aerului interior în unităţile de învăţământ din România, Anca Maria Moldoveanu, A. C. 
Moldoveanu. Aerul i Aeroionii - Elemente de Mediu cu Impact pe Starea de Sănătate, 2007: p. 23-ș
25

4.Evaluarea impactului pe sănătate în situa ia expunerii interioare din locuin eț ț , Anca Maria 
Moldoveanu, Moldoveanu A.C. Aerul i Aeroionii - Elemente de Mediu cu Impact pe Starea de ș
Sănătate, 2007

5.Food structure and alimentation type in Romania, Anca Maria Moldoveanu, A. C. Moldoveanu. 
INCD ECOIND, 2007

6.Patologia cardio-vasculară indusa de expunerea la pulberile din aer, Anca Maria Moldoveanu, A.C. 
Moldoveanu. Jurnal Medical Bra ovean, 2007. 2(3): p. 8-15. 1841-0782 ș

7.Riscul reprezentat de contaminarea aerului în institu ii cu destina ie socialăț ț , Anca Maria 
Moldoveanu, Moldoveanu A.C. Revista Medico-chirurgicală a SMN Iaşi, 2007. 111(4 supl 2). 0048-
7848 

8.Disruptorii endocrine şi acţiunea acestora asupra sănătăţii omului, Anca Maria Moldoveanu, A.C. 
Moldoveanu. Jurnal Medical Bra ovean, 2006. 2(2): p. 16-21. 1841-0782 ș
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9.Air pollution and its impact on human health in city of Pite tiș , Anca Maria Moldoveanu, D. N. 
Popescu, A. C. Moldoveanu. Bulletin of the Transilvania University of Bra ov, Serie B, Mathematics, ș
Physics, Chemistry, Medicine, Phiology, 2005: p. 257 – 264. 1223-964 X 

10.Assessment of perception of environmental pollution in Bucharest, Anca Maria Moldoveanu, 
Adriana Barbulescu, A. C. Moldoveanu. Bulletin of the Transilvania University of Bra ov, Serie B, ș
Mathematics, Physics, Chemistry, Medicine, Phiology, 2005: p. 265 -270. 1223-964X 

11.Boli 'legate de clădire', Anca Maria Moldoveanu, A.C. Moldoveanu. Jurnal Medical Braşovean, 
2005. 1(4): p. 51-54. 1841-0782 

12.Evaluarea impactului mediului ambient asupra copilului astmatic, Moldoveanu A.M., Cardoş C., 
Bălan G., Moldoveanu A.C. Revista de Igienă i Sănătate Publică – Journal of Hygiene and Public ș
Health, 2004. 54(4): p. 40–48. 1221-2520 

13.Percepţia poluării mediului ambient în oraşul Bucureşti, Anca Maria Moldoveanu, Adriana 
Bărbulescu, A.C. Moldoveanu. Revista de Igienă i Sănătate Publică – Journal of Hygiene and ș
Public Health, 2004. 54(4): p. 62-70. 1221-2520 

Prezentări Prezentări orale (România)

1.Noninvnasive methods of diagnosing esophageal varices in patients with cirrhosis. in The XXXVIIth 
National Congress of Gastroenterology, Hepatology and Digestive Endoscopy. Adrian-Răzvan 
Peagu, Ana Necula, Alexandru Moldoveanu, Roxana Săraru, Ana Petri or, Gabriela Oprea, Eliza ș
Sârbu, Carmen Fierbin eanu-Braticevici, Bucharest, 2017ț

2.Debut biologic inaparent al adenocarcinnomului ductal panncreatic. in Cel de-al 17-lea Congres 
Na ional de Medicină Internăț . Ana-Maria Călin-Necula, R. Peagu, Al. Moldoveanu, Carmen 
Fierbin eanu-Braticevici, Călimăne ti-Căciulata, 2017ț ș

3.Diagnosticul ne-invaziv al varicelor esofagiene din ciroză. in Cel de-al 17-lea Congres Na ional de ț
Medicină Internă. A. Peagu, Ana Necula, Al. Moldoveanu, Andreea Marin, Laura Tribus, Carmen 
Fierbin eanu-Braticevici, Călimănne ti-Căciulata, 2017ț ș

4.The role of 13C-Octanoic acid breath test in the non-invasive diagnosis of alcoholic steatohepatitis. 
in The XXXVIIth National Congress of Gastroenterology, Hepatology and Digestive Endoscopy. 
Alexandru Moldoveanu, Radu U vat, Laura Tribus, Ileana Stan, Răzvan Peagu, Ana Necula, ș
Roxana Săraru, Carmen Fierbin eanu-Braticevici, Bucharest, 2017ț

5.Rolul elastografiei ARFI în predic ia evolu iei bolilor inflamatorii intestinaleț ț . in The XVIIth National 
Congres of Internal Medicine. Alexandru Moldoveanu, Ana Necula, Răzvan Peagu, Sorina 
Diaconu, Mircea Diculescu, Carmen Fierbin eanu-Braticevici, Călimăne ti-Căciulata, Romania, 2017ț ș

6.Boala Crohn - o formă particulară de evolu ieț . in The XVIth National Congres of Internal Medicine. 
Ana Necula, Al. Moldoveanu, O. Via u, R. U vat, Irina Stoica, Carmen Fierbin eanu-Braticevici, ș ș ț
Călimăne ti-Căciulata, 2016ș

7.Factorii non-invazivi de predic ie ai hipertensiunii portale la pacien ii ciroticiț ț . in The XVIth National 
Congres of Internal Medicine. Laura Tribus, Ana Petri or, Ana Necula, ș Al. Moldoveanu, Gabriela 
Oprea, Eliza Sârbu, Carmen Fierbin eanu-Braticevici, Călimăne ti-Căciulata, 2016ț ș

8.Rolul testului respirator cu acid octanoic în diagnosticul non-invaziv al steatohepatiei non-alcoolice. 
in The XVIth National Congres of Internal Medicine. O. Via u, ș Al. Moldoveanu, Irina Stoica, Ana 
Necula, Ana Petri or, Laura Tribus, Carmen Fierbin eanu-Braticevici, Călimăne ti-Căciulata, ș ț ș
Romania, 2016

9.Rolul tratamentului antioxidant în ameliorarea disfunc iei mitocondriale la pacien ii cu hepatoptatie ț ț
grasă non-alcoolică (NAFLD). in The XVIth National Congres of Internal Medicine. Al. Moldoveanu, 
O. Via u, Ana Necula, Ana Petri or, Gabriela Oprea, Eliza Sârbu, Radu U vat, Laura Tribus, Carmen ș ș ș
Fierbin eanu-Braticevici, Călimăne ti-Căciulata, Romania, 2016ț ș

10.Are frequent pulmonary complications in cirrhosis? in The XXXVth National Congress of 
Gastroenterology, Hepatology and Digestive Tract Endoscopy. Ana-Cristina Hodină, Alexandru 
Moldoveanu, Laura Tribus, Ana Necula, Eliza Sârbu, Carmen Fierbin eanu-Braticevici, Ia i, 2015ț ș

11.Manifestările pulmonare la pacien ii cu afec iuni hapatice croniceț ț . in The XVth National Congres of 
Internal Medicine. Ana Cristina Hodină, Laura Tribus, Eliza Sârbu, Gabriela Călin-Oprea, Ana Petri or,ș
Al. Moldoveanu, Carmen Fierbin eanu Braticevici, Călimăne ti-Căciulata, 2015ț ș

12.Role of 13C Methacetin breath test for noninvasive evaluation of chronic liver disease. in The 
XXXVth National Congress of Gastroenterology, Hepatology and Digestive Tract Endoscopy. Carmen
Fierbin eanu-Braticevici, ț Alexandru Moldoveanu, Laura Tribus, Radu Usvat, Ana Petri or, Cristina ș
Hodină, Ia i, Romania, 2015ș

13.Un scor non-invaziv de predctie a hipertensiunii portale la cirotici. in The XVth National Congres of 
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Internal Medicine. Al. C. Moldoveanu, Ana Cristina Hodină, Laura Tribus, Ana Petri or, Eliza Sârbu, ș
Carmen Fierbin eanu Braticevici, Călimăne ti-Căciulata, 2015ț ș

14.Factorii prognostici ai mortalită ii intraspitalice ti în hemogragia digestivă superioară non-varicealăț ș . 
in Al XIV- lea Congres Naional de Medicină Internă. Raluca Gherase, Alexandra Caragioiu, 
Alexandru Moldoveanu, Laura Tribus, Gabriela Oprea, C. Băicu , Carmen Fierbin eanu Braticevici, ș ț
Călimăne ti-Căciulata, Romania, 2014ș

15.Metode neinvazive predictive ale hipertensiunii portale la pacienii cu ciroză. in The XXXIVth 
National Congress of Gastroenterology, Hepatology and Digestive Endoscopy. Carmen Fierbin eanu ț
Braticevici, Ana Petri or, Lucian Negreanu, Laura Tribus, ș Alexandru Moldoveanu, Gabriela Oprea, 
Radu U vat, Lavinia Munteanu, Elena Scrieciu, Eliza Sârbu, Oradea, Romania, 2014ș

16.O cauză rară de epigastralgii i vărsături la o pacientă tânărăș . in coala de vară a Tinerilor Ș
Interni tiș . Alexandru Constantin Moldoveanu, Ana Cristina Hodina, Gabriela Oprea, Mariana Jinga,
Carmen Fierbineanu Braticevici, Sibiu, Romania, 2014

17.Pancreatita acută în fibroza chistică. in The XIVth National Congress of Internal Medicine. Cristina 
Hodină, Gabriela Oprea, Al. Moldoveanu, Carmen Fierbinţeanu-Braticevici, Călimăne ti-Căciulata, ș
Romania, 2014

18.Rolul măsurării rigidităţii splenice în predicţia hipertensiunii portale la pacienţii cirotici. in The XIVth 
National Congress of Internal Medicine. Laura Tribus, Ana Petrişor, R. Uşvat, Eliza S rbu, Gabriela ȃ
Oprea, Cristina Hodină, Al. Moldoveanu, C. Băicuş, Carmen Fierbinţeanu-Braticevici, Călimăne ti-ș
Căciulata, Romania, 2014

19.Rolul metodelor neinvazive în stratificarea riscului pacieniilor cu hepatopatie grasă nealcoolică. in 
The XXXIVth National Congress of Gastroenterology, Hepatology and Digestive Endoscopy. Carmen 
Fierbineanu Braticevici, Cristina Hodină, Ana Petrior, Alexandru Moldoveanu, Adina Purcăreanu, 
Lucian Negreanu, Ana Necula, Oradea, Romania, 2014

20.Rolul testelor neinvazive în evaluarea fibrozei hepatice la pacien ii cu infec ie cronică cu VHCț ț . in 
The XIVth National Congress of Internal Medicine. Al. Moldoveanu, Alexandra Caragioiu, Lavinia 
Munteanu, Elena Scrieciu, Cristina Verescu, Laura Tribus, Carmen Fierbin eanu Braticevici, ț
Călimăne ti-Căciulata, Romania, 2014ș

21.Calitatea aerului interior în unită ile de învă ământ din Româniaț ț , Anca Maria Moldoveanu, A.C. 
Moldoveanu. Aerul i Aeroionii - Elemente de Mediu cu Impact pe Starea de Sănătate, 2007ș

22.Evaluarea impactului pe sănătate în situaţia expunerii interioare din locuinţe. in Aerul i Aeroionii - ș
Elemente de Mediu cu Impact pe Starea de Sănătate. Anca Maria Moldoveanu, A. C. Moldoveanu, 
Cluj – Napoca, Romania, 2007

23.Food structure and alimentation type in Romania. in The environment and industry. Anca Maria 
Moldoveanu, A. C. Moldoveanu, Bucharest, 2007

24.Riscul reprezentat de contaminarea aerului în instituţii cu destinaţie socială. in Alimentaţia şi alţi 
factori de mediu implicaţi în sănătatea populaţională. Anca Maria Moldoveanu, A. C. Moldoveanu, 
Ia i, Romania, 2007ș

25.Air Pollution With Polyciclic Aromatic Hydrocarbons (PAH) in several cities of Romania. in The 
Quality of Life and Ennvironment: A Must for the European Integration. Anca Maria Moldoveanu, A.C. 
Moldoveanu, Constan a, Romania, 2006ț

26.Connections between biological contamination and general health in Bucharest. in The DKMT 
Euroregional Conference on Environmental Medicine. Anca Maria Moldoveanu, A.C. Moldoveanu, 
Timi oara, 2006ș

27.Femeia in istoria medicinii: Elsie Inglis. in A XXXVIII Reuniune Natională de Istoria Medicinii. Anca 
Maria Moldoveanu, A.C. Moldoveanu, Bra ov, Romania, 2006ș

28.Femeia in istoria medicinii: Florence Nightingale. in A XXXVIII Reuniune Naţională de Istoria 
Medicinii. Anca Maria Moldoveanu, A.C. Moldoveanu, Bra ov, Romania, 2006ș

29.Femeia in istoria medicinii: Sophia Jex-Blake. in A XXXVIII Reuniune Natională de Istoria 
Medicinii. Anca Maria Moldoveanu, A.C. Moldoveanu, Bra ov, Romania, 2006ș

30.Evaluarea impactului mediului ambient asupra copilului astmatic. in Al 9-lea congres national de 
Igienă. Moldoveanu A.M., Cardoş C., Bălan G., Moldoveanu A.C, Timişoara, România, 2004

Prezentări orale (Străinătate)

1.The Role of Non-Invasive Breath Tests with 13C-Methacetin and 13C-Octanoate in Assesing the 
Diagnosis and Severity of Nonalcoholic Steatohepatitis. in Digestive Disease Week. Carmen 
Fierbin eanu-Braticevici, ț Alexandru Moldoveanu, Răzvan Chirilă, Laura Tribus, Răzvan Peagu, Ana 
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Necula, Sorina Diaconu, Gabriela Oprea, Chicago, Illinois, United States of America, 2017

2.Assessment of the nutritional and environmental factors on the health of subjects with atopic 
characteristics. in The 4th Environmental Conference 'Life quality and capacity Building in the frame 
of a safe environment'. A. M. Moldoveanu, A.C. Moldoveanu, Katerini, Greece, 2009

3.Genetically modified organisms (GMOs) and public perception in Bucharest city. in Sustainable 
Development in Southeast Europe. A. M. Moldoveanu, G. Vlăsceanu, A.C. Moldoveanu, Tekirdag, 
Turkey, 2009

4.Assessment of the impact of soil pollution on human health. in Balkan Collaboration: The Must for 
Better Life and Environment in S.E. Europe. A. M. Moldoveanu, A.C. Moldoveanu, Florina, Grecia, 
2008

5.Biological contamination of air in Bucharest homes. in Quality of Life and Environment in the Frame 
of E.U. Sustainability. Anca Maria Moldoveanu, A.C. Moldoveanu, Belgrade, Serbia, 2007

6.Lead and human health. in Macedonian Congress of Preventive Medicine. Anca Maria 
Moldoveanu, A.C. Moldoveanu, Ohrid, Republic of FYR Macedonia, 2006

7.Mercury – risk factor for human health. in 29th Semaine Médicale Balkanique. Anca Maria 
Moldoveanu, A.C. Moldoveanu, Varna, Bulgaria, 2006

Postere (România)

1.Noninvnasive methods of diagnosing esophageal varices in patients with cirrhosis. in The XXXVIIth 
National Congress of Gastroenterology, Hepatology and Digestive Endoscopy. Adrian-Răzvan 
Peagu, Ana Necula, Alexandru Moldoveanu, Roxana Săraru, Ana Petri or, Gabriela Oprea, Eliza ș
Sârbu, Carmen Fierbin eanu-Braticevici, Bucharest, 2017ț

2.The Role of ARFI elastography in predicting the evolution of inflammatory bowel disease. in The 
XXXVIIth National Congress of Gastroenterology, Hepatology and Digestive Endoscopy. Alexandru 
Moldoveanu, Radu U vat, Laura Tribus, Ileana Stan, Răzvan Peagu, Ana Necula, Roxana Săraru, ș
Mircea Diculescu, Carmen Fierbin eanu-Braticevici, Bucharest, 2017ț

3.Corticosteroid Therapy in Patients with Alcoholic Hepatitis - Risk or Benefit? in The XXXVIth 
National Congres of Gastroenterology, Hepatology and Digestive Tract Endoscopy. Carmen Elena 
Plai anu, Andreea Marin, Alexandru Constantin Moldoveanu, Ana Necula, Irina Stoica, Carmen ș
Fierbin eanu-Braticevici, Cluj-Napoca, Bucharest, 2016ț

4.The role of 13C-Sodium Octanoate Breath Test in evaluating patients with non-alcoholic 
steatohepatitis receiving antioxidant therapy. in The XXXVIth National Congres of Gastoenterology, 
Hepatology and Digestive Tract Endoscopy. Ana Petri or, ș Alexandru Constantin Moldoveanu, Ana 
Necula, Laura Tribus, Gabriela Oprea, Carmen Fierbin eanu-Braticevici, Cluj-Napoca, Romania, 2016ț

5.Should patients with gastroesophageal reflux disease be monitored with pH and impedance 
monitoring rather than endoscopy? in The XXXVIth National Congres of Gastroenterology, 
Hepatology and Digestive Tract Endoscopy. Alexandru Constantin Moldoveanu, Ana Petri or, ș
Laura Tribus, Ana Necula, Radu U vat, Eliza Sârbu, Carmen Fierbin eanu-Braticevici, Cluj-Napoca, ș ț
Romania, 2016

6.The Therapeutic Role of Antioxidants As An Associated Therapy in Alcoholic Hepatitis. in 3rd 
UpDate on Hepatology. Alexandru Moldoveanu, Ana Necula, Octav Via u, Laura Tribus, Ana ș
Petri or, Carmen Fierbin eanu-Braticevici, Crowne Plaza, Bucharest, 2016ș ț

7.Interleukina 22 în bolile inflamatorii intestinale. in Al X-lea Simpozion Academician Nicolae Cajal. 
Alexandru Constantin Moldoveanu, Mircea Diculescu, Bucharest, 2015

8.Cancer and environmental exposure to chemical substances. in Analytical and nanoanalytical 
methods for biomedical and environmental sciences. A.M. Moldoveanu, A.C.Moldoveanu, M.C. u ă, Ș ț
Bra ov, Romania, 2010ș

9.Air salubrity in Bucharest houses. in Environmental pollution and its impact on public health. 
Moldoveanu A.M., Moldoveanu A.C., Brasov, 2008

10.Biological contamination of air in a hospital ward in Bucharest. in Environmental pollution and its 
impact on public health. Moldoveanu A.M., Moldoveanu A.C., Brasov, 2008

11.Surfaces contamination in a maternity ward in Bucharest. in Environmental Pollution and its Impact
on Public Health. Moldoveanu A.M., Moldoveanu A.C., Brasov, 2008

12.Assessment of the influence of food structure and type of environment on human health in 
Romania. in International Conference B.E.N.A.-ICAI „Sustainable develpment in Blakan Area - Vision 
and Reality. Anca Maria Moldoveanu, A.C. Moldoveanu, Alba Iulia, Romania, 2007
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13.Inflammation and cancer in exposure to asbestos from the environment. in The 2nd National 
Symposium 'Inflammation and inflammatory diseases'. Anca Maria Moldoveanu, A.C. Moldoveanu, 
Poiana Braşov, Romania, 2006

14.Assessment of biological air contamination in public institutions. in 4th Balkan Conference of 
Microbiology. Anca Maria Moldoveanu, A.C. Moldoveanu, Bucharest, Romania, 2005

15.Percepţia poluării mediului ambient în oraşul Bucureşti. in Al 9-lea Congres de Igienă. Anca Maria 
Moldoveanu, Adriana Bărbulescu, A.C. Moldoveanu, Timişoara, România, 2004

Postere (Străinătate)

1.Climate Changes and Influence on Repiratory Health in Romania. in Airway Vista. Anca Maria 
Moldoveanu, Alexandru Contantin Moldoveanu, Seoul, Korea, 2016

2.Mo1527 Non-invasive Methods for Identification of Steatohepatitis in Nonalcoholic Fatty Liver 
Disease. in Digestive Disease Week (DDW). Carmen Fierbinteanu Braticevici, Alexandru C. 
Moldoveanu, Razvan Chirila, Laura Tribus, San Diego, California, United States of America, 2016

3.Medical students and ready-to-eat type of food. in 4th International Conference on Food Digestion. 
C. Zugravu, A. M. Moldoveanu, D. Pătra cu, ș Al. C. Moldoveanu, G. Cilincă, Naples, Italy, 2015

4.Mo1242 A Non-Invasive Predictive Score of Portal Hypertension in Cirrhosis. in Digestive Disease 
Week (DDW). Carmen Fierbinteanu Braticevici, Alexandru C. Moldoveanu, Laura Tribus, Radu 
Usvat, Washington D.C., United States of America, 2015

5.Role of Acoustic Radiation Force Impulse Elastography and 13C-Methacetin Breath Test in 
Predicting the Severity of Chronic Liver Disease. in The 23rd United European Gastroenteroly Week. 
C. Fierbin eanu-Braticevici, ț A. Moldoveanu, L. Tribus, A. Petri or, Barcelona, Spain, 2015ș

6.Su1474 Can Splenic Stiffness Measurement Predict the Presence of Esophageal Varices in 
Patients With Liver Cirrhosis? in Digestive Disease Week (DDW). Carmen Fierbinteanu Braticevici, 
Razvan Chirila, Laura Tribus, Radu Usvat, Alexandru C. Moldoveanu, Cristian Baicus, Chicago, 
Illinois, United States of America, 2014

Seminarii 1. coala Na ională de Vara de Gastroenterologie i Hepatologie, Edi ia a XIII-a, Păltini , 6-8 IulieȘ ț ș ț ș

2.„Tehnici Minim Invazive în Endoscopia Digestivă Interven ională", Delta Endoscopic Training Center,ț
Bucharest, 24-25 February 2017

3.Curs precongres „Update in chronic digestive diseases: What is changing, what challenging?", al 
XXXVI-lea Congres National de Gastroenterologie, Hepatologie i Endoscopie Digestivă, Cluj-ș
Napoca, 10-11 iunie 2016

4.Curs precongres „Patologia vârstincului mereu tânără", „Abordarea riscului metabolic în secolul 
XXI", „Actualită i în preven ia i recuperarea sindromului cardiometabolic", Al XVI-lea Congres ț ț ș
Na ional de Medicină Internă, Călimăne ti-Căciulata, 6 aprilie 2016ț ș

5.„UEG Postgraduate Teaching Programme", inclusiv Hands on Training în hemostază endoscopică 
i polipectomie, United Europeean Gastroenterology Week 2015, Barcelona, 24 - 28 Octombrie 2015ș

6.„UEG Postgraduate Teaching Programme Hands on Training" în hemostază endoscopică, United 
Europeean Gastroenterology Week 2015, Barcelona, 24 - 28 Octombrie 2015

7.„UEG Postgraduate Teaching Programme Hands on Training" în polipectomie, United Europeean 
Gastroenterology Week 2015, Barcelona, 24 - 28 Octombrie 2015

8.Ecology and Protefctoin of Marine and Freshwater Environments, University of Tuscia, Viterbo, Italy,
1-3 octombrie 2015

9.Curs precongres „Cursul de Gastroenterologie i Hepatologie", al XXXV-lea Congres National de ș
Gastroenterologie, Hepatologie i Endoscopie Digestivă, Ia i, 2015ș ș

10.A X-a edi ie a Simpozionului Academician Nicolae Cajal, Bucure ti, aprilie 2015ț ș

11.2nd Pancreatic Disease Course, 3rd EUS Workshop in Pancreatic Diseases, Bucharest, 5-6 
September, 2014

12.Școala de Vără a Tinerilor Interni tiș  2014, Sibiu, 24-30 August 2014

13.EcoCONT – Contrast Ultrasonography Course, 1 February 2014, Bucharest

14.Curs precongres "Gastroenterology and Endoscopy", al XXXIII-lea Congres National de 
Gastroenterologie, Hepatologie i Endoscopie Digestivă, Timi oara, 12 - 15 Iunie 2013.ș ș

15.Curs precongres "Hepatology - Up to Date", al XXXIII-lea Congres National de Gastroenterologie, 
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Hepatologie i Endoscopie Digestivă, Timi oara, 12 - 15 Iunie 2013.ș ș

16.Curs Neuro tiin e, Universiteatea de Medicină i Farmacie „Carol Davila" Bucure ti, Curs ș ț ș ș
coordonat de Prof. Dr. Leon Zăgrean, Martie - Mai 2010.

17.„Dermatoscopia – Metodă de screening, preven ie i diagnostic precoce în cancerele cutanate", ț ș
Universitatea de Medicină i Farmacie „Carol Davila" Bucure ti, 9-11 martie 2011ș ș

18.„Săptămâna Creierului" 2010, 16-19 Matie 2010 

19.„Autumn School in Cognitive Neuroscience", Universitatea Oxford, McDonnell Network for 
Cognitive Neuroscience, sus inut la „Department of Experimental Psychology, University of Oxford", ț
28 Septembrie – 1 Octombrie 2009.

20.ESRI ROMANIA, "ArcGIS Desktop I: Introducere în GIS", 19-20 februarie 2009.

21.ESRI ROMANIA, "ArcGIS Desktop II: Func ionalitate i instrumente", 23-25 februarie 2009.ț ș

Proiecte 1. Membru al grupului intă în proiectul: „Cercetarea doctorală i postdoctorală prioritate a ț ș
învă ământului superior românesc (Doc-Postdoc)" (Doctoral and postdoctoral research priority of ț
Romanian higher education), POSDRU/159/1.5/S/137390, 2014-2015, rezultatele proiectului fiind 
diseminate astfel:

a. Inflammatory Bowel Diseases and Air Pollution, Al. C. Moldoveanu, Anca Maria 
Moldoveanu, M. Diculescu. Revista Medico-chirurgicală a SMN Iaşi, 2015. 119(3). ISSN-L: 
2286-2560, ISSN online: 2286-2560, ISSN print: 0048-7848 
http://www.revmedchir.ro/uploads/1/5/7/2/15722076/30_final_moldoveanu_ac_mpl_act.pdf

b. Interleukina 22 în bolile inflamatorii intestinale. in Al X-lea Simpozion Academician Nicolae 
Cajal. Alexandru Constantin Moldoveanu, Mircea Diculescu, Bucharest, 2015

Distincţii 1. Premiul 1 - Congresul Na ional de Medicină Internă 2014 pentru lucrarea originală „Rolul măsurării ț
rigidită ii splenice în predic ia hipertensiunii portale la pacien ii cirotici"ț ț ț

Conferinţe 1.Al XXXVII-lea Congres National de Gastroenterologie, Hepatologie i Endoscopie Digestivă, ș
Bucure ti, 22-24 Iunie 2017ș

2.„The International Liver Congress", Amsterdam, Olanda, 19-23 Aprilie 2017

3.Al XVII-lea Congres Na ional de Medicină Internă, Călimăne ti-Căciulata, 29 Martie - 1 Aprilie 2017ț ș

4.Al XXXVI-lea Congres National de Gastroenterologie, Hepatologie i Endoscopie Digestivă, Cluj-ș
Napoca, 8 - 11 Iunie 2016

5.Al XVI-lea Congres Na ional de Medicină Internă, Călimăne ti-Căciulata, 7-9 Aprilie 2016ț ș

6.„The 23rd United European Gastroenterology Week", Barcelona, 24-28 Octombrie 2015

7.Al XXXV-lea Congres National de Gastroenterologie, Hepatologie i Endoscopie Digestivă, Ia i, 11-ș ș
13 Iunie 2015

8.Al XV-lea Congres Na ional de Medicină Internă, Călimăne ti-Căciulata, 23-25 Aprilie 2015ț ș

9.Al XXXIV-lea Congres National de Gastroenterologie, Hepatologie i Endoscopie Digestivă, ș
Oradea, 12 - 14 Iunie 2014

10.Al XIV-lea Congres Na ional de Medicină Internă, 3-5 Aprilie 2014ț

11.Al XXXIII-lea Congres National de Gastroenterologie, Hepatologie i Endoscopie Digestivă, ș
Timi oara, 12 - 15 Iunie 2013ș

12.„12th World Congress on Public Health", Istanbul, Turkey, 27 April - 1 May 2009

Afilieri 1.Membru al Societă ii Europeene de Endoscopie Gastrointestinală ESGE (2016-Prezent)ț

2.Membru al Societă ii Române de Medicină Internă (2014 - Prezent)ț

3.Membru al Societă ii Române de Gastroenterologie (2014 – Prezent)ț

4.Membru al Colegiului Medicilor din România (2013 - Prezent)

5.Membru al Societă ii MENSA (2010-2011, 2016-Prezent)ț

Comisii 1.Examen specialitate Gastroenterologie – Secretar de comisie
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2.Examen primariat Gastroenterologie – Secretar de comisie
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 Pa aport lingvisticș

Alexandru Constantin Moldoveanu 

Limba(i) maternă(e) Alte limbi străine cunoscute

română engleză, franceză, germană, japoneză 

engleză 

Autoevaluarea competenţelor lingvistice 

ÎNŢELEGERE VORBIRE SCRIERE

 

Ascultare

 

Citire

 

Participare la conversaţie

 

Discurs oral 

 

Scriere

C2 
Utilizator experimentat

C2 
Utilizator experimentat

C2 
Utilizator experimentat 

C2 
Utilizator experimentat

C2 
Utilizator experimentat

Certificate şi diplome

Denumirea Instituţia emitentă Data Nivelul*

Certificate in Advanced English University of Cambridge 06/2003 C1 

First Certificate in English University of Cambridge 06/2001 B2 

Experienţă lingvistică şi interculturală

Descriere Durata

Utilizarea limbilor străine la muncă: Predarea i instruirea studen ilor străini în limba engleză.ș ț 1/10/15–Prezent 

Utilizarea limbilor străine pentru studiu şi formare: Studierea căr ilor i ghidurilor de specialitate în ț ș

limba engleză. Participarea la cursuri în străinătate în limba engleză. 
1/10/06–Prezent 

franceză 

Autoevaluarea competenţelor lingvistice 

ÎNŢELEGERE VORBIRE SCRIERE

 

Ascultare

 

Citire

 

Participare la conversaţie

 

Discurs oral 

 

Scriere

* Indicaţi nivelul în Cadrul European Comun de Referinţă (CECRL) dacă acesta este precizat pe certificat sau pe diplomă.

Paşaportul Lingvistic Europass face parte din Portofoliul Lingvistic European elaborat de către Consiliul Europei 
(www.coe.int/portfolio).
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Pa aport lingvisticș
 Alexandru Constantin Moldoveanu

A2 
Utilizator elementar

B2 
Utilizator independent

B1 
Utilizator independent 

B1 
Utilizator independent

B1 
Utilizator independent

Certificate şi diplome

Denumirea Instituţia emitentă Data Nivelul*

– – – – 

Experienţă lingvistică şi interculturală

Descriere Durata

Utilizarea limbilor străine pentru studiu şi formare: Studierea căr ilor de specialitate în limba franceză.ț 1/1/13–Prezent 

Utilizarea limbilor străine pentru studiu şi formare: Concours de langue et de civilisation françaises 

Kangouruou Francophone
05 

germană 

Autoevaluarea competenţelor lingvistice 

ÎNŢELEGERE VORBIRE SCRIERE

 

Ascultare

 

Citire

 

Participare la conversaţie

 

Discurs oral 

 

Scriere

B1 
Utilizator independent

B1 
Utilizator independent

B1 
Utilizator independent 

B1 
Utilizator independent

B1 
Utilizator independent

Certificate şi diplome

Denumirea Instituţia emitentă Data Nivelul*

– – – – 

Experienţă lingvistică şi interculturală

Descriere Durata

– – 

japoneză 

Autoevaluarea competenţelor lingvistice 

* Indicaţi nivelul în Cadrul European Comun de Referinţă (CECRL) dacă acesta este precizat pe certificat sau pe diplomă. 

Paşaportul Lingvistic Europass face parte din Portofoliul Lingvistic European elaborat de către Consiliul Europei 
(www.coe.int/portfolio). 
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Pa aport lingvisticș
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ÎNŢELEGERE VORBIRE SCRIERE

 

Ascultare

 

Citire

 

Participare la conversaţie

 

Discurs oral 

 

Scriere

A1 
Utilizator elementar

A1 
Utilizator elementar

A1 
Utilizator elementar 

A1 
Utilizator elementar

A1 
Utilizator elementar

Certificate şi diplome

Denumirea Instituţia emitentă Data Nivelul*

– – – – 

Experienţă lingvistică şi interculturală

Descriere Durata

– – 

* Indicaţi nivelul în Cadrul European Comun de Referinţă (CECRL) dacă acesta este precizat pe certificat sau pe diplomă. 

Paşaportul Lingvistic Europass face parte din Portofoliul Lingvistic European elaborat de către Consiliul Europei 
(www.coe.int/portfolio). 
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Cadrul European Comun de Referinta pentru Limbi Straine - Grila de auto-evaluare 

A1
Utilizator elementar

A2
Utilizator elementar

B1
Utilizator independent

B2
Utilizator independent

C1
Utilizator experimentat

C2
Utilizator experimentat

În
ţe

le
ge

re

 
Ascultare

Pot să înţeleg expresii cunoscute si 
propoziţii foarte simple referitoare la 
mine, la familie şi la împrejurări 
concrete, când se vorbeşte rar şi cu 
claritate.

Pot să înţeleg expresii şi cuvinte 
uzuale frecvent întâlnite pe teme ce 
au relevanţă imediată pentru mine 
personal (de ex., informaţii simple 
despre mine şi familia mea, 
cumpărături, zona unde locuiesc , 
activitatea profesională). Pot să 
înţeleg punctele esenţiale din 
anunţuri şi mesaje scurte, simple şi 
clare.

Pot să înţeleg punctele esenţiale în 
vorbirea standard clară pe teme familiare
referitoare la activitatea profesională, 
scoală, petrecerea timpului liber etc. Pot 
să înţeleg ideea principală din multe 
programe radio sau TV pe teme de 
actualitate sau de interes personal sau 
profesional, dacă sunt prezentate într-o 
manieră relativ clară şi lentă.

Pot să înţeleg conferinţe şi discursuri 
destul de lungi şi să urmăresc chiar şi 
o argumentare complexă, dacă 
subiectul îmi este relativ cunoscut. Pot 
să înţeleg majoritatea emisiunilor TV 
de ştiri şi a programelor de actualităţi. 
Pot să înţeleg majoritatea filmelor în 
limbaj standard. 

Pot să înţeleg un discurs lung, chiar 
dacă nu este clar structurat, iar 
conexiunile sunt numai implicite şi nu 
semnalate în mod explicit. Pot să 
înţeleg programe de televiziune şi 
filme fără prea mare efort.

Nu am nici o dificultate în a înţelege 
limba vorbită, indiferent dacă este vorba
despre comunicarea directă sau în 
transmisiuni radio, sau TV, chiar dacă 
ritmul este cel rapid al vorbitorilor nativi,
cu condiţia de a avea timp să  mă 
familiarizez cu un anumit accent.

 
Citire

Pot să înţeleg nume cunoscute, cuvinte
şi propoziţii foarte simple, de exemplu, 
din anunţuri, afişe sau cataloage.

Pot să citesc texte foarte scurte şi 
simple. Pot să găsesc anumite 
informaţii previzibile în diverse 
materiale cotidiene (de ex., reclame, 
prospecte, meniuri, orare) şi pot să 
înţeleg scrisori personale scurte şi 
simple.

Pot să înţeleg texte redactate, în 
principal, într-un limbaj uzual sau 
referitor la activitatea mea profesională. 
Pot să înţeleg descrierea evenimentelor, 
exprimarea sentimentelor şi a urărilor din
scrisori personale.

Pot să citesc articole şi rapoarte pe 
teme contemporane, în care autorii 
adoptă anumite atitudini şi puncte de 
vedere. Pot să înţeleg proză literară 
contemporană.

Pot să înţeleg texte faptice şi literare 
lungi şi complexe, sesizând diferenţele
stilistice. Pot să înţeleg articolele 
specializate şi instrucţiunile tehnice 
lungi, chiar dacă nu se referă la 
domeniul meu.

Pot să citesc cu uşurinţă orice tip de 
text, chiar dacă este abstract sau 
complex din punct de vedere lingvistic 
sau al structurii, de exemplu,  manuale, 
articole specializate şi opere literare.

V
or

bi
re

 

 
Participare la
conversaţie]

Pot să comunic într-o conversaţie 
simplă, cu condiţia ca interlocutorul să 
fie dispus să repete sau să reformuleze
frazele sale într-un ritm mai lent şi să 
mă ajute să formulez ceea ce încerc să
spun. Pot să formulez întrebări simple 
pe teme cunoscute sau de necesitate 
imediată şi să răspund la asemenea 
întrebări.

Pot să comunic în situaţii simple şi 
uzuale care presupun un schimb de 
informaţii simplu şi direct pe teme şi 
despre activităţi familiare. Pot să 
particip la discuţii foarte scurte, chiar 
dacă, în general, nu înţeleg suficient 
pentru a întreţine o conversaţie.

Pot să fac faţă în majoritatea situaţiilor 
care pot să apară în cursul unei călătorii 
printr-o regiune unde este vorbită limba. 
Pot să particip fără pregătire prealabilă la
o conversaţie pe teme familiare, de 
interes personal sau referitoare la viata 
cotidiană (de ex. familie, petrecerea 
timpului liber, călătoriile, activitatea 
profesională şi actualităţi).

Pot să comunic cu un grad de 
spontaneitate şi de fluentă care fac 
posibilă participarea normală la o 
conversaţie cu interlocutori nativi. Pot 
să particip activ la o conversaţie în 
situaţii familiare, exprimându-mi şi 
susţinându-mi opiniile.

Pot să mă exprim fluent şi spontan, 
fără a fi nevoie să-mi caut cuvintele în 
mod prea vizibil. Pot să utilizez limba 
în mod flexibil şi eficient în relaţii 
sociale şi în scopuri profesionale. Pot 
să-mi formulez ideile şi punctele de 
vedere cu precizie şi să-mi conectez 
intervenţiile bine de cele ale 
interlocutorilor mei.

Pot să particip fără efort la orice 
conversaţie sau discuţie şi sunt 
familiarizat(ă) cu expresiile idiomatice şi
colocviale. Pot să mă exprim fluent şi să
exprim cu precizie nuanţe fine de sens. 
În caz de dificultate, pot să reiau ideea 
şi să-mi restructurez formularea cu 
abilitate, în aşa fel încât dificultatea să 
nu fie sesizată.

 
Discurs oral

Pot să utilizez expresii şi fraze simple 
pentru a descrie unde locuiesc şi 
oamenii pe care îi cunosc.

Pot să utilizez o serie de expresii şi 
fraze pentru o descriere simplă a 
familiei mele şi a altor persoane, a 
condiţiilor de viată, a studiilor şi a 
activităţii mele profesionale prezente 
sau recente.

Pot să leg expresii şi să mă exprim 
coerent într-o manieră simplă pentru a 
descrie experienţe şi evenimente, visele 
mele, speranţele şi obiectivele mele. Pot 
să îmi argumentez şi explic pe scurt 
opiniile şi planurile. Pot să povestesc o 
întâmplare sau să relatez intriga unei 
cărţi sau a unui film şi să-mi exprim 
reacţiile.

Pot să prezint descrieri clare şi 
detaliate într-o gamă vastă de subiecte
legate de domeniul meu de interes. Pot
să dezvolt un punct de vedere pe o 
temă de actualitate, arătând avantajele
şi dezavantajele diferitelor opţiuni.

Pot să prezent descrieri clare şi 
detaliate pe teme complexe, integrând
subtemele, dezvoltând anumite puncte
şi terminându-mi intervenţia cu o 
concluzie adecvată.

Pot să prezint o descriere sau o 
argumentaţie cu claritate şi fluentă, într-
un un stil adaptat contextului; cu o 
structură logică eficientă, care să ajute 
auditoriul să sesizeze şi să retină 
punctele semnificative.

S
cr

ie
re

 

 
Scriere

Pot să scriu o carte poştală scurtă şi 
simplă, de exemplu, cu salutări din 
vacantă. Pot să completez formulare 
cu detalii personale, de exemplu, 
numele, naţionalitatea şi adresa mea 
pe un formular de hotel.

Pot să scriu  mesaje scurte şi simple.
Pot să scriu o scrisoare personală 
foarte simplă, de exemplu, de 
mulţumire.

Pot să scriu un text simplu şi coerent pe 
teme familiare sau de interes personal. 
Pot să scriu scrisori personale descriind 
experienţe şi impresii.

Pot să scriu texte clare şi detaliate într-
o gamă vastă de subiecte legate de 
domeniul meu de interes. Pot să scriu 
un eseu sau un raport, transmiţând 
informaţii sau argumentând în favoarea
sau împotriva unui punct de vedere. 
Pot să scriu scrisori subliniind 
semnificaţia pe care o atribui personal 
evenimentelor sau experienţelor.

Pot să ms exprim prin texte clare, bine
structurate, dezvoltând punctele de 
vedere. Pot să tratez subiecte 
complexe într-o scrisoare, un eseu 
sau un raport, subliniind aspectele pe 
care le consider importante. Pot să 
selectez un stil adecvat destinatarului.

Pot să scriu texte clare, cursive, 
adaptate stilistic contextului. Pot să 
redactez scrisori, rapoarte sau articole 
complexe, cu o structură logică clară, 
care să-l ajute pe cititor să sesizeze şi 
să retină aspectele semnificative. Pot 
să redactez rezumate sau recenzii ale 
unor lucrări de specialitate sau opere 
literare.
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