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CURRICULUM VITAE 

OVIDIU POPA – VELEA 

Email: ovidiu.popa-velea@umfcd.ro, opopavelea@hotmail.com 

Data naşterii: 7 noiembrie 1967 

1. STUDII EFECTUATE, DIPLOME OBŢINUTE

1986-1992:      Facultatea de Medicină a Universităţii de Medicină şi Farmacie „Carol Davila”, 

Bucureşti, România, specializarea Medicină; media absolvirii = 9,69. 

Diploma obţinută:  

DOCTOR-MEDIC (1992). 

 (v. fotocopie-documente doveditoare, vol.1, pag.103-105) 

1996-2000: Facultatea de Sociologie, Psihologie şi Pedagogie, specializarea Psihologie, 

Universitatea din Bucureşti, România; media absolvirii = 9,62. 

Diploma obţinută:  

PSIHOLOG (2000). 

(v. fotocopie-documente doveditoare, vol.1, pag.106-107) 

2001-2003:  The Graduate Faculty of Political and Social Science, New School University, New 

York (master); media absolvirii (GPA): 3,86 din max.4,00 (echivalent în sistem 

românesc: 9,65). 

Diploma obţinută:  

MASTER OF ARTS (M.A.) - GENERAL PSYCHOLOGY (FULBRIGHT 

ALUMNUS). 

(v. fotocopie-documente doveditoare, vol.1, pag.108-115) 

2005-2007: Universitatea Independentă “Titu Maiorescu”, Bucureşti (România), Facultatea de 

Psihologie (master); media absolvirii = 10 (şef de promoţie). 

Diploma obţinută:  

MASTER PSIHOTERAPIE COGNITIV-COMPORTAMENTALĂ. 

(v. fotocopie-documente doveditoare, vol.1, pag.116-119) 

2003-2008: Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila”, Bucureşti, România 

(doctorat); tema: „Factori psihosociali implicaţi în complianţa terapeutică a 

pacienţilor cu astm bronşic” (coordonator prof. dr. I.B.Iamandescu). 

Diploma obţinută:  

DOCTOR ÎN MEDICINĂ (2008). 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.120) 

1996-2000:   Rezidenţiat obţinut prin concurs, specialitatea Pneumologie (Spitalul de 

Pneumologie Marius Nasta – Bucureşti). 
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     Diploma obţinută:  

MEDIC SPECIALIST PNEUMOLOGIE (ordinul M.S. nr.1011 / 2000). 

  (v. fotocopii-documente doveditoare, vol.1, pag.121-122) 
 

2005-2007:    Colegiul Psihologilor: Formare în Psihoterapie Cognitiv-Comportamentală. 

Diploma obţinută:  

PSIHOTERAPEUT DE ORIENTARE COGNITIV-COMPORTAMENTALĂ 

ÎN REGIM DE PRACTICĂ SUB SUPERVIZARE (2007-2009), ulterior ÎN 

REGIM DE PRACTICĂ AUTONOMĂ (2009-prezent). 

                          (v. fotocopie-documente doveditoare, vol.1, pag.123-124) 
 

2005-2007:  Colegiul Psihologilor: Formare în Psihologie Clinică. 

Diploma obţinută:  

PSIHOLOG CU DREPT DE LIBERĂ PRACTICĂ ÎN SPECIALITATEA 

PSIHOLOGIE CLINICĂ SUB SUPERVIZARE (2007-2013), ulterior ÎN 

REGIM DE PRACTICĂ AUTONOMĂ (2013-prezent). 

                          (v. fotocopie-documente doveditoare, vol.1, pag.125-126) 

  

2. EXPERIENŢĂ PROFESIONALĂ, LOCURI DE MUNCĂ 
 

1992-1993:  Medic stagiar, Spitalul Clinic N.Gh.Lupu (Colentina), Bucureşti;  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.127-128) 
 

1993-1994: Profesor de anatomie şi fiziologie – Şcoala Postliceală Sanitară „Victor Babeş” – 

Bucureşti; 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.133) 
 

1994-1997:  Preparator universitar, Facultatea de Medicină, U.M.F. „Carol Davila”, Bucureşti, 

Catedra de Psihologie Medicală; 

  (v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.127-128) 
 

1996-2000:     Medic rezident Pneumologie Spitalul Marius Nasta – Bucureşti 

 (v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.129-132) 
 

1997-2005:  Asistent universitar, Facultatea de Medicină, U.M.F. „Carol Davila”, Bucureşti,                        

Catedra de Psihologie Medicală;  

  (v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.127-128) 
 

2005-prezent: Şef de lucrări, Facultatea de Medicină, U.M.F. „Carol Davila”, Bucureşti,                            

Disciplina Psihologie Medicală;  

   (v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.127-128) 
 

2008-2011: Colaborator ştiinţific (responsabil de proiect) Palliativzentrum (Uniklinik Köln), 

Germania;  

 (v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.178-179) 
 

2008-2011:   Colaborator ştiinţific (membru în echipa de cercetare proiect) Marie Curie Palliative 

Care Institute Liverpool, Cancer Research Centre, University of Liverpool, Marea 

Britanie;  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.187-188) 
 

2013-prezent: Cabinet individual de Psihologie Popa-Velea Ovidiu 

            (v. fotocopii-documente doveditoare, vol.1, pag.134-135) 
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3. CURSURI ŞI FORMĂRI POSTUNIVERSITARE 
 

- Seminar intensiv de Epidemiologie Clinică, nivelele I, II şi III (organizat de Université 

„Claude Bernard”, Lyon şi U.M.F.”Carol Davila”, Bucureşti) (1995, 1996, 1997); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.136) 
  
- Stagiu de specializare în Psihosomatică 

Fachkrankenhaus Bernried, Germania (prof. dr. Uwe Stocksmeyer) (1997);  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.137) 
 

- Şcoala Internaţională de Vară „Seeking For Control – Social Behavior and Health 

Psychology”, organizată de Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei şi ASPT – Cluj- 

Napoca (1998); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.138) 
 

- Curs introductiv de Psihoterapie comportamentală şi interpersonală, organizat de Asociaţia 

Română de Psihoterapie – ARP şi Asociaţia Umanitară ACUM (1998-1999); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.139) 
 

- Atelier de Pedagogie Medicală, organizat de UMF „Carol Davila” – Bucureşti (1999); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.140) 
 

- Curs de educaţie medicală continuă, organizat de Societatea Română de Alergologie şi 

Imunologie Clinică – Poiana Braşov (1999);   

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.141) 
 

- Şcoala Internaţională de Vară „Cognitive Behavioral Psychotherapy and Hypnotherapy”, 

organizată de Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei şi ASPTR – Sovata (1999); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.142) 
 

-  Formare de bază în Analiză Tranzacţională şi Comunicare (prof. André Moreau) (1999); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.143) 
 

- Seminar de Pedagogie Medicală Francofonă, organizat de Facultatea de Medicină din 

Braşov şi Consiliul Pedagogic al CIDMEF (Conférence Internationale des Doyens des 

Facultés de Médecine d’Expression Française), Braşov (1999); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.144-145) 
 

- Curs de patologie pulmonară cu implicare cardiacă, organizat de Ministerul Sănătăţii, 

Institutul de Perfecţionare Postuniversitară a Medicilor şi Farmaciştilor, Poiana Braşov 

(1999); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.146) 
 

- Stagiu de specializare în Psihosomatică (Gastarzt - Visiting doctor), Klinik für 

Psychosomatik und Psychotherapeutische Medizin, Rheinisch-Westfälische Technische 

Hochschule, Aachen (prof.dr.med. Ernst Petzold) (2000); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.147-148) 
 

- Cursuri de formare continuă „Actualităţi în managementul cazului de tuberculoză”, 

organizat de Institutul de Pneumologie „Marius Nasta” Bucureşti şi de Unitatea de 

Implementare a componentei de control a tuberculozei (2006); 

(v. fotocopie-documente doveditoare, vol.1, pag.149-152) 
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- Stagiu de dezvoltare personală (150 ore) (sub egida Asociaţiei de Hipnoterapie şi 

Psihoterapie Cognitiv-Comportamentală) (2006-2007); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.153) 
 

- Curs internaţional de Medicină Psihosomatică, organizat de UMF „Iuliu Haţieganu” - Cluj 

Napoca, Societatea Română de Neurogastroenterologie şi Societatea Română de 

Psihosomatică Aplicată şi Medicină Comportamentală, Cluj Napoca (2007); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.154-155) 
 

- ESMO Supported Course – Palliative Medicine 

10th Congress of the European Association for Palliative Care (EAPC), Budapesta, Ungaria 

(2007); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.156) 
 

- Stagiu de supervizare profesională (40 ore) în vederea obţinerii dreptului de liberă practică 

în psihoterapie cognitiv-comportamentală în regim de practică autonomă 

Asociaţia de Hipnoterapie şi Psihoterapie Cognitiv-Comportamentală, Bucureşti (2008-

2009); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.157) 

 

4. ACTIVITĂŢI DE CERCETARE ŞTIINŢIFICĂ 

 
4.1.   LISTĂ DE LUCRĂRI ELABORATE  

        (PUBLICATE ŞI COMUNICATE)    
         

          v. document separat „Lista de lucrări” ataşat la dosarul de concurs 

         (vol.1, pag.34-89 din dosarul de concurs) 

 
4.2.    PARTICIPANT LA PROIECTE DE CERCETARE / STUDII     

          CLINICE 
 

1. PROIECT 

Membru în echipa de cercetare în cadrul proiectului “Detecţia şi monitorizarea 

deficienţelor somatice şi psihocomportamentale la copil şi adolescent (vârsta între 10 - 18 

ani). Studiu pilot” (Proiect C-D CEEX - Contract de finanţare nr. 106/2006 ANCS) (2006-

2008). Director de proiect: prof. dr. A.S.Nica. Durata: 2006-2008.  

 (v. fotocopii-documente doveditoare, vol.1, pag.161-167) 
 

2. PROIECT 

Membru în echipa de cercetare în cadrul proiectului „Tehnici de evaluare comparativă a 

calificării universitare în România” (COMPESIN 91-047), desfăşurat de Universitatea de 

Medicină şi Farmacie „Carol Davila” (Bucureşti) (Disciplina de Informatică Medicală) şi 

Academia de Studii Economice Bucureşti [Programul 4 „Parteneriate în domeniile 

prioritare” (2007-2013)]. Director de proiect: prof. dr. Tiberiu Spircu. Durata: 2007-2010. 

Valoare proiect: 144.440 lei.   

 (v. fotocopii-documente doveditoare, vol.1, pag.168-174) 
 

3. PROIECT 

Expert în cadrul proiectului TB4 / F2 O1 A2.6 „Sesiuni de educaţie pentru deţinuţi” pentru 

combaterea tuberculozei din penitenciare, finanţate de Fondul Global de combatere a 

HIV/SIDA, tuberculozei şi malariei (Acordul de credit extern nerambursabil ROM-202-
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G02-T-00 „Combaterea tuberculozei: un răspuns cuprinzător, coordonat, multisectorial în 

România”) (2007); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.175-176) 

 

4. STUDIU CLINIC 

Co-investigator principal în studiul de fază III dublu-orb, randomizat, placebo-controlat 

BILA 1003 - RAE, privind eficacitatea comparativă a Bilastinei şi Desloratadinei în 

tratamentul rinitei alergice sezoniere „Double-blind randomized placebo-controlled phase III 

study comparing the efficacy and safety of Bilastine 20 mg once daily and Desloratadine 5 

mg for the treatment of seasonal allergic rhinitis” (administrat de FAES Farma S.A. – 

Spania şi MDS Pharma Services - România) (mai-august 2003); 

 (v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.177) 
 

 5. STUDIU CLINIC 

 Co-investigator principal în studiul de fază IV, dublu-orb, randomizat, placebo-controlat 

IC05RUP/4/03, privind eficacitatea comparativă a Rupatadinei şi Desloratadinei în 

tratamentul rinitei alergice sezoniere (administrat de Uriach y Compania  – Spania şi MDS 

Pharma Services – România) (aprilie - iunie 2004); 

 (v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.177) 
 

 6. STUDIU CLINIC 

Co-investigator principal în studiul de fază IV, dublu-orb, randomizat, placebo-controlat 

IC06RUP/3/04, privind eficacitatea comparativă a Rupatadinei şi Desloratadinei în 

tratamentul rinitei alergice perene  (administrat de Uriach y Compania  – Spania şi MDS 

Pharma Services – România) (noiembrie 2004 - aprilie 2005); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.177) 
 

7. STUDIU CLINIC 

Co-investigator principal în studiul de fază III, dublu-orb, randomizat, placebo-controlat 

BILA 1704/RAE, privind eficacitatea comparativă a Bilastinei şi Cetirizinei în tratamentul 

rinitei alergice sezoniere (administrat de FAES Farma S.A. – Spania şi MDS Pharma 

Services –  România) (aprilie - august 2005); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.177) 
 

8. PROIECT 

Responsabil de proiect în cadrul Work Package 4 („Psychological and Psychosocial 

Support  for Cancer Patients in their Last Days of Life”) (Palliativzentrum Uniklinik Köln, 

Germania) al proiectului internaţional OPCARE9, finanţat de Uniunea Europeană (FP7: 7th 

Framework Co-ordination and Support Action Grant), call number FP7-HEALTH-2007-A, 

grant number 202112 (Durata: 2008-2011). Valoare proiect: 2.200.000 euro. 

(v. fotocopii-documente doveditoare, vol.1, pag.178-186) 
 

9. PROIECT  

Membru în echipa de cercetare în cadrul Work Package 5 („Volunteer support”) (Marie 

Curie Palliative Care Institute Liverpool, Cancer Research Centre, University of Liverpool, 

Marea Britanie) al proiectului internaţional OPCARE9, finanţat de Uniunea Europeană (FP7: 

7th Framework Co-ordination and Support Action Grant), call number FP7-HEALTH-2007-

A, grant number 202112 (Durata: 2008-2011). Valoare proiect: 2.200.000 euro. 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.187-188) 

 

10. PROIECT 

Responsabil de proiect în cadrul proiectului „Identificarea disponibilităţilor studenţilor din 

centrele universitare din România pentru desfăşurarea de activităţi utile, retribuite, pe 

perioada vacanţelor în oraşe din Statele Unite ale Americii” (“Identifying the Romanian 
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university students’ availability for developing useful paid activities during holidays in 

United States of America”) 

Contract de cercetare WT 0901017, câştigat prin competiţie (2017) cu parteneri Fundaţia 

Sanabuna (director prof. dr. Victor Purcărea) şi All Friends USA (reprezentată de dr. Călin 

Voicu). Director proiect: şef lucrări dr. Victor Pănuş. Durata: 2017-2020. Valoare proiect: 

90.000 USD. 

http://community-center.ro/2017/01/20/castigatorul-competitiei/ 

(v. fotocopii-documente doveditoare, vol.1, pag.189-193)   

 

11. PROIECT EDUCAŢIONAL 

Expert consultant în cadrul proiectului „Tuberculosis Partnership Project – Romania” (Child 

and Health Grants Program - Cooperative Agreement No: GHS-A-00-03-00016-00) (Durata: 

2003-2006). Parteneri: Ministerul Sănătăţii, Ministerul Educaţiei, Ministerul Justiţiei, 

Direcţiile de Sănătate Publică Bucureşti, Neamţ şi Ilfov, Romani CRISS, Crucea Roşie 

Română, Doctors of the World (2006). 

Sarcini: 

- responsabil pentru alcătuirea unui curricule postuniversitare de formare a medicilor de 

familie în cadrul cursurilor desfăşurate la Bucureşti şi Piatra Neamţ cu tema „Actualităţi în 

managementul cazului de tuberculoză (2006);  

- facilitator / moderator în desfăşurarea acestor cursuri. 

(v. fotocopii-documente doveditoare, vol.1, pag.194-210) 

 

5. RECUNOAŞTERE  ŞI  IMPACTUL ACTIVITĂŢII 
 

5.1. Citări în reviste ISI şi BDI 

 

Journal Citation Report  (Web Science Core Collection): 114  (h-index = 16) 

 

Google Scholar: 117 

 

(v. fotocopii-documente doveditoare, vol.1, pag.211-229)   

 
5.2. Membru în conducerea unor structuri profesional-ştiinţifice internaţionale 
 

- Membru al Consiliului Director (CD) al Romanian Fulbright Alumni Association (RFA) 

(2004-2011)  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.230-231)  
  

- Membru în Biroul Executiv al CEESBM 

(v. fotocopii-documente doveditoare, vol.1, pag.232-236)   
 

  5.2.1. Membru în structuri profesional-ştiinţifice internaţionale: 
 

- American Psychological Association (APA) – international affiliate (din 2010), 

student affiliate (2001-2009)  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.237)   
 

- European Health Psychology Society (EHPS)  

(v. fotocopie-document  doveditor, vol.1, pag.238-239)   
 

- European Association of Psychosomatic Medicine (EAPM)  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.240)   

http://community-center.ro/2017/01/20/castigatorul-competitiei/
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5.3. Membru în conducerea unor structuri profesional-ştiinţifice naţionale 
 

Secretar ştiinţific al Societăţii de Psihosomatică Aplicată şi Medicină Comportamentală din 

România (SPsAMCR) (2004-2010) 
 

Membru fondator al Societăţii de Psihosomatică Aplicată (2004), devenită ulterior (2005) 

Societatea de Psihosomatică Aplicată şi Medicină Comportamentală din România 

(SPsAMCR). 

(v. fotocopii-documente doveditoare, vol.1, pag.241-245)   
 

- Membru în Biroul de Conducere al Asociaţiei Balint România (2005-2008) (2008-2011) 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.246-247) 
 

  5.3.1. Membru în structuri profesional-ştiinţifice naţionale: 
 

- Societatea Română de Psihoneuroendocrinologie 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.248) 
 

- Asociaţia Naţională de Îngrijiri Paliative (ANIP) 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.249) 
 

  - Asociaţia Balint România; 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.246-247) 
 

- Colegiul Medicilor (CMR);  
 

- Colegiul Psihologilor (COPSI). 

 
5.4. Membru în colective editoriale (de redacţie) 
 

Revista de Psihologie a Academiei Române 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.250-251)  
 

Romanian Journal of Child and Adolescent Psychiatry 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.252) 
 

Buletinul Balint 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.253-254) 
 

Psihologia Azi 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.255) 

 
5.5. Recenzor (reviewer) pentru reviste CNCSIS (cel puţin categoria B) sau 

reviste cotate ISI/BDI 
 

1. Reviewer Supportive Care in Cancer (Editor-in-Chief: Fred Ashbury) (IF 2,535)  

[ISSN: 0941-4355 (print version), ISSN: 1433-7339 (electronic version)]  

2015-2017: 14 lucrări recenzate 

https://www.springer.com/medicine/oncology/journal/520 

Indexat în Science Citation Index, Science Citation Index Expanded (SciSearch), Journal 

Citation Reports/Science Edition, Medline, SCOPUS, EMBASE, Google Scholar, EBSCO 

Discovery Service, CAB International, Academic OneFile, Academic Search, Allied and 

Complementary Medicine Database (AMED), CAB Abstracts, CSA Environmental 

https://www.springer.com/medicine/oncology/journal/520
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Sciences, Current Contents/Clinical Medicine, EMCare, Gale, Global Health, Index to 

Scienctific & Technical Proceedings, OCLC, SCImago, SPOLIT, Summon by ProQuest 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.256-260)  
 

2. Reviewer Psychology, Community and Health (PCH) (Portugalia) (ISSN 2182-438X) 

2013 

pch.psychopen.eu/ 

Indexat în EBSCO, PubPsych, ProQuest, DOAJ, BASE, Latindex, Google Scholar, CNKI 

Scholar, Academic Index, Sciencegate, World Wide Science 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.261)  

 

3. Reviewer Health and Quality of Life Outcomes (IF 2,212) [ISSN 1477-7525 (Online)] 

2014 

https://hqlo.biomedcentral.com/ 

Indexat în Cinahl, Citebase, Current contents, DOAJ, Embase, EmCare, MEDLINE,  

Medscape, OAIster, PsycINFO, PubMed/PubMed Central, Science Citation Index/Science 

Citation Index Expanded, SCImago, Scopus, SOCOLAR, Zetoc 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.262) 
 

4. Reviewer Applied Nursing Research (IF 1,043) (ISSN: 0897-1897) 

2016 

http://www.appliednursingresearch.org/ 

Indexat în PubMed/MEDLINE, CINAHL, Journal Citation Reports (Thompson Reuters) 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.263) 
 

5. Reviewer Mentálhigiéné és Pszichoszomatika (Journal of Mental Health and 

Psychosomatics) (Ungaria) (Print ISSN: 1419-8126, Online ISSN: 1786-3759) 

2017 

http://akademiai.com/loi/0406 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.264-266)  

 

6. Reviewer Clinical Psychology and Psychotherapy (IF 1,933) (ISSN: 1099-0879) 

http://onlinelibrary.wiley.com/journal/10.1002/(ISSN)1099-0879 

2017 

Indexat în Academic Search (EBSCO Publishing), ProQuest, Current Contents: Social & 

Behavioral Sciences (Clarivate Analytics), Journal Citation Reports/Social Science Edition 

(Clarivate Analytics), MEDLINE/PubMed (NLM), Psychology & Behavioral Sciences 

Collection (EBSCO Publishing),  PsycINFO/Psychological Abstracts (APA), PSYNDEX 

(ZPID), SCOPUS, Social Sciences Citation Index (Clarivate Analytics), Web of Science 

(Clarivate Analytics) 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.267)  

 

7. EVALUATOR DOSARE DE CANDIDATURĂ LA CONCURSUL PENTRU 

BURSE FULBRIGHT (2003-2016). 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.268) 

 
5.6. Premii / distincţii internaţionale 
 

BURSĂ DE EXCELENŢĂ FULBRIGHT, ACORDATĂ DE DEPARTAMENTUL DE 

STAT AL SUA ŞI INSTITUTE OF INTERNATIONAL EDUCATION (2001-2003)  

(v. fotocopii-documente doveditoare, vol.1, pag.269-270) 

 

http://akademiai.com/loi/0406
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5.7. Premii / distincţii naţionale 
 

Diploma de Excelenţă a Asociaţiei Balint din România (2008) 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.271-272) 
 

Diploma Butyka a Asociaţiei Balint România (2011) 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.273) 
 

Premiul Salonului de Carte al UMF Carol Davila (2013) 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.274) 

 
5.8. Prezentări invitate în plenul unor manifestări ştiinţifice internaţionale 

       (ordine cronologică)  
 

1. Iamandescu, I.B., Popa-Velea, O. 

„Psychological criteria in the selection of musical pieces proposed for music therapy” 

12. Internationale Jahrestagung der Internationalen Gesselschaft für Kunst, Gestaltung und 

Therapie (IGKGT / AACT). 

Ascona, Elveţia, 10-12.11.2000.  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.275) 
 

2. Popa-Velea, O. 

„HIV infection and AIDS challenges for palliative care in Romania” 

10th Congress of the European Association for Palliative Care  

Budapesta, Ungaria, 7-9.06.2007. 

 (v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.276-277) 
 

3. Jidveian, M., Popa-Velea, O. 

„Anorexia nervoasă: aspecte de ordin sociocultural care influenţează predispoziţia la boală” 

A V-a Conferinţă Naţională de Sănătate Mintală a Copilului şi Adolescentului, cu 

participare internaţională  

Bucureşti, România, 12-13.09.2008. MODERATOR LA SESIUNEA 1 

(v. fotocopii-documente doveditoare, vol.1, pag.278-279) 
 

4. Popa-Velea, O. 

„Hardiness, anxiety, depression and optimism: contributions to self-perceived quality of life 

(QOL) in healthy old subjects” 

10th International Congress of Behavioral Medicine  

Tokyo, Japan, 27-30.08.2008. 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.280) 
 

5. Popa-Velea, O., Ghervan, C. 

„Effects of obesity on self-image and answer at Freiburg Personality Inventory (FPI) test” 

10th International Congress of Behavioral Medicine  

Tokyo, Japan, 27-30.08.2008.  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.280)  
 

6. Popa-Velea, O., Galushko, M., Pamfile, D., Ostgathe, C., Voltz, R. 

„Experts` views on psychological and psychosocial support (PPS) for cancer patients in their 

last days of life: does being a member of a Balint group have an impact? Preliminary 

results” 

Al 16-lea Congres Internaţional Balint 

Poiana Braşov, România, 5-9.09.2009. 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.289) 
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7. Popa-Velea, O. 

„Effectiveness of Balint work on well-being and burnout of health practitioners” 

1st International Meeting on Wellbeing and Performance in Clinical Practice 

Alexandroupolis, Grecia, 28.05-01.06.2014.  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.281-282) 
 

8. Popa-Velea, O. 

„Alexithymia, perceived stress, perceived social support and burnout at physicians attending 

end-of-life cases. The impact of Balint work” 

2nd Annual Conference of the European Association for Psychosomatic Medicine (EAPM)  

Sibiu, România, 25-28.06.2014. CHAIR LA SESIUNEA „PSYCHIATRIC DISORDERS 

AND PSYCHOSOMATIC ILLNESS”  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.283-284) 
 

9. Popa-Velea, O., Truţescu, C., Cioca, I. 

„Attachment style and perceived social support as predictors of somatoform disorders in 

adolescents” 

3rd Annual Scientific Conference of the European Association of Psychosomatic Medicine 

„Challenges and Chances for Psychosomatic Medicine in Health Care” 

Nuremberg, Germany, 1-4.07.2015 (CO).  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.285-286) 
 

10. Popa-Velea, O. 

„Sindromul burnout şi dificultăţile în relaţia terapeutică” 

 International Congress of Psychology Students   

 Cluj-Napoca, 11-12.05.2017.  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.287-288) 

 
5.9. Prezentări invitate în plenul unor manifestări ştiinţifice naţionale  

       (ordine cronologică)  
 

1. Popa-Velea, O. 

„Tulburări nevrotice în astmul bronşic” (raport) 

Consfătuirea de Iarnă Balint 

Băile Tuşnad, România, 14-16.01.2000.  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.289) 
 

2. Popa-Velea, O.  

„Actualităţi în psihoneuroimunologie” (raport) 

A XI-a Conferinţă Naţională Balint 

Gheorgheni, România, 24-26.09.2004. 
(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.289) 
 

3. Popa-Velea, O.  

„Rolul grupurilor Balint în rezolvarea unor probleme legate de medicina centrată pe pacient” 

A XII-a Conferinţă Naţională Balint cu participare internaţională 

Miercurea Ciuc, România, 22-25.09.2005. 
(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.289) 
 

4. Popa-Velea, O. 

„Medicina centrată pe pacient. Contribuţii la creşterea aderenţei în astmul bronşic” 

A XIII-a Conferinţă Naţională Balint 

Tuşnad Băi, 6-8.10.2006. 
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(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.289) 
 

5. Popa-Velea, O.  

„Medicina comportamentală – prezent şi viitor” 

Weekendul Naţional de Vară Balint, creditat de Colegiul Medicilor România 

Ocna Şugatag, România, 18-20.05.2007. 
(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.289) 

 

6. Popa-Velea, O., Galushko, M., Ostgathe, C., Voltz, R.  

„Improving psychosocial and psychological care to terminal patient (OPCARE9, an 

European health project)” 

A XV-a Conferinţă Naţională Balint, Izvoru Mureşului, 26-28.09.2008. 
(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.289) 
 

7. Jidveian, M., Popa-Velea, O.  

„Anorexia nervoasă: aspecte de ordin sociocultural care influenţează predispoziţia la boală” 

A V-a Conferinţă Naţională de Sănătate Mintală a Copilului şi Adolescentului, cu 

participare internaţională 

Bucureşti, România, 12-13.09.2008. 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.290) 
 

8. Popa-Velea, O., Diaconescu, L. 

„Corelaţii între strategiile de coping, suportul social perceput şi depresie la studenţii din 

învăţământul superior medical” 

A V-a Conferinţă Naţională de Sănătate Mintală a Copilului şi Adolescentului, cu 

participare internaţională 

Bucureşti, România, 12-13.09.2008.  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.290)  
 

9. Popa-Velea, O.  

„Perspectiva experţilor asupra suportului psihologic pentru pacienţii cu cancer în stadium 

terminal: impactul participării la grupul Balint” 

A XVI-a Conferinţă Naţională Balint, Miercurea Ciuc, 6-8.11.2009. 
(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.289) 
 

10. Popa-Velea, O. 

„Patologie psihologică şi intervenţie psihoterapeutică în diabetul zaharat: particularităţi, 

provocări şi limite” 

Conferinţa „Ucigaşii tăcuţi ai lumii moderne. Diabetul şi bolile metabolice – noi concepte şi 

perspective de cercetare” 

Bucureşti, 26-27.09.2012.  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.291) 
 

11. Popa-Velea, O.  

„Psihopatologie şi intervenţie psihoterapeutică în diabetul zaharat tip I” 

A 20-a Conferinţă Naţională aniversară Balint cu participare internaţională 

Miercurea Ciuc, 9-12.05.2013. 
(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.289) 
 

12. Popa-Velea, O., Jidveian, M., Popp, I., Cernat, B.  

„Tulburări ale imaginii corporale la adolescenţi: Corelaţii semnificative” 

Al IV-lea Congres de Psihiatrie a Copilului şi Adolescentului / A 10-a Conferinţă Naţională 

de Sănătate Mintală a Copilului şi Adolescentului 

Bucureşti, 4-7.09.2013. 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.290) 
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13. Popa-Velea, O. 

„Sindromul burnout şi dificultăţîle din relaţia terapeutică” 

A II-a Conferinţă Naţională de Psihotraumatologie 

Bucureşti, 2-3.11.2013.    

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.292) 

 
În cadrul Conferinţelor / Simpozioanelor Societăţii Române de Psihosomatică Aplicată şi 

Medicină Comportamentală (prezentări în plen în calitate de membru al Comitetului 

Ştiinţific / de Organizare al Conferinţei) 

(v. fotocopii-documente doveditoare, vol.1, pag.299-301, 302-303, 306-307, 310-311) 
 

l4. Popa-Velea, O. 

„Development of Behavioural Medicine” (raport) 

Prima Conferinţă Naţională a Societăţii Române de Psihosomatică Aplicată şi Medicină 

Comportamentală 

Bucureşti, 9-10.12.2006. 
 

15. Popa-Velea, O.  

„Modificări imunologice în stressul psihosocial cronic” 

A II-a Conferinţă Naţională a Societăţii de Psihosomatică Aplicată şi Medicină 

Comportamentală din România „Art-terapia în bolile psihosomatice. Patologia de distress” 

Buzău, 27-28 octombrie 2007. 
 

16. Popa-Velea, O. 

„Actualităţi în abordarea psihosomatică a durerii somatice” 

A II-a Conferinţă Naţională a Societăţii de Psihosomatică Aplicată şi Medicină 

Comportamentală din România „Art-terapia în bolile psihosomatice. Patologia de distress” 

Buzău, 27-28 octombrie 2007. 
 

17. Popa-Velea, O. 

„Sindromul burnout la personalul din unităţile de îngrijiri paliative” 

A IV-a Conferinţă Naţională a Societăţii Române de Psihosomatică Aplicată şi Medicină 

Comportamentală 

Bucureşti, 16-17.05.2009. 
 

 18. Popa-Velea, O. 

„Accepţiuni ale suportului psihosocial în cadrul îngrijirilor paliative din afecţiunile 

neoplazice” 

A VI-a Conferinţă Naţională a Societăţii de Psihosomatică Aplicată şi Medicină 

Comportamentală din România: „Psihooncologie. Psihoneuroalergologie. Varia”  

Bucureşti, 14-15.05.2011. 

 

5.10. Membru comitet de organizare manifestări ştiinţifice internaţionale 
 

- Membru în Comitetul de Organizare al primei Conferinţe a Central and Eastern European 

Society of Behavioral Medicine (CEESBM), Pecs, Ungaria, 20-22.08.2007; 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.293-295) 
 

- Membru în Comitetul Ştiinţific şi în Comitetul Local de Organizare al Congresului 

Internaţional Balint (2009); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.296) 
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- Invited guest – moderator Conferinţa de Presă a Congresului Mondial de Psihiatrie, 

Bucureşti (2015); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.297) 

 
5.11. Membru comitet de organizare manifestări ştiinţifice naţionale 
 

- Membru al Comitetului Ştiinţific de Organizare al Congresului Naţional de Medicină 

Internă (Tg.Mureş, 15-17.04.2004); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.298) 
 

- Secretar general, membru al Comitetului Ştiinţific la Prima Conferinţă a Societăţii de 

Psihosomatică Aplicată şi Medicină Comportamentală (Bucureşti, 9-10.12.2006); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.299-301)  
 

- Membru al Comitetului Ştiinţific la a doua Conferinţă Naţională a Societăţii de 

Psihosomatică Aplicată şi Medicină Comportamentală (Buzău, 27-28.10.2007); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.302-303) 
 

- Membru al Comitetului de Organizare la a treia Conferinţă Naţională a Societăţii de 

Psihosomatică Aplicată şi Medicină Comportamentală (Buzău, 25-26.10.2008);  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.304-305) 
 

- Membru al Comitetului Ştiinţific şi al Comitetului de Organizare la a patra Conferinţă 

Naţională a Societăţii de Psihosomatică Aplicată şi Medicină Comportamentală (Bucureşti, 

16-17.05.2009); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.306-307) 

 

- Membru al Comitetului Ştiinţific la a cincea Conferinţă Naţională a Societăţii de 

Psihosomatică Aplicată şi Medicină Comportamentală (Bucureşti, 29-30.05.2010); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.308-309) 
 

- Membru al Comitetului Ştiinţific la a şasea Conferinţă Naţională a Societăţii de 

Psihosomatică Aplicată şi Medicină Comportamentală (Bucureşti, 14-15.05.2011); 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.310-311) 

 
5.12. Profesor invitat 
 

 - Visiting Professor - Semmelweiss Institute for Behavioral Sciences, Budapesta (2013). 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.312-313) 
 

- Conducător curs postuniversitar de „Elemente de Medicină Paliativă” (destinat 

psihiatrilor, medicilor de familie şi psihologilor), organizat de Asociaţia Balint România, 

Miercurea Ciuc (2005).  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.314) 

 
5.13. Participări efective la manifestări ştiinţifice 
 

188 
 

(v. document „Lista de lucrări” ataşat la dosarul de concurs 

vol.1, pag.34-89) 
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5.14. Experienţă de management în cercetare şi / sau învăţământ 
 

a) în cadrul UMF:  
 

- Şef disciplină Psihologie Medicală, Facultatea de Medicină (2011-prezent) 
 

- Responsabilităţi: asigurarea desfăşurării în bune condiţii a activităţii didactice şi de 

cercetare a cadrelor didactice din cadrul disciplinei, întocmirea planurilor de cercetare 

anuală, a fişei de disciplină şi a fişelor de posr, rezolvarea de alte acte administrative care 

privesc disciplina Psihologie Medicală, facilitarea comunicării cu nivelele ierarhice de 

decizie şi control în relaţie directă cu disciplina Psihologie Medicală, desfăşurarea de 

activităţi de Protecţia Muncii, asigurarea condiţiilor pentru buna dezvoltare profesională a 

membrilor disciplinei (prin preluarea acestora ca autori în lucrări de specialitate şi manuale, 

îndrumători în lucrări de licenţă), constituirea unei interfeţe accesibile pentru integrarea 

studenţilor la Medicină în planurile de cercetare anuală.  
 

- Realizări pe linie de cercetare: 125 LUCRĂRI ŞTIINŢIFICE REALIZATE ÎN 

CADRUL DISCIPLINEI DE LA DATA PRELUĂRII MANDATULUI DE ŞEF DE 

DISCIPLINĂ (2011)  

(73 în calitate de autor principal / coautor, 19 în care apar între autori / coautori 

studenţi la Medicină). 

(v. listă completă, vol.1, pag.316-322) 
 

- Coordonatorul cercului studenţesc de cercetare în Psihologie Medicală (întâlniri 

bilunare, începând cu anul 2004).  

Realizări: 47 articole ştiinţifice publicate şi comunicate la congrese naţionale şi 

internaţionale, 2 cărţi publicate în care au fost incluşi în echipa de autori studenţi. 

(v. listă completă, vol.1, pag.323-326) 
     

- Lider de grup Balint pentru studenţii UMF; 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.246-247) 
 

 - Feedback al activităţii didactice: evaluările studenţilor pe anul 2016 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.327-328) 
 

- Convenţie de colaborare cu disciplina Psihiatria Copilului şi Adolescentului, Faculta-

tea de Medicină, UMF Carol Davila – Bucureşti (2013-prezent) 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.329) 
 

- Coordonator şi îndrumător la 25 lucrări de licenţă în cadrul UMF „Carol Davila” - 

Bucureşti  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.330-331) 
 

-  Participare la examenele de admitere şi licenţă în cadrul UMF „Carol Davila” – 

Bucureşti, în calitate de membru supraveghere (2000-2005) şi responsabil sală (2006-

2016) 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.332) 
 

- Participare în Comisiile de susţinere a lucrărilor de diplomă la Facultatea de 

Medicină a UMF Carol Davila - Bucureşti (2000-2016) 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.332) 

 

b) în afara UMF (activităţi de voluntariat): 
 

- Consultant ştiinţific şi animator al Clubului CIJ Inserm Jeunesse – România, dedicat 

elevilor de 15-21 ani cu interes în domeniul ştiinţelor naturale şi medicinii, şi organizat sub 
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patronajul INSERM (Institut National de la Santé et de la Recherche Médicale), Paris, 

Franţa (1994-2003),  
 

- Animator şi conducător de delegaţie la Întâlnirile anuale internaţionale ale Cluburilor 

Inserm Jeunesse – Franţa (1994, 1996, 1997, 1998, 1999, 2003). 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.333-336) 
 

- Conducător de grupuri Balint; 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.246-247) 
 

 - Participare la examenele de rezidenţiat, în calitate de membru în comisia de 

supraveghere  (perioada 2011-2016). 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.332) 

  
5.15. Invitat / comentator în mass-media 
 

- Colaborator la Societatea Română de Radiodifuziune (Redacţia Învăţământ, Programe 

Educaţionale) (1997-2000). 

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.337) 
 

- Colaborator ziarul „Cotidianul” (ex. „Româncele confundă dieta cu săritul peste mese” 

(autor Victor Popescu) - ziarul Cotidianul, nr.251 (5202), pag.18)  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.338-339) 
 

- Interviu ziar Klip (publicaţie a Colegiului Psihologilor Slovenia) (nr.4 / iulie 2009) despre 

activitatea desfăşurată în cadrul CEESBM (Central Eastern European Behavioural Medicine 

Network).  

(v. fotocopie-document doveditor, vol.1, pag.340-342) 

 
6. LIMBI STRĂINE CUNOSCUTE 
 

- Engleză avansat (v. atestat de cunoaştere a limbii engleze eliberat de Disciplina Limbi 

Moderne a UMF Carol Davila – Bucureşti, în vol.1, la pag.4 din dosarul de concurs); 
 

- Franceză avansat; 
 

- Germană avansat; 
 

- Bulgară mediu; 
 

- Rusă începător. 

 

 

 

 

 

 

 

10 august 2017 


