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INFORMAŢII PERSONALE Ana Giurgiuca 

Bd. Dimitrie Cantemir, Nr. 11, Bl. 8, Ap. 20, Sect. 4, 040233 Bucure ti (Romania) ș

ana.giurgiuca@yahoo.com 

Sexul Feminin | Data naşterii 16/10/1984 | Naţionalitatea română 

POZIŢIA ef de Lucrări, Pozi ia 8, Disciplina Psihiatrie, Departamentul Nr. 6: Ș ț

Neuro tiin e Clinice, Facultatea de Medicină, Universitatea de ș ț

Medicină i Farmacie "Carol Davila", Bucure tiș ș

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

01/10/2017–Prezent Asistent Universitar
Disciplina Psihiatrie, Departamentul Nr. 6: Neuro tiin e Clinice, Facultatea de Medicină, ș ț
Universitatea de Medicină i Farmacie "Carol Davila", Bucure ti (Romania) ș ș

Activităţi de seminar studen i anul VI (română/engleză);ț  curs op ional anul IV; lucrări practice pentru ț
medicii rezidenţi; îndrumarea proiectelor de finalizare a lucrărilor de licenţă; evaluarea în cadrul 
concursurilor de admitere i reziden iat; secretariatul în cadrul comisiilor de specialitate, primariat i ș ț ș
doctorat.

Tipul sau sectorul de activitate Învă ământ superiorț  

23/10/2017–Prezent Medic specialist psihiatru
Spitalul Clinic de Psihiatrie ''Profesor Dr. Al. Obregia'', Bucure ti (Romania) ș

Furnizarea de servicii medicale de psihiatrie i sănătate mintală;ș  colaborarea inter i ș
multidisciplinară; optimizarea activită ii cadrelor medicale i non-medicale din subordine;ț ș  participarea 
la activitatea didactică i de cercetare tiin ifică desfăsurată în sec ie i instruirea medicilor ș ș ț ț ș
reziden i;ț  subordonarea i raportarea către medicul ef de sec ie.ș ș ț

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 

2016–2017 Consilier 1A
Centrul Na ional de Sănătate Mintală i Luptă Antidrog, Bucure ti (Romania) ț ș ș

Consultant de specialitate pentru coordonarea, la nivel naţional, a politicilor de sănătate mintală. 
Colaborarea în proiecte de cercetare na ionale i interna ionale.ț ș ț

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate mintală 

01/10/2012–20/04/2017 Asistent universitar pe perioadă determinată
Disciplina Psihiatrie, Departamentul Nr. 6: Neuro tiin e Clinice, Facultatea de Medicină, ș ț
Universitatea de Medicină i Farmacie "Carol Davila", Bucure ti (Romania) ș ș

Activităţi de seminar studen i anul VI (română/engleză);ț  curs op ional anul IV; lucrări practice pentru ț
medicii rezidenţi; îndrumarea proiectelor de finalizare a lucrărilor de licenţă; evaluare în cadrul 
concursurilor de admitere i reziden iat; secretariat în cadrul comisiilor de specialitate, primariat i ș ț ș
doctorat.

Tipul sau sectorul de activitate Învă ământ superiorț  

01/01/2010–31/12/2014 Medic rezident psihiatru
Centrul Universitar Bucure ti, Bucure ti (Romania) ș ș

Pregătirea în diagnosticul, tratamentul i preven ia tulburarilor psihice inând cont de determinismul, ș ț ț
substratul si expresivitatea clinică a acestora. Abordări psihofarmacologice i ș
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psihoterapeutice înso ite de reabilitareț  psihosocială în scopul de a ameliora, sus ine si men ine ț ț
sănătatea mintală.

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

07/02/2018 Certificat în Sănătate Mintală, Drepturile Omului i Recuperareș

Organiza ia Mondială a Sănătă iiț ț

20/04/2017 Doctor în Medicină în baza Ordinului MENCS nr. 3769 pentru teza 
cu titlul "Evaluarea Riscului Suicidar in Tulburarea Afectivă Bipolară"
Universitatea de Medicină i Farmacie "Iuliu Ha ieganu", Cluj Napoca (Romania) ș ț

01/01/2015–Prezent Medic specialist
Ministerul Sănătă ii prin ordinul nr. 1/2015, Bucure ti (Romania) ț ș

2011–2012 Formare în psihoterapie cognitiv comportamentală
Asociaţia Română de Terapie Comportamentală şi Cognitivă (TCC), Bucure ti (Romania) ș

Introducere în psihoterapie: istoric, factori terapeutici comuni i specifici, cercetarea în psihoterapie i ș ș
eficien aț  acesteia. Compara ie între diferite metode de psihoterapie (12); Elemente de istoric al ț

terapiilor comportamentale i cognitive (12 ore); Modele de interviu în abordarea clien ilor. Construireaș ț
rela iei terapeuticeț   (12 ore); Analiza func ională, formularea de caz, instrumente de evaluare folosite ț

în TCC (12 ore); Tehnici elementare cognitive si comportamentale folosite în TCC (exerci ii de relaxareț
i respira ie, mindfulness) (12 ore); Criterii de diagnostic, formularea specifică i metode de interven ie ș ț ș ț

în:

▪ Terapia tulburării i a atacului de panică cu sau fără agorafobie (24 ore);ș

▪ Terapia fobiilor simple (12 ore);

▪ Terapia fobiilor sociale. Trainingul asertivită ii (24 ore);ț

▪ Terapia tulburării obsesiv-compulsive (18 ore);

▪ Terapia anxietă ii de sănătate (12 ore)ț

01/01/2010–31/12/2014 Medic rezident în specialitatea psihiatrie
Ministerul Sănătă ii, confirmat prin Ordinul MS. nr. 1522/03.12.2009, Bucure ti (Romania) ț ș

2003–2009 Medic Doctor
Facultatea de Medicină, Universitatea de Medicină i Farmacie "Carol Davila", Bucure ti ș ș
(Romania) 

1999–2003 Absolvent de liceu cu Bacalaureat
Colegiul National “Spiru Haret”. Profil: real - tiin ele naturii. Specializarea: fizică - chimie, ș ț
Bucure ti (Romania) ș

COMPETENŢE PERSONALE

Limba(i) maternă(e) Română

Limbile străine ÎN ELEGEREȚ VORBIRE SCRIERE

Ascultare Citire Participare la
conversaţie Discurs oral

Engleză C2 C2 C2 C2 C2

Germană A2 A1 A2 A2 A1
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Spaniolă B2 A2 B1 A2 A1

Franceză A2 A2

Niveluri: A1 i A2: Utilizator elementar - B1 i B2: Utilizator independent - C1 i C2: Utilizator experimentatș ș ș

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine   

Competenţe de comunicare Lucru constructiv i eficient în echipă, recunoa terea profilului comportamental al interlocutorilor, ș ș
transmiterea informa iei asertiv, adaptare la situa ii de criză, medierea situa iilor conflictuale cu ț ț ț

abordarea în dinamică a neîn elegerilor, competen e dobândite ca urmare a experien ei profesionale.ț ț ț

Competenţe
organizaţionale/manageriale

Abilită i organizatorice i de leadership recunoscute prin:ț ș

2016 - prezent - Membru al Comisiei de Specialitate în domeniul psihiatriei din cadrul Ministerului 
Sănătă iiț

2016 - prezent - Secretar general al Asocia iei Române de Psihiatrie i Psihoterapieț ș

2016 - prezent - Redactor ef adjunct - Revista Psihiatru.roȘ

2014 - prezent - Membru in Sec iunea de Educatie a World Psychiatric Associationț

2014 - 2016 - Pre edinte al Asocia iei Medicilor Reziden i în Psihiatrie din Româniaș ț ț  

2013 - 2015 - Coordonator al grupului de cercetare al European Federation of Psychiatric Trainees

 

Competen ele digitaleț AUTOEVALUARE

Procesarea
informaţiei Comunicare Creare de

conţinut Securitate Rezolvarea de
probleme

Utilizator
experimentat

Utilizator
experimentat

Utilizator
independent

Utilizator
independent

Utilizator
experimentat

Competen ele digitale - Grilă de auto-evaluareț  

Alte competenţe Competen e dobândite prin cursuri de formare:ț

3 -5 noiembrie 2017 - European College of Neuropsychopharmacology Seminar of 
Neuropsychopharmacology, Tâncabe ti, România.ș

27 - 29 iunie 2017 - coala de vară "Bune practici în parteneriatele pentru dezvoltarea re elei de Ș ț

psihiatrie comunitară", Câmpulung Moldovenesc, România. 

25 mai 2017 - Elemente de psihofarmacologie clinică a antipsihoticelor. Practica alegerii unui 
antipsihotic în terapia schizofreniei. Tulburările personalită ii i comorbiditatea cu psihozele ț ș
schizofrenice, Sovata, România.

24 februarie 2016 - Designul unei cercetări în psihiatrie, Conferin a Na ională Alzheimer, Bucure ti, ț ț ș
România.

28 – 30 octombrie 2015 - Mediterranean advanced course of pshychopharmacotherapeutics, Ed. 6, 
Cascais, Portugal.

 5 -10 Iulie 2015 – European College of Neuropsychopharmacology  School  of 
Neuropsychopharmacology, Professor Guy Goodwin, Oxford, U.K.

22 - 24 Aprilie 2014  - Course on leadership and Professional Development of Young Psychiatrists, 
Prof. Norman Sartorius, Sir. Prof. David Goldberg, Timisoara, Romania.

26-28 Februarie 2014 - Dementia Seminar, Lundbeck Institute, Copenhagen, Denmark

 21 Septembrie 2013 - European Psychiatry Association Academia Itinerant CME Course: 
Delusional Disorder: Diagnostic and Treatment. Prof. Michael Musalek,  Congresul Na ional al ț
Asocia iei Medicilor Reziden i în Psihiatrie din România, Cluj Napoca, România.ț ț

 27 Februarie 2013 -  Curs de neuropsihologie. Conferinta Na ionalăț  Alzheimer, Bucure ti, România.ș

2-4 Noiembrie 2012 - European College of Neuropsychopharmacology Seminar in 
Neuropsychopharmacology, Bran, Romania.

 2 -10 Februarie 2012 - Curs de Formare: Scale Clinice în Bolile Psihice i Somatice cu Risc Suicidar,ș
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Alian a Românăț  de Preven ie a Suicidului. Cluj Napoca, Romania.ț

Martie 2011   - Curs educational: “Bazele biologice ale psihofarmacologiei clinice. 
Adecvan aț  terapeutica in tulburările psihiatrice”. Craiova, România.

Februarie 2011 - Curs de formare: “Ini iere in neuroimagistică”. Conferin a Na ionalăț ț ț  Alzheimer. 
Bucure ti, România.ș

Aprilie 2010  - Curs de formare continuă: “Modalită i de îmbunătă ire a diagnosticului i aspecte ț ț ș

terapeutice ale tulburării afective bipolare.” Bucure ti.ș

Permis de conducere B

INFORMAŢII SUPLIMENTARE

Căr i i capitole în căr i deț ș ț

specialitate
Tratatat în edituri na ionaleț  recunoscute CNCSIS - editor (coordonator) 

1. Matei V., Giurgiuca A., Ro ca A., Giurgi-Oncu C.;ș  Sinteze de recomandări i practici terapeutice în ș

tulburările psihice; Editura Medichub Media; România; 2018; ISBN - 978-606-92727-5-6.

Capitol în tratat în edituri na ionale recunoscute CNCSISț  - autor unic

1. Giurgiuca A.; Capitolul II: Sinteze de recomandări i practici terapeutice în tulburarea afectivă ș
bipolară; Matei V., Giurgiuca A., Ro ca A., Giurgi-Oncu C.;ș  Sinteze de recomandări i practici ș

terapeutice în tulburările psihice; Editura Medichub Media; România; 2018; p31-48; ISBN-978-606-
92727-5-6.

Capitol în tratat în edituri na ionale recunoscute CNCSISț  - co-autor 

1. Tîrlea O., Giurgiuca A.; Capitolul III: Sinteze de recomandări i practici terapeutice în tulburarea ș

depresivă majoră; Matei V., Giurgiuca A., Ro ca A., Giurgi-Oncu C.;ș  Sinteze de recomandări i ș
practici terapeutice în tulburările psihice; Editura Medichub Media; România; 2018; p51-62; ISBN-
978-606-92727-5-6.

Monografie în edituri na ionaleț  recunoscute CNCSIS- autor unic 

1. Giurgiuca A.; Suicidul în tulburarea afectivă bipolară; Editura Universitară "Carol Davila"; România; 
2018; ISBN-978-606-011-031-6

Articole in extenso publicate în
reviste cotate ISI Thomson

Reuters în revistele i volumeleș
unor manifestări tiin ifice indexateș ț

în alte BDI, sau în reviste din ţară
recunoscute de către CNCSIS

(cel pu in categoria Bț

ISI Thomson Reuters cu factor de impact

1. Matei V.P. , Rosca EA., Grigoras RM. , Cozman D., Giurgiuca A.; Risk factors for suicide attempts 
that needed medical admission in bipolar I patients; Rom J Leg Med; 26(3); pp 302-
307; 2018. DOI:10.4323/rjlm.2018.302

2. Giurgiuca, A., Rosca, A.E., Matei, V.P., Giurgi-Oncu, C., Zgarbura, R., Szalontay, A.S., Pinto Da 
Costa M.;  European Union Mobility, Income and Brain Drain. The Attitudes towards Migration of 
Romanian Psychiatric Trainees; Review of Research and Social Intervention; Vol. 63; pp. 268-
278; 2018

3. Pinto da Costa, M., Giurgiuca, A., Holmes, K., Biskup, E., Mogren, T., Tomori, S., et al.; To which 
countries do European psychiatric trainees want to move to and why?; European 
Psychiatry; 45; pp.174-181; 2017. DOI: 10.1016/j.eurpsy.2017.06.010

4. Giurgiuca A., Nemes B., Schipor S., Caragheorgheopol A., Cozman D., Tudose C.; Suicide risk is 
associated with low levels of platelet serotonin in bipolar I disorder; Rom J Leg Med; (25); 205-
210; 2017. DOI: 10.4323/rjlm.2017.205

5. Giurgiuca A., Nemes B., Schipor S., Caragheorgheopol A., Boscaiu V., Cozman D., Tudose C.; 
Cortisol levels and suicide in bipolar I disorder; Acta Endo; 13(2); pp 188 - 194; 2017. DOI: 
10.4183/aeb.2017.188

6. Giurgiuca A., Schipor S., Caragheorgheopol A., Crasan A., Postolache E., Tudose C., Prelipceanu 
D., Cozman D.; Platelet serotonin as biomarker for assessing suicidal behaviour in patients with 
bipolar I disorder; Acta Endo; 12(3); pp. 275-281; 2016. DOI: 10.4183/aeb.2016.275

 

ISI Thomson Reuters fără factor de impact

1. Rosca, E.A., Alexinschi O.E., Brîncu  C.,ș  Matei V.P., Giurgiuca A.; Quality of life in Romanian 
patients with schizophrenia based on gender, type of schizophrenia, therapeutic approach, and family 
history; Journal of Mind and Medical Sciences; Vol. 5; Iss. 2; pp. 202-209; 2018. DOI 
10.22543/7674.52.P202209
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Baze de date interna ionale:ț

1. Ro ca A.E., Pavel A.N., Matei V.P., Giurgiuca A.; Relatia dintre lipide, colesterol si riscul de suicid la ș ̦ ̦
pacientii cu tulburareafectivă bipolară din România;̦  Romanian Journal of Psychiatry; Vol. XX (3); 
pp152-156; 2018. ISSN:1454-7848

2. Ro ca A.E., Pavel A.N., Matei V.P., Crasan A., Giurgiuca A.; Caracteristici socio-administrative ale ș

pacientilor cu sevraj la etanol dintr-un esantiondin România;̦ ̦  Romanian Journal of Psychiatry; 
Vol. XX (3); pp148-151; 2018. ISSN:1454-7848

3. Purnichi T., Rosca A.E., Giurgiuca. A, Pavel A.N., Matei V.P.; Neuroinflamatia si efectele sale asupra̦ ̦
cognitiei: un rezumat al literaturii;̦  Romanian Journal of Psychiatry; Vol. XX(3); pp 135-
138; 2018. ISSN:1454-7848

4. Ro ca A.E., Giurgiuca A.; Sinteze de recomandări si practici terapeutice în tulburările psihice: ș ̦

Managementul sevrajului la alcool; Psihiatru.ro; Vol 55 (4); pp. 12-18; 2018. DOI: 
10.26416/Psih.55.4.2018

5.  Ro ca A.E., Giurgiuca A.; Sinteze de recomandări si practici terapeutice în tulburările ș ̦
psihice: Tratamentul farmacologic în tulburările legate de consumul de alcool - Dependen a i ț ș

consumul abuziv; Psihiatru.ro; Vol 54 (3); pp. 6-12; 2018. DOI:10.26416/Psih.54.3.2018

6.  Ro ca A.E., Giurgiuca A.; Sinteze de recomandări si practici terapeutice în tulburările ș ̦

psihice: Interven ii psiho-sociale în tulburările legate de consumulț  de alcool - Dependen a i consumulț ș
abuziv; Psihiatru.ro; Vol 54 (3); pp. 13-17; 2018. DOI: 10.26416/Psih.54.3.2018

7. Giurgiuca A.; Sinteze de recomandări si practici terapeutice în tulburările psihice: Tulburarea ̦
depresivă majoră - Tratamentul farmacologic în tulburarea depresivă majoră; Psihiatru.ro; Vol 53 (2); 
pp.6-13; 2018. DOI: 10.26416/Psih.53.2.2018

8. Răducu M., Giurgiuca A.; Sinteze de recomandări si practici terapeutice în tulburările psihice: ̦

Tulburarea depresivă majoră - Interven ii non-farmacologice în tulburarea depresivă ț
majoră; Psihiatru.ro; Vol 53 (2); pp.14-18; 2018. DOI: 10.26416/Psih.53.2.2018

9. Schiopu L., Zgarbură R., Iacobi ă A., Felea P., Giurgiuca A. "Părin ii mei chiar sunt canibali". ț ț
Schizofrenie paranoidă i tulburare de personalitate narcisică;ș  Psihiatru.ro; Vol 53 (2); pp.32-35; 2018.
DOI: 10.26416/Psih.53.2.2018

10. Giurgiuca A.; Sinteze de recomandări si practici terapeutice în tulburările psihice: Schizofrenia - ̦

Tratamentul farmacologic în Schizofrenie; Psihiatru.ro; Vol 50 (3); pp.6-10; 2017. ISSN 1841-4877

11. Giurgiuca A., Giurgi-Oncu C.; Sinteze de recomandări si practici terapeutice în tulburările psihice: ̦

Tulburarea afectivă bipolară; Psihiatru.ro; Vol 48 (1); pp.5-13; 2017. ISSN 1841-4877

12. Giurgiuca A, Tipa R, Boscaiu V, Cosman D.; The behavioral approach system as an instrument for
assessing clinical staging in patients with bipolar I disorder; Romanian Journal of Psychiatry; Vol XVIII 
(3); 89-93; 2016. ISSN:1454-7848

13. Valentin P.M, Marinescu V., Ciorabai E.M., Marinescu I, Duica L, Pirlog M., Paraschiv G., Pavel 
I.G., Dolfi A.,Mihalache D.A., Mitea I.D., Mihalcea D., Manea M., Giurgiuca A., Bran M., Stania B., 
Purnichi T., Prelipceanu D.; Evolu ia simptomatologiei i func ionalită ii la pacien i români cu episod ț ș ț ț ț
depresiv major - studiu observa ional;ț  Romanian Journal of Psychiatry; Vol XVIII 
(1); 2016. ISSN:1454-7848

14. Giurgiuca A.; Rubrica SkePSYs: Istoria psihiatriei; Psihiatru.ro; Vol 44 (1); pp.36-37; 2016. ISSN 
1841-4877

15. Munteanu V., Conoro R., Giurgiuca A., Stanescu M., Manea M.; Hiponatremia severă si ̦
rabdomioliza, reactii adverse posibile la medicaţia psihotropă;̦  Revista de medicină 
internă; Nr.3; 2015. ISSN 1220-5818

16. Giurgiuca A.; Rubrica SkePSYs: Psihiatrie dezastrului; Psihiatru.ro; Vol 43 (4); pp.36-37; 2015. 
ISSN 1841-4877

17. Giurgiuca A.; Rubrica SkePSYs: Competen e în formarea în psihiatrie;ț  Psihiatru.ro; Vol 42 (3); 
pp.44-45; 2015. ISSN 1841-4877

18. Giurgiuca A.; Rubrica SkePSYs: Suicidul; Psihiatru.ro. Vol 41 (2); pp.48-49; 2015. ISSN 1841-
4877

19. Giurgiuca A.; Rubrica SkePSYs: Creativitatea; Psihiatru.ro; Vol 40 (1) pp.49; 2015. ISSN 1841-
4877

20. Giurgiuca A., Cozman D.; Modele integrative ale comportamentului suicidar; Romanian Journal of
Psychiatry; Vol. XVI; No. 3; 2014. ISSN:1454-7848

21. Giurgiuca A.; Rubrica SkePSYs: Psihopolitica - Număr omagial Florin Tudose; Psihiatru.ro; Vol 39
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(4) pp.48-49; 2014. ISSN 1841-4877

22. Giurgiuca A.; Rubrica SkePSYs: Psihiatria bazată pe dovezi; Psihiatru.ro; Vol 38 (3); pp.48-
49; 2014. ISSN 1841-4877

23. Giurgiuca A.; Rubrica SkePSYs: Axa hipolatalamo-hipofizară - Influen a hormonului corticotrop în ț

patologia psihiatrică; Psihiatru.ro; Vol 37 (2); pp.48-49; 2014. ISSN 1841-4877

24. Giurgiuca A.; Rubrica SkePSYs: Perspectiva socio-psihologică a suicidului; Psihiatru.ro; Vol 36 
(1); pp.48-49; 2014. ISSN 1841-4877

25. Popescu C., Moglan M., Dinu R., Popa N., Scripca R.F., Sandu C., Mitran R., Huma A., Ilie C., 
Constantinescu M., Duduman C., Amalia M., Lazar A., Spanache I., Bârjoveanu A., Rus O.N., 
Catalina C., Rusu, B. Giurgiuca A., Dobrica E, Tudose C.; Adaptarea Româneasca a Scalei de 
Examinare Cognitiva Addenbrooke: Analiza Influentei Variabilelor Sociodemografice; Romanian 
Journal of Psychiatry; Vol. XIV (2); 2012. ISSN:1454-7848.

26. Giurgiuca A., Cozman D.; Recenzie: Psihiatrie Clinică, Coordonator Prof. Dan 
Prelipceanu, Editura Medicală, Bucuresti, 2011; Clujul Medical;̦  Vol. 85 (3); 2012. ISSN 1222-2119 

Studii publicate în rezumat în
reviste cotate ISI Thomson

Reuters sau în reviste i volumeleș
unor manifestări tiin ifice cuș ț

ISBN/ISSN:

ISI Thomson Reuters (cu factor de impact):

1. Giurgiuca A., Schipor S., Caragheorgheopol A., Cozman D., Tudose C.; Serotonine and Bipolar 
Disorder; Acta Endocrinologica; 13; S2; pp 34; 2017.

2. Giurgiuca A., Mogren T., Tomori S., Berze L., Munjiza A., da Costa M.P.; The European trainees’ 
perspective on psychiatric postgraduate education: An EFPT survey; European Psychiatry; 1;33:S1; 
pp91-2; 2016. DOI: https://doi.org/10.1016/j.eurpsy.2016.01.344

3. da Costa M.P., Biskup E., Giurgiuca A., Kaaja J., Kilic Ö., Mogren T., Stoyanova M., Banjac V., 
Tomori S.; Should I stay or should I go? Mobility and migration among psychiatric trainees in Europe–
EFPT Brain Drain Survey; European Psychiatry; 1;33s2; pp2-3; 2016 DOI:
 https://doi.org/10.1016/j.eurpsy.2016.01.375

4. Giurgiuca A.; Trainees' Experiences and Opinions regarding UEMS Psychiatric Competencies in 
their national training programmes: The TEO-PC Study; All Psychiatrists are Equal; but are Some 
More than Others? Symposium; European Psychiatry; 30s1; pp530. 2015. 
DOI:https://doi.org/10.1016/S0924-9338(15)31932-5

5. da Costa M.P., Andreou E., Banjac V., Baessler F., Biskup E., El-Higaya E., Farrugia M., Frydecka 
D., Gargot T., Giurgiuca A., Holmes K.; Brain Drain or Gain? Psychiatric Trainees On the 
Move; European Psychiatry; 30s1; pp736; 2015. DOI:https://doi.org/10.1016/S0924-9338(15)31932-5

6. Giurgiuca A., Holmes K., Tomori S., Da Costa M.P., Silva R., Baessler F., Hurmuz M., Studineanu 
S., Farrugia M.; Teo-pc Pilot Study–Trainees' Experiences and Opinions Regarding the UEMS 
Psychiatric Competencies in Their National Training Programmes; European Psychiatry; 30s1; 
pp8; 2015. DOI: https://doi.org/10.1016/S0924-9338(15)30006-7

7. Tudose C., Ro ca A.E., Giurgiuca A.; Psychopathological manifestations in psycho-endocrine ș
syndromes: particular clinicalnand therapeutic features; Acta Endocrinologica; 11s2; pp14-15; 2015.

8. Giurgiuca A., Tudose C.; Adrenocorticotropin hormone effects on suicidal behaviour; Acta 
Endocrinologica; 10S1; pp64-65; 2014.

9. da Costa MP, Giurgiuca A, Kilic O, Tomori S, Banjac V; EFPT Research Group 473 - Collaborative 
trainee-led research in psychiatry in Europe. European Psychiatry; 28; pp1; 2013. DOI: 
https://doi.org/10.1016/S0924-9338(13)75797-3

 

Reviste/volumele unor manifestări tiin ifice cu ISBN/ISSN:ș ț

1. Giurgiuca A.; Oportunită i i provocări pentru rezidentul în psihiatrie;ț ș  Congresul AMRPR: Abordarea
pacientului în clinica psihiatrică; Editura Universită ii "Lucian Blaga";ț  Sibiu; 2018. ISBN: 978-606-12-
1562-1.

2. Giurgiuca A., Tipa R.; Patologia min ii: concepte i controverse;ț ș  Carte de Abstracte; Congresul 
Na ional pentru studen i i Tineri Medici;ț ț ș  ed. 20; p20; 2016. ISSN 2285-9438.

3. Giurgiuca A.; Views from donor countries; European Forum of Psychiatric Trainees Porto; IJNMH; 
(S1); pp10; 2015. ISSN 2182-570X

4. Tudose C., Popescu C., Budişteanu M., Roxana D., Dobrescu I., Craiu D., Manea M., Giurgiuca A., 
Năstase R., Bocean A.M., Ladea M.,  Valentin M., Ciobanu A., Marinescu V., Alina R., Talasman A., 
Udrea C., Exergian A.M.,Trandafir S., Rădoi V.; Romanian Research New Perspectives in Psychiatry 
and Neurosciences;  Romanian Journal of Psychiatry; 17:2; 2015. ISSN: 1454-7848.
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 Curriculum vitae  Ana Giurgiuca

5. Hurmuz M., Giurgiuca A.; Psychiatry Training In Romania: Data from a European Study Regarding 
Psychiatric Competencies in National Training Programmes; Romanian Journal of 
Psychiatry; 17:2; 2015. ISSN: 1454-7848.

6. Giurgiuca A., Cosman D., Nemes B., Carli V., Wasserman D.; Increased Suicide Risk Among 
Romanian Adolescents With Psychoactive Substance Use And Abuse; Suicidologi; 18:s1; 2013. 
ISSN 1501-6694.

7. Cozman D., Nemes B., Carli V., Wasserman C, Hoven C., Sarchiapone M., Apter A., Balazs J., 
Brunner R., Giurgiuca A., Haring C., Kahn JP., Corcoran P., Postuvan V., Saiz P., VArnik A., 
Wasserman D.; The suicide risk and the frequency of stressful life events among European 
youth. Results from two multicenter large scale studies (SEYLE, WE-STAY);  Suicidologi; 
18:s1; 2013. ISSN 1501-6694.

Granturi/proiecte câştigate prin
competiţie:

Grant/proiect internaţional – membru în echipa de cercetare:

 

1. Joint Action on Dementia 2015-2018 [DEM 2] [678481] - Joint Actions, WP6 - Quality in Residential
Care. European Commission, desfă urat în România prin Centrul Na ional de Sănătate Mintală i ș ț ș

Luptă Antidrog.

Perioadă: 01/03/2016 - 31/10/2019

Titlu Program: 3rd Health Programme (2014-2020)

Prioritate program: 1. Promote health, prevent diseases and foster supportive environments for 
healthy lifestyles taking into account the "health in all policies" principles (3HP.1.1.1.).

Call: (HP-JA-2014) Grants for actions co-financed with Member State authorities 2014 (Joint Actions)

Topic: (JA-03-2014) Dementia Joint Action

Finan are Comisia Europeană:ț  € 1 498 710,30

Publica ii: ț “Quality in Residential Care – Evidence and recommendation” Report, disponibil la: 
https://www.actondementia.eu/sites/default/files/2018-12/Quality in Residential Care Report 
Deliverable 1.pdf  

 

2. School Children Mental Health in Europe [SC MHE] [2006336] desfă urat în România de ș
către Liga Romană pentru Sănătate Mintală în parteneriat cu Inspectoratul  colar al Municipiului Ș

Bucure ti i cu Inspectoratul Scolar Jude ean Ilfov.ș ș ț  

Perioadă: 01/12/2007 - 01/06/2011

Titlul programului: First Programme of Community action in the field of public health (2003-2008)

Call: (1HP-PRG-THEM) Health Determinants (Hd 2006)

Topic: (1HP.HD-20063-32) Integrative approaches on lifestyles: Nutrition and physical 
activity.HIV/AIDS and sexual and reproductive health. Mental health.

Finan are Comisia Europeană:ț  € 293 107,82

 

Studii multicentrice internaţionale – investigator principal:

 

 1. "Trainees' Experiences and Opinions regarding UEMS Psychiatric Competencies in their national 
training programmes" (TEO-PC); Research Working Group; European Federation of Psychiatric 
Trainees.

Perioadă: 2014.

Rezultate publicate în rezumat în reviste cotate ISI Thomson Reuters cu factor de impact:

1. Giurgiuca A., Mogren T., Tomori S., Berze L., Munjiza A., da Costa M.P.; The European trainees’ 
perspective on psychiatric postgraduate education: An EFPT survey; European Psychiatry; 1;33:S1; 
pp91-2; 2016. DOI: https://doi.org/10.1016/j.eurpsy.2016.01.344

2. Giurgiuca A.; Trainees' Experiences and Opinions regarding UEMS Psychiatric Competencies in 
their national training programmes: The TEO-PC Study; All Psychiatrists are Equal; but are Some 
More than Others? Symposium; European Psychiatry; 30s1; pp530. 2015. 
DOI:https://doi.org/10.1016/S0924-9338(15)31932-5

3. Giurgiuca A., Holmes K., Tomori S., Da Costa M.P., Silva R., Baessler F., Hurmuz M., Studineanu 
S., Farrugia M.; Teo-pc Pilot Study–Trainees' Experiences and Opinions Regarding the UEMS 
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Psychiatric Competencies in Their National Training Programmes; European Psychiatry; 30s1; 
pp8; 2015. DOI: https://doi.org/10.1016/S0924-9338(15)30006-7

Rezultate publicate în rezumat în reviste/volumele unor manifestări tiin ifice cu ISBN/ISSN:ș ț

1. Hurmuz M., Giurgiuca A.; Psychiatry Training In Romania: Data from a European Study Regarding 
Psychiatric Competencies in National Training Programmes; Romanian Journal of 
Psychiatry; 17:2; 2015. ISSN: 1454-7848.

Rezultate prezentate în plenul unor manifestări tiin ifice:ș ț

Interna ionale:ț

1. Hurmuz M., Giurgiuca A.; Between Theory and Practice, Psychiatry Training in Romania: Data from
A European Study Regarding Psychiatric Competencies in National Training 
Programmes. Symposium: Integrated Education for Young Mental Health Professionals. Word 
Psychiatric Association International Congress. Bucharest. Romania. 24 - 27 June, 2015.

2. Giurgiuca A.; Trainees' Experiences and Opinions regarding UEMS Psychiatric Competencies in 
their national training programmes: The TEO-PC Study; All Psychiatrists are Equal; but are Some 
More than Others? Symposium; The 23rd European Congress of Psychiatry; Vienna; Austria; 28-31 
March 2015.

Na ionale:ț

1. Giurgiuca A., Hurmuz M; Educa ia postuniversitară în psihiatrie la nivel national si european;ț ̦ ̦  Al XX-
lea Congres al Asociatiei Medicilor Rezidenti în Psihiatrie din România;̦ ̦  Târgu Mures;̦ 16-18 
Septembrie, 2016.

2. Giurgiuca A., Hurmuz M; Perspectiva reziden ilor despre educa ia postuniversitară în psihiatrie: un ț ț
studiu european; Forum Psihiatru.ro; Bucure ti, 14 noiembrie 2015.ș

 

Studii multicentrice internaţionale - membru în echipa de cercetare:

 

1. "Adults with Mental Disabilities Living in Institutions in the European Region – Phase II"; World 
Health Organisation; Geneva; 

Perioadă: 2017.

Publica ii:ț  Mental health, human rights and standards of care. Assessment of the quality of 
institutional care for adults with psychosocial and intellectual disabilities in the WHO European Region 
Report. Disponibil la:

   http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0017/373202/mental-health-programme-eng.pdf?ua=1      

 

 2. "Brain Drain" Project; Research Working Group; European Federation of Psychiatric Trainees; 

Perioadă: 2013.

Articole in extenso publicate în reviste cotate ISI Thomson Reuters cu factor de impact:

1. Giurgiuca, A., Rosca, A.E., Matei, V.P., Giurgi-Oncu, C., Zgarbura, R., Szalontay, A.S., Pinto Da 
Costa M.;  European Union Mobility, Income and Brain Drain. The Attitudes towards Migration of 
Romanian Psychiatric Trainees; Review of Research and Social Intervention; Vol. 63; pp. 268-
278; 2018

2. Pinto da Costa, M., Giurgiuca, A., Holmes, K., Biskup, E., Mogren, T., Tomori, S., et al.; To which 
countries do European psychiatric trainees want to move to and why?; European 
Psychiatry; 45; pp.174-181; 2017. DOI: 10.1016/j.eurpsy.2017.06.010

Rezultate publicate în rezumat în reviste cotate ISI Thomson Reuters cu factor de impact:

1. da Costa M.P., Biskup E., Giurgiuca A., Kaaja J., Kilic Ö., Mogren T., Stoyanova M., Banjac V., 
Tomori S.; Should I stay or should I go? Mobility and migration among psychiatric trainees in Europe–
EFPT Brain Drain Survey; European Psychiatry; 1;33s2; pp2-3; 2016 DOI:
 https://doi.org/10.1016/j.eurpsy.2016.01.375

2. da Costa M.P., Andreou E., Banjac V., Baessler F., Biskup E., El-Higaya E., Farrugia M., Frydecka 
D., Gargot T., Giurgiuca A., Holmes K.; Brain Drain or Gain? Psychiatric Trainees On the 
Move; European Psychiatry; 30s1; pp736; 2015. DOI:https://doi.org/10.1016/S0924-9338(15)31932-5

Rezultate publicate în rezumat în reviste/volumele unor manifestări tiin ifice cu ISBN/ISSN:ș ț

1. Giurgiuca A.; Views from donor countries; European Forum of Psychiatric Trainees Porto; IJNMH; 
(S1); pp10; 2015. ISSN 2182-570X
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Rezultate prezentate în plenul unor manifestări tiin ifice:ș ț

Interna ionale:ț

1. Giurgiuca A.; Views from donor countries; Workforce and human resources symposium, 
International Brain Drain Study; The 23rd European Federation Of Psychiatric Trainees 
Forum; Porto; Portugal; 22 - 27 June, 2015.

2. Pinto Da Costa M., Giurgiuca A., Bassler F., De Picker L.; Brain Drain Study Symposium; The 
XVIth World Congress of The World Psychiatry Association; Madrid; Spain; 14-18 September 2014.

Na ionale:ț

13. Giurgiuca A.; Fenomenul " Brain Drain" la rezidentii români în psihiatrie;̦  Al IX -lea Congres 
National al Asociatiei Medicilor Rezidenti în Psihiatrie din România;̦ ̦ ̦  Timisoara, Romania; 11 - 13 
Septembrie 2015.

14. Giurgiuca A., Pinto da Costa M.; Brain Drain Study: Push and pull factors that influence the 
migration of Romanian psychiatry trainees; The XVIII Romanian Congress of Psychiatric 
Trainees; Bucharest; Romania; 3 - 5 September 2014.

 

Studii multicentrice naţionale – membru în echipa de cercetare

 

1. "Testeaza-ti gratuit memoria", desfă urat în România de către Societatea Română Alzheimer în ș

parteneriat cu Centrul Memoriei, Spitalul Cl. de Psihiatrie "Prof. Dr. Al Obregia", Bucure ti.ș

Perioadă: 2011.

Articole in extenso publicate în reviste cotate BDI

Popescu C., Moglan M., Dinu R., Popa N., Scripca R.F., Sandu C., Mitran R., Huma A., Ilie C., 
Constantinescu M., Duduman C., Amalia M., Lazar A., Spanache I., Bârjoveanu A., Rus O.N., 
Catalina C., Rusu, B. Giurgiuca A., Dobrica E, Tudose C.; Adaptarea Româneasca a Scalei de 
Examinare Cognitiva Addenbrooke: Analiza Influentei Variabilelor Sociodemografice; Romanian 
Journal of Psychiatry; Vol. XIV (2); 2012. ISSN:1454-7848.

 

Proiecte educaţionale şi de formare continuă - co-director

 

1. Giurgiuca A., Ro ca AE.;ș  Abilită i în comunicare i elemente introductiveț ș  în examinarea 
persoanelor cu tulburări neurocognitive; Conferin a Na ională Alzheimer;ț ț  Bucure ti. Februarie 2019.ș

2. Giurgiuca A., Ro ca A.E.; Abilită i în comunicare i elemente introductiveș ț ș  în examinarea 
persoanelor cu tulburări neurocognitive; Conferin a Na ională Alzheimer;ț ț  Bucure ti;ș  Februarie 2018.

3. Beezhold J., Giurgiuca A.; European Psychiatric Association Itinerant Course: Challenges and 
dilemmas in consent and capacity; Congresul Asocia iei Române de Psihiatrie i ț ș
Psihoterapie; Sinaia; Romania; 2017.

 

Citări 10 citări, h-index 2, din anul 2014, confrom platformei de indexare on-line Google Scholar

Membru în conducerea unor
structuri profesional tiin ificeș ț

Interna ionale:ț

1. 2014 - prezent - Membru in Sec iunea de Educatie a World Psychiatric Associationț

Na ionale:ț

1. Membru al Comisiei de Specialitate în domeniul psihiatriei din cadrul Ministerului Sănătă iiț

2. Secretar general al Asocia iei Române de Psihiatrie i Psihoterapieț ș

3. Membru fondator al Societătii Române de Sprijin a Vârstnicilor i Suferinzilor cu afec iuni de Tip ș ț

Alzheimer

Membru în colective editoriale (de
redac ie)ț

1. Redactor ef Adjunct - Revista Psihiatru.roȘ

▪ Din anul 2014 indexata in EBSCO Academic Search & One Belt, One Road Reference Source.

▪ Crossref-DOI: 10.26416/Psih

▪ ISSN 1841-4877; e-ISSN 2066-821X; ISSN-L 1841-4877
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Recenzor (reviewer) pentru
reviste CNCSIS (cel pu inț

categoria B) sau reviste cotate
ISI/BDI

1. ACTA ENDOCRINOLOGICA (BUC):  

▪ The International Journal of Romanian Society of Endocrinology / Registered in 1938

▪ Revistă indexată in ISI Thomson Master Journal List (Clarivariate) cu factor de impact (IF) = 0.411.

▪ ISSN (print): 1841 - 0987;  ISSN (online): 1843 - 066X   

Premii Interna ionale:ț

1. European College of Neuropsychopharmacology Seminar, Tâncabe ti, România, Noiembrie 2018. ș
- Cea mai bună prezentare

2. M. Pinto da Costa, E. Biskup, A. Giurgiuca, J. Kaaja, Ö. Kilic, T. Mogren, M. Stoyanova, V. Banjac, 
S. Tomori, E. European Federation of Psychiatric Trainees, Should I Stay or Should I Go? Mobility and
Migration among Psychiatric Trainees in Europe - EFPT Brain Drain Survey, 24th European Congress
of Psychiatry, Madrid, Spain, 12-15 March 2016. - Cel mai bun poster

3. Giurgiuca A., Giurgi-Oncu C., Com a M., Petricean A., Pa can A.. Cooperation in psychiatry in ș ș
Romania, EFPT Forum, Zurich, Switzerland, June 2013. - Cel mai bun poster

 

Na ionaleț

1. Giurgiuca A., Ilie C., Rusu B. Perspective în tratamentul tuburării bipolare. Congresul Medicilor 
reziden i în psihiatrie din Romania. Tg. Mures, România, Septembrie, 2011.ț  - Cel mai bun poster

2. Roventa C., Giurgiuca A., Ilie C., Ghidurile clinice necesitate sau rutina, Congresul Medicilor 
reziden i în psihiatrie din Romania, Tg. Mures, România Septembrie, 2011. ț - Cel mai bun poster

3. Roventa C., Giurgiuca A., Ilie C., Prescierea psihotropelor - factori determinanti, Congresul 
Medicilor reziden i în psihiatrie din Romania, Tg. Mures, România, Septembrie, 2011. ț - Cel mai bun 
poster

Prezentări invitate în plenul unor
manifestări tiin ificeș ț

Interna ionaleț

1. Giurgiuca A.; “Biomarkers of suicide behavior in bipolar disorder”; The 21st Conference of Bridging 
Eastern and Werstern Psychiatry: Transdisciplinary Approaches in Psychiatry; 9-12 
May; Iasi; Romania; 2019.

2. Giurgiuca A.; Views from donor countries; Workforce and human resources symposium, 
International Brain Drain Study; The 23rd European Federation Of Psychiatric Trainees 
Forum; Porto; Portugal; 22 - 27 June, 2015.

 

Na ionaleț

1. Giurgiuca A., Ro ca AE.;ș  Abilită i în comunicare i elemente introductiveț ș  în examinarea 
persoanelor cu tulburări neurocognitive; Conferin a Na ională Alzheimer;ț ț  Bucure ti. Februarie 2019.ș

2. Giurgiuca A. Oportunită i i provocări pentru rezidentul in psihiatrie. XXII-lea Congres Na ional ț ș ț

al Asocia iei Medicilor Reziden i în Psihiatrie din Româniaț ț  cu tema: "Abordarea pacientului în clinica 
psihiatrică modalită i de colaborare interdisciplinară". Sibiu. Septembrie 2018.ț

3. Giurgiuca A.; Sensul unei vie i cu tulburare afectivă bipolară: o perspectivă fenomenologică asupra ț
maniei i depresiei.; Conferin a Asocia iei Române de Psihiatrie i Psihoterapie;ș ț ț ș  Timi oara;ș  Mai, 2018.

4. Giurgiuca A., Ro ca AE.;ș  Abilită i în comunicare i elemente introductiveț ș  în examinarea 
persoanelor cu tulburări neurocognitive; Conferin a Na ională Alzheimer;ț ț  Bucure ti;ș  Februarie, 2018.

5. Giurgiuca A., Armean M., Nistor A.; Workshop - Nevoile pacientului în afara granitelor spitalului de ̦
psihiatrie; Conferin a Asocia iei Române de Psihiatrie i Psihoterapie;ț ț ș  Sinaia; Octombrie 2017.

6. Masă rotundă " WHO Project on adults with mental disabilities living in institutions in the European 
Region Phase II in Romania and planing for 2018-2019 activities"; World Health 
Organisation; Sinaia; 7 Octombrie 2017; 

7. Giurgiuca A.; Oportunită i i provocări pentru rezidentul in psihiatrie; Alț ș  XXII-lea Congres Na ional ț

al Asocia iei Medicilor Reziden i în Psihiatrie din Româniaț ț  cu tema: "Contactul cu 
Psihiatria"; Bucure ti;ș  Septembrie 2017.

8. Giurgiuca A., Tipa R; Patologia min ii: concepte i controverse;ț ș  Congresul Na ional pentru Studen i ț ț
i Tineri Medici;ș  Edi iaț  20; Bucure ti;ș  2016. 

9. Antonescu-Botezat I., Giurgiuca A., Dima C., Bakri C.,Oană C., Popovici E.D.; Factori implica i ț
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înasigurara sănătă ii mintale în România (Workshop);ț  A doua edi ie a zilei na ionale de preven ie a ț ț ț
suicidului; 4 noiembrie 2016; Cluj Napoca.

10. Dima C., Botezat-Antonescu I., Giurgiuca A; Politici generale bazate pe dovezi; Politici de 
sănătate mintală bazate pe dovezi-prezent i viitor;ș  Forum Psihiatru.ro; Bucure ti; 2016.ș

11. Giurgiuca A.; Conferinte “Brain Days”; Concepte si contexte istorice ale tulburarii psihice si ale 
psihiatriei; Spitalul de Psihiatrie Titan “Dr. Constantin Gorgos”, Colegiul National “Sf. Sava”; 28 martie -
3 aprile 2016.

12. Giurgiuca A., Hurmuz M; Perspectiva reziden ilor despre educa ia postuniversitară în psihiatrie: unț ț

studiu european;  Forum Psihiatru.ro; Bucure ti, 14 noiembrie 2015.ș  

13. Giurgiuca A.; Fenomenul " Brain Drain" la rezidentii români în psihiatrie;̦  Al IX -lea Congres 
National al Asociatiei Medicilor Rezidenti în Psihiatrie din România;̦ ̦ ̦  Timisoara, Romania; 11 - 13 
Septembrie 2015.

14. Giurgiuca A., Pinto da Costa M.; Brain Drain Study: Push and pull factors that influence the 
migration of Romanian psychiatry trainees; The XVIII Romanian Congress of Psychiatric 
Trainees; Bucharest; Romania; 3 - 5 September 2014.

15. Giurgiuca A.; Conferin e Brain Days; Creativitatea: între geniu i nebunie;ț ș  Spitalul de Psihiatrie 
Titan “Dr. Constantin Gorgos”; Colegiul National “Dimitrie Cantemir”; 28 martie - 3 aprile 2015.

Lucrări comunicate în cadrul
manifesărilor ştiinţifice

Interna ionaleț

1. Hurmuz M., Giurgiuca A.; Between Theory and Practice, Psychiatry Training in Romania: Data 
From A European Study Regarding Psychiatric Competencies In National Training 
Programmes; Symposium: Integrated Education for Young Mental Health Professionals; Word 
Psychiatric Association International Congress; Bucharest; Romania; 24 - 27 June, 2015.

2. Giurgiuca A.; Trainees' Experiences and Opinions regarding UEMS Psychiatric Competencies in 
their national training programmes: The TEO-PC Study; All Psychiatrists are Equal; but are Some 
More than Others? Symposium; The 23rd European Congress of Psychiatry; Vienna; Austria; 28-31 
March 2015.

3. Pinto Da Costa M., Giurgiuca A., Bassler F., De Picker L.; Brain Drain Study Symposium; The 
XVIth World Congress of The World Psychiatry Association; Madrid; Spain; 14-18 September 2014.

 

Na ionaleț

1. Giurgiuca A.; Biomarkerii riscului suicidar in tulburarea afectiva bipolara; Conferin a "Asistenţă ț

modernă în psihiatrie şi neuroştiinţe"; Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru Obregia” - 95 de 
ani de tradiţie şi excelenţă; Bucure ti;ș  22 - 24 noiembrie, 2018.

2. Antonescu-Botezat I., Giurgiuca A., Mitică M.; Situatia actuală în serviciile de sănătate mintală ̦
acordate de centrele de sănătate mintală din România si demersuri în vederea dezvoltării serviciilor ̦

comunitare; Conferinţa de Psihiatrie Comunitară şi Reabilitare Psihosocială: “Bune practici în 
parteneriatele pentru dezvoltarea retelei de psihiatrie comunitară”;̦  Câmpulung Moldovenesc; 27 iunie-
02 iulie 2017.

3. Giurgiuca A., Hurmuz M; Educa ia postuniversitară în psihiatrie la nivel national si european;ț ̦ ̦  Al XX-
lea Congres al Asociatiei Medicilor Rezidenti în Psihiatrie din România;̦ ̦  Târgu Mures;̦ 16-18 
Septembrie, 2016.

4. Tudose C., Ro ca AE., Giurgiuca A.;ș  Psychopathological presentations of psycho-endocrine 
syndromes: Clinical and therapeutic aspects; The XXth National Psycho-Neuro-Endocrine 
Symposium; Craiova; 19 - 21 November 2015.

5. Giurgiuca A., Ilie C., Rusu B.; Perspective in tratamentul tuburarii  bipolare; Congresul Medicilor 
reziden i în psihiatrie din Romania; Septembrie;ț  Târgu Mures; Septembrie, 2011.

Postere prezentate în cadrul
manifesărilor ştiinţifice

Interna ionaleț

1. Giurgiuca A., Matei V., Crasan  A., Grigoras R., Cozman D., Schipor S.,Caragheorgheopol A., 
Postolache E., Rosca A; Hypothalamic-pituitary-adrenal axis functioning in remitted, manic and 
depressed bipolar patients compared to controls; 31st ECNP Congress; Barcelona; Spain; 6-9 
October, 2018.

2. Pinto da Costa M., Biskup E., Giurgiuca A., Kaaja J., Kilic Ö., Mogren T., Stoyanova M.,  Banjac V. ,
Tomori; S., European Federation of Psychiatric Trainees; Should I Stay or Should I Go? Mobility and 
Migration among Psychiatric Trainees in Europe - EFPT Brain Drain Survey; 24th European 
Congress of Psychiatry; Madrid; Spain; 12-15 March 2016. 
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3. Giurgiuca A., Mogren T., Berze L., Munjiza A., Pinto da Costa M., Tomori S., EFPT Research 
Group7, The European Trainees' Perspective on Psychiatric Postgraduate Education; An EFPT 
Survey; 24th European Congress of Psychiatry; Madrid; Spain; 12-15 March, 2016.

4. Popescu A., Isac A., Giurgiuca A.; Mental health challenges in Romania; The 23rd European 
Federation Of Psychiatric Trainees Forum; Porto; Portugal; 22 - 27 June, 2015.

5. Giurgiuca A., Holmes K., Hurmuz M., Tomori S., Farrugia M, Baessler F.,Silva R., Studineanu S., 
Pinto Da Costa M.; TEO-PC Pilot Study - Trainees' Experiences and Opinions regarding the UEMS 
Psychiatric Competencies in their national training programmes; The 23rd European Congress of 
Psychiatry; Vienna; Austria; 28 - 31 March, 2015. 

6. Pinto Da Costa M., Andreou E., Banjac V. , Baessler F., Biskup E., El-Higaya E., Farrugia M., 
Frydecka D., Gargot T., Giurgiuca A., et al.; Brain Drain Or Gain? Psychiatric Trainees On The 
Move; The 23rd European Congress of Psychiatry; Vienna; Austria; 28 - 31 March 2015.

7. Giurgiuca A., Cozman D.; Increased Suicide Risk Among Romanian Adolescents With 
Psychoactive Substance Use And Abuse; the XXVII World Congress of IASP; Oslo 
Norway; September 2013.

8. Cozman D., Nemes B., Carli V., Wasserman C, Hoven C., Sarchiapone M., Apter A., Balazs J., 
Brunner R., Giurgiuca A., Haring C., Kahn JP., Corcoran P., Postuvan V., Saiz P., Varnik A., 
Wasserman D.; The suicide risk and the frequency of stressful life events among European youth. 
Results from two multicenter large scale studies (SEYLE, WE-STAY); The XXVII World Congress of 
IASP; Oslo; Norway; September 2013. (Poster).

9. Giurgiuca A., Giurgi-Oncu C., Comsa M., Petricean A.,Pascan A.; Cooperation in psychiatry in 
Romania; 21st European Forum of Psychiatric Trainees Forum; Zurich; Switzerland; June 2013. 

10. Pinto da Costa M., Giurgiuca A., O. Kilic,, S. Tomori, V. Banjac, EFPT Research Group; 
Collaborative Trainee-Led Research In Psychiatry; Congress of the European Psychiatric 
Association; Nice; France; April 2013.

11. Giurgiuca A., R. Oroian, D. Cosman; Characteristic of suicide risk  in Bipolar Affective 
Disorder; The 25th Danube Symposium of Psychiatry; Timisoara; Romania; September 2012;

12. Oroian R., Giurgiuca A., D. Cosman; Anxiety in substance use disorders; The 25th Danube 
Symposium of Psychiatry; Timisoara; Romania; September, 2012.

13. Giurgiuca A., Giurgi-Oncu C., Comsa M., Petricean A., Pascan A.; "Community Psychiatry in 
Romania"; 20th European Federation of Psychiatric Trainees Forum; Sorrento, Mai 2012.

14. Roventa C., Giurgiuca A., et al.; New Directions in Psychiatry; 19th European Federation of 
Psyhiatric Trainees Forum; Prague; Iunie 2011. 

 

Na ionaleț

1. Matei V., Crasan A., Zgarbură R., Ro ca A., Caragheorgheopol A., Schipor. S., Grigora  R.,ș ș

  Cozman D., Giurgiuca A.; Nivelul cortizolului i al serotoninei în fazele precoce comparativ cu fazele ș
cronice la pacien ii bipolari;ț  Conferin a Asocia iei Române de Psihiatrie i ț ț ș

Psihoterapie; Timi oara;ș  Mai 2018.

2. Giurgiuca A., Tudose C.; Efectele hormonului corticotrop asupra comportamentului suicidar; Al V–
lea Congres Naţional de Neuroendocrinologie; Bucuresti; Romania; Iunie 2014

3. Roventa C., Giurgiuca A., Ilie C.; Ghidurile clinice: necesitate sau rutina; Congresul Medicilor 
Reziden i în Psihiatrie din România; Târguț  Mures; România;  Septembrie 2011.

4. Roventa C., Giurgiuca A., Ilie C.; Prescierea psihotropelor - factori determinanti, Congresul 
Medicilor Reziden i în Psihiatrie din România; Târguț  Mures; România;  Septembrie 2011.

5. Giurgiuca A.; Asocieri psihopatologice; Congresul Medicilor Reziden i în Psihiatrie din ț

România; Bucure ti;ș  September 2010. 

6. Giurgiuca A.; Mecanism patogenic in schizofrenie; Congresul Medicilor Reziden i în Psihiatrie din ț

România; Bucure ti;ș  September 2010. 

7. Giurgiuca A.; Aptitudini in evaluare; Congresul Medicilor Reziden i în Psihiatrie din ț

România; Bucure ti;ș  September 2010. 

Membru în comitet de organizare
manifestări tiin ificeș ț

Interna ionaleț

1. Word Psychiatric Association International Congress, Bucharest, Romania, 24 - 27 June, 2015:

▪ The Young Professionals Health Track,
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 Curriculum vitae  Ana Giurgiuca

▪ The Mini Course on Collaborative/Integrated Care

▪ The Posters Jury and Prizes Winners selections

 

Na ionaleț

1. Conferin a Na ională Alzheimer.ț ț  Bucure ti.ș  Februarie 2019.

2. Forum Psihiatru.ro. Bucure ti.ș  Noiembrie 2018.

3. Congresul Asocia ieiț  Medicilor Reziden i în Psihiatrie în România.ț   Sibiu. Septembrie 2018.

4. Conferin a Asocia iei Române de Psihiatrie i Psihoterapie.ț ț ș  Timi oara.ș  Mai 2018.

5. Conferin a Na ională Alzheimer.ț ț  Bucure ti. Februarie 2018.ș

6. Forum Psihiatru.ro. Bucure ti.ș  Noiembrie 2017.

7. Congresul Asocia iei Române de Psihiatrie i Psihoterapie.ț ș  Sinaia. Octombrie 2017.

8. Forum Psihiatru.ro. Bucure ti.ș  Noiembrie 2016.

9. A doua edi ie a zilei na ionale de preven ie a suicidului. Asocia ia Română de preven ie a ț ț ț ț ț
suicidului. 4 noiembrie 2016. Cluj Napoca.

10. Congresul Asocia iei Reziden i în Psihiatrie în România.ț ț  Târgu Mure .ș  Septembrie 2016

11. Congresul Na ional pentru Studen i i Tineri Medici.ț ț ș  Edi iaț  20. Bucure ti.ș  2016. 

12. Forum Psihiatru.ro. Bucure ti.ș  Noiembrie 2015.

13. Congresul Asocia iei Medicilor Reziden i în Psihiatrie în România.ț ț   Timi oara.ș  Septembrie 2015.

14. Congresul Asocia iei Medicilor Reziden i în Psihiatrie în România.ț ț   Bucure ti.ș  Septembrie 2014. 

15. Congresul Asocia iei Medicilor Reziden i în Psihiatrie în România.ț ț   Septembrie. Cluj-
Napoca 2013.

16. Congresul Asocia iei Medicilor Reziden i în Psihiatrie în România.ț ț  Timi oara.ș  Septembrie 2012.

17. Conferin a Na ională Alzheimer.ț ț  Bucure ti. Februarie 2012.ș

18. Conferin a Na ională Alzheimer.ț ț  Bucure ti. Februarie 2011.ș

 

Membru comisii de doctorat
(exclusiv pre edinte)ș

Secretariat comisie de doctorat. Pre edinte/Conducătorș  Prof. Dr. Cătălina Tudose. Sesiunea: iulie 
2018.

Îndrumător lucrări de licen ă:ț 1. Studiu asupra comorbidită ilor prin consum de substan e psihoactive la pacien ii cu tulburare ț ț ț

afectivă bipolară. Student: Popescu Ruxandra-Yvonne. Coordonator: Prof. Dr. Cătălina Tudose. 
Universitatea de Medicină i Farmacie "Carol Davila", Bucure ti.ș ș  2015 - 2016. 

2. Percep ia studen ilor la medicină despre psihiatrie. ț ț Student: Marinesc Mihai. Coordonator: Prof. 
Dr. Cătălina Tudose. Universitatea de Medicină i Farmacie "Carol Davila", Bucure ti.ș ș  2015 - 2016. 

3. Evaluarea tulburărilor hipnice în demenţă. Student: tefan Sebastian Odoba u. Ș ș Coordonator: 
Prof. Dr. Cătălina Tudose. Universitatea de Medicină i Farmacie "Carol Davila", Bucure ti.ș ș  2015 - 
2016. 

4. Impactul comorbidită ilor somatice asupra pacien ilor cu tulburări psihice.ț ț  Student: Robert 
Constantin Zgarbură. Coordonator: Prof. Dr. Cătălina Tudose. Universitatea de Medicină i ș
Farmacie "Carol Davila", Bucure ti.ș  2016 - 2017. 

5. Tulburările neurocognitive în tulburarea afectivă bipolară. Student: Georgiana Carnariu. 2018 - 
2019. Coordonator: Prof. Dr. Cătălina Tudose. Universitatea de Medicină i Farmacie Carol Davila, ș

Bucure ti.ș  Universitatea de Medicină i Farmacie "Carol Davila", Bucure ti.ș ș  2018 - 2019. 

Alte participări i contribu iiș ț 1. Peste 80 de participări efective la manifestări tiin ifice de specialitate.ș ț

2. Participări multiple în cadrul concursurilor de admitere, reziden iat iț ș  doctorat în cadrul UMF "Carol 
Davila", Bucure ti.ș

3. Secretariat în cadrul comisiilor de concurs pentru medicii speciali ti i primari psihiatri.ș ș
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