
CURRICULUM VITAE 

 

Numele şi prenumele : Cristian Niţescu  

Data şi locul naşterii : 9 aprilie 1966, Craiova.  

Naţionalitatea : română  

Starea civilă : căsătorit  

E-mail: cristian.nitescu1@gmail.com  

Telefon 0722 789 792  

 

Studii :  

- Şcoala primară: 1972-1976, Craiova.  

- Gimnaziu: 1976-1980, Craiova.  

- Liceu: 1980-1984, Liceul „Nicolae Bălcescu” Craiova; profil matematică-fizică; 

bacalaureat susţinut la lb. română, matematică, fizică; promovat cu media 9,50.  

- Facultatea de Medicină Generală 1985-1991, Facultatea de Medicină Craiova; 

absolvită cu media 9,94; Lucrare de Diplomă: „Rolul inhibitorilor enzimei de conversie în 

tratamentul HTA esenţiale”.  

- Concurs de Rezidenţiat – septembrie 1992.  

- Rezidenţiat în chirurgie plastică 1992-1995.  

- Concurs de medic specialist 1995, promovat cu media 9,44.  

- Examen de asistent-cercetare 1995, promovat  

- Examen de cercetător ştiinţific 1999, promovat.  

- Examen de medic primar 2000, promovat cu media 9,33.  

- Examen de cercetător ştiinţific principal gr. III, 2001, promovat.  

- Doctor în Ştiinţe Medicale din 2005.  

 

Cursuri postuniversitare :  

1. “Tratamentul chirurgical de urgenta al fracturilor deschise de gambă”- Prof. Dr. I. 

Lascăr, Spitalul de Urgenţă Floreasca, 1994  



2. “Microchirurgia in tratamentul de urgenta al traumatismelor complexe ale 

extremitatilor” - Prof. Dr. I. Lascăr, Spitalul de Urgenţă Floreasca, 1994  

3. « Rinoplastia estetica » – SRCE, Timisoara, 1995 

4. “Tehnici microchirurgicale” – Conf. Dr. C. Ciuce, Clinica Chirurgie II, Cluj-Napoca, 

1996  

5. “Tehnici în chirurgia estetică” – Prof. Dr. Fl. Isac, Spitalul Clinic de Chirurgie Plastică 

Reparatorie şi Arsuri Bucureşti, 1997  

6. «Arta si stiinta in liposculptura corpului uman «, organizat de SRCE la Cluj-Napoca in 

1997  

7. “Chirurgia estetică a sânului” - Prof. Dr. Fl. Isac, Spitalul Clinic de Chirurgie Plastică 

Reparatorie şi Arsuri Bucureşti, 1998  

8. « Elemente de Chirurgie Estetica Faciala », Prof. Dr. Florin Isac, Bucuresti 1999  

9. “The first international Intensive Course/ live surgery workshop – Breast Aesthetic 

Surgery”, organizat de SRCE, Cluj-Napoca, 1999 

10. “Chirurgia siluetei” - Prof. Dr. Fl. Isac, Spitalul Clinic de Chirurgie Plastică 

Reparatorie şi Arsuri Bucureşti, 2000 

11. “Seminarul Franco-Roman: Tratamentul Modern Al Arsurilor“, organizat de Spitalul 

Clinic de Urgenta de Chirurgie Plastica, Reparatorie si Arsuri - Bucuresti si 

Etablissement Français des Greffes, Bucuresti, Romania. 2002, 8 – 9 Octombrie  

12. “Simpozionul reconstructia sanului“ organizat de Universitatea de Medicina si 

Farmacie “Victor Babes“ din Timisoara, Societatea Romana de Chirurgie Estetica, 

Societatea Romana de Chirurgie Plastica, Reconstructiva si Estetica, Colegiul Medicilor 

din Romania, Timisoara, Romania. 2007, 10 – 12 Octombrie  

13. “Seminarul Romano-Francez: Tehnici Moderne de Ingrijire a Bolnavului Ars“, 

organizat de Spitalul Clinic de Urgenta de Chirurgie Plastica, Reparatorie si Arsuri - 

Bucuresti si Etablissement Français des Greffes, Bucuresti, Romania. 2003, 14 – 15 

Octombrie  

14. “Antiaging concept” – American Academy of Anti-Aging Medicine & European 

Academy of Anti-Aging Medicine, Paris, 2004.  

15. “A topical concept in Cleft Lip and Palate”, organizat de ROAPS, Bucuresti, 2005 



16. Workshop pentru Toxina Botulinica, Microscleroterapia, Fillere temporare, in cadrul 

Primului Congres International de Medicina Anti-Aging, organizat de AMAA, Bucuresti, 

2006 

17. “Atitudinea de urgenta in traumatismele extremitatilor”, organizat de ACPR, 

Constanta, 2007 

18. „Management spitalicesc” – Scoala Nationala de Sanatate Publica si Management 

Sanitar, Bucuresti, 2007  

19. “Specialist training course for the use of Restylane” organizat de Q-med, Bucuresti, 

2007 

20. “Basic training course for the use of Macrolane” organizat de Q-med, Bucuresti, 

2008 

21. „Actualitati in reconstructia sanului” - Spitalul Clinic de Chirurgie Plastică Reparatorie 

şi Arsuri Bucureşti, 2008  

22. „Program de perfectionare pentru ocupatia manager” – Ministerul Muncii, 2008  

23. „Politici si mecanisme de business in sistemul de sanatate din Europa Centrala si de 

Sud Est” – Ministerul Sanatii Publice, 2008  

24. « Laser Lipolysis and Laser- Assisted Liposuction« with Fotona XP-2 Family Laser 

Systems, Slovenia, Ljubliana, 2009 

25. “Sistem de perfectionare si instruire in terapia si aplicatiile laser in domeniul medical 

– SPIRAL MED- proiect finantat din Fondul Social European in cadrul programului 

POSDRU/40/3.2/G/9545”, Bucuresti, 2010 

26. Curs ISAPS (International Society of Aesthetic Plastic Surgery), course director 

Nazim Cerkes, Timisoara, 2011 

27. “Breast Augmentation and Reconstruction Workshop”, ACPR, Bucuresti, 2011 

28. Cursul de augmentare mamara, ACPR, Bucuresti, 2011 

29. « Chirurgia sanului : estetica si reconstructie », ACPR, Bucuresti, 2012 

30. « Managementul Diagnostic si Terapeutic al Tumorilor Mamare«, Colegiul Medicilor 

din Municipiul Bucuresti in colaborare cu Gynecoland si Fundatia Synevo, Bucuresti, 

2012 

31. Curs ISAPS « State of the Art of Fat Transplantation in Regenerative Plastic Surgery 

and Microsurgery”, Sinaia, 2013 



32. “Chirurgia sanului: estetica si reconstructie”, ACPR si UMF “Carol Davila », 

Bucuresti, 2015   

33. Live Surgery Course Cervico facial aesthetic surgery: MACS (minimal access cranial 

suspension) Lift & Facial Fat Grafting during the 10th Congress of RASS, Bucuresti, 

2016 

34. International Society of Aesthetic Plastic Surgery Teaching Course, organizata by 

RASS & ISAPS, Poiana Brasov, 2017 

35. Anatomia chirurgicala a sanului si axilei, organizat de Societatea Romana de 

Chirurgie a Sanului si Oncologie, Bucuresti, 2018 

 

Proiecte de cercetare :  

1. Studiu multicentric national « Personalizarea tratamentului antiinfectios prin evaluarea 

in vitro a eficientei antibioterapiei in timpul spitalizarii«  al SCUCPRA impreuna cu 

Centrul de Cercetari Stiintifice Medico-Militare in derulare din 2018 - membru in echipa  

2. Proiect educational « Multidisciplinary team meeting« (MDT- sesiune de comunicare 

stiintifica saptamanala si dezbatere a cazurilor complexe din domeniul chirurgiei plastice 

si arsurilor mari) in derulare din 2018, SCUCPRA – director proiect,  

2. Proiect de cercetare postdoctorala “Identificarea  şi  cuantificarea  dificultatilor 

psihosociale ale pacientilor cu arsuri extensive care au beneficiat de allotransplant” in 

cadrul proiectului POSDRU „Sustinerea cercetarii postdoctorale in domeniul chirurgiei 

reconstructive de transplant (postdoc-transplant)”, in perioada 2010-2013 – membru in 

echipa de cercetare 

3. Studiu clinic DUR001-302 – “Studiu de faza 3, randomizat, dublu-orb, cu mascarea 

formei farmaceutice, in vederea compararii eficacitatii si a sigurantei medicamentului de 

investigatie clinica Dalbavancin cu un regim terapeutic cu medicamente comparatoare 

(Vancomicina si Linezolid) pentru tratamentul infectiilor cutanate bacteriene acute si ale 

tesuturilor subcutanate”, in perioada 2012-2013 (“A Phase III, Randomized, Double-

Blind, Double-Dummy Study to Compare the Efficacy and Safety of Dalbavancin to a 

Comparator Regimen (Vancomycin and Linezolid) for the Treatment of Acute Bacterial 

Skin and Skin Structure Infections”), sub monitorizarea PSI Pharma – Investigator 

Principal 



4. „Noi concepte şi strategii pentru dezvoltarea cunoaşterii unor noi structuri 

biocompatibile în bioinginerie” – proiect complex de cercetare exploratorie, 2010-2012, 

in colaborare cu Institutul Politehnic Bucuresti s.a. – membru in echipa 

5. „Inactivarea fotodinamică a bacteriilor G+ si G- care contamineaza plăgile deschise 

utilizând radiaţiile neionizante” – program de cercetare de excelenţă, impreuna cu 

Institutul Cantacuzino, conf. Dr. Irina Codita, 2005-2008 – membru in echipa 

6.   Proiectul de cercetare doctorala efectuat in perioada 1998-2004 cu tema “Contributie 

la recuperarea prehensiunii mainii prin transferuri libere digitale”  

 

Locuri de muncă :  

- 1991-1992 – medic stagiar Spitalul Clinic nr. 2 Craiova; 

- 1992-1995 – medic rezident Spitalul Clinic de Chirurgie Plastică, Reparatorie şi Arsuri, 

Bucureşti; 

- 1996-2000 – medic specialist, asistent-cercetare, apoi (1999) cercetător ştiinţific, 

Spitalul Clinic de Chirurgie Plastică, Reparatorie şi Arsuri, Bucureşti; 

- 2001- prezent – medic primar Chirurgie Plastică, Estetica, Reparatorie şi Arsuri, 

cercetător ştiinţific principal gr. III in cadrul Spitalul Clinic de Chirurgie Plastică, 

Reparatorie şi Arsuri, Bucureşti; 

- 2006-2010 – Director Medical, Spitalul Clinic de Chirurgie Plastică, Reparatorie şi 

Arsuri, Bucureşti; 

Mai 2014 –prezent – Director Medical, Spitalul Clinic de Chirurgie Plastică, Reparatorie 

şi Arsuri, Bucureşti. 

 

Experienta profesionala :  

- De-a lungul carierei de peste 26 de ani am avut ocazia sa efectuez aproape toata 

gama de interventii chirurgicale din domeniul chirurgiei plastice, reconstructive, al 

arsurilor si chirurgiei estetice. 

- Am si dorit sa trec prin toate tipurile de patologii, sa tratez toata sfera de afectiuni 

din domeniu, pentru a iesi din rutina, din zona de confort si am si avut ocazia sa 

vad o multime de lucruri, care in ziua de azi, datorita modernizarii, sunt mult mai 

rar intalnite. 



- Estimez ca am realizat peste 6000 de operatii de diferite tipuri; amintesc in cele 

ce urmeaza pe cele mai semnificative :  

-  - peste 20 de transferuri microchirurgicale realizate prin utilizarea de 

lambouri libere in scopuri reconstructive (lb. fasciocutane : radial, 

scapular& parascapular, pedios, etc ; lb musculocutane : latissimus dorsi, gracilis, 

TRAM, etc ; transferuri libere tip transplant digital « picior-mana« ) 

-  - chirurgia paraliziei faciale, peste 10 cazuri 

-  - reconstructii de san, post- mastectomie, peste 25 operatii 

-  - chirurgia arsurilor si a sechelelor postcombustionale 

-  - operatii paleative pentru refacerea prehensiunii mainii (de nerv median, 

ulnar, etc) 

-  - expandare tisulara in scop reconstructiv 

-  - reconstructii elemente faciale post-traumatice sau tumorale 

-  - si multe alte interventii din domeniu. 

 

Apartenenţa la Societăţi Ştiinţifice  

- Societatea Română de Chirurgie Plastică, Reparatorie şi Arsuri, 1992-2004.  

- Societatea Europeană de Arsuri (EBA) – din 1995.  

- Confederaţia Internaţională de Chirurgie Plastică, Reconstructivă şi Estetică (IPRAS) – 

din 1997.  

- Societatea Română de Chirurgie a Mâinii – din 1996 Societatea Română de 

Microchirurgie – din 1996.  

- Societatea Română de Chirurgie Estetică – din 1993.  

- Asociaţia Română a Chirurgilor Plastici – din 2004, fost vicepresedinte al societatii de 

chirurgie a mainii din cadrul asociatiei (2011-2014).  

- Societatea Europeana de Chirurgie Plastica si Reconstructiva – din 2004  

 

Distinctii si Premii obtinute 

- Crucea Casei Regale a Romaniei (17 decembrie 2015) 

- Diploma pentru profesionalismul dovedit in tratarea pacientilor de la clubul 

«Colectiv « conferita de presedintele ACPR 



- Ordinul Meritul Sanitar in grad de Cavaler (aprilie 2010),conferit de Presedintia 

Romaniei 

- Premiul “Daruire in slujba sanatatii” (obtinut in 2008 in cadrul Galei SanatateaTV- 

Premiile “Carol Davila”) 

- Diploma de onoare acordata de Presedintele A.M.A.A., dr. Dimitrie Bogdan Niculae, 

in cadrul Primului Congres International de Medicina Anti-Aging, Bucuresti, 2006 

- Diploma de merit acordata de Presedintele ACPR, prof. Dr. Ioan Lascar pentru 

lucrarea « Artecoll, a definitive “implant” for wrinkles. Personal experience« , la 

Primul Congres National al ACPR, Sinaia, 2004 

 

Limbi străine :  

- engleza (scris, vorbit) – bine.  

- germana (scris, vorbit) – bine.  

- franceza (scris, vorbit) – satisfăcător.  

 

Hobby-uri:  

- muzica,  

- citit, 

- tenis de camp 

- fotbal.  

 

 

Domenii de interes :  

- transferurile libere tisulare (în special digitale);  

- chirurgia paraliziei faciale;  

- tratamentul arsurilor 

- reconstrucţia sânului după mastectomie 

- chirurgia estetica.  

 


