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INFORMAŢII PERSONALE Vlad Andrei Trăistaru  
 

  

 Calea Șerban Vodă nr.213-217, Tronson  2, Ap. 21, Sector 4, 040215 București (Romania)  

  +40744342778       +40749090760 

 andreitraistaru@gmail.com  

 

 

Sexul Masculin | Data naşterii 10/09/1986 | Naţionalitatea română  
 

 

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
 

STUDIILE PENTRU CARE SE 
CANDIDEAZĂ 

Postul de asistent universitar pe perioadă nedeterminată, UMF 
”Carol Davila” București, Disciplina Obstetrică-ginecologie și 
Neonatologie, Spitalul Universitar de Urgență Elias, poziția 16 

 

Octombrie 2018 - prezent 

 

 

 

 

Octombrie 2018 - prezent 

 

 

 

Mai 2018 - prezent 

 

 

Aprilie 2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

Octombrie 2015 – Aprilie 2018 

 

 

 

Decembrie 2017 

 

 

Iunie 2015 

 

Septembrie 2014 

 

 

Octombrie 2013-Octombrie 
2017 

 
Formator – medic specialitatea obstetrică-ginecologie (experiență în specialitate 
5-10 ani) în cadrul proiectului „Formarea prin simulare medicală în scopul 
gestionării marilor urgențe din sarcină și naștere – GEST-URGENT 
 
Asistent universitar cu plata orară, UMF ”Carol Davila” București, Disciplina 
Obstetrică-ginecologie și Neonatologie, Spitalul Universitar de Urgență Elias 
 
 
Medic specialist obstetrică-ginecologie în cadrul PROMED SRL 
 
 
Doctor în medicină  
Ordinul M.E.N. nr. 3594/19.04.2018 
 
Titlul tezei: Impactul factorilor materni și de mediu asupra creșterii fetale în 
trimestrele 2 și 3 în populația generală 
 
Coordonator: Prof. Univ. Dr. Radu Vlădăreanu 
 
Asistent Universitar pe perioadă determinată, în disciplina Obstetrică-
Ginecologie, în cadrul UMF Carol Davila, Clinica de Obstetrică-ginecologie și 
Neonatologie, Spitalul Universitar de Urgență Elias, București 
 
Medic specialist în specialitatea Obstetrică-Ginecologie 
Ordinul M.S. nr. 1443/15.12.2017 
 
Seminar Obstetrică-Ginecologie Weill-Cornell, Salzburg, Austria 
 
Workshop de training prin simulare, „Simularea în marile urgențe obstetricale: 
hemoragia postpartum și distocia de umeri”, Spitalul Filantropia, București 
 
Doctorand UMF Carol Davila, domeniul Obstetrica-Ginecologie,           
Coordonator Prof. Univ. Dr. Radu Vladareanu 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

  

 

COMPETENΤE PERSONALE 
  

 

 

 

 

Ianuarie 2012 – Mai 2017  

 
 
Medic rezident obstetrica - ginecologie OG Elias 

Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti  

Splaiul Independentei, nr.169, Bucuresti  

 
 
 
 
 
 
 

octombrie 2005 – iulie 2011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

septembrie 2001 – iunie 2005  

Doctor medic  

Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila” Bucuresti  

▪ Anatomie si embriologie; 

▪ Genetica; 

▪ Biofizica; 

▪ Biochimie; 

▪ Biologie celulara si histologie; 

▪ Fiziologie; 

▪ Bacteriologie; 

▪ Virusologie; 

▪ Parazitologie; 

▪ Semiologie medicala; 

▪ Semiologie chirurgicala; 

▪ Farmacologie; 

▪ Anatomie patologica; 

▪ Fiziopatologie; 
 
 
Diploma de absolvire  
Colegiul National „Radu Greceanu” Slatina profil matematica informatica 

Limba maternă Romana 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleza C1 B2 B1 B1 B1 

  

Franceza A2  A2  A2  A2  A1  

  

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  ▪ bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie de director medical in cadrul 
Policlinicii PROMED intre  anii 2005 - 2011 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ am participat in cursul facultatii la diverse proiecte studentesti ce au presupus munca in echipa 
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Permis de conducere  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVITATE STIINTIFICA  SI 
ARTICOLE 

▪ B, C, BE, CE 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Cerclajul colului uterin „la cald” -  Dr. Vlad Andrei Traistaru,  Prof.Univ.Dr.Radu Vladareanu 

Revista Gineco.ro Nr.1/2013 
 

2. Infectiile genitale inalte -   Prof.Univ.Dr.Radu Vladareanu, Dr. Vlad Andrei Traistaru   
Revista Gineco.ro Nr.1/2013 
 

 
3. Infectia HPV in 2013. Rezultatele si noutatile vaccinarii. -  Prof.Univ.Dr.Radu Vladareanu, 

Dr. Vlad Andrei Traistaru  A IV-a conferinta nationala MICOMI 15-16.11.2013 
 

4. Rolul limfodisectiei inghinale in cacerul vulvar scuamos – N.Bacalbasa, A.Traistaru, 
I.Balescu – Revista Medicala Romana LXI, Nr4, 2014 
 

5. Fertilitatea si sarcina dupa chirurgia bariatrica  - Dr. Vlad Andrei Traistaru,  
Prof.Univ.Dr.Radu Vladareanu Congresul „Forum Ginecologia.ro” 23-24.05.2014 
 

6. Malformatii fetale in contextul infectiei cu virusul Zika –Dr. Andrei Traistaru, Prof. Univ. Dr. 
Radu Vladareanu, Congresul Forum Ginecologia 2016 
 

7. Operatia cezariana, conduita preoperatorie – Dr. Andrei Traistaru, Prof. Univ. Dr. Radu 
Vladareanu, Congresul Forum Ginecologia, 2017 
 

8. Ovarian metastatic tumors – A literature review – N. Bacalbasa, A. Traistaru, I. Balescu, 
Revista Medicala Romana, vol. 62, Nr.2, 2015 
 

9. Intrahepatic cholestasis of pregnancy: diagnosis, prognosis and complications – Burnei-
Rusu Anca, Vladareanu Simona, Traistaru Andrei, Cristea Carmen, Zamfirescu Vlad, Bot 
Mihaela, ISI Proceeedings 36th National Congress of Gastroenterology, Hepatology and 
Digestive Endoscopy, Cluj-Napoca, 2016 
 

10. Gallstone and biliary sludge formation in pregnancy – Vladareanu Simona, Traistaru 
Andrei, Burnei-Rusu Anca, Zamfirescu Vlad, Vladareanu Radu,  ISI Proceeedings 36th 
National Congress of Gastroenterology, Hepatology and Digestive Endoscopy, Cluj-
Napoca, 2016 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

 

 

 

▪ examinarea pacientilor; 

▪ aplicarea solutiilor terapeutice sub supravegherea indrumatorului de rezidentiat 

 

Competenţe informatice  

 

▪ o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™ 

▪ cunostinte de baza a limbajelor de programare : Pascal, C, C++, Access 

Alte competenţe  ▪ pasionat de automobilism 
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11. Appendicitis during pregnancy – Zamfirescu Vlad, Vladareanu Simona, Vladareanu 
Radu, Marin Alina, Traistaru Andrei, Burnei-Rusu Anca -  ISI Proceeedings 36th National 
Congress of Gastroenterology, Hepatology and Digestive Endoscopy, Cluj-Napoca, 2016 
 

12. Secular and New Trends in the treatment of hyperemesis gravidarum – Zamfirescu Vlad, 
Vladareanu Simona, Vladareanu Radu, Marin Alina, Traistaru Andrei, Burnei-Rusu Anca -  
ISI Proceeedings 36th National Congress of Gastroenterology, Hepatology and Digestive 
Endoscopy, Cluj-Napoca, 2016 
 

13. Ultrasound markers in early pregnancy predictive for preterm birth – Traistaru Andrei, 
Burnei-Rusu Anca, Zamfirescu Vlad, Vladareanu Radu, Vladareanu Simona – ISI 
Proceedings: The 5th Romanian Congress of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology, 
Targu-Mures, 2017 
 

14. Ultrasound markers in early pregnancy predictive for preeclampsia – Traistaru Andrei, 
Burnei-Rusu Anca, Zamfirescu Vlad, Vladareanu Radu, Vladareanu Simona -  ISI 
Proceedings: The 5th Romanian Congress of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology, 
Targu-Mures, 2017 
 

15. Is it time to reconsider fetal growth charts? – Traistaru A, Vladareanu R, Vladareanu S, 
Gineco.eu, 2016,  Vol 12, Nr. 46, pp187-189 
 

16. The influence of placental hormones and insulin-like growth factors in fetal growth and 
development – Traistaru A, Vladareanu S, Vladareanu R, Gineco.eu 2017, Vol. 13, Nr. 
48, pp. 82-84 

ACTIVITATE STIINTIFICA 
  

• Membru al Societatii Romane in Obstetrica si Ginecologie; 
 

• Membru al Societatii Romane de Ultrasonografie in Obstetrica si Ginecologie; 
 

• Membru al Asociatiei Romane pentru Chirurgie Endoscopica; 
 

• Membru al Asociatiei Europene pentru Chirurgie endoscopica. 


