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INFORMAŢII PERSONALE 

NUME ȘTEFĂNESCU EMIL 

ADRESĂ Str. Firidei, nr. 1, bl. H15, sc. 6, apt. 110, sector 3, București, România 

TELEFON 0722 811 227     

E-MAIL emil_e_stefanescu@yahoo.com 

DATA NAȘTERII 10/08/1982 

NAȚIONALITATE Română 

 

 

EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ 

11 ani experiență în muncă 

 

INTERVAL DE 

TIMP 

26.02.2007 – 30.09.2009 

SECTOR DE 

ACTIVITATE 

Învățământ superior medico – farmaceutic  

ANGAJATOR UMF „Carol Davila”, Facultatea de Farmacie – Str. Traian Vuia nr.6, sector 

2 București 

http://www.umfcaroldavila.ro/ 

POZIȚIA 

OCUPATĂ 

PREPARATOR UNIVERSITAR în baza Deciziei de numire nr. 

30740/26.02.2007 

ACTIVITĂȚI 

SPECIFICE 

► conducerea lucrărilor practice de Farmacologie Generală cu 

studenţii din anul III de studiu (1 oră/săpt/1 semestru/an), din cadrul Facultăţii de 

Farmacie, conform normei din statul de funcţiuni; 

► conducerea lucrărilor practice de Farmacologie Experimentală cu 

studenţii din anul IV de studiu (3ore/ săpt/ 2 semstre/an), din cadrul Facultăţii de 

Farmacie, conform normei din statul de funcţiuni; 

 

 

INTERVAL DE 

TIMP 

01.10.2009 – 30.09.2014 

SECTOR DE 

ACTIVITATE 

Învățământ superior medico – farmaceutic  

ANGAJATOR UMF „Carol Davila”, Facultatea de Farmacie – Str. Traian Vuia nr.6, sector 

2 București 

http://www.umfcaroldavila.ro/ 

POZIȚIA 

OCUPATĂ 

ASISTENT UNIVERSITAR în baza Deciziei de numire nr. 

11782/01.10.2009 

ACTIVITĂȚI 

SPECIFICE 

► conducerea lucrărilor practice de Farmacologie Generală cu 

studenţii din anul III de studiu (1 oră/săpt/1 semestru/an), din cadrul Facultăţii de 

Farmacie, conform normei din statul de funcţiuni; 

► conducerea lucrărilor practice de Farmacologie Experimentală cu 

studenţii din anul IV de studiu (3ore/ săpt/ 2 semstre/an), din cadrul Facultăţii de 

Farmacie, conform normei din statul de funcţiuni; 

► conducerea lucrărilor practice de Farmacie Clinică cu studenţii din 

anul V de studiu (2 ore/ săpt/1semestru/an), din cadrul Facultăţii de Farmacie, 

conform normei din statul de funcţiuni; 
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ACTIVITĂȚI 

CONEXE 

► membru în Comisia de organizare a Examenului de Licenţă (2008 

– 2013) din cadrul Facultăţii de Farmacie – supraveghere/corectare 

► membru în Comisia de organizare a Examenului de Admitere din 

cadrul Facultăţii de Farmacie (2008 – 2013) – supraveghere/corectare 

► membru în Comisia de organizare a Examenului de Rezidențiat 
din cadrul Facultăţii de Farmacie (2008 – 2013) – supraveghere 

► coordonator Stagiu de Practică farmaceutică în Farmacia de 

comunitate pentru studenți din anii I-V  

REZULTATELE 

ACTIVITĂȚII 

DIDACTICE 

► îndrumător parte experimentală la lucrări de diplomă sub coordonarea: 

 Prof.dr. Simona Negreș 

 * Screening farmacologic pentru investigarea efectului asupra mușchilor netezi 

vasculari pentru compuși nou sintetizați cu posibilă afinitate pentru receptori alfa 

adrenergici – 2012 – absolvent Neagu Răzvan 

 * Studiu farmacologic experimental privind efectul unor derivați cu structură 

beta fenil etil aminică asupra dereglărilor metabolismului lipidic și a stresului 

oxidativ indus prin administrare de triton la șobolan – 2012 – absolvent Herda 

Luciana Maria 

       Prof.dr. Cornel Chiriță 

 * Studiu farmacologic experimental asupra comportamentului motor și asupra 

efectului de prevenire a obezităţii, pe animal normoponderal, a unor noi compuși 

agoniști β3 adrenergici – 2011 – absolvent Onișoru Andreea 

 ► coordonator științific lucrări de diplomă singur sau în cotutelă cu alte 

cadre didactice 

 * Evaluarea potențialului antiinflamator al unor complecși ai metalelor 

tranziționale – 2013  

 * Studii de farmacologie experimentală privind potențialul antiinflamator al unor 

complecși ai cuprului – 2013  

* Cercetări farmacologice experimentale asupra unor noi derivați de dibenzo 

[a,d] cicloheptene – 2013 – absolvent Aprodu Andreea 

 

INTERVAL DE 

TIMP 

01.10.2014 – prezent  

SECTOR DE 

ACTIVITATE 

Învățământ superior medico – farmaceutic  

ANGAJATOR UMF „Carol Davila”, Facultatea de Farmacie – Str. Traian Vuia nr.6, sector 

2 București 

http://www.umfcaroldavila.ro/ 

POZIȚIA 

OCUPATĂ 

ȘEF LUCRĂRI în baza Deciziei de numire nr. 4018/01.10.2014 

ACTIVITĂȚI 

SPECIFICE 

► conducerea lucrărilor practice de Farmacologie Generală cu 

studenţii din anul III de studiu (1 oră/săpt/1 semestru/an), din cadrul Facultăţii de 

Farmacie, conform normei din statul de funcţiuni; 

► conducerea lucrărilor practice de Farmacologie Experimentală cu 

studenţii din anul IV de studiu (3ore/ săpt/ 2 semstre/an), din cadrul Facultăţii de 

Farmacie, conform normei din statul de funcţiuni; 

► conducerea lucrărilor practice de Farmacie Clinică cu studenţii din 

anul V de studiu (2 ore/ săpt/1semestru/an), din cadrul Facultăţii de Farmacie, 

conform normei din statul de funcţiuni; 

► susţinerea unei ore de curs opţional de Farmacodinamie 

Fundamentală („Transmisia Histaminergică”), pentru studenţii anului IV din 
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cadrul Facultăţii de Farmacie 

► predarea unei ore de curs pentru farmaciști rezidenți – 

specializarea Laborator Farmaceutic privind „Surse de erori în 

Psihofarmacologia animală” 

► predarea integrală a modulului de Farmacoepidemiologie 

prevăzut în curicula de pregătire pentru farmaciștii rezidenți – 

specializarea Farmacie clinică 

► predarea a 50% din modulul Biofarmacie prevăzut în curicula de 

pregătire pentru farmaciștii rezidenți – specializarea Farmacie clinică 

ACTIVITĂȚI 

CONEXE 

► membru în Comisia de organizare a Examenului de Licenţă (2014 

– 2018) din cadrul Facultăţii de Farmacie – supraveghere/corectare 

► membru în Comisia de organizare a Examenului de Admitere din 

cadrul Facultăţii de Farmacie (2014 – 2018) – supraveghere/corectare 

► membru în Comisia de organizare a Examenului de Rezidențiat 
din cadrul Facultăţii de Farmacie (2014 – 2018) – supraveghere  

► coordonator Stagiu de Practică farmaceutică în Farmacia de 

comunitate pentru studenți din anii I-V  

REZULTATELE 

ACTIVITĂȚII 

DIDACTICE 

 ► îndrumător parte experimentală la lucrări de diplomă 
* Evaluarea consumului de suplimente alimentare la pacienții diabetici – 2018 – 

absolvent Oprea Gabriela 

 ► coordonator științific de lucrări de diplomă singur sau în cotutelă cu alte 

cadre didactice: 

 Evaluarea terapiei cu antibiotice și chimioterapice antimicrobine în 

farmacia de comunitate – 2014 – absolvent Axinte Daniela 

 Cercetări farmacologice experimentale asupra unui extract apos de 

Taraxacum officinale  – 2014 – absolvent Crăciun Diana 

 Cercetări farmacologice experimentale privind influența unor 

anticonvulsivante asupra activității motorii la șobolan – 2015 – 

absolvent Mălurică Andra Ioana  

 Terapii care pot conduce la apariţia de interacţiuni medicamentoase în 

cazul afecţiunilor  cardiovasculare şi a patologiilor asociate – 2015 – 

absolvent Mihalcea Andreea  

 Cercetări farmaco-toxicologice experimentale asupra unui nou derivat 

al 5-aril-2-tio-1,3,4- oxadiazolului, cu potențial efect antimicrobian – 

2015 – absolvent Marandiuc Ilinca Mihaela  

 Implicarea farmacistului în managementul terapeutic al sclerozei 

multiple – 2017 – absolvent Ștefania Oncescu 

 

 

INTERVAL DE 

TIMP 

26.10.2006 – prezent 

SECTOR DE 

ACTIVITATE 

Sănătate publică  
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ANGAJATOR SC. Medico Farmaceutic Denyro SRL – Str. Istriei nr.32, bl. 10B, sc.1, apt. 

1-2, sector 3, București 

POZIȚIA 

OCUPATĂ 

FARMACIST în baza Contractului de muncă nr. 10/ 24.10.2006  

ACTIVITĂȚI 

SPECIFICE 

► eliberarea de medicamente către populație în circuit deschis; 

► consilierea pacienților cu privire la utilizarea științifică și rațională a 

medicamentelor; 

 

INTERVAL DE 

TIMP 

07.01.2016 – 30.09.2017 

SECTOR DE 

ACTIVITATE 

Sănătate publică  

ANGAJATOR SC. Farmacia Colțea SRL – Str. Ion Ghica, nr.1, sector 3, București 

POZIȚIA 

OCUPATĂ 
FARMACIST în baza Contractului de muncă nr. 6/ 07.01.2016 

ACTIVITĂȚI 

SPECIFICE 

► eliberarea de medicamente către populație în circuit deschis; 

► consilierea pacienților cu privire la utilizarea științifică și rațională a 

medicamentelor; 

 

 

INTERVAL DE 

TIMP 

2011 – 2013   

SECTOR DE 

ACTIVITATE 

Sănătate publică  

ANGAJATOR Fundația pentru Ocrotirea Bolnavilor cu Afecțiuni Cardiovasculare POP de 

POPA - Șos. Colentina nr.1, bl.34, parter, sector 2, București 

POZIȚIA 

OCUPATĂ 

FARMACIST  în baza Contractului de voluntariat nr. 9/ 26.01.2011 

ACTIVITĂȚI 

SPECIFICE 

► eliberarea de medicamente către populație în circuit închis; 

► consilierea pacienților cu privire la utilizarea științifică și rațională a 

medicamentelor; 

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE PROFESIONALĂ 

INTERVAL DE 

TIMP/ TIP STUDII 

2016 – 2018/ rezidențiat (a-II-a specializare) 

CALIFICARE 

OBȚINUTĂ 

Farmacist specialist – Farmacie clinică 

INSTITUȚIE CARE 

ATESTĂ 

CALIFICAREA 

Ministerul Sănătății 

  

INTERVAL DE 

TIMP/ TIP STUDII 

2016/ Studii postuniversitare 

CALIFICARE 

OBȚINUTĂ 

Farmacist primar – Laborator farmaceutic în baza Certificatului nr. 

11845/2016 confirmat prin Ord. MS nr. 985/2016 

INSTITUȚIE CARE 

ATESTĂ 

CALIFICAREA 

Ministerul Sănătății 
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INTERVAL DE 

TIMP/ TIP STUDII 

2015/ Studii postuniversitare 

CALIFICARE 

OBȚINUTĂ 

Absolvent curs „Afaceri reglementare în domeniul farmaceutic” conform 

Certificat de absolvire seria I, nr. 0004131 

 

INSTITUȚIE CARE 

ATESTĂ 

CALIFICAREA 

Ministerul Educației Naționale/ UMF „Carol Davila” 

  

INTERVAL DE 

TIMP/ TIP STUDII 

2007 – 2012 /studii doctorale 

CALIFICARE 

OBȚINUTĂ 

Doctor în științe medicale, specializarea farmacie, în baza Diplomei seria H, 

nr. 0030243 confirmată prin Ord. MDÎS nr. 3930/ 20.06.2013 

INSTITUȚIE CARE 

ATESTĂ 

CALIFICAREA 

Ministerul Educației, Cercetării, Tineretului și Sportului/ UMF „Carol Davila” 

MATERII 

STUDIATE 

Farmacologie, Farmacie clinică, Toxicologie, Biostatistică, Bioetică, etc 

  

INTERVAL DE 

TIMP/ TIP STUDII 

2007 – 2010 /rezidențiat 

CALIFICARE 

OBȚINUTĂ 

Farmacist specialist – Laborator farmaceutic în baza Certificatului nr. 

6333/2010, confirmat prin Ord. MS nr. 1335/2010 

INSTITUȚIE CARE 

ATESTĂ 

CALIFICAREA 

Ministerul Sănătății 

MATERII 

STUDIATE 

Laborator clinic, Toxicologie, Farmacologie, Legislație farmaceutică, 

Biostatistică, Biofarmacie, Controlul medicamentului, Industrie, etc. 

  

INTERVAL DE 

TIMP/ TIP STUDII 

2001 – 2006 / facultate 

CALIFICARE 

OBȚINUTĂ 

Licențiat în farmacie, în baza Diplomei de licență seria Y, nr. 0008676 

INSTITUȚIE CARE 

ATESTĂ 

CALIFICAREA 

UMF „Carol Davila” – Facultatea de Farmacie, București / Ministerul Educației 

și Cercetării 

MATERII 

STUDIATE 

Chimie anorganică, Chimie organică, Chimie analitică, Chimie – Fizică, Chimie 

farmaceutică, Biochimie, Botanică farmaceutică, Anatomie, Fiziologie,  

Farmacognozie, Farmacologie, Tehnică farmaceutică, Laborator clinic, 

Toxicologie, Legislație farmaceutică, Industrie, Controlul medicamentului, 

Farmacie clinică, etc. 

  

INTERVAL DE 

TIMP/ TIP STUDII 

1997 – 2001 / liceu 

CALIFICARE 

OBȚINUTĂ 

Absolvent de liceu în baza Diplomei de Bacalaureat seria S, nr. 0236023 

INSTITUȚIE CARE 

ATESTĂ 

Ministerul Educației Naționale / Liceu teoretic „Dante Alighieri”, București 



Curriculum vitae          
Emil Ștefănescu                                              

6 
 

CALIFICAREA 

MATERII 

STUDIATE 

Matematică, Fizică, Chimie, Biologie, Istorie, Geografie, Limbi străine, etc. 

  

INTERVAL DE 

TIMP/ TIP STUDII 

2001 

CALIFICARE 

OBȚINUTĂ 

Atestat profesional de cunoaștere a limbii italiene seria H, nr. 0068474 

INSTITUȚIE CARE 

ATESTĂ 

CALIFICAREA 

Ministerul Educației Naționale/ Liceu teoretic „Dante Alighieri”, București 

 

 

COMPETENȚE PERSONALE 

Competențe 

lingvistice 

 

Limba maternă Română 

Alte limbi străine 

cunoscute 

ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire Conversație Discurs oral  

Engleză C2 C1 C2 C2 C1 

Italiană B1 C1 B1 B1 B2 

Precizări Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: 

Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

 

Competențe 

informatice 

Bună cunoaștere a instrumentelor Microsoft Office 

Bună cunoaștere a programului informatic de gestiune Pharmec 

Bună cunoaștere a programului informatic de statistică GraphPad Prism 

 

Competențe dobândite 

la locul de muncă 

Evaluator RBPF pentru Colegiul Farmaciștilor București 

Competențe de 

comunicare 

Bune abilități de comunicare și calități oratorice dobândite prin participare 

la conferințe sau simpozioane, dar și prin natura activităților curente de 

cadru didactic și farmacist. 

Alte competențe Permis de conducere auto – categoria B 

 

 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE 

 

 

 

Afiliere la 

organizații 

profesionale 

An 

înscriere 

Organizație profesională 

2006 Colegiul Farmaciștilor din România 

2007 Societatea Română de Istorie a Farmaciei 

2008 Uniunea Medicală Balcanică 

2007 Societatea de Științe Farmaceutice din România 

2007 Societatea Română de Farmacologie, Terapeutică și Toxicologie Clinică 

2007 Asociaţia Cadrelor Didactice din Facultatea de Farmacie Bucureşti 

2011 Sindicatul Personalului Didactic din UMF Carol Davila 

2018 Asociația Criminaliștilor din România 

Experiență în 2007 – Membru în Adunarea Generală și în Consiliul Colegiul Farmaciștilor 
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conducerea  

unor 

organizații 

profesionale 

2011; 

2011 – 

2015; 

2016 – 

2020  

București, mandate obținute prin alegeri potrivit: 

 Deciziei nr. 27/ 20.12.2007 a Comisiei electorale CFR  

Deciziei nr. 2/ 04.11.2011 a Comisiei electorale CFR 

Decizia nr. 46/ 07.03.2016 a Comisiei electorale CFR 

PREMII ȘI DISTINCȚII 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distincții 

naționale 

An 

premiere 

Premiul obținut Instituție emitentă 

2018 Premiul I pentru lucrarea cu titlul: „Cercetări 

farmacologice experimentale privind acțiunea unor 

potențiali agoniști pe receptorii beta-3 adrenergici în 

dislipidemie” 

Conferința Zilele 

Medicamentului, 

Ediția a-XXVI-a, 

Iași 

2017 Premiul III pentru lucrarea cu titlul: „Implicarea 

farmacistului în managementul terapeutic al sclerozei 

multiple” 

Conferința Zilele 

Medicamentului, 

Ediția a-XXV-a, 

Iași 

2016 Premiu special pentru lucrarea cu titlul: „Studiu  

observațional în farmacia de comunitate privind 

tratamentul cu antibiotice”  

Conferința 

Națională de 

Farmacie clinică, 

Ediția I, București 

2015 Premiu de excelență pentru „Carte Farmaceutică” – 

Farmacoterapie Vol I 

Gala Farmaciștilor 

Ediția a-IV-a 

2014 Diplomă de excelență pentru contribuții deosebite aduse 

campaniilor de susținere a farmaciștilor independenți, de 

consolidare a conceptului de Farmacovigilență în 

Farmacia comunitară și de promovare a principiilor 

fundamentale ale Farmacoterapiei științifice și raționale 

în rândul populației 

Colegiul 

Farmaciștilor 

Giurgiu 

2013 Diplomă de merit pentru contribuții științifice deosebite 

aduse cercetării în domeniul combaterii afecțiunilor 

cardiovasculare prin articolul “Pharmacological 

screening regarding the influence of some newly 

synthesized β-phenylethylamines on the systolic and 

diastolic blood pressure in rats”, publicat în revista 

Farmacia nr.5/2012, cotată ISI din 2009, cu factor de 

impact 0,578/2012 

Fundația pentru 

ocrotirea bolnavilor 

cu afecțiuni 

cardiovasculare  

Pop de Popa 

București 

2013 Diplomă de merit pentru cercetările științifice de înalt 

calibru întreprinse în direcția identificării de noi remedii 

farmacologice în vederea optimizări soluției chirurgicale 

în cazurile de obezitate morbidă, cercetări materializate 

prin articolul “Experimental pharmacological research 

regarding the anti-obesity effect and the motor behavior 

induced by some newly synthetized β3 adrenergic 

receptors agonists in normal mice”, publicat în revista 

Farmacia nr.3/2012 (cotată ISI din 2009, cu factor de 

impact 0,578/2012) 

Spitalul Clinic de 

Urgență Sfântul 

Pantelimon 

București 

 2006 Diplomă pt excelenţă la absolvirea Facultăţii de 

Farmacie – Bucureşti ca şef de promoţie (oct.2006) 

GlaxoSmithKline 

România 
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ANEXA 1 

Articole publicate în reviste științifice cotate ISI sau CNCSIS 

 

A. Reviste/Jurnale acreditate ISI (Categoria A CNCSIS) 

An Autori, titlu, revista 

2018 Gurgu H, Ștefănescu E, Nuță DC, Căproiu MT, Dumitrașcu F, Chifiriuc MC, Bleotu C, 

Nițulescu GM, Rădulescu FȘ, Limban C: N-(1-Adamantylcarbamothioyl) benzamides: 

synthesis, biological evaluation and ADME predictions. Farmacia 2018; 66(6):963-971 

2018 Georgescu M, Tăpăloagă PR, Tăpăloagă D, Furnaris F, Ginghină O, Negrei C, Giuglea C, 

Bălălău C, Ștefănescu E, Popescu IA, Georgescu D: Evaluation of antimicrobial potential 

of Nigella sativa oil in a model food matrix. Farmacia 2018; 66(6):1028-1036 

2018 Zbârcea CE, Chiriță C, Ștefănescu E, Șeremet OC, Velescu BȘ, Marineci CD, Mușat O, 

Giuglea C, Negreș S: Therapeutic potential of Tramadol and Dextromethorphan on 

Vincristine induced peripheral neurophaty in rats. Farmacia 2018; 66(6):1037-1043 

2018 Zbarcea
 
CE, Seremet

 
OC, Chirita C, Velescu BS, Ștefănescu E, Margina D, Dănciulescu 

Miulescu R, Negres S. The effects of some antiepileptics on neuropatic pain in diabetic 

rats. INTERDIAB 2018: Surgical Crossroads with Diabetes Mellitus: International 

Conference on Interdisciplinary Management of Diabetes Mellitus and its Complications, 

Pages: 439-449, Published: 2018, ISSN 2393-3488 

2018 Al Hilfi ZAF, Șeremet OC, Moroșan E, Ștefănescu E, Ancuceanu RV, Stoicescu CS, 

Dinu M, Negreș S: The Antidiabetic Potential of the Hydroethanolic Dry Extracts 

Obtained from the Leaves of Raphanus sativus and Ficus elastica. Proceedings of 

The Romanian National Congress of Pharmacy – 17th Edition “21
st
 Century Pharmacy – 

Between Intelligent Specialization and Social Responsibility”, Filodiritto Publisher 

(Bucharest, Romania, 26th-29th September 2018), ISBN 978-88-85813-28-1, pg: 15-19 

2018 Blebea NM, Ștefănescu E, Zbârcea CE, Mușat O, Chiriță C, Negreș S: The Evaluation of 

the Consumption of Dietary Supplements at Diabetic Patients. Proceedings of The 

Romanian National Congress of Pharmacy – 17th Edition “21
st
 Century Pharmacy – 

Between Intelligent Specialization and Social Responsibility”, Filodiritto Publisher 

(Bucharest, Romania, 26th-29th September 2018), ISBN 978-88-85813-28-1, pg: 29-34 

2018 Oprea S, Chiriță C, Ștefănescu E, Marineci DC, Mușat O, Negreș S: Identification and 

Correction of Risk Factors Influencing the Progression of Multiple Sclerosis Through 

Clinical Pharmacy Services. Proceedings of The Romanian National Congress of 

Pharmacy – 17th Edition “21
st
 Century Pharmacy – Between Intelligent Specialization and 

Social Responsibility”, Filodiritto Publisher (Bucharest, Romania, 26th-29th September 

2018), ISBN 978-88-85813-28-1, pg: 162-166 

2018 Șeremet OC, Olaru OT, Ilie M, Guțu CM, Nițulescu MG, Diaconu C, Motofei C, 

Margină D, Negreș S, Zbârcea CE, Ștefănescu E: Determination of pyrrolizidine 

alkaloids in dietary sources using a spectrophotometric method. Journal of Mind and 

Medical Sciences, 2018; V(2): 294-299 

2018 Andonie DA, Șeremet OC, Ștefănescu E, Zanfirescu A, Grosan A, Osz BE, Dogaru MT: 

The pharmacological effect of valproic acid, levetiracetam, carbamazepine, and the co-

administration of valproic acid – levetiracetam and carbamazepine – levetiracetam on 

tactile sensitivity, motor activity and the formation of conditioned reflexe in rats. Farmacia 

2018; 66(2):267-274 

2017 Zbârcea CE, Chiriță C, Negreș S, Șeremet OC, Ștefănescu E, Ancuceanu RV, Olaru OT, 

Dinu M: Effects of topical application of dry extracts on allergic contact dermatitis 

induced by 2,4-dinitro-fluorobenzene, in balb/c mice. Farmacia 2017; 65(6):862-867 

2017 Zbârcea CE, Ciotu IC, Bild V, Chitiță C, Tănase AM, Șeremet OC, Ștefănescu E, Arsene 

AL, Bastian AE, Ionică FE, Negreș S: Therapeutic potential of certain drug combinations 
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on paclitaxel-induced neurophaty in rats. Rom J Morphol Embryol 2017, 58(2):507-516 

2017 Pogrebnoi S, Chiriță C, Valica V, Macaev F, Chifiriuc MC, Kamerzan C, Uncu L, Uncu A, 

Negreș S, Ionică FE, Nicolescu F, Marandiuc IM, Ștefănescu E: Studies on the 

antimycobacterial action of a novel compound of the Thiadiazoles class, 2-(propyl-thio)-

5H-[1,3,4]-thiadiazole[2,3-B]-Quinazoline-5-one. Farmacia 2017; 65(1):69-74 

2017 Chiriță C, Ștefănescu E, Marineci CD, Negreș S, Nuță DC: Experimental 

pharmacological research regarding some newly synthesized benzamides on central 

nervous system functions. Journal of Mind and Medical Sciences, 2017; IV(2): 148-

155 

2017 Ștefănescu E, Cristea AN, Chiriță C, Olaru O, Anghel A, Dinu M: Development and 

validation of Triticum phytobiological method as an alternative procedure for investigating 

in vivo acute toxicity on mice. Journal of Mind and Medical Sciences, 2017; IV(2): 178-

185 

2016 Negreș S, Zanfirescu A, Ionică FE, Moroșan E, Velescu BȘ, Șeremet OC, Zbârcea CE, 

Ștefănescu E, Militaru M, Arsene AL, Margină DM, Uncu L, Scutari C, Chiriță C: 

Pharmacotoxicological screening on new derivatives of beta-phenylethylamine, potential 

agonists of beta3 adrenergic receptors. Rom J Morphol Embryol 2016, 57 (3): 969-978 

2016 Negreș S, Scutari C, Ionică FE, Gonciar V, Velescu BȘ, Șeremet OC, Zanfirescu A, 

Zbârcea CE, Ștefănescu E, Ciobotaru E, Chitiță C: Influence of hyperforin on the 

morphology of internal organs and biochemical parameters, in experimental model in 

mice. Rom J Morphol Embryol 2016, 57(2 Suppl):663–673 

2016 Soroceanu V, Rais C, Ștefănescu E, Brumărel M, Safta V, Adauji S, Priscu V, Taerel AE: 

Epidemiological and economic aspects of tuberculosis in children. A comparative analysis 

Romania vs the Republic of Moldova. Farmacia 2016; 64(1):152-158 

2016 Rais C, Taerel AE, Ștefănescu E, Brumărel M, Safta V, Adauji S, Priscu V, Soroceanu V: 

Epidemiological aspects of tuberculosis in adults in Romania versus the Republic of 

Moldova. Farmacia 2016; 64(4):643-650 

2016 Motofei IG, Rowland DL, Georgescu SR, Tampa M, Baconi D, Ștefănescu E, Baleanu 

BC, Bălălău C, Constantin V, Păunică S: Finasteride adverse effects in subjects with 

androgenic alopecia: A possible therapeutic approach according to the lateralization 

process of the brain. J Dermatolog Treat. 2016 nov 27(6):495-497 

2015 Mănescu IG, Negreș S, Iscrulescu L, Ștefănescu E, Dinu M, Olaru OT, Iovu M: Synthesis 

and Pharmacological Characterization of some 2- and 1,2- substituted Benzimidazoles. 

Rev.Chim. (Bucharest); 2015; 66(9): 1309-1315 

2015 Negres S, Dinu M, Ancuceanu RV, Olaru TO, Ghica MV, Șeremet OC, Zbârcea CE, 

Velescu BȘ, Ștefănescu E, Chiriță C: Correlations in silico/ in vitro/ in vivo regarding 

determinating acute toxicity in non-clinical experimental trial, according to bioethics 

regulations inforced by the European Union. Farmacia 2015; 63(6): 877-885 

2014 Buzescu A, Negreș S, Lefter M, Velescu BȘ, Ștefănescu E, Chiriță C: The influence of 

some psychotropic substances on conditioning using an active avoidance paradigm. 

Farmacia 2014; 62(1):202-210 

2013 Negreș S, Zbârcea CE, Arsene A, Chiriță C, Buzescu A, Velescu BȘ, Ștefănescu E, 

Șeremet O, Nicolescu F: Experimental pharmacological model for inducing and 

quantifying depression in mouse. Farmacia 2013; 61(6):1102-1116 

2012 Ştefănescu E, Cristea AN, Chiriță C, Putina G: Experimental pharmacological research 

regarding the anti-obesity effect and the motor behavior induced by some newly 

synthetized β3 adrenergic receptors agonists in normal mice. Farmacia 2012; 60(3):342-

349 

2012 Ștefănescu E, Negreș S, Chiriță C, Zbârcea CE, Neagu R: Pharmacological screening 

regarding the influence of some newly synthesized β-phenylethylamines on the systolic 
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and diastolic blood pressure in rats. Farmacia 2012; 60(5):642-651     

 

B. Reviste/Jurnale acreditate CNCSIS (Categoriile B+, B, C şi D) 

 

BDI B+    B C  D 

An Autori, titlu, revista Categorie 

2018 Tănase AM, Zbârcea CE, Ștefănescu E: Îngrijirea pacientului oncologic. 

Farmacist.ro, 2018;181(2):56-66 

BDI 

ISSN 

1584-6539 

2018 Negreș S, Chiriță C, Zbârcea CE, Ștefănescu E: Studiu privind 

farmacoterapia cu antibiotice în farmacia de comunitate din România. 

Sănătate publică, economie și management în medicină. Ed Epigraf SRL 

Chișinău, 2018; 4(78):47-52 

B 

ISSN 

1729-8687 

2018 Chiriță C, Zanfirescu A, Marineci CD, Ștefănescu E, Zbârcea CE, Șeremet 

OC, Velescu BȘ, Negreș S, Mihai DP: Cercetări farmacologice 

experimentale privind efectele adverse ale asocierii alprazolam + 

bromazepam. Sănătate publică, economie și management în medicină. Ed 

Epigraf SRL Chișinău, 2018; 4(78):57-61 

B 

ISSN 

1729-8687 

2017 Marineci CD, Ștefănescu E, Șeremet OC: Consilierea farmaceutică privind 

contracepţia şi menopauza. Farmacist.ro, 2017;179(6):48-58   

BDI 

ISSN 

1584-6539 

2017 Marineci CD, Șeremet OC, Voicu M, Ștefănescu E: Tratamentul 

farmacologic al afecţiunilor tractului gastrointestinal superior legate de 

hiperaciditate și ulceraţii. Farmacist.ro, 2017;178(5):52-66  

BDI 

ISSN 

1584-6539 

2017 Marineci CD, Ștefănescu E, Voicu M, Șeremet OC: Rolul farmacistului în 

managementul astmului bronșic al adultului. Farmacist.ro, 2017;177(4):50-

64 

BDI 

ISSN 

1584-6539 

2015 Ștefănescu E, Scutari C, Păunică I, Junghină A: Experimental 

pharmacological research regarding the potential antidepressant activity 

induced by some newly synthesized dibenzo [a,d] cycloheptene compounds. 

Journal of Mind and Medical Sciences, 2015; II(2): 62-75 

BDI 

ISSN 

2392-7674 

2015 Ștefănescu E, Pleșu M, Scutari C, Junghină A, Mireșan H: Metoclopramide 

neurological side effects screening; a pharmacovigilence study in Romanian 

community pharmacies. Journal of Mind and Medical Sciences, 2015; II(1): 

55-66 

BDI 

ISSN 

2392-7674 

2014 Mireșan H, Roșca C, Matei N, Roncea F, Cazacincu R, Iancu I, Ștefănescu 

E, Enache D, Popescu A: Simultaneous quantifications of some 

benzodiazepines from whole blood by high-performance liquid 

chromatography. Use of a monolithic column in forensic toxicological 

analysis. Ovidius University Annals of Chemistry, 2014; 25(1):24-27 

B+ 

2012 Ştefănescu E., Cristea A.N., Putina G: Pharmacological investigations 

regarding the nonselectivity of a newly synthetized compound, potentially β3 

adrenergic receptors agonist. Therapeutics, Pharmacology and Clinical 

Toxicology, 2012; XVI(3): 172-176 

B+ 

ISSN 

1583-0012 

2006 Miresan Horațiu, Stefănescu Eufemia, Ștefănescu Emil: „Response of the 

blue mussel (Mytilus edulis), following exposure to certain heavy metals”. 

Analele  Universităţii Ovidius, seria: Stiinţe medicale – Farmacie, vol. IV, 

nr.1, pag. 34-37   

C 

2006 Miresan Horațiu, Zaharia Valentin, Stefănescu Eufemia, Ștefănescu Emil: 

„Response of the blue mussel (Mytilus edulis), following exposure to some 

C 
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thiazolyl-thiazolo-triazoles”. Analele  Universităţii Ovidius, seria: Stiinţe 

medicale – Farmacie, vol. IV, nr.1, pag. 62-66  

2003 Stefănescu Eufemia, Dumitrescu Anca Irina, Ștefănescu Emil: 

„Toxicological study in the case of intoxications with antiemetic drugs”. 

Analele Universităţii Ovidius, seria: Stiinţe medicale – Farmacie, vol.1, nr.1, 

pag. 61  

C 
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ANEXA 2 

 Cărți de specialitate publicate în calitate de autor, coautor sau autor colaborator 

 

An Titlu carte Autor principal Editura 

2018 MEMOMED Ediția a – 24 – a (autor 

colaborator) 

Dumitru Dobrescu Universitară – București 

ISSN – 

2069-2447 

2017 MEMOMED Ediția a – 23 – a (autor 

colaborator) 

Dumitru Dobrescu Universitară – București 

ISSN – 

2069-2447 

2016 MEMOMED Ediția a – 22 – a (autor 

colaborator) 

Dumitru Dobrescu Universitară – București 

ISSN – 

2069-2447 

2015 MEMOMED Ediția a – 21 – a (autor 

colaborator) 

Dumitru Dobrescu Universitară – București 

ISSN – 

2069-2447 

2014 Farmacologie specială pentru asistenți de 

farmacie (coautor) 

Horațiu Mireșan Muntenia – Constanța  

ISBN – 

978-973-692-360-9 

2014 Curs de management al intoxicațiilor acute și 

cronice (coautor) 

Horațiu Mireșan Muntenia – Constanța  

ISBN – 

978-973-692-365-4 

2014 MEMOMED Ediția a – 20 – a (autor 

colaborator) 

Dumitru Dobrescu Universitară – București 

ISSN – 

2069-2447 

2013 Farmacoterapie – Volumul 1 (autor 

colaborator – capitole „Disfuncția erectilă”, 

„Vezică hiperactivă”, „Alopecia”) 

Simona Negreș Printech – București 

ISBN:  

978-606-23-0149-1 

2013 MEMOMED Ediția a – 19 – a (autor 

colaborator) 

Dumitru Dobrescu Universitară – București 

ISSN – 

2069-2447 

2012 Farmacie clinică – Volumul II (coautor – 

anexele 8 și 9) 

Aurelia Nicoleta 

Cristea 

Medicală – București 

ISBN –  

978-973-39-0586-8 

2009 Farmacologie generală ediția a-II-a revizuită 

(coautor – subcapitol „Transmisia 

Histaminergică”) 

Aurelia Nicoleta 

Cristea 

Didactică și Pedagogică 

– București ISBN – 

978-973-30-2905-2 

2008 Farmacologie pentru asistenți de farmacie 

(coautor) 

Eufemia Ștefănescu Muntenia – Constanța 

ISBN – 

978-973-692-201-5 
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ANEXA 3  

 

Participare la manifestări științifice 

 

An Autor, titlu, manifestare Editura 

2018 Negreș S, Șeremet OC, Zbârcea CE, Ștefănescu E: „Terapia biologică 

în bolile neoplazice rare.” – Congresul Național de Farmacie ediția a-

XVII-a, București, 26-29 sept 2018 – Volum oficial de rezumate pg. 

66 

ISSN – 2537-2823 

2018 Șeremet OC, Al Hilfi ZAF, Ștefănescu E, Ancuceanu RV, Stoicescu 

CS, Dinu M, Negreș S: „Potențialul terapeutic al unor extracte uscate 

obținute din frunzele de Raphanus sativus și Ficus elastica.” – 

Congresul Național de Farmacie ediția a-XVII-a, București, 26-29 

sept 2018 – Volum oficial de rezumate pg. 72 

ISSN – 2537-2823 

2018 Zbârcea CE, Chiriță C, Tănase AM, Șeremet OC, Marineci CD, Mihai 

DP, Ștefănescu E, Velescu BȘ, Negreș S: „Investigarea efectului 

antialgic al unor substanțe ce stimulează neuroplasticitatea în 

neuropatia periferică indusă de paclitaxel.” –  Congresul Național de 

Farmacie ediția a-XVII-a, București, 26-29 sept 2018 – Volum oficial 

de rezumate pg. 73 

ISSN – 2537-2823 

2018 Chiriță C, Mihai DP, Trăsnea AM, Enache IM, Zbârcea CE, 

Ștefănescu E, Ungurianu A, Margină D, Ancuceanu RV, Tănase AM: 

„Cercetări farmacologice experimentale asupra unor specii vegetale cu 

principii potențial active la nivelul sistemului nervos central.” – 

Congresul Național de Farmacie ediția a-XVII-a, București, 26-29 

sept 2018 – Volum oficial de rezumate pg. 76 

ISSN – 2537-2823 

2018 Oprea S, Negreș S, Chiriță C, Ștefănescu E, Marineci CD: 

„Identificarea și corectarea factorilor care influențează progresia 

sclerozei multiple prin activitatea de Farmacie clinică.” – Congresul 

Național de Farmacie ediția a-XVII-a, București, 26-29 sept 2018 – 

Volum oficial de rezumate pg. 106 

ISSN – 2537-2823 

2018 Ștefănescu E, Mihai DP, Chiriță C, Marineci CD, Zbârcea CE, 

Șeremet OC, Andrei C, Negreș S: „Utilizarea chestionarelor ARMS, 

MARS, BMQ, Hill-Bone pentru evaluarea aderenței la tratamentul 

cronic al pacienților din România.” –  Congresul Național de Farmacie 

ediția a-XVII-a, București, 26-29 sept 2018 – Volum oficial de 

rezumate pg. 107 

ISSN – 2537-2823 

2018 Blebea NM, Negreș S, Chiriță C, Zbârcea CE, Ștefănescu E: 

„Evaluarea consumului de suplimente alimentare la pacienții 

diabetici”  –  Congresul Național de Farmacie ediția a-XVII-a, 

București, 26-29 sept 2018 – Volum oficial de rezumate pg. 108 

ISSN – 2537-2823 

2018 Ștefănescu E, Mihai DP, Negreș S: „Evaluarea aderenței la 

tratamentul cronic în farmaciile comunitare” – Conferința științifică cu 

participare internațională < Farmacia etică: istorie, realități și 

perspective >, Chișinău, 19 – 21 aprilie 2018 – Volumul oficial de 

rezumate pg.118 

ISBN – 

978-9975-3159-5-1 

2018 Negreș S, Zbârcea CE, Chiriță C, Ștefănescu E, Mihai DP, Șeremet 

OC, Marineci CD, Nicolae L: „Doza zilnică definită (DDD), unitatea 

de măsură a consumului de medicamente în farmacia de spital și în 

farmacia” – Conferința științifică cu participare internațională < 

ISBN – 

978-9975-3159-5-1 
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Farmacia etică: istorie, realități și perspective >, Chișinău, 19 – 21 

aprilie 2018 – Volumul oficial de rezumate pg.218 

2018 Chiriță C, Marineci CD, Ștefănescu E, Zbârcea CE, Șeremet OC, 

Mihai DP, Tănase AM, Negreș S: „Farmacistul clinician – scut în 

calea erorilor de medicație în farmacia de comunitate” – Conferința 

științifică cu participare internațională < Farmacia etică: istorie, 

realități și perspective >, Chișinău, 19 – 21 aprilie 2018 – Volumul 

oficial de rezumate pg.228 

ISBN – 

978-9975-3159-5-1 

2018 Chiriță C, Marineci CD, Ștefănescu E, Zbârcea CE, Negreș S: 

„Particularități farmacoterapeutice la vârstele extreme” – Zilele 

medicamentului, Ediția a – XXVI – a (Medicamentul de la idee la 

clinică), Iași, 29 – 31 martie 2018 – Volumul oficial de rezumate pg.16 

ISSN-L – 1843-1038 

2018 Negreș S, Ștefănescu E, Marineci CD, Uncu L, Chiriță C: „Cercetări 

farmacologice experimentale privind acțiunea unor potențiali agoniști 

pe receptorii beta-3 adrenergici în dislipidemie” – Zilele 

medicamentului, Ediția a – XXVI – a (Medicamentul de la idee la 

clinică), Iași, 29 – 31 martie 2018 – Volumul oficial de rezumate 

pg.104 

ISSN-L – 1843-1038 

2017 Tănase A, Chiriță C, Velescu BȘ, Zbârcea CE, Ștefănescu E, Șeremet 

OC, Zanfirescu A, Ancuceanu RV, Negreș S: „Cercetarea efectului 

antialgic al unor extracte de Valerianae radix și Passiflora herba” – 

Zilele medicamentului, Ediția a – XXV – a (Medicamentul de la idee 

la clinică), Iași, 12 – 14 oct 2017 – Volumul oficial de rezumate pg.26 

ISBN –  

978-973-8483-82-8 

2017 Velescu BȘ, Șeremet OC, Tănase AM, Zbârcea CE, Ștefănescu E, 

Zanfirescu A, Chiriță C, Negreș S: „Evaluarea potențialului 

antiinflamator al unui complex al RU (III) cu ferona” – Zilele 

medicamentului, Ediția a – XXV – a (Medicamentul de la idee la 

clinică), Iași, 12 – 14 oct 2017 – Volumul oficial de rezumate pg.46 

ISBN –  

978-973-8483-82-8 

2017 Zbârcea CE, Bogzeanu AC, Chiriță C, Ciotu CI, Ștefănescu E, 

Velescu BȘ, Negreș S: „Efectul Tianeptinei asupra memoriei spațiale” 

– Zilele medicamentului, Ediția a – XXV – a (Medicamentul de la 

idee la clinică), Iași, 12 – 14 oct 2017 – Volumul oficial de rezumate 

pg.52 

ISBN –  

978-973-8483-82-8 

2017 Oprea S, Ștefănescu E, Marineci CD, Oncescu ȘD, Negreș S: 

„Implicarea farmacistului în managementul terapeutic al sclerozei 

multiple” – Zilele medicamentului, Ediția a – XXV – a 

(Medicamentul de la idee la clinică), Iași, 12 – 14 oct 2017 – Volumul 

oficial de rezumate pg.58 

ISBN –  

978-973-8483-82-8 

2017 Marineci CD, Ciotu CI, Tănase AM, Ștefănescu E, Velescu BȘ, 

Mihai AM, Negreș S: Influența informațiilor furnizate de farmacist 

despre utilizarea medicamentelor asupra aderenței pacienților la 

medicație: – Zilele medicamentului, Ediția a – XXV – a 

(Medicamentul de la idee la clinică), Iași, 12 – 14 oct 2017 – Volumul 

oficial de rezumate pg.105 

ISBN –  

978-973-8483-82-8 

2017 Chiriță C, Marineci CD, Ștefănescu E, Zbârcea CE, Nuță D. Negreș 

S: „Polipragmazia generată de prescrierea în cascadă” – Conferința 

Națională de Farmacie clinică, Ediția a-II-a, București, 15 – 17 iunie 

2017 – Volum oficial de rezumate pg.42 

ISBN –  

978-973-0-24609-4 

2017 Anghelina LV, Nițu AM, Platon A, Șeremet OC, Ștefănescu E: 

„Evaluarea retrospectivă a condicilor de prescripții medicale în spital” 

ISBN –  

978-973-0-24609-4 
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– Conferința Națională de Farmacie clinică, Ediția a-II-a, București, 

15 – 17 iunie 2017 – Volum oficial de rezumate pg.108 

2017 Negreș S, Marineci CD, Chiriță C, Zbârcea CE, Ștefănescu E, 

Șeremet OC, Velescu BȘ, Tănase A: „Aderența la tratament în 

România: oportunități, obstacole, perspective” – Conferința Națională 

de Farmacie clinică, Ediția a-II-a, București, 15 – 17 iunie 2017 – 

Volum oficial de rezumate pg.148 

ISBN –  

978-973-0-24609-4 

2017 Chiriță C, Ștefănescu E, Șeremet OC, Velescu BȘ: New perspectives 

in the treatment of diabetes mellitus type II. Conferință magistrală la 

Primul Congres al Asociației Studenților Farmaciști din Republica 

Moldova “Inovarea și creativitatea în practica și cercetarea 

farmaceutică”, 4-7 mai 2017, Chișinău, Revista Farmaceutică a 

Moldovei, 2017; 1-2:94-95  

ISSN 1812-5077 

2016 Uncu A, Nicolescu F, Uncu L, Soare T, Ștefănescu E, Moroșan E, 

Chifiriuc MC, Marandiuc I, Negreș S, Chiriță C: „Pharmaco – 

toxicological experimental research of a new derivative of 5-aril-2-tio-

1,3,4-oxadiazole with a potentially antimicrobial effect” – Congresul 

Național de Farmacie ediția a-XVI-a, București, 28 sept – 1 oct 2016 – 

Volum oficial de rezumate pg. 98 

ISSN: 2537-2823 

2016 Negreș S, Chiriță C, Zbârcea CE, Șeremet OC, Zanfirescu A, Velescu 

BȘ, Ștefănescu E, Tănase AM, Ciotu IC: „Interacțiuni supliment 

nutritiv – medicament: Consecințe clinice, lansare de proiect 

interregional privind consumul suplimentelor nutritive în România” – 

Conferința Națională de Farmacie clinică, Ediția I, București, 17-18 

iunie 2016 – Volum oficial de rezumate pg. 47  

ISBN: 978-973-0-

21752-0 

2016 Zbârcea CE, Negreș S, Chiriță C, Șeremet OC, Ciotu IC, Tănase AM, 

Ștefănescu E, Velescu BȘ, Nicolae L: „Analiza tendinței consumului 

de antibiotice în farmacia de spital” – Conferința Națională de 

Farmacie clinică, Ediția I, București,  17-18 iunie 2016 – Volum 

oficial de rezumate pg. 108 

ISBN: 978-973-0-

21752-0 

2016 Ștefănescu E, Zbârcea CE, Negreș S, Chiriță C: „Studiu  

observațional în farmacia de comunitate privind tratamentul cu 

antibiotice” – Conferința Națională de Farmacie clinică, Ediția I, 

București, 17-18 iunie 2016 – Volum oficial de rezumate pg. 92 

ISBN: 978-973-0-

21752-0 

2014 Ștefănescu E, Negreș S, Nițulescu-Arsene A, Moroșan E: 

„Efectele unor noi agoniști β3 asupra metabolismului lipidic, la 

șobolani cu hipercolesterolemie provocată prin triton” – 

Congresul Naţional de Farmacie din România cu participare 

internaţională, ediţia a-XV-a, Iaşi 2014, volum  rezumate.  Editura 

„Gr. T Popa”, UMF Iaşi, 24-27sept. 2014 pg. 169 (e-poster) 

ISBN: 978-606-544-

252-8 

2014 Negreş S, Chiriță C, Zbâcea CE, Velescu BŞ, Margină D, Moroșan E, 

Ștefănescu E, Putina G: „Pharmacological Screening on Influencing 

Glucose and Lipid Metabolism by New Derivatives with Beta- 

Phenyl-Ethyl-Amine Structure as Potential β3 Adrenergic Agonists.” – 

Congresul Naţional de Farmacie din România cu participare 

internaţională, ediţia a-XV-a, Iaşi 2014, volum  rezumate.  Editura 

„Gr. T Popa”, UMF Iaşi, 24-27 sept. 2014, pg. 146 

ISBN: 978-606-544-

252-8 

2014 Chiriță C, Negreș S, Velescu BȘ, Ștefănescu E, Zbârcea CE: 

„Cercetări farmacologice experimentale privind afinitatea unor 

potențiali agoniști ai receptorilor β3 adrenergici asupra mușchilor 

ISBN: 978-606-544-

252-8 
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netezi” – Congresul Naţional de Farmacie din România cu 

participare internaţională, ediţia a-XV-a, Iaşi 2014, volum  

rezumate.  Editura „Gr. T Popa”, UMF Iaşi, 24-27 sept. 2014, pg. 

168 (e-poster) 

2014 Soroceanu V, Rais C, Tăerel AE, Ștefănescu E: „Managementul 

terapiei pentru tuberculoză” – Congresul Naţional de Farmacie 

din România cu participare internaţională, ediţia a-XV-a, Iaşi 

2014, volum  rezumate.  Editura „Gr. T Popa”, UMF Iaşi, 24-27 

sept. 2014, pg. 116 (comunicare orală) 

ISBN: 978-606-544-

252-8 

2014 Ștefănescu E, Cristea AN, Chiriță C, Olaru O, Anghel A, Dinu M: 

„The development and validation of Triticum Phytobiological method 

as an alternative method for investigating in vivo acute toxicity on 

mice.” – School of Advanced Studies. Biowaivers, development of in 

vitro – in vivo correlations and quality generic drugs 9-11 July 2014. 

Volum oficial de rezumate pg. 190  (poster) 

Editura Universitară  

„Carol Davila” 

București, ISBN: 978-

973-708-773-7 

2013 Zbârcea CE, Ștefănescu E: Studiile clinice – cerință „sine qua non” 

pentru autorizarea medicamentului, Gala FASFR, ediția a-IV-a, 2013 – 

“Medicamentul sub lupa farmacistului!”   

- 

2012 Carata A, Stancu E, Ștefănescu E, Pavel I, Stănescu LM: „Col.dr. 

Victor Ștefănescu (1904-1978), farmacist și chimist expert, mare 

iubitor de istorie a farmaciei” – Societatea Română de Istorie a 

Farmaciei, a – XXI – a Reuniune Națională: 150 ani de la prima 

Farmacopee Română, 2012 

Sitech – Craiova  

2010 Mireșan H, Simion V, Ștefănescu E: „Simultaneous quantifications of 

some benzodiazepines from whole blood by high-performance liquid 

chromatography. Use of a monolithic column in forensic toxicological 

analysis” – Al-XIV-lea Congres Național de Farmacie, Acta Medica 

Marisiensis, 2010, Volum 56, Supliment 2, pg 113 

University Press – 

Târgu Mureș 

ISSN 2068-3324 

2010 Negreș S, Bărbulescu A, Zbârcea CE, Chiriță C, Ștefănescu E, 

Subțirică A: „Drugs that induce cardiac valvulopathies. Risks in using 

ergot derivatives” – Al-XIV-lea Congres Național de Farmacie, Acta 

Medica Marisiensis, 2010, Volum 56, Supliment 2, pg 108 

University Press – 

Târgu Mureș 

ISSN 2068-3324 

2006 Mireșan Horațiu, Ștefănescu Eufemia, Ștefănescu Emil: „Response 

of the blue mussel (Mytilus edulis), following exposure to certain 

heavy metals” – Al-XIII-lea Congres Național de Farmacie, Volumul 

oficial de rezumate, 2006, pg 173 

- 
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ANEXA 4 

 

Participare la proiecte naționale sau internaționale de cercetare științifică 

 

Perioada Funcţia Programul/Proiectul 

2008-2011 cercetător PNII 42103/2008: „Sinteza si evaluarea farmacologica a noi compusi, pentru 

implementarea de terapii moderne in tratarea obezitatii si/sau diabetul de tip 

2 – cercetări preparative, structură, screening farmacologic”  

2007-2010 cercetător CNMP 41-055 : „Cercetari multidisciplinare privind sinteza , caracteristicile 

fizico-chimice si evaluarea activitatii antimicrobiene a unor noi sulfone cu 

structura dibenzotiepinica” 

2005-2007 cercetător CEEX 51/2005: „Noi structuri cu posibilă acţiune antidiabetică/antiobezitate 

din clasa agoniştilor receptorilor beta-3 adrenergici; cercetări 

multidisciplinare” 

2013-2015 cercetător Proiect de cooperare bilaterală internațională în cadrul competiției de 

proiecte Nicolae Testemițanu „Evaluarea profilului antidepresiv al unor 

principii active extrase din Hypericum perforatum” (director proiect – 

Conf.dr. Cornel Chiriță) 

2013-2015  cercetător Proiect de cooperare bilaterală internațională în cadrul competiției de 

proiecte Nicolae Testemițanu „Aspecte farmaceutice și economice în 

tratamentul pacienților cu tuberculoză, studiu comparativ: România/ 

Republica Moldova” (director proiect – Conf.dr. Valentina Soroceanu) 

2013-2015 cercetător Proiect de cooperare bilaterală internațională în cadrul competiției de 

proiecte Nicolae Testemițanu „Investigarea preclinică a potențialului 

farmacologic al unor noi N-(2-dialchilaminoetil) benzanilide, în unele 

afecțiuni ale sistemului nervos central” (director proiect – Șef lucrări dr. 

Diana Camelia Nuță) 

2013-2015 cercetător Proiect de cooperare bilaterală internațională în cadrul competiției de 

proiecte Nicolae Testemițanu „Screening toxicologic și farmacologic asupra 

unui nou compus antimicobacterian, derivat al 5-aril-2-tio-1,3,4-

oxadiazolului” (director proiect – Conf.dr. Florica Nicolescu) 

2014-2016 cercetător 

senior 

PN-II-PT-PCCA-2013-4-195: „Dezvoltarea unui medicament pe bază de 

plante cu administrare topică în dermatoze alergice” (director proiect – 

Prof.dr. Mihaela Dinu) 

2018-2020 cercetător Proiect de cercetare nr. 39 PCCDI/2018 (INTELMAT)/ Contract nr. 

804/2018: „Proiectarea unor bioconjugate cu eliberare țintită pentru tratarea 

bolilor inflamatorii intestinale” (responsabil proiect – Conf.dr. Teodor 

Nicolescu) 
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ANEXA 5 

 

Articole publicate în reviste de informare medico – farmaceutică sau  

în publicații cu caracter general – informativ  

 

5.1. Articole publicate în reviste de informare medico – farmaceutică 

An Autori, titlu, revista 

2015 Roșu AM, Ionescu A, Ștefănescu E: Considerații fiziopatologice și terapeutice asupra maladiei 

Alzheimer. Galenus, 2015; 88:6-9 

2014 Pleșu M, Ștefănescu VGM, Ștefănescu E: Prevenția și managementul obezității. Galenus, 2014; 

84: 40-44 

2014 Axinte DE, Topala DA, Ștefănescu E: Elemente de farmacoterapie cu antibiotice și 

chimioterapice antimicrobiene. Studiu de caz privind antibioterapia în farmaciile de comunitate. 

Galenus, 2014; 83:20-24 

2014 Pleșu M, Ștefănescu E, Vestea A: Disfuncția erectilă – Certitudini farmacologice și perspective 

fitoterapeutice. Galenus, 2014; 82:62-66 

2014 Pleșu M, Junghină A, Ștefănescu E: Tulburările de tranzit intestinal. Perspectiva farmacistului. 

Galenus, 2014; 79:48-51  

2014 Ștefănescu E, Teodor M, Junghină A: Helminții, prieteni sau dușmani? Terapii controversate. 

Galenus, 2014; 76:34-38 

2013 Teodor M, Ștefănescu E: Incursiuni în lumea narcoticelor. Galenus, 2013; 74: 28-31 

2013 Ştefănescu E, Junghină A: Problema tusei. Soluțiile farmacistului. Galenus, 2013; 73:52-54 

 

 

5.2. Articole publicate în reviste sau ziare de presă cu caracter general – informativ 

An Autori, titlu, publicație 

2014 Ştefănescu E, Junghină A: Anxietatea de separare. Zaman, 01-15 aprilie 2014; 26:10 

2014 Junghină A, Ștefănescu E: Cum putem avea un somn sănătos?. Zaman, 01-15 martie 2014; 

24:10  

2014 Ştefănescu E, Junghină A: Sistemul farmaceutic românesc, la răscruce. Zaman, 01-15 feb. 

2014; 22:10 

2014 Junghină A, Ștefănescu E: Obezitatea – Boala trupului și a sufletului în secolul XXI. Zaman, 

15-31 ian. 2014; 21:10 

2013 Ştefănescu E, Junghină A: Farmacistul, între etică și mercantilism. Zaman, 15-31 dec. 2013; 

20:10  
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ANEXA 6 

Participare la Cursuri de Educație Farmaceutică Continuă (EFC)  

certificată prin diplome de participare 

 

             1. Certificat de membru al Colegiului Farmaciştilor din România seria B. nr. 9871/ 

16.10.2006 

 2. Diplomă de participare la campania „Trăieşti sănătos!” – 17/18 mai 2006 – Bucureşti 

 3. Diplomă de participare la al XIII-lea Congres de Farmacie: „O farmacie puternică intr-o 

Românie europeană” – 28/30 sept. 2006 – Cluj-Napoca 

 4. Certificat de participare la Conferinţa : „Noutăţi în managementul bolilor alergice” – 

20.06.2006 – Bucureşti  

 5. Certificat de participare la Conferinţa Naţională de Farmacie – 20/22 noembrie 2008 – 

Bucureşti 

 6. Certificat de participare la Conferinţa: „Profilaxia şi tratamentul afecţiunilor 

cardiovasculare şi reumatismale” – 26.11.2008 - Bucureşti 

 7. Diplomă de participare la al XVI-lea Congres anti-îmbătrânire – decembrie 2008 – Las 

Vegas, SUA 

 8. Diplomă de participare la Congresul International de Farmacologie – 24/28 aprilie 2009 – 

Orlando, Florida, SUA 

9. Certificat de participare la Congresul Național de Farmacie ediția a-XIV-a, 13 oct – 16 oct 

2010 – Târgu-Mureș 

            10. Atestat de participare la Cursul de formare profesională continuă „Statinele – similarități 

și diferențe structurale – implicații practice” martie 2011 – Giurgiu. 

            11. Atestat de participare la Cursul de formare profesională continuă  „Tratamentul modern al 

durerii” 03-08 martie 2012 – Giurgiu 

            12. Atestat de participare la Cursul de formare profesională continuă „Rolul farmacistului în 

îngrijirea pacientului hipertensiv” 04-09 martie 2013 – Giurgiu  

            13. Atestat de participare la Cursul de formare profesională continuă „Reguli de bună 

practică farmaceutică” februarie 2013 – București 

 14. Diplomă de participare la Simpozionul aniversar dedicat împlinirii a 90 de ani de la 

înființarea Facultății de Farmacie din cadrul UMF Carol Davila, octombrie 2013 – București 

 15. Atestat de participare la Cursul de formare profesională continuă „Profilul pacientului cu 

IPE” 24-28 februarie 2014 

 16. Certificat de participare la Congresul Național de Farmacie ediția a-XV-a, 24 sept – 27 

sept 2014 – Iași 

 17. Diplomă de participare la Conferința Națională de Farmacie clinică, ediția I, 17-18 iunie 

2016 – București  

 18. Certificat de participare la Congresul Național de Farmacie ediția a-XVI-a, 28 sept – 1 

oct 2016 – București  

 19. Diplomă de participare la Conferința Națională de Farmacie clinică, ediția a-II-a, 15-17 

iunie 2017 – București 

20. Diplomă de participare la Conferința „Medicamentul – de la idee la clinică” sub egida 

Zilele medicamentului, Ediția a-XXV-a, 12-14 octombrie 2017 – Iași 

21. Diplomă de participare la Conferința „Medicamentul – de la idee la clinică” sub egida 

Zilele medicamentului, Ediția a-XXVI-a, 29-31 martie 2018 – Iași 

22. Diplomă de participare la Conferința științifică cu participare internațională < Farmacia 

etică: istorie, realități și perspective >, Chișinău, 19 – 21 aprilie 2018 

23. Certificat de participare la Congresul Național de Farmacie ediția a-XVII-a, 26-28 sept 

2018 – București 

24. Certificat de participare la Conferinţa Naţională de Farmacie – 15-17 noembrie 2018 – 
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Bucureşti 

25. Certificat de participare la Conferința stiințifică națională cu participare internațională 

„Actualități în farmacologie și farmacologie clinică”, 30 nov – 1 dec 2018 – Chișinău. 

 

Data ultimei revizuiri: 07.01.2019 


