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1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA MEDICINA/ DEPARTAMENTUL INVATAMANT CLINIC 7 PEDIATRIE

1.3. | DISCIPLINA 1 PEDIATRIE L.N.S.M.C. ,,ALESSANDRESCU - RUSESCU”

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: Santate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei/materiei obligatorii/ optionale din cadrul disciplinei:
Pediatrie — Suport Vital Pediatric de Bazi (BLS Pediatric) — curs optional

2.2 | Locatia disciplinei: LN.S.M.C. ,,ALESSANDRESCU - RUSESCU”

2.3. | Titularul activitiitilor de curs optional:
e (Conf. Dr. Tatiana Cioméartan (53 ani, 25-30 ani);

2.4. | Titularul activitatilor de Lp / stagiu clinic:
o Conf, Dr. Tatiana Ciomértan (53 ani, 25-30 ani)

2.5. Anul de 2.6. Semestrul 2.7. Tipul | Examen | 2.8. Optional
studiu de evaluare | scris  si | Regimul
practic disciplinei

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactici) — invatimant modular

Nr. ore pe saptiméina | 5/grupax3 | din care: curs 2 Stagiu clinic 3
saptamani (14 (6 ore/ (8 ore/
ore / grupa) grupa) grupd)
Total ore din planul 56 din care: curs 6x4=24 Stagiu clinic Sxd =32

de invitimant

Distributia fondului

de timp

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite DA
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate DA
Pregitire seminarii, prezentiri de cazuri DA
Tutoriat DA
Examiniri DA
Alte activitiiti: simulare medicald pe manechin DA
Total ore de studiu individual

Numiirul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Cunostinte fundamentale de: anatomie, embriologie, histologie, fiziologie,
fiziopatologie, semiologie, pediatrie
4.2. de competente Examen clinic, manevre de resuscitare de bazd — simulare medicala




£

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfisurare a cursului Sala de curs (in fiecare an avem dificultfi{i cu organizarea cursurilor si

prezentdrilor de caz penfru ¢ in aceeasi locatie se desfigoard
activitatea a 3 discipline — 2 de Pediatrie i 1 de Medicind de familie),
proiector multimedia, negatoscop;

5.2. de desfisurare a stagiului clinic Sali de simulare ale Institutului pentru S@ndtatea Mamei si Copilului

LAlessandrescu - Rusescu”

6. Competente specifice acamulate

Competente
profesionale
{exprimate prin
cunostinte si
abilitiiti)

La sfarsitul cursului optional, studentul trebuie sa fie capabil si:
1. Examenul clinic
demonstreze, in fafa unui manechin de resuscitare de bazi, ci are capacitatea
de a:
e preciza particularitatile anatomice gi functionale ale aparatului
respirator la nou-ndscut, sugar si copil,
e preciza particularititile anatomice i functionale ale aparatului
cardiovascular la nou-néiscut, sugar si copil,
o masura functiile vitale (inclusiv frecventa cardiacd, frecventa
respiratorie, temperatura),
e realiza un examen clinic sumar al functiilor vitale (sistem respirator,
cardio-vascular, nervos central, tegumentele, etc),
demonstreze i are capacitatea de a:
o realiza examenul clinic al unui nou-nascut, sugar sau copil.
2. Recunoasterea si tratarea copilului bolnav
e utilizarea unei abordiri sistematice (ABCDE) 1n acordarea asisten{ei unui
copil bolnav,
e demonstrarea capacitiitii de a realiza managementul de bazi al ciilor
aeriene,
e realizarea resuscitirii cardio-pulmonare — manevre corespunzatoare varstei
pacientului,
e recunoasterea momentului in care are nevoie de ajutor si cunoasterea
modului in care il poate obtine,
e calcularea unui scor de diagnostic precoce al deteriordrii starii unui copil,
e utilizarea unui scor de diagnostic precoce pentru identificarea deteriorarii
stérii unui copil;
3. MODALITATI FRECVENTE / GRAVE DE DEBUT ALE UNOR
AFECTIUNI CU RISC VITAL
Identificarea, in diferite contexte (asistentd primara, ambulatoriu), a:
e elementelor cheie ale anamnezei,
elementelor cheie ale examenului clinic,
semnelor de gravitate,
diagnosticului de disfunctie organici,
tratamentului inifial pe baza unor ghiduri / algoritmuri clinice nationale §i
internationale (acolo unde este cazul)
pentru afectiuni cu risc vital: insuficienta respiratorie, cardiaca, aritmii
cardiace, comi, aspiratie de corp strdin, stop cardiac.
Pentru modalitiitile de debut prezentate mai sus, studentul trebuie s&
demonstreze capacitatea de a:
e identifica semnul clinic de debut,
e realiza o evaluare initiald a copilului,
e initia un tratament de baza,
e cauta ajutor, atunci cand este cazul.
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PROCEDURI PRACTICE - REALIZATE PE MANECHIN

o Permeabilizarea ciilor respiratorii superioare la nou-néscut, sugar si copil,

e Suportul ventilator de baza — ventilatie gurd la gurd si nas si ventilatie gurd

la gurd,

Misurarea pulsului central gi periferic la nou-néscut, sugar si copil,

Compresiile toracice la nou-ndscut, sugar i copil,

Coordonarea compresiilor toracice cu suportul ventilator de baza,

Utilizarea defibrilatorului automat / manual,

e Descrierea tehnicilor de realizare a procedurilor mentionate mai sus

ATITUDINI/ COMPORTAMENTE

Principii generale ale s&nététii copilului pentru studentii la medicina:

- Copiii nu sunt un motiv de speriat,

- Copili sunt diferiti de adulti,

- Sindtatea si bundstarea copiilor sunt importante pentru toti doctorii,

- Abordarea multidisciplinara este o componentd vitald a practicii pediatrice.

Adopta o abordare a copiilor, tinerilor si familiilor care

o este adaptaté nivelului de dezvoltare,

o este empaticd si holisticd,

s este deschisd si lipsita de prejudeciti,

e aratd intelegerea impactului bolii si a dizabilitatilor asupra copiilor,
familiilor si comunit#tii lor, ca si asupra prieteniilor, dezvoltarii sociale si a
educatiei lor,

e recunoaste importanta familiei pentru snéitatea, cresterea si dezvoltarea
copiiler,

e 5 o e

Competente
transversale (de
rol, de
dezvoltare
profesionala,
personale)

¢ S3aibd capacitatea de a lucra in echip medicala
S& manifeste empatie si deontologie profesionald

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

5.1, Obiectivul general

La sférsitul cursului optional studentul trebuie si cunoasci:
= principalele afectiuni cu risc vital la nou-ndscut, sugar si copil,
o modalitatea de interventie rapida In principalele afectiuni cu risc
vital la nou-ndscut, sugar si copil, Tn vederea cresterii ratei de
supravietuire si a limitérii sechelelor

5.2. Obiective specifice

La stférsitul cursului optional studentu] trebuie s fie capabil;
e si identifice rapid o afectiune cu risc vital §i sd
o sl intervind In mod corespunzitor pentru salvarea vietii pacientului
de varstd pediatricd in vederea cresterii ratel de supraviefuire si a
limitérii sechelelor.

8. Continutul

8.1. Curs

Metode de predare Observatii

1 | SUPORTUL VITAL PEDIATRIC DE BAZA

2

PARTICULARITATI ALE APARATULUI RESPIRATOR AL
ADULTULUI VERSUS AL COPILULUIL

3 | MANAGEMENTUL DE BAZA AL CAILOR AERIENE Prezentéri orale cu

COPILULEI

PARTICULARITATI ALE APARATULUI
4 | CARDIOVASCULAR AL ADULTULUI VERSUS AL

utilizarea de mijloace
multimedia

5 | COMPRESIILE TORACICE




6 | ARITMII
8.2. Stagiu clinic Metode de predare Observatii
1 Algoritmul de evaluare pediatrica, triunghiul de evaluare
pediatrica
2 Permeabilizarea cdilor respiratorii superioare la nou-ndscut,
sugar si copil,
3 Suportul ventilator de bazd — ventilatie gura la gura si nas si
ventilatie gurd la gura,
4 Masurarea pulsului central si periferic la nou-nascut, sugar Simulare medicala pe
si copil, manechin
5 | Compresiile toracice la nou-nascut, sugar si copil,
Coordonarea compresiilor toracice cu suportul ventilator de
6 baza
7 | Utilizarea defibrilatorului automat / manual
8 | Scenarii clinice

Bibliografie curs si stagiu clinic
e Cursul disciplinei
e Nelson’s Textbook of Pediatrics 2015

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor
comunititii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Formarea corespunzitoare la finalul cursului optional va permite dobandirea de cunostinte teoretice si
competente necesare resuscitarii de baza cu succes a unui nou-néscut, sugar si copil si va crea premizele
necesare desfasurdrii unei activititi clinice de succes in timpul studentiei si ulterior In activitatea
medicald.

Evaluarea
Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finala
Curs Cunoastere_a notiunilor teoretice Byatien thiiiE 759%
ale materiel
Stagiu clinic e [Efectuarea manevrelor de
resuscitare de bazd pe
manechin, Examen practic in fata
. : ; : 25%
e Aplicarea manevrelor de titularului de seminar
resuscitare in cazul aspiratiei
de corp strin — pe manechin
Standard minim de performanti
e  Minimum 50% la fiecare componentd a evaluarii
Specificatii examen
e Tipul de grila: adevérat sau fals
e Numdrul de intrebari: 30
e Fxamen practic: simulare pe manechin
Data completarii: Semnitura titularului de curs Semnitura titularului de seminar
25 mai 2018 Conf. Dr. Tatiana Ciomar{an Conf. Dr. Tatiana Cigpartan
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Departamentului

Semnitura directorului de depart—aTnenl:




