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Ruxandra Tudosescu

9 Bulevardul Eroilor, nr 28, bl. A2, sc. B, ap31, et. 2, Bucuresti (Romania)
B 0040722605877
¥ ruxandra_tudosescu@yahoo.com

® Skype ruxandra.tudosescu

Medic specialist oftalmolog
CMI Prof. Dr Voinea M. Liliana, Bucuresti (Romania)

Medic specialist oftalmolog
Reteaua de Sanatate Privata Regina Maria, Bucuresti (Romania)

Medic rezident oftalmologie
Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti, Bucuresti (Romania)

Medic colaborator
Optimeco (Romania)

- consultatii oftalmologice

Medic colaborator
LOCIC Optik (Romania)

consultatii oftalmologice

Doctorand in stiinte medicale
UMF Carol Davila, Bucuresti (Romania)

Doctorand UMF Carol Davila pe specialitatea oftalmologie — coordonator Prof. Dr. Voinea Liliana tema
"Remodelarea la nivelul pigmentului macular la grupe de risc"

Subinvestigator in cadrul studiului glaucoma Canfite — CF101 — 321
GLSubinvestigator in cadrul studiului glaucoma Canfite — CF101 —
321 GL

bucuresti (Romania)
Subinvestigator in cadrul studiului glaucom Canfite — CF101 — 321 GL

Examen de specialitate - oftalmologie
Examen de specialitate oftalmologie — nota de absolvire 9.78

Master de Management Sanitar
Universitatea Lucian Blaga, Sibiu (Romania)

Competenta de Management Sanitar — sef de promotie — lucrarea de disertatie cu tema “Codul
deontologic cu aplicatie in oftalmologie”, nota 10
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Curriculum vitae Ruxandra Tudosescu

Doctor medic

Facultatea de Medicing, “Carol Davila” Universitatea de Medicina si Farmacie, Bucuresti
(Romaénia)

MD., Facultatea de Medicina, “Carol Davila” Universitatea de Medicina si Farmacie, Bucuresti,
lucrarea de diploma cu tema “Toxicologie: Intoxicatia acuta cu benzodiazepine”, nota 10.

-Media celor 6 ani de studiu : 9,88 /10 ( a 5 a din 595 de absolventi)
Noiembrie 2010: examenul de rezidentiat —a 146 a /3933 candidati

Bursa Erasmus
Universitatea de Medicina Claude Bernard Lyon, Lyon (Franta)

Bursa Erasmus, Universitatea de Medicina Claude Bernard Lyon

Lector "Curs de OCT si OCTA" Bucuresti

Autor prezentator la SOE Barcelona 2017 e-poster:” Aspecte ale evolutie unei leziuni retiniene post
traumatism cu laserul” — caz clinic

Conferinta “Ziua Miopiei - Reducerea progresiei miopiei, Bucuresti

Prima conferinta nationala de oftalmogenetica , Timisoara, Romania

Moorfields Eye Hospital, Londra (United Kingdom)

Curs de electrofiziologie clinica a vederii

Bursa EBO
Moorfields Eye Hospital, Londra (United Kingdom)

Castigatoare a bursei EBO — observership la Moorfields Eye Hospital — Londra, 4 saptamani —
neurooftalmologie, oftalmologie pediatrica, cornee, electrofiziologie

Initiere in diagnosticul si tratamentul diferitelor forme de strabism, Bucuresti

Seminar — The world of Rose K2 contact lenses- ortokeratologie si lentile de contact rigide

Autor prezentator la ESCRS Istanbul 2015 e-poster:” Aspecte particulare oftalmologice privind
tratamentul tuberculostatic- caz clinic”

Al 9 lea curs de glaucom pentru rezidenti
Geneva (Elvetia)

Bursa SOE
Hopital Intercomunal Creteil, Cretiel (Franta)

fellowship la Hopital Intercomunal Creteil — Franta,- 6 saptamani Clinica Prof. Eric Souied — centru de
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19/10/18

Curriculum vitae

excelenta in retina medicala, OCT

Ruxandra Tudosescu

Universitatea Bauch&Lomb Curs de specializare Adaptarea lentilelor de contact moi multifocale si

torice

Excelenta in managementul glaucomului
A 6a Conferinta Nationala de Glaucom

Autor Prezentator la Congresul Societatii Europene de Oftalmologie 2013, Copenhaga — e-poster *
Obstructie de vena centrala a retinei ischemica asociata cu coloboame retiniene la o pacienta tanara”

Certificat de la International Council of Ophthalmology in Clinical

Sciences

Curs de specializare in facoemulsificare la a 20 a Academie

Oftalmologica de larna
Schruns (Austria)

Universitatea Bauch&Lomb, Bucuresti , Curs de specializare. Refractia oculara si adaptarea lentilelor

de contact moi,

Certificat de la International council of ophthalmology in Optica si

Refractie si Basic Science

Curs de Leadership
Bucuresti (Romania)

|
romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Parhupare_ la Discurs oral
conversatie
C2 C2 C2 C2 C2
CAE
Cc2 (67 Cc2 Cc2 Cc2
C1 C1 B1 B1 B2
B2 B2 B1 B1 B1
A1 A1 A1 A1 A1
Niveluri: A1 si A2: Utilizator elementar - B1 si B2: Utilizator independent - C1 si C2: Utilizator experimentat
| n comun ferintd pentru limbi strdin
-aptitudini bune de comunicare -persoana joviala
- buna interactiune atat cu persoane in varsta cat si cu copii
-leadership (curs de leadership)
- bune aptitudini de organizare
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Curriculum vitae Ruxandra Tudosescu

- aptitudini managerial (master in mangement sanitar)

-Acuitate vizuala, tonometrie, motilitatea oculard, biomicroscopie, oftalmoscopie directs si indirectd,
biometrie, exoftalmometrie, teste de stereoscopie, teste pentru depistarea strabismului, pahimetrie,
gonioscopie, prescriptie de corectii optice aeriene , prismatice - adaptare lentile de contact, test
schirmmer, OCT Cirrus si Spectralis, angiofluorografie, ecografie oculara, sondaj cai
lacrimale,extractie corpi straini conjunctivali si comeeni, perimetrie computerizata Humphrey, Optopol,

- chirurgical: glaucom(iridotomil laser YAG), Laser terapeutic (capsulotomii Nd-YAG panfotocoagulare
laser retiniand), Injectii intravitreene, '

- consultatii oftalmeologice complete adulti si copii peste 3 ani
-screening oftalmologic copii 0-3 ani

-teste electrofiziologice(ERG, PEV),

- consult neurooftalmologic si oftalmologie pediatrica

B 0 buna stapanire & pachetului Office (procesor de text, calcul tabelar, software pentru prezentari)
® bune cunostinte de editare foto

= Correlations between intemal and external ocular factors and macular pigment optical density.
Tudosescu Ruxandra, Alexandrescu Cristina Mihaela, Istrate Sanziana Luminita, Vrapciu
Alexandra Diana, Ciuluvic Radu Constantin, Voinea Liliana. Romanian Journal of Ophthalmology.
January-March 2018; 62(1), 42-47. ISSN 2457 — 4325,

®  Macular pigment density changes in central serous chorioretinopathy. Tudosescu Ruxandra,
Alexandrescu Cristina Mihaela, Istrate Sanziana Luminita, Vrapciu Alexandra Diana, Ciuluvica
Radu Constantin, Voinea Liliana . Romanian Journal of Ophthalmology. July- September 2018;
62(3), 222-227. ISSN 2457 — 4325

m Citicoline - a neurcprotector with proven effects on glaucomatous disease. Chitu lulia, Tudosescu
Ruxandra, Leasu C., Voinea M. L. Rom J Ophthalmol 2017 Jul-Sep;61(3):152-158

m Topical administration of Metamizole and its implications on vascular reactivity in Wistar rats-
Experimental research. Coman IC, Paunescu H, Stamate A., Cherecheanu AP, Ghita |, Barac C,
Vasile D., Tudosescu R, Fulga I. Rom J Ophthalmol 2017 Jan-Mar;61(1):32-38

m Panuveitis—difficulties in diagnosis and treatment.Popescu V, liie |, Pietreanu A, Mitulescu C, Vama

R, Ciuca M, Durnitrescu A, Tudosescu R, Matei G, AlexandrescuC. Oftalmolagia. 2011; 55(4):35-
9,

B Dry eye disease after LASIK. Turu L, Alexandrescu C, Stana D, Tudosescu R, J Med Life. 2012
Feb 22;5(1):82-4. Epub 2012 Mar 5.



