Candidatul, Șef de lucrări Dr. Octav Ginghină, PhD, sunt absolvent al Facultății de Medicină Generală din cadrul Universității de Medicină și Farmacie (UMF) „Carol Davila”, București, promoția 2003. În august 2014, am susținut teza de doctorat,în martie 2010, am devenit medic specialist chirurgie generală în martie 2015 am obținut titlul de medic primar chirurgie generală, iar în sesiunea mai 2015, am obținut competența în Chirurgie Oncologică. Din data de 1 martie 2005, mi-am început activitatea didactică la Disciplina de Chirurgie și Anestezie Generală, Facultatea de Medicină Dentară, UMF „Carol Davila”, ocupând, prin concurs, postul de preparator universitar, poziție deținută până în februarie 2008. În martie 2009, am ocupat prin concurs postul de asistent universitar în cadrul aceluiași colectiv,iar din martie 2016 sunt Șef de lucrări în cadrul aceleiași discipline.
Activitatea didactică pe care am derulat-o din anul 2005 și până în prezent constă în îndrumarea lucrărilor practice și susținerea cursurilor de Chirurgie Generală pentru studenții Facultății de Medicină Dentară din UMF „Carol Davila” București, dezvoltarea de noi lucrări practice, evaluarea studenților, organizarea de colocvii și seminare pentru verificarea și consolidarea cunoștințelor, predarea de cursuri și îndrumarea de lucrări practice în cadrul stagiilor de pregătire prin rezidențiat, coordonarea și evaluarea rezidenților, coordonarea lucrărilor de diplomă. În aceeași perioadă am fost membru în diferite comisii, precum cele de concurs pentru preparator universitar, asistent universitar, membru al comisiei de concurs pentru admitere și al comisiei de examen pentru licență.

Activitatea mea de cercetare s-a dezvoltat în cadrul mai multor domenii de interes, prin participarea în proiecte de cercetare fundamentală și de dezvoltare a resurselor umane, atat ca director de proiect (33892/11.11.2014), cât și ca membru al echipei interdisciplinare de cercetare (CEEX 137/2006, 120BG/2016, 19PTE/2016).

· In vederea susținerii activității didactice și de cercetare am urmat stagiile de pregătire profesională: 

· Ianuarie 2010-August 2010, “Universitair Ziekenhuis Antwerpen”, Wilrijkstraat 2650, Edegem, Belgium

· Ianuarie 2010-August 2010, “ZNA Stuivenberg”, Antwerpen, Belgium

· Ianuarie 2010-August 2010, Fellowship Hepatobiliary and Pancreatic Surgery “Universitair Ziekenhuis Antwerpen”, Wilrijkstraat 2650, Edegem, Belgium (http://www.uza.be/), Antwerpen, Belgium, 

· Aprilie 2018, Fellowship Hepatobiliary and Pancreatic Surgery Yonsei University, Seoul, Coreea

· Mai 2018, Fellowship Hepatobiliary and Pancreatic Surgery National University Hospital - Bundang hospital, Seoul, Coreea

Principalele mele domenii de interes în ceea ce privește cercetarea fundamentală și aplicată sunt:

· Interrelaţia chirurgie – studii in vitro
· interrelatia - mecanisme de acțiune, efecte terapeutice si terapie adjuvanta, 

· abordarea unor metode moderne de prognostic si modulare a terapiei la pacienții cu cancer colorectal

· Aprofundarea deprinderii unor noi tehnici chirurgicale practice specializate în abordul chirurgiei hepatobiliare
· Completarea abordării multidisciplinare cu evaluarea preoperatorie și susținerea postoperatorie a pacientului chirurgical.

Direcțiile de cercetare descrise mai sus au avut drept rezultat: 50 articole publicate în reviste indexate ISI, BDI sau acreditate CNCSIS, românești și internaționale; 41 postere și comunicări științifice prezentate la conferințe naționale și internaționale; participarea ca „invited speaker”, ceea ce a implicat susținerea mai multor prelegeri în cadrul a diferite conferințe naționale și internaționale; membru al comitetului local de organizare al unor diverse manifestări științifice și coordonarea ca director de curs.  

De asemenea, am elaborat în calitate de autor și coautor: 6 cărți publicate la edituri naționale şi 1 capitol de carte publicată la o editură internațională, ca prim autor. 

Obiectivele dezvoltării carierei în plan didactic vizează și următoarele aspecte:

· Actualizarea noțiunilor materialului de curs, respectiv lucrări practice de Chirurgie, în acord atât cu noutățile din domeniu, cât și cu realitatea cotidiană;

· Publicarea de materiale didactice noi și actualizate (cărți de curs, caiet de lucrări practice); 

· Familiarizarea studenților cu informarea științifică bibliografică în domeniu;

· Creșterea ponderii și diversificarea metodelor didactice activ-participative, bazate pe creativitate colaborativă și parteneriat educațional;

· Implicarea activă a studenților în desfășurarea cursurilor, lucrărilor practice și seminariilor prin utilizarea de metode didactice axate pe învățarea prin descoperire, învățarea prin problematizare, discuția/dezbaterea în grup, studiul de caz.

Propunerea de dezvoltare a carierei în plan științific vizează următoarele aspecte:

· Obținerea de finanțare (prin depunerea și câștigarea de proiecte de cercetare cu finanțare națională sau europeană) pentru susținerea activității de cercetare desfășurate în cadrul Disciplinei de Chirurgie; achiziția de noi echipamente și extinderea performanțelor echipamentelor existente, prin upgrade-uri în acord cu nivelul necesar de performanță în prezent; 

· Inițierea de colaborări cu echipe de cercetare, din țară și din străinătate, cu identificarea posibilităților de a efectua de stagii de perfecționare în laboratoarele echipelor partenere (naționale sau internaționale); 

· Publicarea anuală de articole în reviste științifice indexate ISI, pentru a crește relevanța și impactul lucrărilor științifice.

