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INFORMAŢII PERSONALE Bălănescu Anca 
 

  

 București, Romania  

 -       

  

 

 

Sexul feminin | Data naşterii 08.12.1985| Naţionalitatea Română  
 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

  

 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

  

 
 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 

Asistent universitar perioadă nedeterminată – Disciplina Pediatrie I, 
INSMC „Alessandrescu Rusescu”, Poziția 11 

Dec 2017 – 2019 
Oct 2017  

Ian 2017- prezent 
Aug 2016 – 1 apr 2017 

Medic Specialist Pediatru , INSMC „Alessandrescu – Rusescu”, Secția Băieți 
Peer-Reviewer Journal of Pediatric Endocrinology and Metabolism (JPEM) –IF 1.233 
Peer-Reviewer Romanian Journal of Internal Medicine (RJIM) 
Medic Specialist Pediatru , INSMC „Alessandrescu – Rusescu”, Secția Izolare II 
 

Dec 2014 - prezent  
 
 

                                           
 

Oct 2014 – 2018 
 

Feb 2013 – prezent 
 
 

Ian 2011 – Dec 2015 

Asistent universitar perioadă determinată , UMF Carol Davila București – departamentul 7 
Pediatrie, Catedra Pediatrie 1 INSMC „A. Rusescu” 

• Îndrumarea studentilor în cadrul lucrărilor practice ale stagiului de pediatrie,  
• îndrumător a 3 Teze de Licență (2018) sub coordonarea Conf dr Ciomârtan Tatiana 
• Supraveghetor în cadrul examenelor de Admitere și Licența UMF „Carol Davila”  

Student doctorand Școala Doctorală UMF „Carol Davila” București 
 
Peer Reviewer PLoS One (ISSN 1932-6203, IF 3.534) 
 
Medic rezident pediatrie -  IOMC „Prof. Dr. Alfred Rusescu” 
(Spital plătitor :  Spitalul Clinic de Urgență „Sfantul Ioan”, Sos. Vitan-Bârzești nr.13, sector 4 
, București) 
 
▪ Implicare activă in activitatea clinică curentă(consultații si managementul cazurilor, intocmirea si 

completarea foilor de observație, prescripție medicație), efectuarea garzi in CPU linie de garda platita 
timp de 4 ani (consultatii, prescriptie medicatie, tratamentul si managementul urgentelor) si ulterior 
din luna martie 2015 - linie de garda pe spital 

Tipul sau sectorul de activitate  Servicii de sanatate   

Mar 2019 
Ian 2016 

 
Ian 2011 – Dec 2015 

 
 

2004-2010 
 
 
 

2000-2004 

Doctor în Științe Medicale (Ordin MEN Nr 3693/ 19.03.2019) 
Medic Specialist Pediatru 
 
Rezident Pediatrie – IOMC „Alfred Rusescu” 
 
UMF „Carol Davila” Bucuresti, Facultatea de Medicina Generala 
Diploma de Licenta UMF „Carol Davila”, titlul de Doctor-Medic in 
domeniul Medicina Generala 
 
Colegiul National “Gheorge Sincai” Bucuresti, Stiintele Naturii 
Diploma de Bacalaureat 
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COMPETENΤE PERSONALE 

  

 

 

 

 

 

 
  

 

 
ANEXE  

    LISTĂ LUCRĂRI ȘTIINȚIFICE DR. ANCA BĂLĂNESCU (LĂDARU) -  5 pagini (Anexată) 

 
 

Limba(i) maternă(e) Română  
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Engleza C1 C1 C1 C1 C1 
  

Franceza A2  A2  A2  A2  A2  
  
 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

 
▪ Spirit organizatoric; abilităţi in aplicarea şi respectarea regulilor; abilităţi de analiză şi sinteză; 

meticulozitate, punctualitate, responsabilitate, initiativa, abilitati de influentare si convingere, 
capacitate de gestionare corectă a timpului de realizare a unei sarcini, capacitate de a lua decizii in 
conditii de stres. 

Competenţe si abilitati sociale  ▪ Capacitate de relaţionare si empatizare,  abilitate in relaţiile interumane,  abilitate de a lucra in 
echipă, abilitate de a lucra in medii multiculturale,  adaptabilitate in faţa unor situaţii noi, seriozitate. 

Competenţe informatice  • Bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™2010 
• Utilizarea softurilor medicale din spitalele bucurestene (Charisma Medical System, Platforma 

Hipocrate) 
• Forum Admin pe o platforma PHPBB (PHP Version 5.2.17)- http://forum.ssmb.ro (2008-2013). 

Competente si aptitudini artistice 
 

Afilieri  

▪ Aptitudini pentru desen si alte activitati creativ-artistice 
 
▪ Membru al Societatii Romane de Pediatrie si al Societatii Romane de Medicina de Voiaj 

Alte competente  • Curs „Translating Critical Appraisal of a Manuscript into Meaningful Peer Review” (Free online 
course for peer reviewers developed by the Cochrane Eyes and Vision Group CEVG@US 
Project and the Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health) – septembrie 2013 

• Certificat “Introduction to the Clinical Drug Development  Process: ICH Good Clinical Practice for 
Clinical Trial Sites”-30 mai 2012 

• Curs BLS si ALS – SMURD Targu Mures, august  2009 
• Curs “Basic Surgical Skills” noiembrie 2007 
• Membru SSCR (Societatea Studenteasca de Chirurgie din Romania) din  2007 
• Participare la congresele anuale de educatie medicala continua in domeniul pediatriei si a 

medicinei de laborator-incepand cu 2010 
• Interes special pentru urmatoarele subiecte: autoimunitate, conceptul de toleranta imuna (inclusiv 

„toleranta orala”), inflamatie, ficatul gras non-alcoolic (NAFLD) in populatia pediatrica, nutritie, 
imunodeficiente primare, evaluarea critica a articolelor stiintifice  

  
  


