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Informaţii personale  

Nume / Prenume  TRIFANESCU RALUCA-ALEXANDRA  

Adresa Bucureşti, România  

E-mail ralucatrifanescu@yahoo.com 

  

Naţionalitate Română 

  

Data naşterii 30 August 1974 

  

Sex Feminin 

  

Locul de muncă vizat / Domeniul 
ocupaţional 

Conferențiar, Pozitia 5, Disciplina Endocrinologie, Instit. C.I. Parhon, 
Facultatea de Medicină, Universitatea de Medicină şi Farmacie “Carol Davila” 
 

Experienţa profesională  

Perioada 2013-prezent 

Funcţia sau postul ocupat Șef de lucrări, Disciplina Endocrinologie, Institutul Naţional de Endocrinologie. „C.I. Parhon”, 
Facultatea de Medicină, Universitatea de Medicină şi Farmacie Bucureşti 
2005-2013 
Asistent universitar, Disciplina Endocrinologie, Institutul Naţional de Endocrinologie. „C.I. 
Parhon”, Facultatea de Medicină, Universitatea de Medicină şi Farmacie Bucureşti 
 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate didactică cu studenţii la medicină şi medicii rezidenţi (lucrări practice, 
microcursuri, demonstraţii, cursuri de perfecţionare, prezentări de cazuri şi actualităţi 
endocrinologice) 
- Cursuri de Endocrinologie și Evaluare pentru studenții anului V Medicină Generală, 

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila" (UMF CD)  
- Cursuri de Științele Comportamentului Uman, Modulul biologic pentru studentii anului ll, 

Medicina Generala, UMF CD 
- Lucrări practice și Evaluare Metodologia Cercetării Științifice pentru studenții anului IV, 

Medicină Generală, UMF CD 
- Coordonare de lucrări de Licență pentru studenții la Medicină 
-  Îndrumare activitate de cercetare a studenților și rezidenților, valorificată prin lucrări 

știintifice premiate și obținere de burse 
- Pregătire în rezidentiat in specialitatea de Endocrinologie - Cursuri de Endocrinologie, 

Prezentări de cazuri clinice și actualitati in Endocrinologie, pentru rezidentii de 
endocrinologie, precum si pentru rezidentii de alte specialitati, aflati in stagiul de 
Endocrinologie  

- Cursuri de perfecționare pentru medicii specialiști: Endocrinocardiologie (responsabil 
curs), Endocrinologie Oncologica, Endocrinopediatrie, Ghiduri si controverse in 
patologia tiroidiană, Diabetul zaharat secundar sau asociat bolilor endocrine, Sexologie.  

- Elaborare capitole pentru manuale, cărți de specialitate, tratate, monografii  
 
 

mailto:ralucatrifanescu@yahoo.com
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Actvitate științifică și de cercetare  
- Participare la granturi nationale si internationale 
- Cercetare medicală, principalele domenii de interes fiind: patologia tumorală hipofizară, 

distiroidiile induse de amiodaronă, HTA secundară endocrină, complicații cardio-
metabolice în boli endocrine 

- Diseminarea rezultatelor cercetării: comunicări științifice la manifestări științifice 
naționale și internaționale, publicarea de articole în reviste de specialitate. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie “Carol Davila”, Str. Dionisie Lupu, Nr. 37, 020021, 
Bucureşti, România  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Sector public; Activitate didactică, Activitate de cercetare medicală  
 

Perioada 2010-prezent: Medic primar endocrinolog, Instit. Naţional de Endocrinologie „C.I. Parhon“  
2005-2010 – Medic Specialist  Endocrinolog, Instit. Naţional de Endocrinologie „C.I. Parhon”, 
Bucureşti; 
2000-2005 – Medic Rezident  Endocrinolog, “Instit. Naţional de Endocrinologie “C.I. Parhon”,  
1999-2000 – Medic Stagiar, Spit. Universitar de Urgenţă Bucureşti   

Funcţia sau postul ocupat Medic primar endocrinolog, Instit. Naţional de Endocrinologie „C.I. Parhon 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate medicală specializată în centru terţiar de endocrinologie pentru pacientii spitalizați, 
precum și pentru pacientii din ambulatorul de specialitate integrat spitalui 
Activitate de cercetare medicală și participare la studii clinice 

Numele şi adresa angajatorului Institutul Naţional de Endocrinologie “C.I. Parhon” Bucureşti, Bd. Aviatorilor Nr. 34-38, Sector 
1, Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Sector public; Activitate medicală, Activitate de cercetare medical 

  

Educaţie şi formare  

  

Perioada 2011 , 2017 

Calificarea/diploma obţinută Certified Clinical Densotometrist (CCD)  

Disciplinele principale studiate/ 
competenţe profesionale dobândite 

Densitometrie osoasă 

Numele si tipul instituţiei de 
Învăţământ/furnizorului de formare 

International Society for Clinical Densitometry 

Nivel în clasificarea naţională sau 
intenaţională 

ISCED 6 

Perioada 2005-2010 

Calificarea/diploma obţinută Medic primar endocrinology 

Disciplinele principale studiate/ 
competenţe profesionale dobândite 

Endocrinologie 

Numele si tipul instituţiei de 
Învăţământ/furnizorului de formare 

Ministerul Sănătăţii 

Nivel în clasificarea naţională sau 
intenaţională 

ISCED 6 

Perioada Aug-sept 2009 

Numele si tipul instituţiei de 
Învăţământ/furnizorului de formare 

Stagiu Life Learning Programme în cadrul Oxford University, UK - grant de mobilitate 
pentru cadre didactice Erasmus 

Perioada Sept-Dec 2004 

Numele si tipul instituţiei de 
Învăţământ/furnizorului de formare 

Reserch Fellow  - Oxford Centre for Diabetes, Endocrinology and Metabolism, Churchill 
Hospital, Oxford, UK 
Oxford University, UK 
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Perioada 2000-2005 

Calificarea/diploma obţinută Medic specialist endocrinology  

Disciplinele principale studiate/ 
competenţe profesionale dobândite 

Rezidenţiat în Endocrinologie (prin examen național) 

Numele si tipul instituţiei de 
Învăţământ/furnizorului de formare 

Ministerul Sănătăţii, Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila”  Bucureşti 

Nivel în clasificarea naţională sau 
intenaţională 

ISCED 6 

Perioada 1999-2007 

Calificarea/diploma obţinută Diplomă de doctor în medicină, cu teza intitulată “Interrelaţii între hormonii tiroidieni, 
citokinele proinflamatorii şi potenţialul aritmogen cardiac relevate de tireopatiile induse de 
amiodaronă  la pacienţi din zone cu deficit sau cu aport normal de iod” 

Disciplinele principale studiate/ 
competenţe profesionale dobândite 

Doctorand în medicină, Endocrinologie 

Numele si tipul instituţiei de 
Învăţământ/furnizorului de formare 

Ministerul Educaţiei, Cerectării şi Tineretului  

Nivel în clasificarea naţională sau 
intenaţională 

ISCED 6 

Perioada 1992-1998 

Calificarea/diploma obţinută Doctor medic 

Disciplinele principale studiate/ 
competenţe profesionale dobândite 

Medicină generală, pregătire standard universitară preclinică şi clinică în medicină 

Numele si tipul instituţiei de 
Învăţământ/furnizorului de formare 

Universitate de Medicină şi Farmacie “Carol Davila Bucureşti”, Facultatea de Medicină 
Generală ‘ 

Nivel în clasificarea naţională sau 
intenaţională 

ISCED 5 

Perioada 1988-1992 

Calificarea/diploma obţinută Bacalaureat.  
Atestat de analist progamator, operator calculator 

Disciplinele principale studiate/ 
competenţe profesionale dobândite 

Profil: matematică- fizică, informatică 

Numele si tipul instituţiei de 
Învăţământ/furnizorului de formare 

Liceul de Matematică Fizică Nr. 1 (actualmente Colegiul Naţional de Informatică Tudor 
Vianu) 

Nivel în clasificarea naţională sau 
intenaţională 

ISCED 4 

Educaţie şi formare  

Limba maternă Româna 

  

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză  
C1 

Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 
experimentat 

Franceză  
B2 

Utilizator  
independent 

C1 
Utilizator 

experimentat 
B2 

Utilizator  
independent 

B2 
Utilizator  

independent 
C1 

Utilizator 
experimentat 

 (*) Common European Framework of Reference for Languages 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/en
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Competenţe şi abilităţi sociale Lucrul în echipă: am lucrat în diferite echipe de cercetare şi mă pot adapta cu uşurinţa 
provocărilor 
Experienţa în cooperarea multiculturală europeană (stagiu Life Learning Programme  august 
- septembrie 2009 - grant de mobilitate pentru cadre didactice Erasmus - Oxford University); 
continuarea cooperării pe teme de  cercetare şi după întoarcerea în ţară, concretizată prin 
publicaţii.  

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Trezorier al Societăţii Române de Endocrinologie (2009-2013) 2 mandate 
Membru ales in board-ul Societății Române de Endocrinologie  
Membru Fondator al Asociației Pentru Studiul Tumorilor Neuroendocrine din Rmânia 
Secretar al Comisiei Consultative de Endocrinologie a Ministerului Sănătații – Ordin Nr. 
398 din 21 martie 2013, Anexa 4 – 6. Comisia de Endocrinologie 
http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/146336 
Secretar Trezorier al Romania Chapter AACE (American Association of Clinical 
Endocrinologists) 2 mandate 
 
 
Membru în comitetul de organizare a 27 manifestări științifice naționale și a 7 manifestări 
științifice internaţionale de endocrinologie  
Responsabil nucleu DRG Secţia Patologie Hipofizară şi Neuroendocrină, Instit. C.I. Parhon 
Responsabil managementul calităţii Secţia Patologie Hipofizară şi Neuroendocrină, Instit. 
C.I. Parhon . 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice Densitometrie clinică 
 

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului  

Programare nivel mediu BASIC, FORTRAN, C, Pascal 
Foarte bună stăpânire a Microsoft Office (Word, Excel, Power Point) 
Tehnoredactare (Quark) 

  

Competenţe şi aptitudini artistice Chitară nivel începător 

Alte competenţe şi aptitudini Jucătoare de baschet, şah.  

  

 Permis de conducere Categoria B  

Informaţii adiţionale Recenzor Acta Endocrinologica, Buc, New Series (2005-) Revistă cotată ISI 
Clarivate Analytics, CNCSIS A. 
Recenzor the International Publication Maedica - a Journal of Clinical Medicine 
(2006-), revistă cotată CNCSIS B+ și listată PubMed. 
Recenzor Medicina Modernă – The Journal of Bucharest College of Physicians 
and the Romania Academy of Medical Science- revistă indexată EBSCO, DOAJ, 
Index Copernicus, cotată CNCSIS B+  
Reviewer Journal of Clinical Anesthesia – revistă cotată ISI Clarivate Analytics. 
Reviewer Contrast Media and Molecular Imaging – revistă indexată PubMed, 
PubMed Central, Science Citation Index Expanded, Scopus, INSPEC,Journal 
Citation Reports - Science Edition, MEDLINE. 
 
Membru în board-ul si respectiv în colectivul de redacţie Acta Endocrinologica, 
Buc, New Series revistă cotată ISI Thomson Reuters, CNCSIS A (2006-2009) 
Trezorier al Societăţii Române de endocrinologie (2009-2013) 
Secretar Trezorier al Chapterului AACE Romania 
Membru al Societăţii Române de Endocrinologie din 2001 
Membru al Societăţii de Psihoneuroendocrinologie din 2001 
Membru fondator al Asociației pentru Studiul Tumorilor Neuroendocrine din România  
Membru al Societaţii Britanice de Endocrinologie (Society for Endocrinology, U.K ) din 2004 
Membru al Societăţii Europene de Endocrinologie, din 2005 
Membru al Asociaţiei Clinicienilor Endocrinologi Americani (AACE) 

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/146336
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Membru al Asociaţiei Europene de Tiroidologie (ETA) 
Membru International Society of Endocrinology (ISE) 
 
Premii internaționale 
Premiul – The ETA Max Pierre König Poster Award 2002 al Societății Europene de 
Tiroidologie pentru cel mai bun poster de tiroidologie clinică – pentru lucrarea “”The efficacity 
of Methotrexate treatment combined with corticosteroid on severe Graves’ ophthalmopathy”” 
– Smescu MM, Atanasiu D, Hortopan D, Bumbea H, Trifanewscu R – autor principal 
Travel grant Award- Conference grant  oferit de Society for Endocrinology pentru a 
participa la British Endocrine Society Meetings ca prim autor de lucrare – 2019, 2017, 2016, 
2015, 2013, 2010, 2005 

2019 – lucrarea “Modalities to overcome resistance to dopamine agonists in patients 
with macroprolactinoma” Raluca Trifanescu et al.  

2017 - lucrarea ““Recurrence rate of hyperprolactinemia after dopamine agonists 
withdrawal in macroprolactinoma patients”. Raluca Trifanescu, Iuliana Baranga, Andra 
Caragheorgheopol, Anda Dumitrascu, Monica Gheorghiu, Catalina Poiana  

2016 - lucrarea “Captopril challenge test – is it useful for the diagnosis of primary 
aldosteronism?” Raluca Trifanescu, Alexandra Smarandoiu, Andra Caragheorgheopol, Sorina 
Schipor, Monica Gheorghiu & Catalina Poiana 

2015 - lucrarea “Outcome of insulinomas diagnosed in a tertiary endocrine centre”. 
Raluca Trifanescu, Ionela Baciu, Monica Gheorghiu, Anda Dumitrascu & Catalina Poiana 

2013 - lucrarea “Etiology and outcome of hyponatremia due to pituitary insufficiency in 
a tertiary endocrine center”. Raluca Alexandra Trifanescu, Corin Badiu, Andra 
Caragheorgheopol, Mihail Coculescu, Catalina Poiana 

2010 - lucrarea „Rathke’s cleft cysts in need of regular follow-up in case of recurrence”. 
Raluca Trifanescu, Alexandra Mandecka, Haiju Chirayath, Olaf Ansorge, Simon Cudlip, John 
AH Wass & Niki Karavitaki 

2005 - lucrarea “What is the final outcome în patients with macroprolactinoma resistant 
to dopamine agonists?” R Trifănescu, N Karavitaki, M Coculescu, HE Turner, JAH Wass. 

 
European Society of Endocrinology Meeting Grant – Conference Grant pentru a 
pariticipa la European Congress of Endocrinology ca prim autor lucrare-  2016, 2006 
2016 - lucrarea “Glucocorticoid axis in patients with primary aldosteronism”. Raluca 
Trifanescu, Alexandra Smarandoiu, Andra Caragheorgheopol, Sorina Schipor, Anda 
Dumitrascu & Catalina Poiana. 
2006 – lucrarea “Recurrence rate of atrial fibrillation în amiodarone-induced 
hyperthyroidism”. RA  Trifănescu, S Fica, D Dimulescu, C Barbu, I Coman, C Ceck, R 
Bunghez & M Coculescu. 
 
Premii naționale 

1. Bursa “Grigore Coculescu” pentru Neuroendocrinologie , oferită de Societatea 

Română de Psihoneuroendocrinologie -2004 - stagiu desfăşurat la Oxford Centre for 

Diabetes, Endocrinology and Metabolism, Churchill Hospital, Oxford, UK, Prof. John 

Wass.  

 

2. Premiul “Eusebie Zbranca” pentru tânăr cercetător în Endocrinologie 2015, oferit 

de Societatea Română de Endocrinologie la al XXIII lea Congres Naţional de 

Endocrinologie cu participare internaţională – Endocrinologie de graniţă  pentru 

lucrarea - ”Tirotoxicoza indusă de amiodaronă - mai este utilă în diagnostic 

radioiodocaptarea după introducerea suplimentării cu sare iodată?” – Raluca 

Trifănescu, A. Goldstein, Daniela Neamţu, Cătălina Poiană. Prim autor - Comunicare 

orală. 
 

3. Diplomă de Onoarea acordată Dr. Raluca Trifănescu de Societatea Română de 
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Endocrinologie 2019 pentru deosebita contribuţie în cadrul  celui de al XXVII lea 

Congres Naţional de Endocrinologie 19- 22 iunie 2019. – pentru lucrarea “Rata de 

vindecare a macroprolactinoamelor după tratament pe termne lung cu agonişti 

dopaminergici”. Raluca Trifănescu, Andra Caragheorgheopol, Carmen Iordăchescu, 

Anda Dumitraşcu, Alexandra Smărăndoiu, Cătălina Poiană. 

4. Diplomă de Onoare acordată Dr. Raluca Trifănescu pentru deosebita contribuţie în 

cadrul  Congresului Universității de Medicină și Farmacie Carol Davila Bucure,ti, Editia 

VI, 7-9 iunie 2018. 

 
5. Premiul II al Societăţii Române de Ginecologie Endocrinologică 2013 oferit la al VII 

lea Congres al Societăţii Române de Ginecologie Endocrinologică cu pariticpare 

Internațională pentru lucrarea: “Evaluarea Osului la femeile în postmenopauză – 

corelaţii între FRAX şi ultradensitometria calcaneeană – un studiu retrospectiv”. 

Cătălina Poiană, Mara Carşote, Andreea Geleriu, Valentin Rădoi, Roxana Dusceac, 

Alexandra Mihai, Gabriela Voicu, Raluca Trifănescu. 

 6. Premiul “Rare Tumors Award” al Societatii Romane de Endocrinologie –, Acordat in 

cadrul celui de-al XX-lea Congres National al Societatii Romane de Endocrinologie 

pentru lucrarea “Particularitati ale tumorilor neuroendocrine – experienta unei sectii 

clinice universitare”  2012. I.Baciu, S. Radian, R. Trifănescu, M. Gheorghiu, C. 

Poiană, M. Coculescu. - coautor 

7. Premiul “C.I. Parhon” conferit de AECR – Asociația de Endocrinologie Clinică din 

România pentru lucrarea “Pledoarie pentru screeningul tumorilor hipofizare familiale”. 

Mădălina Muşat, Constantin Dumitrache, Simona Fica, Cătălina Poiană, Cătălina  

Boanţă, Şerban Radian, Dana Terzea, Rucsandra Dănciulescu, Raluca Trifanescu, 

Suzanne Jordan,  Carlsen Eivind, Maria Gueorguiev, Eliza Grigoraş, Ashley Grossman  

and Marta Korbonits - Co-autor - sustinuta cu ocazia celui de-al IV lea Congres AECR, 

Constanta 2-5 septembrie 2009.  

8. Grant de mobilitate pentru cadre didactice Erasmus - stagiu Life Learning 

Programme  august- septembrie 2009  Oxford University.  

9. Diplomă de onoare, cu ocazia celei de a 65 a aniiversări a Instit. National de 

Endocrinologie C.I. Parhon, nov 2011.  

10. Diplomă de Excelență- acordată Dr. Raluca Trifănescu de către Asociația Natională 

Pentru Protecția Pacienților 

Alte distincții 

- Bibliografie publicată in - Who’s who – la invitația autorilor 

- Premiul special al juriului Olimpiada Nationala de Istorie 

- Mentiune Olimpiada Nationala de Istorie udi 

Numeroase participări la cursuri de specializare postuniversitară naţionale şi 
internaţionale 
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Recunoașterea activității – citări 
articole 

 
 

Proiecte de cercetare dezvoltare 
Granturi internaționale  

 
 
 

Granturi naționale 

Numeroase lucrări ştiinţifice comunicate / publicate pe plan naţional  şi internaţional 
467 citari în baze de date indexate si ISI Web of Science  
227 citari în reviste ISI Web of Science Core Collection 
h- index 7 
 
Membru în echpa de cercetare: 1 Grant internaţional obţinut prin competiţie 
BMBS COST Action BM1105  
“GnRH deficiency: Elucidation of the neurondocrine control of human reproduction” 
Membru în echipa de cercetare a 4 granturi de cercetare naţionale obţinute prin competiţie 

1. Consortiu CNCSIS grant tip A Consortiu 73/2006: “Particularitati genetice in 
modularea mediatorilor hormonali ai stresului metabolic. Legaturi patogenice 
cu reactivitatea cardiovasculara”  
Perioada de derulare: 2006-2008. Total buget: 8960000 lei.   

2. Contract de cercetare - CNCSIS 1333/2007 „Studiu Caz-control de asociere dintre 
calpaina 10 ca gena candidata implicată in rezistenta la insulina si sindromul 
de ovar polichistic (SOPC)”   . Perioada de desfăşurare: 2007 – 2008. Valoarea 
proiectului 192160 lei. 

3. Grant PNCDI-II CEEX nr. 41-014/14 sept 2007  „Plasticitatea celulelor 
adenohipofizare umane, în raport cu rezistenţa la chimioterapia cu agonişti 
dopaminergici ai adenoamelor hipofizare lactotrofe” . Perioada de desfăşurare: 
2007 – 2010. Valoarea proiectului 2000000 lei. 

4. 62058/2008, PNII:  "Integrarea   particularitatilor   genetice   si   clinico-biologice 
intr-un algoritm decizional asistat informatic pentru diagnosticul si tratamentul 
obezitatii".  Perioada de derulare: 1.10.2008-30.09.2011. Valoare totala proiect: 
2142002.  

 

Studii clinice Sub-investigator: 11 studii clinice multicentrice internaţionale 
1. A single-dose study to evaluate the pharmacokinetics of a prolonged-release formulation of 
octreotide acetate 30 mg injectable suspension (C2L – OCT-01 PR, 30 mg) administered as 
an intramuscular injection in acromegalic patients”, C2L – OCT-01 PR- 201 (Ambrilia 
Biopharma, 2007); 
2. “Open-label, randomized study comparing the biological efficacy and safety of a new 
prolonged release formulation of octreotide acetate, C2L – OCT-01 PR, 30 mg administered 
intra-muscularly every 42 days for 84 days with Sandostatin LAR® 30 mg administered 
intramuscularly every 28 days for 84 days to acromegalic patients”, C2L – OCT-01 PR - 301 
(Ambrilia Biopharma, 2007-2008);  

3. “BPLG-005: sustained release of human growth hormone in adult GHD” (LG life sciences, 
Biopartners Gmbh, 2007); 

4. „Open label extension study evaluating the safety and biological activity of a new prolonged 
release formulation of octreotide acetate, C2L – OCT-01 PR, administered 6,15 or 4 weeks in 
acromegalic patients”, C2L – OCT-01 PR - 302 (Ambrilia Biopharma, 2007-2009); 
5. „Safety and biological activity of a new prolonged release formulation of octreotide acetate, 
C2L – OCT-01 PR, administered intra muscularly every 4,5 or 6 weeks in acromegalic 
patients”, C2L – OCT-01 PR - 303 (Ambrilia Biopharma  2008-2009); 
6. „A multicenter, randomized, double-blind study to evaluate the efficacy and long-term 
safety of vildagliptin modified release (MR) as add-on therapy to metformin in patients with 
type 2 diabetes mellitus” (Novartis CLAF237B2224 - 2009-2010). 
7. CompliA – A prospective, multi centric, non-interventional 12 months study on compliance 
to treatment  and treatment satisfaction in pediatric population with growth hormone 
deficiency treated with NutropinA (Ipsen; 2010-) 
8. „An open-label, multi-center, expanded access study of pasireotide s.c. in patients with 
Cushing’s disease” (Novartis Clinical Trial Protocol CSOM230B2406; 2012-) 
9. „Un studiu de fază III, pe două braţe, randomizat, dublu orb, paralel, pentru a compara 
eficcaictatea şi siguranţa administrării tip de 12 săptămâni  unei combinaţii fie XXX 160 mg si 
XXX 40 mg (XXXR) versus XXX 20 mg la pacienţi cu risc crescut de boală coronariană şi 
dislipidemie mixtă” (FENOPRA) 
10. „Efficacy and safecty of Oral Octreolin in patients with acromegaly who are currently 
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receiving parenteral somatostatin analogs” (CH-ACM-01). 
11.   „A Multicenter, International, Randomized, Double-blind, Alendronate-controlled Study to 
Determine the Efficacy and Safety of Romosozumab in the Treatment of Postmenopausal 
Women With Osteoporosis” 

  

Anexa 1. Cursuri de perfecţionare relevante urmate: 
 
- Curs de endocrinocardiologie 2013-2019 – Lector si Cursant; 
- Curs precongres “Zilele Zbranca” – 19 iunie 2019, Bucuresti; 
- Curs precongres “Zilele Zbranca” – ALTFEL 27 iunie 2018 Sibiu; 
- Curs intensiv de oncologie digestivă –Octombrie 2017- Lector și Cursant; 
- NET academy – Basic Course – Lector si Cursant, 26-27.10.2017, Visegrad, Hungary; 
- Curs precongres – „Autoimunitatea in endocrinologie” – 21 Iunie 2017; 
- „Osteoporosis: Essentials of Densitometry, Diagnosis and Management”, 31 Martie- 1 aprilie 2017, Bucuresti; 
- “Notíuni despre managementul pacientului critic” – 5 septembrie- 28 octombrie 2016; 
- Curs precongres – Zilele Zbranca – “Patologia de receptor in endocrinologie” – Lector și Cursant –Brasov, iunie 2016; 
- Curs precongres – Zilele Zbranca – “Explorari in endocrinologie” – Lector și Cursant –Iasi,  24 iunie 2015; 
- Curs precongres – Zilele Zbranca – “Hipertensiunea endocrină” – Lector și Cursant – Targu Mures, 1 octombrie 2014; 
- Postgraduate Course Thyroid Ultrasound and Ultrasound Assisted Procedures – 28=29 Martie 2014, Bucuresti’; 

  - NET Connect 2014: Medical Experts Forum – Advancing Clinical Practice Through Scientific Exchange – Barcelona, 8 March 
2018; 

- Postgraduate Course Neuroendocirne Tumors – 5-7 March 2014, Barcelona; 
- The EUGOGO Graves’ ophthalmopathy Teaching Course – Lector și Cursant- Timișoara, 27-28 sept 2013; 
- Advanced Thyroid, Neck Ultrasonography & Ultrasound – Assisted Procedures with Live Session – 7 Sept 2013, Leiden, The 
Netherlads; 
- Osteoporosis: Essentials of Densitomety, Diagnosis and Management, Bucuresti, 2013; 
- Infertilitatea” – Curs naţional cu participare internaţională”, Lector si Cursant, 26-27 Septembrie 2012, Sinaia; 
- “Curs internaţional de analiza compoziţiei corporale prin DXA”, 23 februarie 2012, Bucureşti; 
- “Curs de Endocrinopediatrie cu paticipare internaţională”, Bucureşti 5-6 Octombrie 2011;  
- “Erasmus MC Course in Clinical Neuro-Endocrinology”, 26-27 September 2011, Rotterdam, The Nederlands; 
-  „ISCD Clinician Bone Densitometry Course” – 25-26 februarie 2011, Bucureşti;  
-  “Etiopatogenia, diagnosticul şi complicaţiile obezităţii” – noiembrie 2010;  
-  ISCD and IOF FRAX Initiative „Interpretation and Use of FRAX  in Clinical Practice” - noiembrie 2010;  
-  „Patologie cervicală nodulară” - octombrie 2010, Iaşi, România;  
-  „First Nordic Educational Symposium On Neuroendocrine Tumors”, Sigtuna, Suedia – februarie 2010;  
-  „The 7th Postgraduate Course in Clinical Endocrinology” of the European Society of Endocrinology – 28-30 Mai 2009, Bucureşti, 
România; 
-  „The European Thyroid Association Postgraduate Training Course” – 27-28 oct. 2007;  
-  „Thyroid Ultrasound Course of The European Thyroid Association” (september 2007);  
-  „Good Clinical Practice Training” with GCP Certificate, Bucureşti, 15 decembrie 2006;  
- „Advanced  Techniques in Bone Research” 1st RCRD International Workshop, Bucharest, 28-30 Septembrie 2006, Curs organizat 
de International Society for Clinical Densitometry; 
- “Diabetul zaharat secundar” (Aprilie 2003), „Osteoporoză şi boli metabolice osoase” (Februarie  2004), "Echografia glandelor 
endocrine”, „Senologie” (mai 2006) „Sexologie” (decembrie 2007) – cursuri organizate de Departamentul de Endocrinologie al 
Universităţii de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” Bucureşti; 
- „Resuscitare cardio-circulatorie. Atitudine primară în come” - curs organizat de Departamentul de Anestezie şi Terapie Intensivă al 
Universităţii de Medicină şi Farmacie (mai 2006);  
- International Course in Thyroidology “Contemporary Problems of Clinical Thyroidology” October 2002, Plovdiv, Bulgary, curs 
organizat de European Thyroid Association;  
- The Regional Postgraduate Course in Clinical Endocrinology, organizat la Bucureşti de  European Federation of Endocrine 
Society, October 2001;  
- The 4th Thyroid International Symposium, June 2001, Debrecen, Hungary, curs organizat de European Thyroid Association. 
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Anexa. 2. Cărţi şi capitole din cărţi: 

 

Capitol în tratat în edituri internaționale – coautor  

 

1.  „Diagnosis and Management of Hypothyroidism in Adults”. Raluca-Alexandra Trifanescu, Catalina Poiana, Chapter 

30, pages 581-592, in Advanced Practice in Endocrinology Nursing. Editors Sofia Llahana, Cecilia Follin, Christine 

Yedinak, Ashley Grossman, Springer, 2019, ISBN 978-3-319-99815-2, ISBN 978-3-319-99817-6 (eBook). 

https://doi.org/10.1007/978-3-319-99817-6_30. 

 

Monografie/alte cărţi în edituri naţionale – prim-autor  

 

1.“Patologia tiroidiană indusă de amiodaronă”. Raluca-Alexandra Trifănescu, Cătălina Poiană, Bucureşti, Editura Ars 

Docendi, 2013, ISBN  978-973-558-667-6. 

 

Capitol in tratat in edituri nationale – autor unic 

 

1. “Sindroame poliglandulare autoimmune”. Raluca Trifănescu. In ”Endocrinologie pentru studenți și rezidenți” – 

Coordonatori: Cătălina Poiană, Simona Fica, pag 384-389; Editura  Universitară ”Carol Davila” București 2015, ISBN: 978-

973-708-814-7;   

 

2. Capitolul 11. “Hipertensiunea arterială secundară endocrină”. Raluca Trifănescu. În “Adrenala” Coordonator (sub 

redacția) Cătălina Poiană, pag. 317-346; Editura Ars DOCENDI- Universitatea din Bucureşti, 2013, ISBN 978-973-558-687-

4; 
 

3. „Infertilitatea la pacientii cu prolactinoame”.  Raluca Trifănescu. În Syllabus. Curs „Infertilitatea de cauza endocrină”. Pag 

50-55, Editura „Gr. T. Popa” U.M.F. Iaşi, 2012, ISBN 978-606-544-118-7.  

 

Capitol in tratat in edituri nationale – coautor  

 

1. “Criza tireotoxică”. Cătălina Poiană, Raluca Trifănescu. În „Urgențe Medicale” sub Redacția Maria Dorobanțu, pag 1154-

1162, Editura Medicala, Bucuresti, 2017, ISBN: 978-973-39-0830-2,; 

 

2. "Hipotiroidismul adultului" - Cătălină Poiană, Raluca Trifănescu - în “Compendiu de specialități medico chirurgicale - Util 

pentru intrare în rezidențiat”, Coordonatori: Victor Stoica, Viorel Scripcariu, Vol. 1, pag. 435- 445, Editura Medicală 2016, 

ISBN: 978-973-39-0802-9, ISBN 978-973-39-0803-6 (Vol 1); 

 

3. “Sindroamele de sensibilitate scăzută la hormoni tiroidieni”. Raluca Trifănescu, Cătălina Poiană. În “Patologia de receptor 

în endocrinologie”. Coordonatori Carmen Vulpoi, Corin Badiu, Cristina Preda, pag. 102-109, Editura “Gr. T. Popa” UMF Iași, 

2016, ISBN 978-606-544-403-4.  

 

4. ”Rolul markerilor umorali neuroendocrini în stabilirea diagnosticului și prognosticului tumorilor neuroendocrine (NET)” – 

Raluca-Alexandra Trifănescu, Cătălina Poiană – Syllabus, Curs: Explorări in endocrinologie, pag. 165-173, 2015, ISBN 

978-606-544-322-8;  
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5. “HTA secundară în hiperaldosteronismul primar: De la diagnostic la complicații și comorbidități” –Raluca Trifănescu, 

Cătălina Poiană – Syllabus, Curs: Hipertensiunea endocrină, pag. 69-75, Editura “Gr. T. Popa” UMF Iasi, 2014, ISBN 978-

606-544-265-8; 

 

6. Capitolul 7. “Hiperaldosteronismul Primar”. Mara Carșote. Raluca Trifănescu. Pag. 201-243. În “Adrenala” Coordonator 

(sub redacția) Cătălina Poiană, Editura Ars DOCENDI- Universitatea din Bucuresti, 2013, ISBN 978-973-558-687-4.  

 

7. Capitolul 10. “Mecanisme endocrine în hipertensiunea arterială esențială”. Raluca Trifănescu, Cătălina Poiană. 

Pag. 291-315. În “Adrenala” Coordonator (sub redacția) Cătălina Poiană, Editura Ars DOCENDI- Universitatea din 

Bucuresti, 2013, ISBN 978-973-558-687-4. 
 

8. Capitolul III.1: “Tratamentul cu amiodaronă- o provocare pentru endocrinologi?” Simona Fica, Raluca 

Trifănescu, pag: 104-116. in “Probleme de diagnostic şi tratament în practica endocrinologică”. Simona Fica, Editura 

Medicală, Bucureşti, 2006, ISBN (10) 973-39-0600-x, ISBN (13) 978-973-39-0600-1, 616.4; 
 

9. “Diabetul în România. Analele Academice Diabetologice”. Coordonator C. Ionescu-Tîrgovişte, Bucureşti, Editura 

Briliant, 2001, ISBN 973-9908-9-5. Partea a şasea – Colaborări ştiinţifice internaţionale ale Institutului de Diabet, Nutriţie şi 

Boli Metabolice „N.C. Paulescu”. Răzvan Vasilescu, Raluca Trifănescu, Cristian Guja, C. Ionescu Târgovişte, 737-757. 

 

10. „Hyperinsulinemia, Obesity and Thyroid Cancer Risk in Patients with Insulinoma”. Raluca Trifănescu, Ionela 

Baciu, Dan Niculescu, Alexandra Smărăndoiu, Monica Gheorghiu, Mariana Purice, Corin Badiu, Catalina Poiană. In 

Proceedings of  5th International Conference on Interdisciplinary Mangement of Diabetes Mellitus and Its Complications 

pages 90-103, ISSN: 2393-3488, ISSN-L:2393-3488, Editura Niculescu, 2019. 

 

11. „Factors Influencing Prevalence of Diabetes Mellitus and Glucose Control in Patients with Acromegaly”.Simona 

Găloiu, Simona Silea, Monica Mailat, Ionela Baciu,  Raluca Trifănescu, Dan Niculescu, Cristina Capăţînă, Şerban Radian, 

Nicoleta Băculescu, Andra Caragheorgheopol, Catalina Poiană. In Proceedings of  5th International Conference on 

Interdisciplinary Mangement of Diabetes Mellitus and Its Complications pages 288-295, ISSN: 2393-3488, ISSN-L:2393-

3488, Editura Niculescu, 2019. 
 

Anexa 3 
Lucrări ştiinţifice publicate 
  Articole/studii in extenso publicate in reviste cotate ISI (27): 

1. „Malondialdehyde as a Prognostic Marker in Patients with Ovarian Carcinoma”. Oana Trifanescu, Maria Iuliana Gruia, 
Laurentia Gales, Raluca Trifanescu, Alina Mihaela Pascu, Vladimir Poroch, Sebastian Toma, Catalina Poiana, Rodica 
Anghel. Revista de Chimie 2019; 70(7):2561-2565, Journal ISSN: 0034-7752, 
http://www.revistadechimie.ro/pdf/53%20TRIFANESCU%207%2019.pdf, Revistă cotată ISI Clarivate Analytiscs/ Thomson 
Reuters. Factor de impact 1,605. Autor principal (de corespondenta). 

 

2. “Sunitinib, a VEGF receptor tyrosine kinase inhibitor and its thyroid effects”. Raluca-Alexandra Trifanescu, Oana-
Gabriela Trifanescu, Andrei Goldstein, Mariana Purice, Rodica Anghel, Catalina Poiana. Farmacia 2018; 66(2):331-336. 
http://www.revistafarmacia.ro/201802/art-20-Trifanescu_Trifanescu_Poiana_331-336.pdf. ISSN 0014-8237, eISSN 2065-
0019: Revistă cotată ISI Clarivate Analytiscs/ Thomson Reuters. Factor de impact 1,527. Citări BDI: 2, Citări ISI: 1.   Autor 
principal. 
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3. “Mild Chronic Hyponatremia and Osteoporotic Fractures Risk in Elderly”.  Raluca-Alexandra Trifanescu, Dan Soare, 
Catalin Carstoiu, Gheorghe Popescu, Alina Mihaela Pascu, Vladimir Poroch, Sebastian Toma, Catalina Poiana. Revista de 
Chimie 2018; 69(12):3520-3523; Journal ISSN: 0034-
7752,http://www.revistadechimie.ro/pdf/39%20TRIFANESCU%2012%2018.pdf, Revistă cotată ISI Clarivate Analytiscs/ 
Thomson Reuters. Factor de impact 1,605. Autor principal. 

 

4. “Clinical Prognostic Factors In Pre- And Post-Menopausal Women With Ovarian Carcinoma”.  Trifanescu OG, Gales LN, 
Trifanescu RA, Anghel RM. Acta Endocrinol (Buchar) 2018 Jul-Sep;14(3):353-359. DOI: 10.4183/aeb.2018.353. 
https://acta-endo.ro/2018/numarul3/fulltext/353-359%20O.G.%20Trifanescu.pdf. ISSN 1841-0987, eISSN 1843-066X. 
Revistă cotată ISI Clarivate Analytiscs/ Thomson Reuters. Factor de impact 0,449. Autor principal (de corespondenta). 

 

5.  “Acromegaly treatment in Romania. How close are we to disease control? ” Niculescu DA, Baciu IF, Capatina C, Galoiu 
SA, Gheorghiu ML, Radian S, Trifanescu RA, Caragheorgheopol A, Coculescu M, Poiana C. Endokrynol Pol. 
2017;68(5):519-523. DOI: 10.5603/EP.a2017.0041.https://journals.viamedica.pl/endokrynologia_polska/article/view/49119. 
ISSN 0423-104X. Revistă cotată ISI Clarivate Analytiscs/ Thomson Reuters. Factor de impact 1,521. Citări ISI: 4.  

 

6.  „THERAPY OF ENDOCRINE DISEASE: Surgery in microprolactinomas: effectiveness and risks based on contemporary 
literature”. Tampourlou M, Trifanescu R, Paluzzi A, Ahmed SK, Karavitaki N. Eur J Endocrinol. 2016 Sep;175(3):R89-96. 
DOI: 10.1530/EJE-16-0087. https://eje.bioscientifica.com/view/journals/eje/175/3/R89.xml?rskey=K49hMl&result=1 . ISSN 
0804-4643. eISSN 1479-683X. Revistă cotată Revistă cotată ISI Clarivate Analytiscs/ Thomson Reuters. Factor de impact: 
4,101. Citări BDI: 13, Citări în reviste cotate ISI: 11.   

 

7. “A fully automated method for FTO and ADRB3 genotyping in syndromic (Prader-Willi Syndrome) and common obesity”. 
Arsene C, Ursu R, Dan V, Trifanescu R, Badiu C, Niculescu M, Puiu M, Alexandrescu L and Cucu N. Romanian 
Biotechnological Letters 2016; 22(6):12026-12032. ISSN 1224-5984, Scor de influenta: 0,160, Revistă cotată ISI Clarivate 
Analytiscs/ Thomson Reuters. Impact factor: 0,404. Link: http://www.rombio.eu/rbl6vol21/---
_aegm%20articol%20arsene%20cucu%20fto.pdf 

 

8. „Hemolytic anemia associated with Methimazole treatment for Graves Disease” –Trifănescu Raluca, Vasilică Mădălina, 
Carsote Mara, Ferechide Dumitru, Poiană Cătălina. Farmacia 2014; 62 (2): 428-436; ISSN (print): 0014-8237, ISSN (online): 
2065-0019, ISI Thomson Scientific Master Journal List, CNCSIS Categoria A; http://www.revistafarmacia.ro/201402/art-20-
ferechide_428-436.pdf; Revistă cotată ISI Clarivate Analytiscs/ Thomson Reuters. Factor de impact 1,005. Citări BDI: 3, 
Citări ISI: 1. Autor principal. 

 

9. „Well-differentiated neuroendocrine tumor and osteoporosis: incidental findings?”  Poiană C, Carsote M, Neamţu MC, 
Avramescu ET, Vasilescu F, Terzea D, Paun D, Trifănescu R, Dănciulescu Miulescu R. Rom J Morphol Embryol 2013, 
54(4):1169-1171, http://www.rjme.ro/RJME/resources/files/54041311691171.pdf. ISSN 1220-0522, Revistă cotată ISI 
Clarivate Analytiscs/ Thomson Reuters, CNCSIS A, listată în baze de date internaţionale PubMed, Medline, Index 
Copernicus. Factor de impact 0,723. Citări ISI:1.  

 

10. „The poor prognosis factors in G2 neuroendocrine tumor”. Poiană C, Neamţu MC, Avramescu ET, Carşote M, 
Trifănescu R, Terzea D, Neamţu OM, Ferechide D, Dănciulescu Miulescu R. Rom J Morphol Embryol. 2013;54(3), Suppl 
S:717-20. http://www.rjme.ro/RJME/resources/files/541313717720.pdf. ISSN 1220-0522, Revistă cotată ISI Clarivate 
Analytiscs/ Thomson Reuters, CNCSIS A, listată în baze de date internaţionale PubMed, Medline, Index Copernicus. Factor 
de impact 0,723. Citări ISI: 31.  

 

11. „The dedifferentiation of neuroendocrine tumor metastases: myth or reality?” Poiană C, Neamţu MC, Avramescu 
ET, Carşote M, Trifănescu R, Terzea D, Neamţu OM, Dănciulescu Miulescu R. Rom J Morphol Embryol. 2013;54(1):201-
203, http://www.rjme.ro/RJME/resources/files/540113201203.pdf. ISSN 1220-0522, Revistă cotată ISI Thomson, CNCSIS A, 
listată în baze de date internaţionale PubMed, Medline, Index Copernicus. Factor de impact 0,723. Citări ISI:17. Autor 
principal (de corespondenta) 
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12. „Primary hyperaldosteronism - the most frequent cause of endocrine hypertension”. Raluca Trifănescu. Acta 
Endocrinologica 2012; VIII(4):523-527, ISSN 1841-0987 (print), ISSN 1843-066X (online), DOI: 10.4183/aeb.2012.523, 
https://acta-endo.ro/2012/numarul4/fulltext/Primary%20Hyperaldosteronism.pdf. Revistă cotată ISI Clarivate Analytiscs/ 
Thomson Reuters, CNCSIS A. Factor de impact: 0,183. Citări BDI:1.  Autor principal. 

 

13. „Rathke’s cleft cysts”. R. Trifanescu, O. Ansorge, J. Wass, A. Grossman, N. Karavitaki, Clinical Endocrinology 
(Oxf) Feb 2012; 76(2):151-160. DOI 10.1111/j.1365-2265.2011.04235.x; ISSN: 0300-0664, eISSN: 1365-2265. .  
http://onlinelibrary.wiley.com/journal/10.1111/(ISSN)1365-2265. Revistă ISI Clarivate Analytiscs/ Thomson Reuters. Factor 
de impact 3,396; Citări BDI: 86, Citări în reviste cotate ISI: 45. Autor principal 

 

14. “Outcome in surgically treated Rathke’s cleft cysts: long term monitoring needed”.  R Trifanescu, V Stavrinides, 
Plaha P, S Cudlip, JV Byrne, O Ansorge, JAH Wass, N Karavitaki. Eur J Endocrinol 2011 Jul; 165(1):33-37; DOI: 
10.1530/EJE-11-0142, ISSN: 0804-4643. 
https://eje.bioscientifica.com/view/journals/eje/165/1/33.xml?rskey=K49hMl&result=2. Revistă cotată ISI Clarivate 
Analytiscs/ Thomson Reuters. Factor de impact: 3,482. Citări BDI: 29, Citări în reviste cotate ISI:11.  Autor principal. 

 

15. “Type 1 Neurofibromatosis”. R. Trifanescu, Acta Endocrinologica 2010; VI(1):127;  ISSN 1841-0987 (print), 
ISSN 1843-066X (online); DOI: 10.4183/aeb.2010.127, https://acta-
endo.ro/2010/numarul1/fulltext/TYPE%201%20NEUROFIBROMATOSIS.pdf. Revistă cotată ISI Clarivate Analytiscs/ 
Thomson Reuters, CNCSIS A, Factor de impact: 0,052. Autor principal.  

 

16. ”Etiological Diagnostic Difficulties in Peripubertal Hypogonadotropic Hypogonadism”. Catalina Poiana, Corina 
Chirita, Mara Carsote, Raluca Trifanescu, Dan Hortopan, Andra Caragheorgheopol. Gineco.ro 2009;5(3):196-198, ISSN: 
1841-4435, eISSN: 2065-250X. Revistă cotată ISI Clarivate Analytiscs/ Thomson Reuters. Impact factor 0,046. Citări ISI:1. 

 

17. „ Age-related Endocrine Tumors: Non-functioning Adrenal Tumors As Compared To Pituitary Adenomas”. 
Gheorghiu ML, Hortopan D, Dumitrascu A, Caragheorgheopol A,Stefanescu A, Trifănescu R, Niculescu DA, Baciu I, 
Carsote M,Poiana C, Badiu C, Coculescu M   Acta Endocrinologica (Buc) 2009; V(3): 371-384; ISSN 1841-0987 (print), 
ISSN 1843-066X (online); doi: 10.4183/aeb.2009.371, https://acta-endo.ro/2009/numarul3/fulltext/AGE-
RELATED%20ENDOCRINE%20TUMORS%20NON-
FUNCTIONING%20adrenal%20tumors%20as%20compared%20to%20pituitary%20adenomas.pdf. Revistă cotată ISI 
Clarivate Analytiscs/ Thomson Reuters, CNCSIS A; Impact factor: 0,011. Citări ISI: 16.  

 

18. “Pretibial myxedema favored by physical trauma”. M. Coculescu, Raluca-Alexandra Trifănescu; Acta 
Endocrinologica 2008; IV(4):477, ISSN 1841-0987 (print), ISSN 1843-066X (online); doi: 10.4183/aeb.2008.477; 
https://acta-endo.ro/2008/numarul4/fulltext/Pretibial%20myxedema%20Favored%20by%20Physical%20Trauma.pdf. Revistă 
cotată ISI Clarivate Analytiscs/ Thomson Reuters, CNCSIS A; Impact factor: 0,011. Citari ISI:0. Autor principal. 

 

19. „Type Ib pseudohypoparathyroidism associated with thrombocytopenia and possibly resistance to TSH”. Raluca 
Trifănescu, F.Alexiu, Anda Dumitrascu, M. Coculescu; Acta Endocrinologica 2008; IV(3):321-335; ISSN 1841-0987 (print), 
ISSN 1843-066X (online); doi: 10.4183/aeb.2008.321; https://acta-
endo.ro/2008/numarul3/fulltext/Type%20Ib%20Pseudohypoparathyroidism%20Associated%20with%20Thrombocytopenia%
20and%20Possibly%20Resistance%20to%20TSH.pdf. Revistă cotată ISI Clarivate Analytiscs/ Thomson Reuters, CNCSIS 
A, Impact factor: 0,011. Citări BDI: 2, Citari in reviste cotate ISI:2.  Autor principal 

 

20. “Thyroid Hormones and Proinflamatory Cytokines' Profile în Amiodarone-Induced Thyrotoxicosis.” Raluca 
Trifănescu, Simona Fica, Doina Dimulescu, Anca Sîrbu, Carmen Barbu, Mihaela Rotaru, Suzana Florea, Mariana Purice, 
Mihail Coculescu. Acta Endocrinologica October-December 2007, III(4): 417-436, ISSN 1841-0987;  doi: 
10.4183/aeb.2007.417;  https://acta-
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endo.ro/2007/numarul4/fulltext/Thyroid%20Hormones%20and%20Proinflamatory%20Cytokines%20Profile%20in%20Amiod
arone-Induced%20Thyrotoxicosis.pdf. Revistă cotată ISI Clarivate Analytiscs/ Thomson Reuters, CNCSIS A; Citari BDI:1, 
Citari in reviste cotate ISI:1. Autor principal. 

 

21. “The outcome of radioiodine treatment în amiodarone-induced hyperthyroidism”. H. Ursu, Raluca Trifănescu, 
Maria Belgun, G. Tatu-Chitoiu, Claudia Podia-Igna, Tatiana Serban, D. Hortopan, Emilia Gudovan, A. Goldstein.  Acta 
Endocrinologica January-March 2007, III(1): 55-68,  ISSN 1841-0987;  doi: 10.4183/aeb.2007.55; https://acta-
endo.ro/2007/numarul1/fulltext/The%20outcome%20of%20radioiodine%20treatment%20in%20amiodarone-
induced%20hyperthyroidism.pdf. Revistă cotată ISI Clarivate Analytiscs/ Thomson Reuters, CNCSIS A;  

 

22. “Do the limits of serum prolactin în disconnection hyperprolactinaemia need re-definition? A study of 226 patients 
with histologically verified non-functioning pituitary macroadenoma.” Karavitaki N, Thanabalasingham G, Shore HC, 
Trifanescu R, Ansorge O, Meston N, Turner HE, Wass JA. Clin Endocrinol (Oxf) Oct 2006; 65(4): 524-529, ISSN 0300-
0664; DOI: 10.1111/j.1365-2265.2006.02627. https://onlinelibrary.wiley.com/doi/pdf/10.1111/j.1365-2265.2006.02627.x. 
Revistă cotată ISI Clarivate Analytiscs/ Thomson Reuters. Factor de impact: 3,168. Citări BDI: 167, Citări în reviste cotate 
ISI: 85. 

 

23.  “Tumor is an Oxidative Stress Factor in Ovarian Cancer Patients“. Trifanescu O, Gruia MI, Gales L, Trifanescu 
R, Anghel M. Chirurgia 2018; 113(5):687-694, DOI:10.21614/chirurgia.113.5.687. ISSN 1221-9118, eISSN 1842-368X. 

 

24. „Diabetes mellitus and metabolic syndrome in primary hyperparathyroidism”.  Raluca Trifanescu, Cristina Popa, 
Carmen Iordachescu, Mariana Sava, Nicoleta Popescu, Andra Caragheorgheopol, Sorina Schipor, Catalina Poiana. 3rd 
International Conference on Interdisciplinary Management of Diabetes Mellitus and its Complications. Interdiab 2017, 332-
340,  Editura Niculescu, ISSN-L 2393-3488. ISSN 2393-3488. Autor principal 

 

25. „Increased Prevalence of Diabetes mellitus in Primary Aldosteronism”.   Trifanescu RA, Popa C, Iordachescu C, 
Sava M, Popescu N, Caragheorgheopol A, Schipor S,  Poiana C. 2nd International Conference on Interdisciplinary 
Management of Diabetes Mellitus and its Complications. Interdiab 2016 - Diabetes Mellitus as Cardiovascular Disease”, 
Proceedings of INTERDIAB 2016 Conference. Pages 467-476. ISSN-L 2393-3488; ISSN 2393-3488, Editura Niculescu. 
Autor principal. 

 

26. “The effects of prolonged bromocriptine administration on glycaemic control in patients with hyperprolactinaemia”. 
Danciulescu Miulescu RM, Trifanescu R, Carsote M, Paun S, Culman M, Sfetea RC, Margina D, Poiana C. 2nd 
International Conference on Interdisciplinary Management of Diabetes Mellitus and its Complications. Interdiab 2016, - 
Diabetes Mellitus as Cardiovascular Disease”, Proceedings of INTERDIAB 2016 Conference. Pages 195-200, ISSN-L 2393-
3488. ISSN 2393-3488, Editura Niculescu.  

 

27. “Influence of iodine intake on amiodarone-induced thyroid dysfunction”. R. Trifănescu, S. Fica, C. Barbu, I 
Vartej, H Ursu,  A. Hellwig, R. Bunghez, M. Coculescu. International Proceedings of the 12th International Congress of 
Endocrinology 2004, Lisbon, pages: 983-987, ISBN 88-7587-071-3, CD ISBN 88-7587-072-1; revista cotata ISI Clarivate 
Analytiscs/ Thomson Reuters, 12th International Congress of Endocrinology 2004, Lisbon. Autor principal 

 

Articole/studii in extenso publicate in reviste indexate PubMed sau alte BDI, CNCSIS B+ (19): 

1. “Immunotherapy-related adverse events - review of literature. ” Oana Trifănescu, Raluca Trifănescu, Fabiana 
Curea, Inga Botnariuc, Cristina Orlov. Oncolog Henatolog aprilie 2017, Editorial Group: MEDICHUB MEDIA, DOI: 
10.26416/OnHe.38.1.2017.586, ISSN 2066-8716, e-ISSN 2066-8260, ISSN-L 2066-8260. Din anul 2013 indexata in EBSCO 
Academic Search & One Belt, One Road Reference Source.Crossref-DOI: 10.26416/Onhe. 
https://www.medichub.ro/reviste/oncolog-hematolog-ro/efecte-adverse-ale-imunoterapiei-id-586-cmsid-68.  

 

https://www.medichub.ro/reviste/oncolog-hematolog-ro/efecte-adverse-ale-imunoterapiei-id-586-cmsid-68
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2. “Subclinical thyroid dysfunction and non-valvular atrial fibrillation”. Catalina Poiana, Raluca Trifanescu. Romanian Journal 
of Cardiology 2016; 26(4):409-410, ISSN: 1583-2996. Revistă cotată CNCSIS B+ și indexată în baza de date EBSCO 
international data base.  https://static.romanianjournalcardiology.ro/wp-content/uploads/2016/12/RRC_art-1.pdf. 

 

3. „Methylation test optimization for laboratory diagnosis of Prader -Willi syndrome”. Arsene C, Dan V, Trifanescu R, Puiu M, 
Badiu C, Motoc D, Raducan D, Cucu N. Medical Connections 2015, Volume 10(4): 11-16, 
http://www.conexiunimedicale.ro/home.php?l=en. ISSN: 2068-8369, revistă indexată in Journal Master List of Index 
Copernicus.  
 
4. „Screening for secondary endocrine hypertension in young patients - a pilot study”.    Trifănescu R, Carşote M, 
Caragheorgheopol A, Hortopan D, Dumitraşcu A, Poiană C. Maedica (a Journal of Clinical Medicine) 2013; 8(2):108-115. 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3865118/pdf/maed-08-108.pdf.  
ISSN: 1841-9038, e-ISSN: 2069-6116, ISSN-L: 1841-9038. Revistă cotată CNCSIS B+, indexată în baze de date 
internaţionale: PubMed, EBSCO. Citări BDI: 18.  
 
5. „Growth hormone response to Clonidine administration for evaluation of autonomic dysfunction in multiple sclerosis 
patients”. Petrescu S, Trifănescu R, Ionescu P, Vanghelie GD, Tănăsescu R, Moldovan M, Munjev N, Băjenaru O, Panea 
C. Maedica (a Journal of Clinical Medicine) 2013; 8(1):11-16. 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3749754/pdf/maed-08-11.pdf. ISSN: 1841-9038, e-ISSN: 2069-6116, ISSN-
L: 1841-9038. Revistă cotată CNCSIS B+, listată în baze de date internaţionale: PubMed, EBSCO.   
 
6. „Hypokalemic periodic paralysis as first sign of thyrotoxicosis”. Trifănescu RA, Dănciulescu Miulescu R, Carşote M, 
Poiană C. Journal of Medicine and Life 2013; 6(1): 72-75. 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3624652/pdf/JMedLife-06-72.pdf. Print ISSN 1844-122x, online ISSN 1844-
3117, online ISSN 1844-3109. Revistă cotată CNCSIS B+, indexată în PubMed, ProQuest, Index Copernicus, EBSCO Host, 
CNCSIS. Citari BDI: 9. 
 

7. “Antithyroid drugs induced agranulocytosis and multiple myeloma: case report and general considerations”. R Dănciulescu 
Miulescu, M Carșote, R Trifănescu, D Ferechide, and C Poiană. J Med Life 2013; 6(3):327-331; 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3806032/pdf/JMedLife-06-327.pdf. Revistă cotată CNCSIS B+, indexată în 
PubMed, ProQuest, Index Copernicus, EBSCO Host, CNCSIS. Citări BDI: 4. 
 
8. “Bone density assessment and type 2 diabetes mellitus in postmenopausal women”. Carsote M, Geleriu A, Voicu 
G, Trifănescu R, Poiană C. Romanian J Rheumathol 2013; 22(1): 37-41. https://view.publitas.com/amph/rjr_2013_1_art-
05/page/1. ISSN: 1843-0791, eISSN: 2069-6086, ISSN-L: 1843-0791. Revistă cotată CNCSIS B+, indexată actual Embase, 
Scopus, CrossRef, Index Copernicus, EBSCO Host, Medline. Citări BDI:2 
 

9. „Case study of Appendiceal Carcinoid during Pregnancy”. Poiană C, Carşote M, Trifănescu R, Terzea D, Croitoru A. J 
Med Life 2012 Sep 15; 5(3):325-8. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3465003/pdf/JMedLife-05-325.pdf. ISSN 
online 1844-3117, ISSN online 1844-3109, print ISSN 1844-122x.  Revistă cotată CNCSIS B+, indexată în PubMed, 
ProQuest, Index Copernicus, EBSCO Host, CNCSIS. Citări BDI: 9. 
 
10. „Perioperative management difficulties in parathyroidectomy for primary versus secondary and tertiary 
hyperparathyroidism”. Corneci M, Stănescu B, Trifanescu R, Neacşu E, Corneci D, Poiană C, Horvath T. Maedica (a 
Journal of Clinical Medicine) 2012; 7(2):117-124. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3557418/pdf/maed-07-
117.pdf. ISSN: 1841-9038, e-ISSN: 2069-6116, ISSN-L: 1841-9038. Revista cotată CNCSIS B+, indexată în baze de date 
internaţionale PubMed, EBSCO, Scirius, getCITED, WAME; Citari BDI: 12. 
 
11. „Update in Endocrinology – Primary hyperaldosteronism – from secondary hypertension towards metabolic 
syndrome and beyond”. Trifănescu RA, Poiană C. Maedica (a Journal of Clinical Medicine) 2012; 7(1):90-91. 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3484806/pdf/maed-07-90.pdf. ISSN: 1841-9038, e-ISSN: 2069-6116, ISSN-
L: 1841-9038. Revistă cotată CNCSIS B+, indexată în baze de date internaţionale PubMed, EBSCO, Scirius, getCITED, 
WAME; Citări BDI: 4. 
 

https://static.romanianjournalcardiology.ro/wp-content/uploads/2016/12/RRC_art-1.pdf
http://www.conexiunimedicale.ro/home.php?l=en
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3865118/pdf/maed-08-108.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3749754/pdf/maed-08-11.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3624652/pdf/JMedLife-06-72.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3806032/pdf/JMedLife-06-327.pdf
https://view.publitas.com/amph/rjr_2013_1_art-05/page/1
https://view.publitas.com/amph/rjr_2013_1_art-05/page/1
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3465003/pdf/JMedLife-05-325.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3557418/pdf/maed-07-117.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3557418/pdf/maed-07-117.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3484806/pdf/maed-07-90.pdf
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12. “Autoimmune thyroid disease – a continuous spectrum”. Trifănescu R, Poiana C, Hortopan D. Rom J. Intern 
Med 2008; 46(4):361-365; ISSN 1582-3296; Online ISSN: 2501-062X http://www.intmed.ro/. Revistă indexată în baze de 
date internaţionale: PubMed, Current Contents/Clinical Practice, Index Medicus/Medline, Excerpta Medica/Embase. Citări 
BDI:6.  
 
13. “Tri-iodothyronine as a risk factor for atrial fibrillation in amiodarone-induced hyperthyroidism”. Raluca 
Trifănescu, Simona Fica, H. Ursu, Doina Dimulescu, I.. Coman, Cristina Ceck, Carmen Barbu, M. Coculescu. Acta 
Endocrinologica April-June 2006; II(2): 187-201, ISSN 1841-0987;  doi: 10.4183/aeb.2006.79, http://www.acta-endo.ro/. 
Revistă cotată CNCSIS B+, Citări BDI: 1;  
 
14. “Hyperglycemic hyperosmolar state after transsphenoidal surgery for pituitary adenoma”. Cristina Capatana, 
Nicoleta Baculescu, Raluca Trifănescu, Cristina Stancu, C. Badiu, V. Ciubotaru, M. Coculescu. Acta Endocrinologica, 
January-March 2006; II(1): 79-89, ISSN 1841-0987;  doi: 10.4183/aeb.2006.79, http://www.acta-endo.ro/. Revistă cotată 
CNCSIS B+; 
 
15. „The outcome of macroprolactinomas resistant to dopamine agonists”. M. Coculescu, Rodica Anghel, Raluca 
Trifănescu, Daniela Voicu, Niki Karavitaki, J.A.H. Wass. Acta Endocrinologica Oct-Dec 2005; I(4):423-440, ISSN 1841-
0987; http://www.acta-endo.ro/. Revistă cotată CNCSIS B+.  Citări BDI: 4; 
 
16.  “Persistence of the neurologic cretinism în old endemic goiter areas of Carpathians”. Adriana Toma, B. Diaconu, 
Monica Gheorghiu, Nicoleta Sava, Laura Nedelcu, Raluca Trifănescu, Mariana Sava, D. Barbos, M. Coculescu.  Acta 
Endocrinologica  Jul-Sept 2005, I(3): 311-324, ISSN 1841-0987; http://www.acta-endo.ro/. Revistă CNSCIS B+. Citări BDI: 
6.  
 
17. “Additional effects of radiotherapy to dopamine agonists în the treatment of macroprolactinomas”. M. Coculescu, 
Rodica Anghel, C. Badiu, Andra Caragheorgheopol, D. Hortopan, Anda Dumitrascu, Ioana Vartej, Raluca Trifănescu, 
Cristina Capatana, Daniela Voicu. Acta Endocrinologica, Jan-Mar 2005; I(1): 43-59, ISSN 1841-0987, http://www.acta-
endo.ro/. Revistă cotată CNCSIS B+. Citări BDI: 5; 
 
18. “Beneficial effects of gonadotropin releasing hormone analogs în pulmonary lymphangioleiomyomatosis”. 
Simona Fica, Lia Popescu, T. Ciprut, Carmen Ardeleanu, Dana Terzea, Raluca Trifănescu, M. Coculescu. Acta 
Endocrinologica, Jan-Mar 2005; I(1): 109-119, ISSN 1841-0987, http://www.acta-endo.ro/. Revistă cotată CNCSIS B+; 
 
19. “Amiodarone-induced thyroid dysfunction în cardiac patients from areas with iodine deficiency”. Raluca 
Trifănescu, Simona Fica, Carmen Barbu, Ioana Vartej, H.Ursu, Rodica Bunghez, M.Coculescu. Rom J Intern Med. 2004; 
42(3):595-605, ISSN 1582-3296; http://www.intmed.ro/. Revistă indexată în baze de date internaţionale PubMed, Current 
Contents/Clinical Practice, Index Medicus/Medline, Excerpta Medica/Embase. Citări BDI: 14; 
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