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TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE OCUPAREA A POSTULUI DE
Asistent universitar POZ. 15 -
DISCIPLINA DE MEDICINA DE FAMILIE
sesiunea trimestrul IT 2018-2019
1.Definitia si functiile MF
2.Cabinetul si echipa de lucru a MF
3.Diagnosticul starii de sinitate
4 Particularititile diagnosticului si tratamentului in MF
5.Sinteza diagnostica si terapeutici in MF
6.Drepturile si obligatiile pacientiilor
7.Managementul cabinetului de MF
8.Servicii preventive la adult si copil
9.Ingrijiri prenatale
10.Planificarea familiala si metode contraceptive
11.Atitudinea MLF in fata unor simptome comune la adult si la copil( astenia, ameteala,
cefaleea, adenopatia, tusea, dispneea, durerea toracica, palpitatiile, durerile abdominale,
tulburérile de tranzit, edemele, tremuraturile, hemoragiile genitale).
12.Primul ajutor prespitalicesc in principalele urgente medico-chirurgicale (' socul anafilactic,
saltul hipertensiv, infarctul de miocard/angina instabils, edemul pulmonar acut cardiogen,
accidentul vascular cerebral, criza de astm bronsic,convulsiile, colica biliara, colica

apendiculara, colica renala, retentia acuta de urin, hemoragia digestiva superioara, epistaxisul,
plagi/contuzii, accident rutier/politraumatizati).

13. Afectiunile respiratorii la adult si copil ( infectiile acute ale cailor aeriene superioare la
copil, traheobronsita, bronhopatia cronica obstructiva, pneumoniile, astmul bronsic, cancerul
bronhopulmonar, tuberculoza pulmonara)

14. Afectiunile cardiovasculare la adult si copil ( cardiopatiile congenitale, valvulopatiile,
hipertensiunea arteriala, angina stabila, sindroamele coronarieme acute, tulburarile de ritm
cardiac, endocarditele, insuficienta cardiaca, boala varicoasa s1 tromboflebita).
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15.Afectiunile digestive la adult si copil (sindroame dispeptice, gastritele acute si cronice,
ulcerul gastro - duodenal, esofagita de reflux, cancerul gastric, hepatitele acute si cronice,
cirozele, colecistitele acute si cronice, litiaza biliara, cancerul colorectal).

16.Afectiunile renale la adult si copil ( infectiile cailor urinare, glomerulonefritele acute si
cronice, sindromul nefrotic,litiaza renala,boala renala cronici, injuria renald acut#).

17.Afectiunile reumatice la adult si copil (artrozele, lumbago,lombosciatica, reumatismul
poliarticular acut, poliartrita reumatoida, spondilitele, lupusul eritematos sistemic).

18. Afectiunile metabolice la adult si copil ( diabetul zaharat, obezitatea, dislipidemiile,
hiperuricemiile si guta).

19. Afectiunile hematologice la adult si copil (sindromul anemic, clasificarea anemiilor, anemia
feripriva, leucemia limfoblastica, leucemia mieloida, coagulopatiile, sindromul
antifosfolipidic).

20.Afectiunile endocrine la adult si copil (hipertiroida, hipotiroida, sindromul Cushing,
spasmofilia si tetania).

21.Afectiunile neurologice la adult si copil ( nevralgia de trigemen, ateroscleroza cerebrala,
accidentele vasculare cerebrale, atacul ischemic tranzitor, meningitele, epilepsia, polinevritele,
boala Parkinson).

22, Afectiunile psihice la adult si copil ( deficienta mintala, tulburarile de personalitate si
psihopatiile, depresia, nevrozele, alcoolismul, sindroamele psihice de involutie).

23. Afectiuni dermatologice la adult si copil (dermatitele alergice, ulcerul cronic de gamba,
micozele, parazitozele cutanate si dermatitele infectioase, melanomul malign, cancerele de
piele non-melanom).

24. Afectiuni ORL la adult si copil ( anginele, otitele,mastoiditele, rinitele, sinuzitele).

25. Afectiuni oftalmologice( ochiul rosu, glaucomul, cataracta, traumatismele ochiului).

26.Afectiuni ginecologice si obstetricale ( tulburarile menstruale, menopauza, infertilitatea,
cancerul de sén, cancerul uterin, sarcina normala, sarcina cu risc, complicatiile sarcinii si ale
nasterii, sarcina extrauterina).

27. Boli infectioase la adult si copil ( rubeola, rujeola, varicela, parotidita epidemica, scarlatina,
mononucleoza, tusea convulsiva, hepatitele virale, toxiinfectiile alimentare, boala diareica
acuta, bolile infectioase cu transmitere sexuala).
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28. Asistenta medicald a vérstei a treia (boli frecvente, sindroamele specifice vrstei a treia,
sindromul de deconditionare).

29.Ingrijiri paleative ( tratamentul durerii, greata, constipatia, varsatura, agitatia, dispneea,
xerostomia)

BIBLIOGRAFIE
5. Restian A. — Bazele Medicinei de Familie, editia a 3-a, Editura Medicali Bucuresti,
2009.
6. Matei D. — sub redactia — Esenfialul in Medicina Familiei, editia a 3-a, Editura
Medicald Amaltea Bucuresti, 2016.
7. Simon C, Everit H. Oxford Book of general practice. Fourth Edition, 2014
8. R. Rakel, D.Rakel, Textbook of Family Medicine, Eighth Edition, Elsevier 2011
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TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE OCUPAREA A POSTULUI DE
SEF DE LUCRARI POZ.9
DISCIPLINA DE MEDICINA DE FAMILIE
sesiunea trimestrul 11 2018-2019
1.Definitia si functiile MF
2.Cabinetul si echipa de lucru a MF
3.Diagnosticul stérii de sinitate
4 Particularitatile diagnosticului si tratamentului in MF
5.Sinteza diagnostic si terapeutica in MF
6.Drepturile si obligatiile pacientiilor
7.Managementul cabinetului de MF
8.Servicii preventive la adult si copil
9.Ingrijiri prenatale
10.Planificarea familiald si metode contraceptive
11.Atitudinea MLF in fata unor simptome comune la adult si la copil( astenia, ameteala,
cefaleea, adenopatia, tusea, dispneea, durerea toracica, palpitatiile, durerile abdominale,
tulburérile de tranzit, edemele, tremuraturile, hemoragiile genitale).
12.Primul ajutor prespitalicesc in principalele urgente medico-chirurgicale ( socul anafilactic,
saltul hipertensiv, infarctul de miocard/angina instabila, edemul pulmonar acut cardiogen,
accidentul vascular cerebral, criza de astm bronsic,convulsiile, colica biliara, colica

apendiculara, colica renala, retentia acuta de urina, hemoragia digestiva superioara, epistaxisul
plagi/contuzii, accident rutier/politraumatizati).

2

13.Afectiunile respiratorii la adult si copil ( infectiile acute ale cailor aeriene superioare la
copil, traheobronsita, bronhopatia cronica obstructiva, pneumoniile, astmul bronsic, cancerul
bronhopulmonar, tuberculoza pulmonara)

14.Afectiunile cardiovasculare la adult si copil ( cardiopatiile congenitale, valvulopatiile,
hipertensiunea arteriala, angina stabil3, sindroamele coronarieme acute, tulburarile de ritm
cardiac, endocarditele, insuficienta cardiaca, boala varicoasi s1 tromboflebita).
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15. Afectiunile digestive la adult si copil (sindroame dispeptice, gastritele acute si cronice,
ulcerul gastro - duodenal, esofagita de reflux, cancerul gastric, hepatitele acute si cronice,
cirozele, colecistitele acute si cronice, litiaza biliara, cancerul colorectal).

16.Afectiunile renale la adult si copil ( infectiile cailor urinare, glomerulonefritele acute si
cronice, sindromul nefrotic,litiaza renala,boala renali cronici, injuria renald acuta).

17.Afectiunile reumatice la adult si copil (artrozele, lumbago,lombosciatica, reumatismul
poliarticular acut, poliartrita reumatoida, spondilitele, lupusul eritematos sistemic).

18. Afectiunile metabolice la adult si copil ( diabetul zaharat, obezitatea, dislipidemiile,
hiperuricemiile si guta).

19. Afectiunile hematologice la adult si copil (sindromul anemic, clasificarea anemiilor, anemia
feripriva, leucemia limfoblastica, leucemia mieloida, coagulopatiile, sindromul
antifosfolipidic).

20.Afectiunile endocrine la adult si copil (hipertiroida, hipotiroida, sindromul Cushing,
spasmofilia si tetania).

21. Afectiunile neurologice la adult si copil ( nevralgia de trigemen, ateroscleroza cerebrala,
accidentele vasculare cerebrale, atacul ischemic tranzitor, meningitele, epilepsia, polinevritele,
boala Parkinson).

22.Afectiunile psihice la adult si copil ( deficienta mintala, tulburarile de personalitate si
psihopatiile, depresia, nevrozele, alcoolismul, sindroamele psihice de involutie).

23. Afectiuni dermatologice la adult si copil (dermatitele alergice, ulcerul cronic de gamba,
micozele, parazitozele cutanate si dermatitele infectioase, melanomul malign, cancerele de
piele non-melanom).

24. Afectiuni ORL la adult si copil ( anginele, otitele,mastoiditele, rinitele, sinuzitele).

25.Afectiuni oftalmologice( ochiul rosu, glaucomul, cataracta, traumatismele ochiului).

26.Afectiuni ginecologice si obstetricale ( tulburarile menstruale, menopauza, infertilitatea,
cancerul de sin, cancerul uterin, sarcina normala, sarcina cu risc, complicatiile sarcinii si ale
nasterii, sarcina extrauterina).

27. Boli infectioase la adult si copil ( rubeola, rujeola, varicela, parotidita epidemica, scarlatina,
mononucleoza, tusea convulsiva, hepatitele virale, toxiinfectiile alimentare, boala diareica
acuta, bolile infectioase cu transmitere sexuala).
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28. Asistenta medicala a varstei a treia (boli frecvente, sindroamele specifice vérstei a treia,
sindromul de deconditionare).

29.Ingrijiri paleative ( tratamentul durerii, greata, constipatia, varsatura, agitatia, dispneea,

Xerostomia)
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