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Curriculum vitae  
Europass  

 
  

 
Informaţii personale 

 

Nume / Prenume FIRA-MLADINESCU OVIDIU 

Adresă(e) - serviciu    - personală 
UMF „Victor Babeş” Timişoara  Intr. Peru nr. 12, bl. 24, sc.A, ap.4 
Departamentul XIII      Timişoara, cod 300446 
Disciplina de Pneumologie  
Str. Gh. Adam nr. 13 
Timişoara, cod 300310 

Telefon(oane) +40-(0)256-207670 int. 171 Mobil: +40-(0)745608856 

Fax(uri) +40-(0)256-207673 

E-mail(uri) mladinescu@umft.ro ; fira.mladinescu@gmail.com  
  

Naţionalitate(-tăţi) Română 
  

Data naşterii 23.10.1967 
  

Sex Masculin 
  

 
Experienţa profesională 

 

  

Perioada 2015 – în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Medic cu integrare clinică în secția Pneumologie II, Clinica Universitară de Pneumologie  

 primar Pneumolog din 2017 

 specialist Pneumolog 2015-2017  

Activităţi şi responsabilităţi principale Medic Șef secție 
Coordonarea Laboratorului de Explorări Funcţionale al spitalului  
Activitate medicală la patul bolnavului 
Evaluarea funcţională pulmonară complexă a bolnavilor internaţi  

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic de Boli Infecţioase si Pneumoftiziologie „Victor Babeş”,  
Str. Gh. Adam nr. 13, 300310 Timişoara 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activitate de integrare clinică medicală 
  

Perioada 2013 – în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Conferenţiar universitar, Disciplina Pneumologie, Departamentul XIII, Facultatea de Medicină 

Activităţi şi responsabilităţi principale Șef disciplină 
Coordonator medici rezidenți Pneumologie 
Predare curs teoretic disciplina Pneumologie, Facultatea de Medicină, Specializarea Medicină 
Generală  
Predare curs teoretic disciplina Adaptarea organismului la efort în condiţii fiziologice şi patologice, 
Facultatea de Medicină, Masterat Prevenţie şi Recuperare în Afecţiunile Cardio-Pulmonare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” Timişoara 
P-ţa E. Murgu nr. 2, 300041 Timişoara 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activitate didactică şi de cercetare 
  

mailto:mladinescu@umft.ro
mailto:fira.mladinescu@gmail.com
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Perioada 2012 – în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Director Departament Studii Masterale 

Activităţi şi responsabilităţi principale Supervizarea activităţii departamentului sub îndrumarea Rectorului 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” Timişoara 
P-ţa E. Murgu nr. 2, 300041 Timişoara 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activitate managerială 
  

Perioada 2010 – în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Medic atestat în explorări funcţionale pulmonare speciale 

Activităţi şi responsabilităţi principale Evaluarea funcţională pulmonară complexă: testare la metacholină, determinarea DLCO 

Numele şi adresa angajatorului Clinica IASIS 
Str. Azurului, nr. 2, 300312 Timişoara 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activitate clinică medicală 
  

Perioada 2008 – 2015 

Funcţia sau postul ocupat Medic cu integrare clinică în Compartimentul de Recuperare Medicală Respiratorie, Clinica 
Universitară de Pneumologie  

 specialist Medicină Internă 2008-2015  

Activităţi şi responsabilităţi principale Coordonarea Laboratorului de Explorări Funcţionale al spitalului  
Evaluarea funcţională pulmonară complexă a bolnavilor internaţi  
Activitate medicală la patul bolnavului 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic de Boli Infecţioase si Pneumoftiziologie „Victor Babeş”,  
 Str. Gh. Adam nr. 13, 300310 Timişoara 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activitate de integrare clinică medicală 
  

Perioada 2009 – 2013 

Funcţia sau postul ocupat Conferenţiar universitar Departamentul de Ştiinţe Funcţionale, Disciplina Fiziopatologie 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predare curs teoretic disciplina de Fiziopatologie, Facultatea de Medicină, Specializările Medicină 
Generală şi Balneofiziokinetoterapie şi Recuperare Medicală 
Predare curs teoretic disciplina Adaptarea organismului la efort în condiţii fiziologice şi patologice, 
Facultatea de Medicină, Masterat Prevenţie şi Recuperare în Afecţiunile Cardio-Pulmonare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” Timişoara 
P-ţa E. Murgu nr. 2, 300041 Timişoara 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activitate didactică şi de cercetare 
  

Perioada 2008 – 2012 

Funcţia sau postul ocupat Coordonator Departament de Cercetare Ştiinţifică şi Management al Granturilor 

Activităţi şi responsabilităţi principale Supervizarea activităţii departamentului sub îndrumarea directă a Secretarului Ştiinţific al Senatului; 
membru în Consiliul Ştiinţific al universităţii 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş”,  
P-ţa E. Murgu nr. 2, 300041 Timişoara 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activitate managerială 
  

Perioada 2003 – 2009 

Funcţia sau postul ocupat Şef de lucrări 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predare curs teoretic disciplina de Fiziopatologie, Facultatea de Medicină, Specializarea 
Fiziokinetoterapie 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş”  
P-ţa E. Murgu nr. 2, 300041 Timişoara 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activitate didactică şi de cercetare 
  

Perioada 1994 – 2003 

Funcţia sau postul ocupat Preparator universitar si ulterior  
Asistent universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Efectuarea de lucrări practice la disciplina de Fiziopatologie, Facultatea de Medicină, Specializarea 
Medicină Generală 
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Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş”  
P-ţa E. Murgu nr. 2, 300041 Timişoara 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activitate didactică şi de cercetare 
  

Educaţie şi formare  
  

Perioada 2016 – 2017 

Calificarea / diploma obţinută Certificat absolvire studii Psihopedagogice 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Nivelul I, domeniu Medicină 
Nivelul II, domeniu Medicină 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic, Universitatea de Vest din Timisoara 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

studii de specializare postuniversitare 

  

Perioada 2010 – 2012 

Calificarea / diploma obţinută Medic specialist Pneumologie 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

rezidenţiat cu următoarele stagii practice şi teoretice: Pneumologie (6 luni), Bronhoscopie (3 luni), 
Anestezie şi Terapie Intensivă (3 luni), Radiologie si Radioterapie (2 luni), Alergologie (1 luna), 
Biotetică (1/2 luni) restul stagiilor fiind recunoscute din prima specializare și din competentă.   

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” Timişoara 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

studii de specializare postuniversitare 

  

Perioada 2010 

Calificarea / diploma obţinută Atestat Managementul Serviciilor de Sănătate   

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Program de educaţie medicală continuă format din 12 module cu durata totala de 3 luni în vederea 
obţinerii atestatului în „Managementul Serviciilor de Sănătate” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Şcoala Naţională de Sănătate Publică, Management şi Perfecţionare în domeniul Sanitar Bucureşti  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

studii complementare postuniversitare 

  

Perioada 2010 

Calificarea / diploma obţinută Certificat Manager de Proiect   

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Program de specializare cu durata de 40 de ore (25 ore pregatire teoretice, respectiv 15 ore pregatire 
practica), desfăşurat în perioada 13 – 27 mai 2010, recunoscut de: Ministerul Muncii, Familiei şi 
Educaţiei de Şanse; Consiliul Naţional de Formare Profesionala a Adulţilor; Ministerul Educaţiei, 
Cercetării şi Tineretului.  
Competenţe profesionale dobândite: stabilirea scopului şi obiectivelor proiectului; stabilirea cerinţelor 
de management integrat al proiectului; planificarea activităţilor şi jaloanelor proiectului; gestiunea 
utilizării costurilor şi a resurselor operaţionale pentru proiect; relizarea procedurilor de achiziţii pentru 
proiect; managementul riscurilor; managementul echipei de proiect; managementul comunicării în 
cadrul proiectului;  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Grupul de Consultanţă pentru Dezvoltare DCG S.R.L. 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

specializare postuniversitară 

0  

Perioada 2006 – 2007 

Calificarea / diploma obţinută Atestat Explorări Respiratorii Funcţionale Speciale 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Program de pregătire teoretică şi practică în Explorări respiratorii funcţionale speciale, desfăşurat timp 
de 3 luni în Laboratorul de Fiziopatologie Respiratorie, Institutul de Pneumologie „Prof.dr. M. Nasta” 
Bucureşti 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Centrul Naţional de Perfecţionare în Domeniul Sanitar Bucureşti 
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Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

studii complementare postuniversitare 

  

Perioada 2001 – 2007 

Calificarea / diploma obţinută Doctor în Medicină 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

specializarea Fiziologie normală şi patologică, teza de doctorat „Cercetări experimentale privind 
disfuncţia endotelială pulmonară din BPOC” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” Timişoara 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

studii univeristare doctorale 

  

Perioada 1998 – 2003 

Calificarea / diploma obţinută Licenţiat in Fiziokinetoterapie 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Facultatea de Medicină, specializarea Fiziokinetoterapie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” Timişoara  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

studii universitare de licenţă 

  

Perioada 1998 – 2002 

Calificarea / diploma obţinută Medic specialist Medicină Internă 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

rezidenţiat cu următoarele stagii practice şi teoretice: Medicină Internă (36 luni), Pneumologie (6 luni), 
Cardiologie (6 luni), Hematologie (6 luni) Boli infecţioase (3 luni), Diabet zaharat şi boli de nutriţie (1 ½   
luni), Endocrinologie (1 ½  luni).   

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” Timişoara 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

studii de specializare postuniversitare 

  

Perioada 1987 – 1993 

Calificarea / diploma obţinută Doctor – medic 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Facultatea de Medicină, specializarea Medicină Generală 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” Timişoara, Facultatea de Medicină  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

studii universitare  

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba maternă Română 
  

Limba străină cunoscută Engleză 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleza  B2 
Utilizator 
independent 

C1 
Utilizator 
experimentat 

B1 
Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 
independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Competenţe şi abilităţi sociale - Experienţa muncii în echipa dobândită în cadrul a 16 proiecte de cercetare finanţate pe bază 
de competiţie: 

o 3 proiecte de cooperare transfrontalieră de tip HU-RO (HURO/0901/137/2.2.2 – director 
de proiect partener român, cod HURO/0802/011 – membru în echipa de management şi 
cod HURO/1101/086/2.2.1) 

o 1 grant de cooperare bilaterală România Ungaria (cod ANCS 55/2008 – responsabil 
financiar) 

o 4 granturi CNCSIS de tip A (coduri CNCSIS 752/2006 şi 757/2006, 71/2005, respectiv 
1167/2003) 

o 3 granturi CEEX de tip PCD (coduri VIASAN  81/2006 – coordonator partener UMFVBT 
şi  194/2006, respectiv 15/2005) 

o 1 grant PARTENERIATE de tip PC (coduri CNMP 42-122/2008 – responsabil financiar şi 
62-066/2008) 

o 1 grant POS CCE (axa prioritară 2 CD&I, operaţiunea 2.2.4: Întărirea capacităţii 
administrative, cod 808/13060) 

o 1 grant GAR (cod Academia Română 266/2007) 
o 1 grant VIASAN de tip PED (cod VIASAN 465/2004) 
o 1 grant MCT în cadrul Programului ORIZONT 2000  

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

- Experienţă în managementul cercetării ştiinţifice: 
o membru din partea Romaniei in Comitetul de Management al Actiunii COST CA 

16125 „European network for translational research in children's and adult interstitial 
lung disease” acronim chILD, 2017-2021 

o atribuţii organizatorice în cadrul Departamentului de Cercetare Ştiinţifică a UMF „Victor 
Babeş” Timişoara în perioada 2004 – 2011 

o persoană de contact în cadrul Centrului de Studii în Medicina Preventivă, UMF „Victor 
Babeş” Timişoara, acreditat CNCSIS ca şi centru de cercetare de tip C, conform 
certificatului nr. 97/02.06.2008 

- Experinţă în 17 studii clinice: 
o 1 studiu de faza II cu pacienti cu pneumonii ca investigator principal  
o 2 studiu de faza II cu pacienți cu fibroza pulmonară idiopatică, din care la unul 

investigator principal, 
o 2 studii de faza III cu pacienți cu BPOC ca subinvestigator, 
o 2 studii de faza III cu pacienti cu AB ca subinvestigator 
o 1 studiu cu Clostridium difficile ca subinvestigator   
o 6 studii cu pacienți cu scleroza multiplă pentru explorare funcționale pulmonară 

complexă  
o 1 studiu cu pacienți cu rectocolită ulcero-hemoragică pentru explorare funcționale 

pulmonară complexă  
o 2 studii observationale cu pacientii cu BPOC ca investigator principal   

- Experinţă în organizarea de manifestări ştiinţifice de nivel internaţional,  
o co-președinte Comitet de Organizare, Al 24-lea Congres Național al Societății Române 

de Pneumologie, Poiana Brașov, 5-8 octombrie 2016 
o membru în Comitetul de organizare Prima Conferință Națională de Pneumopatii 

Interstițiale Difuze cu participare internațională, Timisoara, 9-10 Octombrie 2015 
o membru în Comitetul de organizare Conference and Advanced Translational Research 

Workshop „Chronic Deseases – From Pathogenesis to Therapy”, Timisoara, 25-27 
Octombrie 2012 

o membru în Comitetul de organizare Conference and Advanced Research Workshop 
„Sudden Cardiac Death & Cardioprotection”, Timisoara, 6-9 Septembrie 2012, 
manifestare desfăşurată sub egida International Academy of Cardiovascular Sciences 
– European Section 

o membru în Comitetul de organizare 14th European Practicum on Clinical Exercise 
Testing, Bucureşti, 13-16 octombrie 2010, manifestare desfăşurată sub egida CPX 
International Inc. fostă The International Society for Exercise Intolerance Research and 
Education 

o coordonatorul Comitetului de organizare Simpozionul cu participare internaţională 
„Testarea cardiopulmonară la efort în practica clinică”, Timişoara, 29 – 30 mai 2009 

- Membru în comitetul de organizare a 4 manifestări ştiinţifice de interes naţional 
- Coordonator la 6 cursuri postuniversitare 
- Membru în colectivul de autori care a elaborat documentaţia necesară acreditării în cadrul 

Facultăţii de Medicină, UMF „Victor Babeş” Timişoara a unui program masteral de „Prevenţie şi 
recuperare în afecţiunile cardiopulmonare”, începând cu anul universitar 2009/2010 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice - Explorari functionale pulmonare speciale: testare la metacholina, determinarea DLco, 
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determinarea volumelor pulmonare prin bodypletismografie.  
- Persoană eligibilă pentru a aplica ca formator în cadrul programul European Spirometry Driving 

Licence prin participarea la programul ERS Spirometry Train the Trainer, Viena, 1 septembrie 
2012  

- Testarea cardio-pulmonară la efort în reabilitarea cardio-pulmonară, fiind unul dintre primii 
specialişti din ţară în acest domeniu prin participarea la: 

o 14th European Practicum on Clinical Exercise Testing, Bucureşti, 13-16 octombrie 
2010, organizat de The International Society for Exercise Intolerance Research and 
Education 

o 6 cursuri postuniversitare în străinătate,  
 organizate de European Respiratory Society  

 «Exercise-based assessment in respiratory medicine», Florenta, 
Italia, 29-31 Ianuarie 2004;  

 «Contemporary dimensions in cardiopulmonary exercise testing 
and interpretation», Glasgow, Scoţia, 4 Septembrie 2004;  

 «Respiratory physiology: exercise in clinical practice», Copenhaga, 
Danemarca, 17 Septembrie 2005;  

 «Cardiopulmonary exercise testing and interpretation» Stockholm, 
Suedia, 15 Septembrie 2007 

 organizate European Association for Cardiovascular Prevention & 
Rehabilitation  

 «How to set up and run a cardiac rehabilitation and exercise 
training programme» Berna, Elveţia, 19-21 iunie 2006 

 «How to improve: Advanced training programme in cardiac 
rehabilitation and exercise training», Berna, Elveţia, 22-24 iunie 
2006. 

o un stagiu practic în cadrul Laboratorului de Explorări Funcţionale, Spitalul din 
Deszk, Ungaria (scrisoare de confirmare din partea Prof. Attila Somfay, şeful 
Departamentului de Pneumologie, Facultatea de Medicină, Universitatea din Szeged şi 
preşedintele Societăţii de Boli Respiratorii din Ungaria)  

- 11 cursuri postuniversitare de specializare în străinătate, din care plus faţă de cele mai sus:  
 organizate de European Respiratory Society  

 «Promotion of self-management by primary care and pulmonary 
rehabilitation», Glasgow, Scoţia, 4-8 Septembrie 2004;  

 «COPD: genetics and environmental factors, epidemiology, socio-
economic impact and preventative measures», Copenhaga, 
Danemarca, 17 Septembrie 2005;  

 «Respiratory physiology: pulmonary gas transfer and arterial blood 
gases», Stockholm, Suedia, 15 Septembrie 2007;  

 «Assessing respiratory muscle strength: an interactive course» 
Amsterdam, Olanda, 24 Septembrie 2011 

 «Biomarkers in respiratory medicine», Amsterdam, Olanda, 24 
Septembrie 2011 

- Stagiu de    formator la Facultatea de Îngrijiri Sociale şi de Sănătate, Institutul Politehnic 
Lahti, Finlanda, în cadrul proiectului  „LEONARDO projects on implementation of institutional 
physiokinetotherapy in Romania according to EU standards of rehabilitation”,  contract nr. 
RO/2002/PL-89066/Exerciţiul 2002 al Programului vocaţional şi de formare profesională al U.E. 
„Leonardo da Vinci” (scrisoare de confirmare din partea decanului Erja Katajamaki). 

- Studiu în baie de organ pe preparat vascular izolat. 
  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

- utilizator experimentat programe Microsoft Office, programe statistice Epi Info şi GraphPad Prism 
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Alte competenţe şi aptitudini - membru în Comisia consultativă de specialitate Pneumologie a Ministerului Sănătății în 
perioada 31.03.2015-09.12.2016 

- membru în colegiul de redacţie Revista de Igienă şi Sănătate Publică – Journal of Hygiene and 
Public Health, ISSN: 1221-2520, jurmalul oficial al Societăţii de Igienă şi Sănătate Publică din 
România,  

- redactor revista Pneumologia  
- recenzor ştiinţific pentru jurnale cotate ISI cu factor de impact 

o Lung, ISSN: 0341-2040, IF:1,915, 2017 și 2018 
o Journal of Physical Activity and Health, ISSN: 1543-3080, IF:2,090, 2016 
o Experimental Lung Research, ISSN: 0190-2148, IF:1,465, 2015 și 2013 
o International Journal of Sport Medicine, ISSN: 0172-4622, IF:2,374, 2014 
o Curent Medicinal Chemistry, ISSN: 0929-8673, IF:4,07, 2011 

- recenzor ştiinţific în anul 2008, 2009, 2010, 2017, 2018 pentru revista Pneumologia, ISSN:1223-
3056, revistă indexată MEDLINE (PubMed), jurnalul oficial al Societăţii Române de Pneumologie, 

- expert evaluator ARACIS  în 2019  
  

Informaţii suplimentare - 432 lucrări ştiinţifice publicate în extenso (132 articole, dintre care 31 în străinătate) sau în 
rezumat (300 studii, dintre care 122 în străinătate), dintre care  

o 15 articole publicate în jurnale cu factor de impact ISI 
o 4 articole indexate ISI 
o 43 articole indexate în baze de date internaţionale de prestigiu: Medline, Scopus  

- 57 prelegeri ca lector invitat la manifestări ştiinţifice de interes naţional 
- 8 cărţi de specialitate (1 monografie - prim autor, 6 monografii – coautor, 1 ghid - coautor) şi  5 

capitole în 3 tratate de specialitate (două premiate de către Academia Română), respectiv 
1 monografie.  

- 9 cărţi cu tematică din programa analitică a disciplinei de Fiziopatologie (unic autor: 1 curs; 
coautor: 1 curs, 1 carte de teste evaluare cunoştinţe şi 5 îndreptare practice; colaborator: 1 
capitol într-un curs) şi 4 cărţi cu tematică din programa analitică a disciplinei de 
Pneumologie (coautor: 3 cursuri, colaborator: 1 capitol într-un curs)) 

- > 150 citări în lucrări publicate în străinătate cu un indice Hirsch de 7 (ISI, respectiv Scopus) 
- 1 brevet invenție OSIM pentru spirometru cu metodă duală de măsurare a parametrilor 

ventilatori  
- 6 premii al unor societăți profesionale din domeniu 

o Diploma de Excelență acordată de Societatea Română de Pneumologie în 2018 
pentru merite deosebite la dezvoltarea pneumologiei românești, 

o Diploma de Excelență acordată de Societatea Română de Pneumologie în 2017 
pentru contribuția adusă dezvoltării Diagnosticului și Managementului Deficitului de 
alfa1-antitripsină în România 

o Diploma de Excelență Societatea Română de Pneumologie acordată în 2016 
pentru contribuția adusă dezvoltării Pneumologiei în România 

o Diploma de Excelență Societatea Română de Pneumologie acordată în 2015 
pentru implicarea în managementul bolilor pulmonare rare în România 

o Premiul Societăţii Române de Ştiinţe Fiziologice pentru monografia „Disfuncţia 
endotelială pulmonară în contextul patogenic al BPOC”, autori O. Fira-Mladinescu, 
Lavinia Noveanu, Georgeta Mihalaş, Ed. Brumar, ISBN 978-973-602-317-0, lansată cu 
ocazia Celui de al 10-lea Congres al Societăţii Române de Ştiinţe Fiziologice, Cluj-
Napoca, 5-7 Iunie 2008 

o Premiul Societăţii Române de Pneumologie pentru cel mai bun articol publicat în 
revista Pneumologia, jurnalul oficial al SRP, revistă indexată MEDLINE (PubMed): 
„Aspecte de remodelare vasculară pulmonară prezente la fumători şi pacienţii cu 
BPOC uşor”, autori: Ovidiu Firă-Mladinescu, Liliana Vasile, Cristian Suciu, Corneluţa 
Fira-Mlădinescu, Lavinia Noveanu, Andreea Răducan, Germaine Săvoiu, Danina 
Muntean, Georgeta Mihalaş, Voicu Tudorache, Pneumologia, 2008, 57(1): 7-16 

- 7 premii pentru lucrări prezentate la manifestări ştiinţifice de prestigiu: 
o Premiul I pentru o lucrare poster prezentată ca prim autor la Conferinţa Naţională de 

Ateroscleroză, Prevenţie şi Recuperare Cardiovasculară „De la RISC la PROTECŢIE în 
bolile cardiovasculare”, Poiana Braşov, 11-14 mai 2005 

o Best Poster Presentation Prize pentru o lucrare poster prezentată ca şi coautor la 
Advanced Workshop New Approaches in Cardiovascular Disorders ”From Genes & 
Molecules To Clinical Applications”, Antalya,Turcia, 4-8 Mai 2011 

o Best Poster Presentation Award pentru o lucrare poster prezentată ca şi coautor la The 
9th New Frontiers in Basic Cardiovascular Research Meeting, Toulouse, Franţa, 14-17 
Octombrie 2010 

o Premiul „Cea mai bună prezentare orală” pentru comunicare orala prezentată ca şi 
coautor la  A III-a Conferinţă Naţională de Fiziopatologie Respiratorie, Braşov, 12-13 
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noiembrie 2010 
o Premiul „Cel mai bun poster” pentru o lucrare poster prezentată ca şi coautor la  The 

24th National Conference of the Romanian Society of Physiological Sciences “Priority 
Directions in Experimental and Clinical Physiology”, Oradea, Baile Felix, 2-5 Iunie 2010 

o Premiul II pentru o lucrare poster prezentată ca şi coautor la The 9th DKMT 
Euroregional Conference on Environmental Health and Protection „Environmental 
Biodiversity and Health”, Arad, 11-13 Mai 2007 

o Premiul „The Best  Paper of a Romanian First Author”, A IV-a Conferinta Nationala de 
Studii Interdisciplinare in Medicina Interna cu participare internationala, Bucuresti, 3-4 
martie 2006 

- 5 premii pentru lucrări prezentate la manifestări ştiinţifice studenţeşti la care am fost 
coordonator 

- 5 ERS Sponsorship pe baza meritului ştiinţific pentru lucrări prezentate la congresele anuale 
ale European Respiratory Society  

o 2 Gold Sponsorship  
– 14th ERS Annual Congress,  Glasgow, Scotia, 4 – 8 Septembrie 2004  
– 17th ERS Annual Congress, Stockholm, Suedia, 15 – 19 Septembrie 2007;  

o 3 Silver Sponsorship:  
–  13th ERS Annual Congress, Viena, Austria, 27 Septembrie - 1 Octombrie 2003  
– 15th ERS Annual Congress, Copenhaga, Danemarca, 17-21 Septembrie 2005 
–  21th ERS Annual Congress, Amsterdam, Olanda, 24-28 Septembrie 2011 

- Membru în următoarele asociaţiilor profesionale:  
o European Respiratory Society (ERS) 
o Societatea Română de Pneumologie – membru în comitetul director al Secţiunii de 

Fiziopatologie Respiratorie în perioada 2008-2012 
o Societatea Română de Fiziologie afiliată la FEPS (Federation of European Physiological 

Societies) şi IUPS (International Union of  Physiological Societies) 
o Societatea Română de Fiziopatologie afiliată la EACEP (European Association of 

Clinical and Experimental Pathophysiology) – trezorier 2005-2007 
o Societatea de Igienă şi Sănătate Publică din România 
o Colegiul Medicilor din România 

  

  

 

 

 
Timişoara 21.05.2019 
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Annexe. List of representatives papers (indexed in representative international databases) 
 
 

articles in journal with SCI Impact Factor 
 
1. V Tudorache, D Traila, M Marc, C Oancea, D Manolescu, E Tudorache, B Timar, A Albai, O Fira-Mladinescu. Impact of moderate to severe 

obstructive sleep apnea on the cognition in idiopathic pulmonary fibrosis. PLoS One 2019, 14(2): e0211455, eISSN 1932-6203, (IF: 2,766). 
 

2. D Trăilă, C Oancea, E Tudorache, O Fira-Mladinescu, B Timar, V Tudorache. Clinical profile of unclassifiable interstitial lung disease: 
Comparison with chronic fibrosing idiopathic interstitial pneumonias. J Int Med Res, 2018; 46(1):448-456, ISSN 0300-0605, (IF: 1,023). 
 

3. AS Voica, C Oancea, E Tudorache, AF Crisan, O Fira-Mlădinescu, V Tudorache, B Timar. Chronic obstructive pulmonary disease phenotypes 
and balance impairment. Inter J Chron Obstruct Pulm Dis 2016, 11: 919-925, ISSN 1178-2005, (IF: 3,141). 
 

4. E Tudorache, C Oancea, C Avram, O Fira-Mlădinescu, L Petrescu, B Timar. Balance impairment and systemic inflammation in chronic 
obstructive pulmonary disease. Inter J Chron Obstruct Pulm Dis 2015, 10: 1847-1852, ISSN 1178-2005, (IF: 3,046). 
 

5. C Oancea, O Fira-Mladinescu (), Bogdan Timar, Voicu Tudorache. Impact of medical education program on COPD patients: a cohort 
prospective study. Wien Klin Wochenschr 2015, 127(9-10): 38-393, ISSN 0043-5325, (IF: 0,836). 
 

6. AF Crişan, C Oancea, B Timar, O Fira-Mladinescu, V Tudorache. Balance impairment in patients with COPD. PLoS One 2015, 10(3): 
e0120573, ISSN 1932-6203, (IF: 3,057). 
 

7. AF Crişan, C Oancea, B Timar, O Fira-Mladinescu, A Crişan, V Tudorache. Cognitive impairment in chronic obstructive pulmonary disease. 
PLoS One 2014, 9(7): e102468, ISSN 1932-6203, (IF: 3,234). 
 

8. V Tudorache, C Oancea, C Avram, O Fira-Mladinescu. Changes in physical activity in healthy people and COPD patients. Wien Klin 
Wochenschr 2014, 126(1-2): 30-35, ISSN 0043-5325, (IF: 0,836). 
 

9. A Răducan, S Mirică, O Duicu, S. Răducan, D Muntean, O. Fira-Mlădinescu (), R Lighezan. Morphological and functional aspects of sciatic 
nerve regeneration after crush injury. Rom J Morphol Embryol 2013, 54(3 Suppl.): 735-739, ISSN 1220-0522, (IF: 0,723). 
 

10. OM Duicu, SN Mirica, DE Gheorgheosu, A Privistirescu, O Fira-Mlădinescu, DM Muntean. Ageing-induced decrease in cardiac mitochondrial 
function in healthy rats. Can J Physiol Pharmacol 2013, 379(1-2): 229-234; ISSN 0300-8177 (IF: 1,546). 

 
11. O Duicu, C Juşcă, L Falniţă, S Mirică, D Maximov, O Firă-Mladinescu, D Muntean. Substrate-specific impairment of mitochondrial respiration 

in permeabilized fibers from patients with coronary heart disease versus valvular disease. Mol Cell Biochem  2013, , (IF: 2,388). 
 
12. SN Mirica, OM Duicu, SL Trancota, O Fira-Mlădinescu, D Angoulvant, DM Muntean. Magnesium Orotate elicits acute cardioprotection at 

reperfusion in isolated and in vivo rat hearts. Can J Physiol Pharmacol 2013, 91(2): 108-115, ISSN 0008-4212 (IF: 1,546). 
 
13. N Bertici, O Fira-Mlădinescu, C Oancea, V Tudorache. The usefulness of pedometry in patients with chronic obstructive pulmonary disease. 

Multidisciplinary Respir Med 2013, 8(1):7, ISSN 2049-6958 (IF:0,151). 
 
14. G Săvoiu, C Cristescu, C Borza, M Andoni, C Serban, O Fira-Mlădinescu, D Chiru, G Simu, L Susan, R Mateescu. The influence of cigarette 

smoking on endothelial function, J Food, Agricul Environ 2012, 10(1): 25-28, (IF: 0,435). 
 
15. G Sǎvoiu, C Cristescu, C Şerban, L Noveanu, C Borza, C Dehelean, M Andoni, M Andor, O Fira-Mlǎdinescu. Endothelin-1 plasma 

concentration in patients with essential hypertension, atherogenic dyslipidemia and coronary artery disease. Revista Română de Medicină de 
Laborator 2010, 18(4): 25-30, (IF: 0,113). 

 
 

proceedings paper indexed Thompson Reuters 
 
16. Gh Mihalaş, S Paralescu, M Andor, D Lighezan, N Mirică, D Muntean, M Hâncu, A Neagu, M Neagu, A Tudor, O Firă-Mladinescu. 

Tempolenses with variable magnification for sonic representation of medical data. Application for cardiac signals. Stud Health Technol Inform 
2013, 186: 78-82, ISSN 0926-9630. 
 

17. O Fira-Mladinescu, L. Vasile, C. Fira-Mlădinescu, G. Săvoiu, A. Răducan, D. Muntean, G. Mihalaş, V. Tudorache. Smoking induced 
pulmonary vascular remodeling primarily affects microcirculation. Koller A (ed.): Proceedings of the 25th Conference of European Society for 
Microcirculation, Budapesta (Ungaria), 26-29 August 2008, Monduzzi Editore, 2008, pp: 19-22, CD ISBN: 978-88-7587-462-9. 
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18. C A Avram, O Fira-Mladinescu, C Avram, A Anghel, D Gaita. The impact of various eNOS polymorphism on clinical evolution of coronary 
patients with CABG referred to a comprehensive cardiac rehabilitation programme. Proceedings of the 16th European Congress of Physical 
and Rehabilitation Medicine, Bruge (Belgia), 3-6 June 2008, Edizioni Minerva Medica, Turin 2008, pag: 176-177, ISBN-10: 88-7711-616-1; 
ISBN-13: 978-88-7711-616-1. 

 
19. C Avram, M Orăviţan, E Sîrbu, M Domokos, O Fira-Mladinescu. The benefit of interval exercise training programme on patients with 

metabolic syndrome. Proceedings of the 16th European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine, Bruge (Belgia), 3-6 June 2008, 
Edizioni Minerva Medica, Turin 2008, pag: 230-232, ISBN-10: 88-7711-616-1; ISBN-13: 978-88-7711-616-1. 

 
 

articles indexed in representative international databases (PubMed, Scopus, Index Copernicus) 
 
20. E Tudorache, V Tudorache, C Oancea, R Timar, O Fira-Mladinescu, D Manolescu, R Dan, S Iurciuc, L Petrescu. C-Reactive Protein and 

Endothelin-1 are Weakly Associated with Cardiovascular Diseases in Stable Chronic Obstructive Pulmonary Disease Patients. The Results 
of a Cross-Sectional Study. J Card Pulm Rehabil 2017, 1(2):118. 
 

21. AS Voica, C Oancea, AF Crisan, E Tudorache, O Fira-Mladinescu, V Tudorache. The importance of body composition in patients with 
Chronic Obstructive Pulmonary Disease. Medicine in evolution 2015, XXI(4): 625-635, ISSN 2065-376X, Index Copernicus. 
  

22. D Trăilă, O Fira-Mladinescu, C Oancea, V Tudorache. Interstitial lung disease as first clinical manifestation within the antisynthetase 
syndrome – dermatomyositis. Pneumologia 2015, 64(2): 37-40, ISSN 2067-2993, PubMed, Scopus. 
  

23. D Trăilă, O Fira-Mladinescu, C Oancea, V Tudorache. Short telomeres in pulmonary fibrosis: from genetics to clinical significance. 
Pneumologia 2015, 64(1): 8-13, ISSN 2067-2993, PubMed, Scopus. 
  

24. AF Crişan, V Tudorache, O Fira-Mlădinescu, A Crişan, C Oancea. Pulmonary rehabilitation during acute exacerbation of Chronic 
Obstructive Pulmonary Disease – non-invasive techniques. Medicine in Evolution 2013, XIX(2): 230-238, ISSN 2065-376X, Index 
Copernicus. 
 

25. A Sturza, SN Mirica, O Duicu, D Gheorgheosu, L Noveanu, O Firă-Mladinescu, D Muntean. Monoamino oxidase – a inhibition reverses 
endothelial dysfunction in hypertensive rat aortic rings. Rev Med Chir Soc Med Nat Iasi 2013, 117(1): 165-171, ISSN 0048-7848, 
PubMed, Scopus. 
 

26. O Duicu, D Gheorgheosu, N Mirica, S Trancota, D Cristina, O Fira-Mladinescu, D Muntean. High-resolution respirometry with multiple 
substrates titration in permeabilized myocardial fibers. Rev Med Chir Soc Med Nat Iasi, 2012, 116(1): 207-213, ISSN 0048-7848, PubMed, 
Scopus. 

 
27. A Somesan, I Ungureanu, V Tudorache, N Bertici, M Marc, O Fira-Mladinescu, ET Tudorache, C Oancea. Muscle evolution in COPD. 

Medicine in Evolution, 2012, XVIII(2): 304-310, ISSN 2065-376X, Index Copernicus. 
 
28. A Somesan, V Tudorache, C Oancea, M Marc, O Fira-Mladinescu, ET Tudorache, C Avram, LM Puiu. Impact of COPD on Nutritional 

Status. Medicine in Evolution, 2011, XVII(4): 338-343, ISSN 2065-376X, Index Copernicus. 
 
29. A Somesan, V Tudorache, C Oancea, M Marc, C Avram, O Fira-Mladinescu, ET Tudorache. Global Burden of COPD; Review. Medicine in 

Evolution, 2011, XVII(2): 62-70, ISSN 2065-376X, Index Copernicus. 
 

30. A Sturza, C Pleşa, V Ordodi, L Noveanu, N Mirică, O Firă-Mladinescu, AX Lupea, D Muntean. Vascular responses of Juniperus Communis 
aerosols in aortic rings isolated from rats subjected to passive smoking. Analele Societăţii Naţionale de Biologie Celulară 2011, XVI(2): 178-
181, ISSN 1583-6258, Scopus. 

 
31. A Sturza, V Ordodi, L Noveanu, O Fira-Mlǎdinescu, D Muntean, G Mihalaş. A new parameter to study the respiratory airways hyper-reactivity 

in an ovalbumininduced rat model of asthma. Timişoara Medical Journal 2010, 60(2-3): 177-182, ISSN 1583-5251, Scopus. 
 
32. D.M. Muntean, Ovidiu Firă-Mladinescu, Nicoleta S. Mirica, Oana M. Duicu, Simona L. Trancotă, Adrian Sturza. Metabolic therapy: 

Cardioprotective effects of orotic acid and its derivatives. Biomedical Reviews, 2010, 21:47-56, Scopus.  
 
33. V Tudorache, C Oancea, O Fira-Mlădinescu. Clinical relevance of maximal inspiratory pressure: determination in COPD exacerbation. Int J 

Chron Obstruct Pulmon Dis, 2010, 5: 119-123, ISSN 1178-2005, Scopus. 
 
34. S Ursoniu, C Vernic, B Vlaicu, C Petrescu, C Fira-Mlădinescu, S Putnoky, O Suciu, O Fira-Mladinescu, S Vlaicu. Eating Habits in an 

Adolescent Population from Timiş County. Rev Med Chir Soc Med Nat Iasi, 2010, 114(4): 1155-1161, ISSN 0048-7848, PubMed, Scopus. 
 
35. L. Noveanu, A. Sturza, O. Fira-Mlădinescu, F. Bojin, A. Gherbon, M. Andor, G. Mihalas. Smoking Involvement in Reactivity of Internal 

Mammary Artery Vascular Ring in Subjects Submitted to Coronary Artery Bypass Grafting.  Central Eur J Occup Environ Med, 2009, 15(4): 
371-376, ISSN HU 1219-1221, IndexCopernicus. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18677929##
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18677929##
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36. AM Răducan, NS Mirica, OM Duicu, M Hâncu, V Ordodi, G Săvoiu, O Fira-Mlădinescu, DM Muntean, A Cristescu. Effect of Polyethylene 

Glycol on Sciatic Nerve Conduction Ability Assessed in a Rat Crush Injury Model. Central Eur J Occup Environ Med, 2009, 15(3): 259-265, 
ISSN HU 1219-1221, IndexCopernicus. 

 
37. O Duicu, C Enache, N Mirică, S Mitică, Z Dudas, A Lăzărescu, A Răducan, O Firă-Mladinescu, C Savii, D Muntean. Influence of diazoxide 

on mitochondria isolated from rat hearts subjected to ischemia/reperfusion injury. Annals of the Romanian Society for Cell Biology 2009, 
XIV(2): 151-156, ISSN 1583-6258, Scopus. 
 

38. G Savoiu, C Cristescu, L Noveanu, O Fira-Mlădinescu, O Duicu, C Borza, A Raducan, C Serban, D Ionescu, D Gaita. Vascular reactivity 
assessed on human mammary vascular rings preincubated with triglyceride-rich remnant lipoproteins. Annals of the Romanian Society for 
Cell Biology 2009, XIV(1): 73-78, ISSN 1583-6258, Scopus. 
 

39. S Mihăicută, S Ursoniu, D Dumitriu, S Frenţ, O Fira-Mladinescu, V Tudorache. Smoking as a predictor for loosing control of treated 
bronchial asthma. Pneumologia, 2009, 58(3): 187-190, ISSN 2067-2993, PubMed, Scopus. 

 
40. G Săvoiu, C Craciun, C Cristescu, C Serban, D Ionescu, O Fira-Mlădinescu, L Noveanu, D Muntean, G Mihalas. In vitro effects of nitric 

oxide synthase inhibiton by L-NAME on human internal mammary arteries rings. Studia Universitatis “Vasile Goldiş” - Seria Ştiinţele Vieţii 
2009, 19(1): 103-107, ISSN 1584-2363, Scopus. 
 

41. AM Răducan, SN Mirica, OM Duicu, G Săvoiu-Balint, M Hâncu, O Fira-Mlădinescu, D Muntean, A Cristescu. Experimental study using 
sciatic static index for the functional assessment of sciatic nerve recovery after standardized crush injury. Studia Universitatis “Vasile 
Goldiş” - Seria Ştiinţele Vieţii 2009, (1): 109-114, ISSN 1584-2363, Scopus. 
 

42. S Mihaicuta, S Ursoniu, D Lighezan, D Muntean, O Fira-Mladinescu, R Horhat, S Frent, D Gaita, V Tudorache. Particularities of the 
association of systemic arterial hypertension in patients with sleep apnea syndrome. Pneumologia, 2008, 57(4): 227-233, ISSN 2067-2993, 
PubMed, Scopus. 

 
43. G Savoiu, S Dragan, O Fira-Mladinescu, C Gorun, L Noveanu, A Tudor, D Muntean, G Mihalas. Correlations between carotid intima-media 

thickness and serum uric acid levels in hypertensive patients. Rev Med Chir Soc Med Nat Iasi, 2008, 112(4): 902-907, ISSN 0048-7848, 
PubMed, Scopus. 

 
44. C Fira-Mladinescu, O Fira-Mladinescu, S Doroftei, F Sas, S Ursoniu, R Ionuţ, S Putnoky, O Suciu, B Vlaicu. Food intake and colorectal 

cancers; an ecological study in Romania. Rev Med Chir Soc Med Nat Iasi, 2008, 112(3): 805-811, ISSN 0048-7848, PubMed, Scopus. 
 
45. G Savoiu, S Dragan, T Nicola, O Fira-Mladinescu, C Gorun, L Noveanu, A Tudor, D Muntean, G Mihalas. Prognostic value of brachial artery 

flow--mediated dilation and carotid artery intima-media thickness in hypertensive patients. Rev Med Chir Soc Med Nat Iasi, 2008, 112(2): 
331-336, ISSN 0048-7848, PubMed, Scopus. 

 
46. O Fira-Mladinescu, L Noveanu, V Ordodi, C Fira-Mladinescu, V Tudorache, G Mihalaş. The effects of chronic exposure to cigarette smoke 

on vasomotor endothelial function of guinea pig pulmonary arteries. Rev Med Chir Soc Med Nat Iasi, 2008, 112(1): 213-219, ISSN 0048-
7848, PubMed, Scopus. 

 
47. O Firă-Mladinescu, L Vasile, C Suciu, C Fira-Mlădinescu, L Noveanu, A Răducan, G Săvoiu, D Muntean, G Mihalaş, V Tudorache. Some 

aspects of pulmonary vascular remodelling in smokers and patients with mild COPD. Pneumologia, 2008, 57(1): 7-16, ISSN 2067-2993, 
PubMed, Scopus. 

 
48. L Noveanu, O Fira-Mladinescu, V Ordodi, F Mirea, G Savoiu, D Muntean, G Mihalas. Passive exposure of guinea pigs to cigarette smoke 

induces a systemic endothelial dysfunction. Proceedings of the Romanian Academy – series B: Chemistry, Life Sciences and Geosciences, 
2008, 10(1-2): 71-76, ISSN 1454-8267, Thomson Reuters Master Journal List. 

 
49. C Fira-Mladinescu, O Fira-Mladinescu, N Chetrinescu, S Doroftei, A Răducan, D Muntean, R Ionuţ, B Vlaicu. Assessment of cancer risk 

determinated by presence of organo-chloride pesticides in foods of animal origin in west region of Romania. Proceedings of the Romanian 
Academy – series B: Chemistry, Life Sciences and Geosciences, 2007, 9(3): 209-215, ISSN 1454-8267, Thomson Reuters Master Journal 
List. 

 
50. O Fira-Mladinescu, C Fira-Mladinescu, L Noveanu, A Răducan, V Tudorache, G Mihalaş, D Muntean. Abnormalities of vasomotor function 

of pulmonary arteries endothelium in patients with mild COPD. Proceedings of the Romanian Academy – series B: Chemistry, Life Sciences 
and Geosciences, 2007, 9(3): 203-208, ISSN 1454-8267, Thomson Reuters Master Journal List. 

 
51. O Fira-Mladinescu, V Tudorache, S Mihaicuta, D Muntean. New concepts in the pathogenesis and pathophysiology of COPD. Pneumologia, 

2007, 56(1): 24-31, ISSN 2067-2993, PubMed, Scopus. 
 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18677929##
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18677929##
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52. O Fira-Mladinescu, S Mihaicuta, L Noveanu, C Fira-Mladinescu, D Muntean, V Tudorache, G Mihalas. Cigarette smoke extract induces 
endothelium dysfunction in isolated rabbit pulmonary arteries via an oxidative mechanism.  Rev Med Chir Soc Med Nat Iasi, 2006, 110(4): 
955-961, ISSN 0048-7848, PubMed, Scopus. 

 
53. S Mihaicuta, D Muntean, D Krohn, M Marc, O Fira-Mladinescu, V Tudorache. Excessive diurnal somnolence--causes, mechanisms, 

therapeutical approach. Pneumologia, 2006, 55(1): 13-18, ISSN 2067-2993, PubMed, Scopus. 
 
54. O Fira-Mladinescu, C Fira-Mladinescu, D Muntean, V Vacariu,  G Savoiu, V Ciobanu, B Vlaicu. Diet as a Risk Factor for Inflammatory Bowel 

Disease: A Case-Control Study. Central Eur J Occup Environ Med, 2005, 11(4): 249-252, , ISSN HU 1219-1221, IndexCopernicus. 
 
55. C Fira-Mladinescu, T Nicola, O Fira-Mladinescu, D Muntean, SR Goţia, S Dragan, S Doroftei, B Vlaicu. Obesity May Increase the Risk of 

Breast Cancer. Central Eur J Occup Environ Med, 2005, 11(4): 259-263, ISSN HU 1219-1221, IndexCopernicus. 
 
56. B Vlaicu, C Petrescu, C Fira-Mladinescu, S Putnoky, O Suciu, S Vlaicu, O Fira-Mladinescu. Smoking habits in Timişoara's teenagers.  Rev 

Med Chir Soc Med Nat Iasi, 2005, vol. 109 (3): 628-632, ISSN 0048-7848, PubMed, Scopus. 
 
57. O Fira-Mladinescu, DM Dănilă, M Hâncu, C Fira-Mladinescu, D Muntean, SR Gotia, Al Cristescu. Cigarette smoke extract impairs 

endothelium-dependent relaxation in isolated rat aorta rings. Central Eur J Occup Environ Med, 2004, 10(1): 18-24, ISSN HU 1219-1221, 
IndexCopernicus. 

 
58. SR Gotia, C Solovan, P Ghitulescu, C Fira-Mladinescu, O Fira-Mladinescu, LS Gotia, I Frentiu. Reactive oxygen species (ROS) induced by 

ultraviolet radiations in porphyria cutanea tarda (PCT) patients. Central Eur J Occup Environ Med, 2004, 10(1): 84-87, ISSN HU 1219-1221, 
IndexCopernicus. 

 
59. O Fira-Mladinescu, V Tudorache, S Mihaicuta, A Cristescu. New pathophysiological concepts in pulmonary hypertension in COPD. 

Pneumologia, 2003, 52(3-4): 188-192, ISSN 2067-2993, PubMed, Scopus. 
 
60. O Fira-Mladinescu, C Fira-Mladinescu, D Muntean.Tobacco smoking may play central role in the pathogenesis of vascular abnormalities in 

chronic obstructive pulmonary disease.  Central Eur J Occup Environ Med, 2002, 8(2-3): 208-212, ISSN HU 1219-1221, IndexCopernicus. 
 
61. D Muntean, C Fira-Mladinescu, O Fira-Mladinescu. Bioavailability of dietary iron in infant and adolescent populations of Timişoara. Central 

Eur J Occup Environ Med, 2002, 8(2-3): 147-151, ISSN HU 1219-1221, IndexCopernicus. 
 
62. C Fira-Mladinescu, O Fira-Mladinescu, D Muntean. Evaluation of the disinfection efficiency of the central water supply system of Timisoara, 

Romania. Central Eur J Occup Environ Med, 2002, 8(2-3): 152-156, ISSN HU 1219-1221, IndexCopernicus. 
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