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1. Metabolismul intermediar si energetic al glucidelor, lipidelor si proteinelor. Erorile Thascute ale
metabolismului intermediar — diagnostic, tratament.

2. Tulburarile echilibrului hidro-electrolitic si acido-bazic.

3. Insulina, biosinteza, secretie, mecanism de actiune.

4. Istoria naturala si stadializarea diabetului zaharat.

5. Diabetul zaharat — diagnostic, clasificare, epidemiologie, forme clinice.
6. Diabetul zaharat tip 1 si tip 2 — etiopatogeneza.

7. Abordarea diabetului zaharat in practica medicald — principii si strategia general in managementul
diabetului zaharat.

8. Tratamentul nefarmacologic in diabetul zaharat.
9. Educatia in diabetul zaharat — principii, obiective, evaluare.

10. Tratamentul farmacologic al diabetului zaharat - insulind, antidiabetice orale, preparate
injectabile non insulinice.

11. Urgente metabolice: cetoacidoza diabeticd, coma diabetica hiperosmolara si acidoza lactica.
12. Hipoglicemiile, clasificare, factori de risc, managmentul hipoglicemiilor.

13. Sisteme moderne de monitorizare si tratament insulinic in diabetul zaharat. Monitorizarea
continua a glicemiei, sisteme de infuzie continua a glicemiei.

14. Retinopatia diabetica — screening, diagnostic, management;
15. Boala renala diabetica — screening, diagnostic, management,
16. Neuropatia diabeticd — screening, diagnostic, management.

17. Piciorul diabetic — screening, diagnostic, management.
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Complicatiile macrovasculare ale diabetului zaharat.

Riscul si patologia cardiovasculard in diabetul zaharat. Evaluarea si managementul riscului
cardiovascular.

Diabetul zaharat la grupe speciale (gravide, copii, varstnici).

Managementul clinic al diabetului zaharat pre-, intra- si postoperator.

Obezitatea — diagnostic, clasificare, epidemiologie, etiopatogeneza, management.
Dislipidemiile — nozologie, etiopatogeneza screening, diagnostic, management.
Sindromul metabolic. Prediabetul.

Hiperuricemiile — diagnostic, tratament.

Hemocromatoza — diagnostic, tratament.

Boala Wilson — diagnostic, tratament.

Profiriile — diagnostic, tratament.

Principiile alimentatiei sanatoase, comportamentul alimentar.

Interventia medical nutritionala in patologie.

Tulburari de nutritie, tulburari de comportament alimentar. Alimentatia parenterala.
Trialuri clinice Tn diabetul zaharat. (DCCT, UKPDS, ACCORD, ADVANCE VADT, CVOT moderne)

Ghiduri de tratament in diabetul zaharat. Concepte si tendinte in abordarea integrata a patologiei
metabolice.

Principiile studiului epidemiologic. Elemente de statistica medicala.
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