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Informatii personale
Nume / Prenume

Locul de munci/Domeniul
ocupational

Experienta profesionali
Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitagi si responsabilitii
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitagi si responsabilitai
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Curriculum vitae al

PACEARCA IOANA ANCA

Medic Specialist Psihiatrie — Centry] Medical ,,Stantul Spiridon Vechi®

Septembrie 2015 — prezent
Medic specialist psihiatrie
Conform fisei postuluj — medic specialist

Centrul Medical ,.Sfantul Spiridon Vechi™, Piata Natiunile Unite. nr. 5-7. Bucuresti, sector 4
Domeniul Sanatitii Publice

Aprilie 2015 - August 2015
Medic specialist psihiatrie

Conform fisei postului — medic specialist

Centrul Medical Migurele, Str. Panselelor. nr.2, Magurele, jud. IIfoy
Domeniul Sanatitii Publice

Martie 2015 - Martie 2016
Medic specialist psihiatrie

Conform fisei postului — medic camera garda

Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Al, Obregia™, Sos. Berceni, nr. 10- 12, 041914, Sector
4. Bucuresti, Romania
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Tipul activitatii sau sectorul de Domeniul Sanatatii Publice
activitate

Perioada - lanuarie 2015 - prezens
Functia sau postul ocupat Medic specialist psihiatrie

Domeniul Sanatalii Publice

Tipul activitatii sau sectorul de

activitate
Perioada Octombrie 2014 — Septembrie 2019
Functia sau postul ocupat | Asistent Universitar pe perioada determinati, Disciplina Psihiatrie i Psihologie —

Facultatea de Medicina Dentara, UMF _Carol Davila™ Bucuresti
Conform fisei postului.

Activitati si responsabilitii

principale | Activita(i didactice pentru studenti
Numele si adresa angajatorului UMF _.Carol Davila™ Bucuresti, Str, Dionisie Lupu, nr. 37, 020022, Sector 1. Bucuresti,
Roménia
Tipul activitatii sau sectorul de ' Invatamant universitar
activitate |
Perioada lanuarie 2010 — Decembrie 2014
Functia sau postul ocupat Medic Rezident - specialitatea Psihiatrie
Activitati si responsabilitati Conform fisei postului.
principale Evaluarea pacientilor internagi in vederea stabilirii diagnosticului $i conduitei terapeutice
| sub indrumarea gi supervizarea mediculyi indrumator,
| Urmirirea evolutiei si re-evaluarea periodica a pacientilor pe parcursul internirii sub
| indrumarea si supervizarea medicului indrumator,
| Completarea foilor de observatie si a altor documente medicale necesare sub indrumarea si
| supervizarea medicului indrumtor.
Numele si adresa an gajatorului Spitalul Clinic de Urgenta Bucuresti, Calea Floreasca, nr. 8, sector 1. 01446 1, Bucuresti,
| Rominia
Numele si adresa spitalului | Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Al. Obregia”, Sos. Berceni, nr. 10-12, 0419 14, Sector
coordonator 4, Bucuresti. Rominia
Tipul activititii sau sectoru] de | Domeniul Sanatatii Publice

activitate
Educatie si formare

Perioada | August 2014 — Noiembrie 2015

Numele si tipul institutiei de Bursi doctorala finantata prin intermediul Programului Operational Sectorial — Dezyoltarea
invatamant / furnizorului de . Rcsurs:eiur Umane, in cadrul proiectului CERO — PROF]L, DE CARIERA: CERCETATOR
formare ROMAN Cod Contract: POSDRU/159/1.5/8/135760

Perioada 2012-2014

Calificarea / diploma obtinuta Master in domeniul Biologie. specializarea Neurobiologie

Disciplinele principale studiate / Neuropsihnfarmacologie‘ Biostatistica. Cercetari actuale in Neurobiologie. Biofizica

competente profesionale dobandite membranelor. Canale jonice., Etologie. Zoopsihologie. Neurobiologia comportamentelor
motivate homeostatic. Neurobiofizica. Neurofeedback, Neurofiziologia cogniiei.
Spectroscopie.

Numele si tipul institutiei de | Facultatea de Biologie, Universitatea din Bucuresti
invatdmant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea nationala sau | Studii universitare de masterat
internationala

Perioada | 2013 - prezent
Calificarea / diploma obtinuta Doctorand in Stiinte Medicale
Disciplinele principale studiate / Domeniul general - medicina : Domeniul specific — psihiatrie.

competente profesionale dobandite | Bioeticd. Informatica med icala §i biostatistica. General course on intellectyal property,
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Numele si tipul instituiei de
invatdmant / furnizoruluj de
formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuti

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizoruluj de
formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuti

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institufiei de
invatamant / furnizorulyj de
formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
Competente profesionale dobandite

Numele i tipul institutiei de
invagamant / furnizoruluj de
formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuti

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobéndite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizoruly; de
formare

Nivelul in clasificarea nationali sau
internationalz

Perioada
Calificarea / diploma obtinuti

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuti

Curriculum vitae al

| Universitatea de Medicind $i Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti

Studii universitare de doctorat

2013

Leadership: Decizii de viati
Managementul relafiilor interprofesionale

StandForDe velopment/Servier

2012 - prezent
Psihoterapeut in formare — terapie cognitiy comportamentali

Cursuri de formare in terapia cognitiy comportamentald, incluzand metode de lucry
psihoterapeutic in tulburari de anxietate, tulburarea depresiva unipolara, dependente la
substante psiho-active, schizofrenie,

Asociatia Romani de Terapie Comportamentals si Cognitiva
2012
Atelier de formare ~Asistenta pacientului vérstnic la domiciliu™

Organizarea asistentei la domiciliy adresate persoanelor vérstnice. Evaluarea geriatrica
multidimensionali. Sindroame geriatrice. Ulcere cutanate. Escare. Particularitatile

asistentd la domiciliy

Asociatia Tinerilor Medici Geriatri / Institutul National de Gerontologie si geriatrie ~Ana
Aslan™

2011

Sexologie Clinica

Sexologie Normala, Sexologie Patologici.

Universitatea de Medicina $i Farmacie “Carol Davyilg” Bucuresti

Curs de perfectionare postuniversitar

lanuarie 2010 - Decembrie 2014
Medic rezident psihiatrie

' Psihiatrie. Psihiatria Copilului si a Adolescentulu;. Medicind Interni, Neurologie si

Neuroimagistica. Psihiatrie de Legatura. Psihiatrie Forensica, Management Sanitar.

| Psihiatrie Comunitara. Psihiatrie de Urgenta, Bioetica, Psihoterapie.

Ministerul Sanatatii — Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar, Bucuresti
Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Al, Obregia™, Bucuresti

Studii postuniversitare

2010

| Curs privind dobandirea §i dezvoltarea abilitatilor de autoapdrare a personalului medical din

unititile de psihiatrie de urgenti
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Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobéandite

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizoruluj de
formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuti

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele §i tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea nationali sauy
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuti

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele i tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea nafionald sau
internationala

Activititi stiintifice
Perioada
Calificarea / diploma obtinuti

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Apartenenta la organizatii /
asociatii profesionale

Limba materni

Limba(i) straini(e) cunoscuti(e)
Autoevaluare

Nivel european (*)

Limba englezi

Limba francezi

Competente si abilititi sociale

Curriculum vitae al

- Managementul situatiilor cu potential heteroagresivy indreptate asupra personalului medical

din unitatile de psihiatrie de urgenti
Societatea Roména de Sprijin a Virstnicilor si Suferinzilor cu Afectiuni de tip Alzheimer

2003 - 2009

| Doctor-Medic / Diploma de Licenta

Disciplinele specifice Facultatii de Medicina Generala.

Universitatea de Medicina §i Farmacie “Carol Davila™ Bucuresti

Studii universitare

1999 - 2003
Diploma de Bacalaureat
Discipline specifice. Profil Real, specializarea Stiintele-Naturii,

Colegiul National “Mihaj Viteazul™ Bucuregti

Studii preuniversitare

2010
Membru in colectivul de cercetare

Proiect european de cercetare »School Children Mental Health in Europe™ desfasurat in
Rominia si finantat de Uniunea Europeani

Liga Romana pentru Sanatate Mintali in parteneriat cu Inspectoratul $colar al Municipiului
Bucuresti si cu Inspectoratul Scolar Judetean Ilfoy

2010 - prezent: membru al Colegiului Medicilor din Romania

romana
fn;e!egere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare
conversatie scrisa
2 Cc2 c2 C2 C2
Bl Bl Bl Bl A2

| (*) Nivelul Cadruluj European Comun de Referinta Pentru Limbi Striine

Capacitatea de a lucra in echipi - dezvoltatd in urma participarii in diferite proiecte
interdisciplinare

Capacitate de infelegere si empatie

Abilitafi de cercetare a factorulyj uman in procesul muncii

Consiliere in problematica factorului uman (interventii in situaii de dezadaptare, criz)
Consiliere, interventie psihologica in situatii de postraume

Abilitati de relationare socialz $i comunicare

Spirit de colaborare
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Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Permis(e) de conducere
Informatii suplimentare

Data:
16.11.2020

Curriculum vitae al

| Experienta in organizarea activitii

Experienti in organizarea, desfasurarea, analizarea datelor de cercetare stiintifica
Capacitate de adaptare la situatii stresante

Simtul responsabilitatii

Seriozitate

Capacitate de a lucra sub presiunea timpului

Capacitate de analiza, sinteza $i previziune

fn;elegerea documentelor tehnice §i de utilizare a diverselor aparate si dispozitive specifice
Capacitate de utilizare a probelor psihologice §i evaluare a rezultatelor

Abilitati de utilizare a SO Windows si a suitei Microsoft Office (Word, Excel gi
PowerPoint)

categoria B
implicare in activitati sociale alaturi de ONG-uri (ex. Habitat for Humanity)

Pacearci Ioana Anca
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