ol

-
europass

Curriculum vitae
Europass

Informatii personale
Nume / Prenume | Nume, Prenume: MITU FLORIN

Experienta profesionala
Perioada |2014 - in prezent
Functja sau postul ocupat |Profesor universitar la Clinica a VI-a Medicala — U.M.F. “Gr. T. Popa” lasi

Activitatj si responsabilitdti principale - Sef de disciplina, coordonator activitate didactica semiologie, titular curs de semiologie an lIl,
medicina generala, coordonator curs optional cardiologie preventiva si recuperare
cardiovasculara an lll, IV, V

- serii student]

- iIndrumare lucrari de diploma

- cursuri rezidenti

- cursuri postuniversitare

Numele si adresa angajatorului [Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
B-dul Independentei 16A, lasi

Tipul activitajii sau sectorul de [Medicina
activitate
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Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitdti si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitéjii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitdti si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitéji sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitdti si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitéjii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitdti si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitaji sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitdti si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitéfjii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitdti si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitajii sau sectorul de
activitate

2014 - in prezent
Abilitare in domeniul medicina
Coordonare teze de doctorat

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
B-dul Independentei 16A, lasi

Medicina, cercetare

2014 - in prezent
Medic Specialist medicina fizica, recuperare si balneofizioterapie

Activitate medicala
Spitalul Clinic de Recuperare, Clinica Recuperare Cardiovasculara, Str. P. Halipa 14, lasi, Roméania
Medicina, sanatate

2011-2014

Director Departament Medicale | si membru in Consiliul profesoral al Facultatii de Medicina --
U.M.F. ”Gr. T. Popa” lagi

Coordonarea activitafji aferente disciplinelor Departamentului Medicale ..

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
B-dul Independentei 16A, lasi

Didactic, cercetare, invatamant universitar si postuniversitar.

2007 -prezent

Sef Clinica a VI- Medicala — U.M.F. "Gr. T. Popa” lasi si sef sectie Clinica Recuperare Medicala
Cardiovasculara - Spital Clinic de Recuperare lasi.

Coordonarea activitatilor medicale si administrative ale sectiei

Spitalul Clinic de Recuperare, Clinica Recuperare Cardiovasculara, Str. P. Halipa 14, lasi, Roméania
Medicina

Activitdti de management, activitate didactica, de cercetare.

2008-2010, 2016 — 2020, 2020 - in prezent
Membru in Senatul U.M.F. ,,Gr. T. Popa” lasi
Activitate didactica, de cercetare.

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
B-dul Independentei 16A, lasi

Invatamant

2002-2004

Director General al Spitalului Clinic de Recuperare lasi.

Coordonarea activitafii medicale si administrative a spitalului

Spitalul Clinic de Recuperare, Clinica Recuperare Cardiovasculara, Str. P. Halipa 14, lasi, Roméania
Medicina, sanatate
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Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitdti si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitéii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitdti si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitéji sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitdti si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitajii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitdti si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitajii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitdti si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitajii sau sectorul de
activitate

2003 - 2014

Conferentiar universitar la Clinica a VI-a Medicala — U.M.F. “Gr. T. Popa” lasi
OMEC nr. 4084/04.06.2003.

- Sef de disciplina, coordonator activitate didactica semiologie, titular curs de semiologie an Il
medicina generala, coordonator curs optional cardiologie preventiva si recuperare
cardiovasculara an lll, IV, V

- serii studentj

- indrumare lucrari de diploma

- cursuri rezidenti

- cursuri postuniversitare

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
B-dul Independentei 16A, lasi

Medicina

1999-2003
Sef lucrari la Disciplina de Semiologie medicala - Clinica a VI-a Medicala — U.M.F. lasi.

- serii studentj (sustinere curs semiologie medicala)
- indrumare lucrari de diploma
- cursuri rezidenti

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
B-dul Independentei 16A, lasi

Medicina

1996

Medecin Stagiaire Etranger

Activitate medicala - Stagiu de perfectionare in cardiologie recuperatorie (sub indrumarea Prof. Dr H. Saner).
Clinici cu profil de recuperare cardiaca din Elvefia (University of Berne).

Medicina

1996
Medecin Stagiaire Etranger

Activitate medicala - Stagiu de perfectionare in probleme de revalidare si recuperare cardiaca (sub
indrumarea Prof. Dr. L. Pierard).

"Service de Cardiologie”, Centre Hospitaliere Universitaire de Liege, Belgium
Medicind

1991-1999

Asistent universitar titular, prin concurs, la catedra de Semiologie Medicala - Clinica a Vl-a
Medicala, Universitatea de Medicina lasi

- serii studentj (sustinere stagii clinice semiologie medicala)
- indrumare lucrari de diploma

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
B-dul Independentei 16A, lasi

Medicina
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Perioada [1989-1991
Functia sau postul ocupat |Medic generalist
Activitaj si responsabilitdti principale |Activitate medicala
Numele si adresa angajatorului [Dispensarul medical Ceplenita, jud. lasi

Tipul activitajii sau sectorul de [Medicina
activitate

Perioada [1986-1989
Functia sau postul ocupat |Medic stagiar
Activitaj si responsabilitdti principale |Activitate medicala

Numele si adresa angajatorului [Spitalul Universitar Clinic Judetean de Urgenta ,, Sf. Spiridon “ lasi
Bd. Independentei nr. 1, cod 700111, lagi

Tipul activitajii sau sectorul de [Medicina
activitate

Educatie si formare

Perioada (2005

Calificarea / diploma obtinutd |Master Managementul Serviciilor de Sanatate, (diploma seria D, nr. 0015194, nr. 518/14.04.2005),
media 9,77.

Disciplinele principale studiate / [Management, organizare, buget, proiecte, finantare servicii de sanatate
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de {Ministerul Educatjei si Cercetarii
fnvatamant / furnizorului de formare |Universitatea ,,Alexandru loan Cuza” lasi

Nivelul in clasificarea nationald sau
internationala

Perioada (2004

Calificarea / diploma obtinuta |Curs ,,Management si Legislatie Sanitara. Informatica si Statistica Medicala”, (Certificat nr.
2473/04.2004), media 10

Disciplinele principale studiate / |Statistica, legislatie, management, informatica medicala
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de {Ministerul Educatjei si Cercetarii
invatdmant / furnizorului de formare |Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
B-dul Independentei 16A, lasi

Nivelul in clasificarea nationald sau
internationala

Perioada (2002 - in prezent
Calificarea / diploma obtinutd [Medic primar Cardiologie (ord. MS nr.684/06.2002), media 9,21

Disciplinele principale studiate / [Cardiologie
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de [Ministerul Sanataji
invatamant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internationala
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Perioada (2000
Calificarea / diploma obtinuta |Curs ,,intocmirea si Managementul Proiectelor”

Disciplinele principale studiate / |Statistica, organizare, buget, proiecte, finanfare
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de {Ministerul Educatjei si Cercetarii
invatdmant / furnizorului de formare |Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
B-dul Independentei 16A, lasi

Nivelul in clasificarea nafjonala sau
internationala

Perioada [1998 - in prezent
Calificarea / diploma obtinutd |Medic primar medicina interna (ord. MS. Nr. 694/1998), media 9,44

Disciplinele principale studiate / [Medicina interna
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de |Ministerul Sanataji
invatdmant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nafjonala sau
internationala

Perioada [1997-2002
Calificarea / diploma obtinutd [Medic specialist Cardiologie (ord. MS nr. 18/ 17.11.1997).

Disciplinele principale studiate / [Cardiologie
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de |Ministerul Sanataji
invatdmant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nafjonala sau
internationala

Perioada (1996
Calificarea / diploma obtinutd |{Competenta in ecocardiografie - nr. 75/15.03.1996.

Disciplinele principale studiate / [Ecografie cardiaca
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de {Ministerul Educatjei si Cercetarii
invatamant / furnizorului de formare |Centrul national de perfectionare postuniversitara a medicilor, farmacistilor, altui personal cu studii
superioare si asistentilor medicali - Bucuresti

Nivelul in clasificarea nafjonala sau
internationala

Perioada [1995
Calificarea / diploma obtinutd |[Ecocardiografie Doppler

Disciplinele principale studiate / |Notiuni complexe privind ecocardiografia Doppler
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de  [Spitalul de Urgente "D.Bagdazar”, Bucuresti.
invatamant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nafjonala sau
internationala

Perioada (1993
Calificarea / diploma obtinutd |{Curs de recuperare cardiovasculara
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Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nafjonala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nafjonala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nafjonala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Notiuni complexe privind recuperarea cardiovasculara

Spital Fundeni, Bucuresti.

1993
Ecocardiografie - curs avansati
Notiuni complexe de ecocardiografie

Spital Fundeni, Bucuresti (coord. Prof. dr. Eduard Apetrei).

1992-1995

1995 - Doctor in medicina — diploma nr. 214/08.05.1996, U.M.F. "luliu Hatieganu™ Cluj-Napoca (ord.
Ministrului Invatamantului nr. 3543/1996).
1992 - Admis la doctorat prin concurs

Specialitatea cardiologie, cu tema ”Contributji la aprecierea tratamentului recuperator in infarctul
de miocard”.

Ministerul Educatjei si Cercetarii

1992
Ecocardiografie - curs introductiv
Notiuni introductive de ecocardiografie

Spital Fundeni, Bucuresti (coord. Prof. dr. Eduard Apetrei).

1990-1994

1994 - Medic specialist Medicina Interna (ord. MS nr. 240/18.02.1994).

1990 - Intrarea in specialitatea de medicina interna, pe postul de medic medicina interna la Sectia
Recuperare Cardio-pulmonara a Spitalului Clinic de Recuperare lasi, prin concurs de secundariat
organizat de Ministerul Sanatatii (ord. MS nr. 1168/1990)

medicina interna

Ministerul Sanataji

1980-1986

1986 - Absolvirea Facultatii de Medicina, media generala 10, diploma Doctor-medic, cu seria E nr
994 (nr. 137/1986)
1980-1986 - Facultatea de Medicina, Institutul de Medicina si Farmacie lasi (1980 - 1986)

medic

Ministerul Educatjei si Cercetarii
Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
B-dul Independentei 16A, lasi
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Nivelul in clasificarea nafjonala sau
internationala
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Stagii de pregatire:

1995 - Curs de epidemiologie clinicad - organizat de RECIF-Facultatea din Lyon Grange -
Blanche, sustinut la lasi.

1996 - Stagiu de perfectionare in probleme de revalidare si recuperare cardiaca la "Service de
Cardiologie”, Centre Hospitaliere Universitaire de Liege, Belgium (sub indrumarea Prof. Dr. L.
Pierard).

1996 - Stagiu de perfectionare in cardiologie recuperatorie, in clinici cu profil de recuperare
cardiaca din Elvetia (sub indrumarea Prof. Dr H. Saner - University of Berne).

1998 - Curs de cardiologie: "Evaluarea neinvaziva a cardiopatiilor congenitale” - 20 - 21
noiembrie 1998, Suceava, organizat de Societatea Romana de Cardiologie.

1999 - Curs de resuscitare cardiorespiratorie — 29 septembrie - 2 octombrie 1999, Sinaia,
sustinut cu ocazia celui de-al XXXVIll-lea Congres al Societatii Roméane de Cardiologie.

2000 - Curs "Intocmirea si managementul proiectelor” organizat de CTF Bucuresti, perioada
31.03 - 02.04. 2000, lasi.

2000 - Curs "Ecografie vasculara Doppler, periferica si viscerald”, organizat de Centrul de
pregatire in ultrasonografie al Universitati de Medicind si Farmacie "luliu Hatieganu” Cluj-
Napoca, afiliat al "Jefferson Ultrasound Reserch and Education Institute” Philadelphia USA,
perioada 10.04.- 14.04. 2000, Cluj-Napoca.

2000 - Curs "Actualitati Tn arteriopatiile cronice obliterante periferice”, 27 septembrie, Sinaia,
organizat cu ocazia celui de-al XXXIX-lea Congres National de Cardiologie.

2001 - Curs "Fibrilatia atriala”, 26 septembrie 2001, Sinaia, organizat cu ocazia celui de-al 40-
lea Congres National de Cardiologie.

2002 - prezent — Cursuri nationale si international — lector, director curs, lector invitat.
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Aptitudini si competente

personale

Limba(i) materna(e)
Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)

Autoevaluare
Nivel european (*)

Engleza
Franceza

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Permis(e) de conducere

roména
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
B2 B2 B2 B2 B2
B2 B2 B2 B2 B2

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Stréine

. Certificat de competenta lingvistica - limba engleza - 08.02.2011/ Fundatia EuroEd Centru
International de Limbi moderne inclus de MEN fin sistemul national de Tnvatdmant, sectiunea “Educatie
permanenta” Ord. No 4763/13.10.1998 Autorizat CNFPA seria IS nr. 0000709. Nivel atins B2 conform
Cadrului European Comun de Referinta (CECR).

. Certificat de competenta lingvistica - limba franceza — 04.04.2011/ Fundatja EuroEd Centru
International de Limbi moderne inclus de MEN in sistemul national de nvatdmént, sectiunea “Educatie
permanenta” Ord. No 4763/13.10.1998 Autorizat CNFPA seria IS nr. 0000709. Nivel atins B2 conform
Cadrului European Comun de Referinta (CECR).

- spirit de echipa

- abilitai de comunicare si integrare in medii sociale si academice diverse;

- echilibru decizional;

- aceste competente si abilitati sociale au fost dobandite prin implicarea activa din anii de formare
in echipe de cercetare, academice si decizionale.

- conducator de colectiv clinic, director departament, presedinte de comisii de examene i
concursuri.

- spirit organizational

- competentd in managementul serviciilor de sanatate

- terapia durerii
- cunostinte teoretice si practice in defibrilare, pacing electric, cardioversie, tehnici de monitorizare

electrocardiografica, si ecocardiografie.

Tehnica de calcul si operare PC:

cunostinte operare PC: - utilizare sisteme de operare Microsoft Windows, Linux, precum si a unor
programe utilitare: Microsoft Office, Adobe Photoshop, Corel Draw.

= prelucrare de texte (Microsoft Office Word 2003, Adobe Acrobat 6.0)

= prezentari diapozitive (Microsoft Office Power Point 2003)

= programe de statistica (Microsoft Office Excel 2003, SPSS for Windows)

- categoria B
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Informatii suplimentare

Membru in societati stiintifice si profesionale:

Membru al Societétii Romane de Cardiologie - Grupul de lucru de Cardiologie Preventiva si
Recuperare (din 1991).

Membru al Societatii Europene de Cardiologie (1992).

Felow al Societatjii Europene de Cardiologie (din 2005)

Membru al Asociatiei Europene de Cardiologie Preventiva si Recuperare Cardiovasculara (EACPR)
Uniunea Medicala Balcanica - membru al Filialei lasi .

Membru al Asociatiei Romane de Algeziologie

Membru al Societatii de Medici si Naturalisti lasi; secretar al Sectiei de Medicind Internd si
Cardiologie in perioada 1996 - 2003.

Secretarul Grupului de Lucru de Cardiologie Preventiva si Recuperare al Societatii Romane de
Cardiologie in perioada 2005-2008.

Presedintele Grupului de Lucru de Cardiologie Preventiva si Recuperare al Societati Roméane de
Cardiologie in perioada 2008-2011.

Membru in board-ul Societatii Roméne de Cardiologie 2008-2011, 2011-2016.

Membru in board-ul Fundatiei Romane a Inimii in perioada 2008 — 2011.

Presedintele Grupului de Lucru de Ateroscleroza si Aterotromboza 2014 — 2017.

Vicepresedinte al Colegiului Medicilor lasi 2016 — in prezent

Membru in comitete stiintifice

Coordonator local al manifestarilor anuale "Ziua inimii” din 1995 si in prezent.

Revista Medico-Chirurgicala - redactor din 1996, secretar de redactie din 1997 — 2003, Board
Editorial 2016 si in prezent

Referent stiinific la Revista Medico-Chirurgicala din 2004 si in prezent.

Referent stiintific la Revista Acta Endocrinologica (cotata ISI) din 2012 si in prezent

Secretar al Comisiei de Cardiologie al Ministerului Sanatatii in perioada 2000 -2004.

Membru in Grupul de lucru al "European Forum Prevention of Coronary Heart Disease in Clinical
Practice”.

Presedintele Conferintei "Zilele Spitalului Clinic de Recuperare” 2003, 2004; vicepresedinte 2005,
2006, 2014-2020, secretar in perioada 2007-2013.

Expert medical - cardiologie, numit prin ordin al M.S., octombrie 2006.

Membru titular in Camera Reprezentantilor si Consiliul de Conducere al Colegiului Medicilor lasi din
2003 si in prezent.

Membru in Comisia de Jurisdictie a Colegiului Medicilor lasi 2010 -2015

Membru in comisia de calitate a U.M.F. “Gr. T. Popa” lasi din 2011 - 2016.

Membru in comisia de invatdmant postuniversitar a U.M.F. “ Gr. T. Popa” lasi din 2011- 2020.
Coordonator rezidentjat cardiologie.

Membru in Senatul U.M.F. “Gr. T. Popa” lasi in perioada 2008 — 2011, 2016 — 2019, 2020 - prezent.
Membru in Consiliul Profesoral al Facultatii de Medicina, UMF “Grigore T. Popa” lasi din 2012 -2016.
Director Departament Medicale | - U.M.F. “Gr. T. Popa” lasi din 2012 - prezent.

Recenzor in evaluarea abstractelor pentru Congresul National de Cardiologie din 2012 si in prezent
Recenzor in evaluarea abstractelor pentru European Congress of Cardiology 2014 — 2020.

Membru in Boardul Editorial al Roumanian Journal of Cardiology 2015-in prezent

Membru in Colegiul de redactie - Medicina Interna 2016 —in prezent

Membru in Consiliul Departamental Medicale | - U.M.F. “Gr. T. Popa” lasi 2016- in prezent
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¢ Presedinte comisia de paritate CAS lasi 2011 - 2016.

Proiectele de cercetare-dezvoltare, sursa de finantare, volumul finantarii i publicatii rezultate:

o Rolul cuantificarii gradului aterosclerozei subclinice la pacientul cu sindrom cardiometabolic,
stabilirea clasei de risc si conduitei terapeutice — director de proiect. Granturi de cercetare — Echipe
Idei — Competitie 2011 (1851/ 05.02.2013, punctaj 91.00). nr. 28212/16.12.2011, perioada 01.01.2012-
20.12.2012. Sursa de finantare: Universitatea de Medicina si Farmacie “Gr. T. Popa” lasi. Volumul
finantarii: 21500 RON

Grant finalizat cu publicarea a 1 lucrare in revista BDI, 2 lucrari prezentate la congrese internationale, o

lucrare premiata la Congresul Natjonal de Cardiologie (2012) si o lucrare premiata la Congresul Roméan

de Hipertensiune cu participare internationala (2013):

1. Mitu F, Mitu O, Dimitriu C, Dimitriu G, Mitu M. Significance of arterial stiffness and relationship with
other noninvasive methods for subclinical atherosclerosis assessment in patients with metabolic
syndrome. Rev Med Chir Soc Med Nat 2013;117 (1):59-64.

2. Mitu F, Dimitriu G, Dimitriu C, Mitu O. Mitu M. Relationship between the number of metabolic
syndrome criteria and evidence of subclinical atherosclerosis in obese hypertensive patients. Poster
la The 23rd European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection, 14-17 iunie 2013
Milan. ESH13-ABS-2938-726-46049-20130124190903.

3. Mitu F, Dimitriu G, Dimitriu C, Mitu O, Mitu M. Clinical features associated with nondipping blood
pressure profile in hypertensive patients with metabolic syndrome. Poster la The 23rd European
Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection, 14-17 iunie 2013 Milan. ESH13-ABS-2938-
728-45441-20130114141747.

4. Mitu F, Mitu O, Leon M, Mitu M. Semnificatia rigidita{ji arteriale si corelatia cu alte tehnici neinvazive
de apreciere a aterosclerozei subclinice la pacientji cu sindrom metabolic. Poster Congresul Roméan
de Cardiologie, Sinaia, 2012, premiul I. Publicata in rezumat in Romanian Journal of Cardiology
2012;22supplA:A51-A52. (revista B+ indexata EBSCO)

o Program computerizat de evidentd si urmarire a bolnavilor cu infarct miocardic. Director de
proiect, acord de co-finantare nr. 432 - componenta 01.04, proiect 1033. Perioada 1998-1999,
Program Phare, Volumul finantarii 3100 Euro. Finalizat cu 2 lucrari publicate in reviste BDI, program
aplicat in 3 clinici de medicina interna si cardiologie din lasi (vezi anexa lucrari)

¢ INnovative Education project for CAncer Pain management in the second largest Oncology
hospital in Romania (INECAPOR)" IASP Developing CountriesProject: Initiative for Improving
Pain Education - 2013, membru, grant international, director de proiect dr. Leon Maria Magdalena.
Valoare: 9300 Euro. 1.

oStudiul prevalentei a doua polimorfisme ale genei lipoproteinlipazei la pacientii cu sindrom

cardiometabolic. Membru, director grant dr. Dimitriu Daniela Cristina. Granturi de cercetare — Echipe
Idei — Competitie 2013, contract nr. 29232/2013, punctaj 90,33, perioada 01.01.2014-30.06.2015. Sursa
de finantare: Universitatea de Medicina si Farmacie “Gr. T. Popa” lasi. Volumul finantarii: 5000 EURO.
eCentru de formare specialisti si resurse in reabilitarea orala. Membru. Nr. Contract POSDRU/
87/1.3/S/62208. Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013. Axa
prioritara 1 "Educatie si formare profesionala in sprijinul cresterii economice si societatii bazate pe
cunoastere”. Domeniul major de interventie 1.3 “Dezvoltarea resurselor umane din educatje si formare”.
Numarul 87 “Profesionisti in educatie si formare”. Valoare: 3 miloane Euro. Manajer Proiect: Prof. Univ.
Dr. Norina Forna.
Tn cadrul proiectului am publicat:

- Carte: Mitu F, Roca IC, Roca M. Implicatii practice ale bolilor cardiovasculare in medicina dentara.

Casa Editoriala Demiurg, lasi 2013 (ISBN 978-973-152-259-3). Carte aparuta in Interdisciplinaritate in

medicina dentara 2, coordonata de prof. univ. dr. Norina Consuela Forna.

- Capitol de carte: Mitu F., .C.Roca, Roca M. Boala paradontala i riscul cardiovascular in Abordari

Interdisciplinare in Medicina Dentard — Ghiduri Terapeutice (sub coordonarea Norina Forna), Casa

Editoriala Demiurg, lasi 2013, pag.89-119 (ISBN 978-973-152-257-9, acreditata de CNCSIS in 2003,

reacreditata in 2006 si in 2010.

- In cadrul proiectului am prezentat conferinte stiintifice in calitate de invited speaker.

o Adaptarea ofertei invatamantului medical dentar superior la nevoile pietii muncii si ale societatii
bazate pe cunoastere. Membru in cadrul grupului-tinta. Nr. Contract POSDRU/ 86/1.2/S/63699.
Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013. Axa prioritara 1 "Educatje
si formare profesionala in sprijinul cresterii economice si societajii bazate pe cunoastere". Domeniul
major de interventie 1.2 “Calitate in invatdmantul superior”. Valoare: 3 miloane Euro. Manajer Proiect:
Prof. Univ. Dr. Norina Forna. (decizie nr. 20135/27.11.2011)

o MEDICALIS - Managementul Educational si invatimant de Calitate in Societatea Informationala.
Membru in grupul tintd. POSDRU/86/1.2/S/62594, implementat de Universitatea de Medicind si
Farmacie luliu Hateganu Cluj-Napoca in parteneriat cu Universitatea de Medicina si Farmacie Grigore
T. Popa lasi, perioada 01.07.2010 — 30.06.2013. Director proiect Partener 1 UMF lasi Ec. Daniela
Drugus. Valoare contract: 20.915.532 lei din care asistenta financiard nerambursabild: 19.056.752 lei.
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o Expert termen scurt Proiect medCAREER (Consiliere profesionala pentru studentii in medicina
si program integrat de practica in domeniul medicinei generale si dentare — Contract
POSDRU/160/2.1/S/139881 — Manager proiect Norina Consuela Forna (durata proiectului 1.04.2014 -
30.11.2015) — 04.12.2014 Hotel Internatuional lasi — Analiza SWOT Cardiologie

o Expert Formare: Prof.dr. Florin Mitu Proiect POCU/320/6/21-122555 Solutii inovatoare
pentru Universitati si Colegiul tehnic in vederea asigurarii Competitivitatii procesului
Educational, corelat cu domeniile de Specializare inteligentd - SUCCES - CURS FORMARE
CADRE DIDACTICE: Utilizarea continutului educational inovator si a resurselor
moderne de predare — (durata proiectului 2019-2020) - Manager proiect Irina Costache

Studii clinice

- Studiul TRUE (Trimetazidine MR Unique Efficacy in Stable Angina) 2008 — investigator principal.

- A Randomised, double-blind, Paralell-group study evaluating the efficacy and safety of Co-
administration of triple combinations of olmesartan medoxomil, amlodipine besylate, and
hydrochlorothiazide compared with the corresponding olmesartan — AMLODIPINE combination in
ubjects with hypertension (CS 8635-A-E302) 2009 — 2010 - investigator principal

- A Phase Ill Multicenter, Double Blind, Crossover Design Study to Evaluate Lipid-Altering Efficacyand
Safety of Extended-Release Niacin/Laropiprant/Cost-0524B-118. 2011 investigator principal

- Studiu multicentric, prospectiv, randomizat, in regim dublu orb, controlat cu placebo, pe grupuri
paralele pentru evaluarea efectului AMR101 asupra sanatatji cardiovasculare si mortalitatii in randul
pacientilor hipertrigliceridemici cu boli cardiovasculare sau care prezintd risc major de boli
cardiovasculare: REDUCE-IT (Reducerea evenimentelor cardiovasculare cu EPA - studiu
interventional) investigator principal 2012 —

- A Double-blind, Randomized, Placebo-controlled, Multicenter Study Assessing the Impact of
Additional LDL-Cholesterol Reduction on Major Cardiovascular Events When AMG 145 is Used in
Combination With Statin Therapy In Patients with Clinically Evident Cardiovascular Disease.
investigator principal 2013 -

- Omacor Plus standard Therapies In post Ml Subjects Evaluation: The OPTIMISE Observational
Study. investigator principal 2013 -

- A Phase 3B Study to Evaluate the Potential the Potential of Aleglitazar to Reduce Cardiovascular
Risk in Patients with Stable Cardiovascular Disease and Glucose Abnormalities. investigator
principal 2013 -

- International Registry of Blood Pressure Variability Investigator principal 2013

- Coordonator regional studiul S.E.P.H.AR. I

- Studiul SHAPE (Study Group on Heart Failure Awareness and Perception in Europe) — Ancheta
pan-europeana privind managementul insuficientei cardiace in cadrul asistentei de specialitate —
2002.

- Coordonator regional studiul S.E.P.H.A.R. Il - 2015-in prezent (Comunicat de presa Hotel Unirea,17
mai 2016)
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Premii gi distinctii

o Mitu F, Mitu M, Pandele GI. The influence of physical training upon left ventricular performance and
exercise tolerance in patients with chronic myocardial infarction (lucrare premiatd la Conferinta
Nationala de Cardiologie Sinaia, 1996). Publicatd in extenso in Rev Med Chir Soc Med Nat
1997;101:75-82.

e Mitu M, Mitu F, Azoicai D, Gheorghitd N. Changes in oxidative metabolism in patients with old
myocardial infarction. (lucrare premiatd la A VI- A Conferinta Nationala de cardiologie preventiva si
recuperare, Covasna, 30-31 mai 1997). Publicata in extenso in Rev Rom Cardiol 1997;VI1:56-62.

o Mitu F, Mitu M, Livadariu E, Onofrei C, Pandele GI. Este antrenamentul fizic util la pacientji varstnici
cu disfunctie cardiaca ischemica?. Lucrare premiata la al XLIl — lea Congres Natjonal de Cardiologie
Sinaia 23 — 27 septembrie 2003. Publicata in extenso in Rev Med Chir Soc Med Nat 2003;4:767-72.

o Reabilitarea pacientilor dupa revascularizatie miocardica” — studentul Stana Aurelian Bogdan, an IV,
lucrare prezentata la First International Congress for medical students and young doctors, lasi, 23-25
mai 2003, indrumator, lucrare premiata

o Fellow of the European Society of Cardiology, Stockholm, Sweden, 2005.

¢ Diploma de Excelentd pentru activitatea didactica, stiintifica si profesionala, U.M.F. “Gr. T. Popa”
lasi, 2005.

o “ Portal Vein Aneurysm, a Case Report”, student Andrei-Stefan Chiriac la The 6t International
Congress for Medical Students and Young Doctors, lasi, Romania, april 9t -12nd, 2009, program
congres, pag.24, publicat ca rezumat in volum rezumate, pag. 74; (www.congressis.ro) — indrumator
lucrare - premiul .

o Premiul Mihail Kogalniceanu pentru editarea cartii “Actualitdli in semiologia respiratorie i
cardiovasculard”, Ed. “Gr. T. Popa”, U.M.F. lasi, 2011, Targul de carte LIBREX 2011.

o Diploma de Excelentd, invited lecturer — “Relationship between cardiovascular and focal dental
disease” BASS 2011 — 16t Congress of the Balkan Stomatological Society, 28 aprilie — 1 mai 2011.
http://bass2011.eventernet.ro

¢ Mitu F, Mitu O, Leon M, Mitu M. Semnificatia rigidita{ji arteriale si corelatia cu alte tehnici neinvazive
de apreciere a aterosclerozei subclinice la pacientii cu sindrom metabolic. Premiata la Congresul
National de Cardiologie, Sinaia, 4 — 6 octombrie 2012 (premiul ).

¢ Diploma de Excelenta, invited speaker, conferinta “Recuperarea pacientilor cu sindrom metabolic”,
la editia a XVIl-a a Zilelor Facultétii de Medicina Dentard, 61 de ani de invatdgmént medical dentar
iesean si al 5-lea Congres International al Asociatiei Dentare Roméne pentru Educatie Conventional
versus Avangarda in Tehnicile si Nanotehnologiile Medicinei Dentare, 21-23.03.2013, lasi.

¢ Diploma de Excelenta, invited speaker, conferinta “Cardio-vascular risks in dental interventions”, la
The VIith International Congress of Romanian Oral Rehabilitation Society — New Challenges of
General and Oral Rehabilitation, Bucharest, July 4th-6th 2013. Lansarea cartji Practical implications
of cardiovascular diseases in dental medicine, autori Mitu F, Roca IC, Roca M.

o Mitu O, Dimitriu C, Dimitriu G, Mitu M, Mitu F. The association between non-dipping blood pressure
profile and different markers of subclinical atherosclerosis in hypertensive patients with metabolic
syndrome. A doua Conferinta Nationald, cu participare internationald, a Societafi Roméane de
Hipertensiune, Bucuresti, 12-14 septembrie 2013 (premiul I).

o Diploma Meritul Sportiv 2015

o Medigames 2015 Limerick (36th World Medical and Health Games) — 2 medalii de argint (Volei si
1500 m) si una de bronz (3000 m)

o Medigames, Maribor, Slovenia, 26.05-01.06.2016, Medalia de aur cu echipa de volei a Romaniei,
Medalia de bronz la 1500 m la categoria 55-65 ani.

o Locul | - Crosul Cardiologilor, Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru a SRC, Sibiu, 12-14 mai
2016
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Coordonator cursuri postuniversitare
e 2003
- Coordonator si lector la microcursul "Recuperarea in cardiopatia ischemica”, Conferinta "Zilele
Spitalului Clinic de Recuperare lasi”, 27-29 martie.
e 2004
- Presedinte conferintd, moderator si lector la "Zilele Spitalului Clinic de Recuperare lasi’, 25-27
martie; doua sesiuni, trei conferinte.
2005
- Secretar conferintd, lector, moderator sesiuni stiintifice si postere, Conferinta "Zilele Spitalului
Clinic de Recuperare lasi”, editia a lll-a, lasi, 24 — 26 martie.
- Director curs RE-CORD (Recuperare cardiaca), sub egida Societatii Romane de Cardiologie,
desfasurat la Timisoara (25.02), Cluj- Napoca (3-4.06), lasi (4-5.11). Conferinte: "Evaluarea inifiala
a bolnavilor — mai mult decat un simplu bilant", " Metodologia recuperdrii fizice", "Prezentare de
programe de reabilitare".
2006
- Director curs RE-CORD (Recuperare cardiaca), sub egida Societatii Romane de Cardiologie,
desfasurat la Bucuresti (10.03), Targu- Mures (02.06), Oradea (20.10).
- Coordonator si conferentiar program EMC cu tema: "Tratamentul integrat al bolii coronariene”,
lasi (22.05), Galatj (23.05), Suceava (29.05), Focsani (30.05), Bacau (31.05).
- Vicepresedinte, moderator la mai multe sesiuni, Conferinta "Zilele Spitalului Clinic de
Recuperare lasi", editia a IV-a lagi (6-8.04).
e 2007
- secretar conferintd, lector, moderator la mai multe sesiuni, coordonator curs, Conferinta "Zilele
Spitalului Clinic de Recuperare lasi", editia a V-a, lasi (29-31.03).
- Coordonator si lector curs "Actualitati in recuperarea cardiovasculara”, lasi (29.03).
- Coordonator si lector Masa Rotunda "Managementul pacientului coronarian in medicina bazata
pe dovezi", Suceava (27.11).
- Coordonator si lector Masa rotunda "Managementul pacientului coronarian”, Suceava (6.12).
2008
- Coordonator si lector “Actualitati in tratamentul pacientului cu sindrom X metabolic”, desfaturat in
Suceava, Galati, Bacau, Focsani, Piatra Neamt,
- Director curs natjonal de cardiologie “CARDIO-PREVENT", lasi (21.03), Cluj-Napoca (20.10).
e 2009
- Director curs national al Societati Roméane de cardiologie “CARDIO-PREVENT", Bucuresti
(20.03), Oradea (23.10).
- Director curs “Dislipidemiile — de la concept la practica”, lasi (25.03).
- Co-director curs al Societatii Roméane de Cardiologie "Urgente Hipertensive”, Botosani (19.06),
Oradea (27.11).
- Coordonator program curs “Actualitati in terapia antihipertensiva si managementul pacientului
cu boala de reflux gastroesofagian si boala ulceroasa”, lasi (mai si iunie).
- Lector si director curs, "Zilele Spitalului Moinesti”, Slanic Moldova (24-26.07).
e 2010
- Coordonator curs si lector Conferinta “Zilele Spitalului Clinic de Recuperare” lasi, Editia a Vlil-a.
- Director curs “Tratamentul antiagregant plachetar in preventia bolilor cardiovasculare”, lasi (23 -
27.03).
- Co-director de curs al Societatii Romane de Cardiologie "Urgente Hipertensive”, lasi (22.02),
Constanta (11.06), Sibiu (26.11).
- Coordonator simpozion “Comentarii asupra actualizarii ghidurilor de hipertensiune 2009", lasi
(26.02, 04.03).
- Co-director de curs al Societdli Roméne de Cardiologie “Particularitafi ale bolilor
cardiovasculare la femei (CARDIOFEM)”, lasi (22.03), Cluj (21.05), Bucuresti (22.10).
- Lector si moderator la al X-lea Congres Natjonal de Medicina Interna Calimanesti-Caciulata (15-
17.04).
- Director curs si lector la Zilele medicale ale Spitatului Municipal de Urgentd Moinesti, Slanic
Moldova (29-31.07).
e 2011
- Co-director de curs al Societdli Roméne de Cardiologie “Particularitafi ale bolilor
cardiovasculare la femei (CARDIOFEM)”, Targu-Mures (11.03).
- Coordonator, lector si moderator la Conferinta Zilele Spitalului Clinic de Recuperare lasi — Editja
a IX-a, lasi (22-27.03).
- Lector si moderator la al XI-lea Congres de Medicina Interna de la Calimanesti (31.03-02.04).
- Coordonator regional studiul S.E.P.HAR. Il si participant la atelierul de lucru cu tema:
"Hipertensiunea arteriala - factor de risc major pentru ateroscleroza”, lasi (06.10).
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- Co-director de curs al Societdli Roméne de Cardiologie “Particularitati ale bolilor
cardiovasculare la femei (CARDIOFEM)”, Constanta (27.05), Craiova (21.10).
- Director curs "Managementul infarctului miocardic acut’, Zilele medicale ale Spitalului Municipal
de Urgenta Moinesti, editia a VI-a, Moinesti (28-31.07).
- Co-director de curs al Societatii Romane de Cardiologie “CARDIOSEN” (Bolile cardiovasculare
la varstnic), lasi (16.03).

e 2012
- Moderator, lector si director de curs la al Xll-lea Congres National de Medicina Interna,
Calimanesti (28-31.03).
- Moderator, director de curs si lector la Zilele Spitalului Clinic de Recuperare, editia a X-a, lasi
(2-7.04).
- Director curs, lector si moderator la Zilele Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti
(27.07).
- Moderator - sesiune orald si poster la EuroPRevent 2012, Dublin, Ireland (3-5.05).
www.escardio.org/EuroPRevent
- Co-director de curs al Societatii Romane de Cardiologie “CARDIOSEN” (Bolile cardiovasculare
la varstnic), Bucuresti (19.10).

e 2013
- Director de curs, moderator si lector la Zilele Spitalului Clinic de Recuperare, edifia a Xl-a (26-
29.03).
- Co-director de curs al Societatii Romane de Cardiologie “CARDIOSEN” (Bolile cardiovasculare
la varstnic), Constanta (21.06), Craiova (18.10).
- Membru in Consiliul Stiintific al celui de-al 52-lea Congres National de Cardiologie (03-
05.10.2013).
- Curs de Electrocardiografie practica, organizat la U.M.F. lasi, director curs.
- Testarea de efort electrocardiografica in practica de cardiologie, organizat la U.M.F. lasi,
director de curs.

e 2014
- Vicepresedinte Conferinta Zilele Spitalului Clinic de Recuperare lasi, 25-29 martie 2014.
- Curs pre-conferinta Zilele Spitalului Clinic de Recuperare lasi, 25-29 martie 2014, Actualitati in
recuperarea cardiovasculara — Director Curs.
- Director curs national de cardiologie CARDIOEFORT, lasi 7 martie, Hotel Ramada, moderator
si lector "Efortul fizic in preventia primara”.
- Director curs postuniversitar Electrocardiografie practica — organizat de UMF “ Gr T Popa’”, lasi,
martie, aprilie 2014.
- Director curs postuniversitar Testarea de efort electrocardiografica in practica de cardiologie
organizat de UMF “Gr T Popa”, lasi, aprilie — mai, 2014.
- Director curs national de cardiologie CARDIOSEN - Particularitati ale bolilor cardiovasculare la
varstnic, Cluj-Napoca, 21 martie 2014, Grand Hotel Napoca, Targu — Mures, 23 mai 2014, 17
octombrie 2014, Covasna, Hotel Clermont, moderator si lector “Particularitati ale factorilor de risc
la varstnic”

e 2015
- Director si lector Curs National “Reducerea Riscului Rezidual”, Bucure;ti, 06.03.2015
- Director, moderator si lector Curs National “CARDIOCOAG”, Craiova, Targu-Mures,
27.03.2015, 23.10.2015, Conferinta Anticoagulantele in sarcina.
- Curs pre-conferinta Zilele Spitalului Clinic de Recuperare lasi, UPDATE IN REABILITARE 24 —
28 martie 2015, “Revascularizatia miocardicd — metode de tratament” — Director Curs,
Www.recuperareiasi.ro
- Vicepresedinte al Conferintei Zilele Spitalului Clinic de Recuperare lasi, UPDATE N
REABILITARE 24 - 28 martie 2015
- Membru in Comitetul Stiintific al Conferintei Nationale Zilele Cardiologice “Prof. Dr. G.I.
Georgescu” 29-31 octombrie 2015

e 2016
- Director curs precongres Actualitati in preventia si recuperarea sindromului cardiometabolic, la al
VI-lea Congres National de Medicina Interna, 6-9 aprilie 2016, Calimanesti
- Vicepresedinte, lector, moderator Zilele Spitalului Clinic de Recuperare lasi, 22-26 martie 2016,
Hotel Ramada, www.recuperareiasi.ro
- Director Curs National de Cardiologie CARDIOCOAG, Oradea, 25 martie 2016
- Director Curs National de Cardiologie PROVAS, lasi, 11 martie 2016, Hotel International,
conferinta “Polypill: promisiuni si provocari”
- Director Curs Cardiologie “Tratamentul anticoagulant in practica clinica” lasi, 16 decembrie
- Director Curs National de Cardiologie PROVAS, Timisoara, 11 noiembrie 2016, conferinta

“Polypill: promisiuni si provocari”
- Director Curs National de Cardiologie CARDIOCOAG, Brasov, 19 noiembrie 2016
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Lector cursuri postuniversitare

e 2001

- Curs EPIC (Educatie pentru insuficienta cardiaca), organizat de Societatea Roména de

e 2002

Cardiologie, Bucuresti, Cluj, lasi (partea ).

Curs EPIC (Educatie pentru insuficienta cardiaca), organizat de Societatea Romana de
Cardiologie, Bucuresti, Cluj, lasi (partea a Il-a).

Program de educatie medicald pentru aritmii cardiace, organizat de Societatea Roméana de
Cardiologie, 19-20 aprilie 2002, lasi.

Curs "Bolile pericardului”, 24 septembrie 2002, Sinaia, organizat cu ocazia celui de-al 41-lea
Congres National de Cardiologie.

Simpozion "Cardioprotectja si vasoprotectia cu enalapril - Renitec”, lasi, 24 octombrie.
Simpozionul "Zilele Spitalului Universitar CF lasi”, 31 octombrie — 01 noiembrie.

Curs "Urgente oftalmologice pentru medicul nespecialist oftalmolog”, lasi, 31 octombrie — 01
noiembrie.

Simpozion "Simvastatina — Beneficii clinice la pacientul cardiovascular’, Piatra Neamt, 23
ianuarie.

"Dislipidenia obezului — abordare terapeutica”, Al 2-lea Congres Natjonal de Obezitate si Boli
Asociate, lasi 3-5 aprilie.

"Cardioprotectia cu inhibitori de enzima de conversie in insuficientd cardiacd’, Conferinta
"Zilele Spitalului Clinic de Recuperare lasi”, 27-29 martie.

Curs "Actualitati in profilaxia cardiovasculara”, A Xll-a Conferinta de Cardiologie Preventiva si
Recuperare Cardiovasculara, Poiana Brasov, 28-31 mai.

"Boala ateroscleroticd — interventie”, A Xll-a Conferinta de Cardiologie Preventiva si
Recuperare Cardiovasculara, Poiana Brasov, 28-31 mai.

"Inhibitorii enzimei de conversie a angiotensinei. O medicatje a aterosclerozei”, 17 iunie, lasi.
Congresul National de Geriatrie si Gerontologie "Calitatea viefii varstnicului”, 26-28 iunie, lasi.
Al XLIlHlea Congres National de Cardiologie, 23- 27 septembrie, Sinaia.

Curs "Protectia vasculara in ateroscleroza sistemica (PROVAS), lasi, 21 noiembrie.

Curs "Patologia aortei si a ramurilor sale”, lasi, 28 noiembrie.

Zilele Universitajii de Medicina si Farmacie "Gr. T. Popa” lasi, 25-29 noiembrie.

"A 4-a Conferinta Nationala de Aterotromboza", Bucuresti, 2-3 aprilie.

A Xlll-a Conferinta Nationalda de Cardiologie Preventiva si Recuperare Cardiovasculara,
Poiana Bragov, 28 aprilie-1 mai 2004.

Conferinta de Pneumologie — Cardiologie cu participare internationala INSPIR IASI.

Al 43-lea Congres National de Cardiologie, 15-18 septembrie 2004, Poiana Brasov.
Conferinta "Prevenirea bolilor cardiovasculare in medicina de familie", Sovata, noiembrie.
Simpozionul "Endocardita infectjoasa. Tratamente actuale in bolile cardiovasculare”, lasi, 16
noiembrie.

"125 de ani de invatamant medical superior la lasi", 15-20 noiembrie.

Curs "Perspective moderne in diagnosticul si tratamentul durerii neuropate”, lasi.

Simpozionul National de Insuficienta Cardiaca, 5-7 mai, Poiana Bragov.

Conferinta Nationala de Ateroscleroza, Preventie si Recuperare Cardiovasculara, Poiana
Brasov, 11-14 mai.

Al 44-lea Congres Natjonal de Cardiologie, 21-24 septembrie, Poiana Brasov.

"Conferinta Internationala de Medicina Somnului®, lasi 11-12 noiembrie.

Simpozionul "Pericardite stadiul actual. Sarcina si patologia cardiovasculard”, lasi, 15
noiembrie.

Zilele Universitatjii de Medicina si Farmacie "Gr. T. Popa” lasi.

Simpozionul “Repere in alegerea inhibitorului ECA in practica zilnica”, lasi, 5 dec.

Simpozionul "Inovatie si eficacitate in tratamentul hipercolesterolemiilor", Gura Humorului, 25
februarie.

Curs natjonal "Protectia vasculara in ateroscleroza sistemica" (PROVAS), lasi, 03 martie.
Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru, Sinaia, 4-6 mai.

Simpozion "Riscul cardiovascular global — necesitatea unor terapii protectoare”, lasi, 16 mai.
Simpozion "Studiul Field si controlul riscului cardiovascular in diabetul zaharat tip 2", lasi, 25
mai.

Al 45-lea Congres Natjonal de Cardiologie, 23-26 sepembrie, Poiana Bragov.

Simpozionul "Preventia primara si secundara a AVC - dovezi clinice".

Conferinta "Medicina de Familie — prima linie in asistenta medicala", Braila 12-14 octombrie.
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Curs "Actualitdti in patologia valvulara", lasi, 17 noiembrie.
Simpozion "IECA: Inovatie, practica, dovezi", lasi, 9 noiembrie, Bacau 29 noiembrie.
Masa Rotunda "Actualitatj in tratamentul dislipidemiilor", lasi, 20 noiembrie.

Simpozionul "Tratamentul infectiilor de tract respirator. Abordari moderne si controverse
terapeutice”, lasi, 28 februarie.

Simpozionul "Fumatul: dependenta sau stil de viata?", Bucuresti, 30 mai.

Cursul ARCA aritmii cardiace — lasi, mai.

Expert Meeting CARDIODIAB, Sinaia, 29-30 iunie.

Al 46-lea Congres Natjonal de Cardiologie, Sinaia, 15-18 septembrie.

A X-a Conferinta Nationald de Medicina de Urgenta, Piatra Neamt, 28-30 septembrie.

A Vlll-a Conferinta Nationala a Cadrelor de Predare in Medicina Familiei, lagi, 4-7 octombrie.
Conferinta Nationala "Medicina de familie — prima linie in asistenta medicald", Braila, 11-13
octombrie.

Reuniunea $tiintifica "La intersectia specialitatilor", Bucuresti, 2 noiembrie.

Conferinta “Zilele Spitalului Clinic de Recuperare lasi, 20-22 martie.

Al 2-lea Congres al Societatji de Nutritie din Romania, lasi, 27-29 martie.

Al 5-lea Congres International pentru studenti si tineri medici — CONGRESSIS, lasi, 3-6
aprilie.

Simpozion “Noutati in angina pectorald”, Suceava, 16 aprilie.

Cursul national “PROVAS 3, Bucuresti, 19 aprilie, Cluj-Napoca, 17 octombrie.

Conferinta Nationala a Grupurilor de lucru ale Societatii Roméane de Cardiologie, Brasov, 8-10
mai.

Curs PROCARDIO, lasi, 14 mai.

Al ll-lea Expert Meeting CARDIODIAB, Sinaia 20-21 iunie.

Curs postuniversitar "Sindromul metabolic” lasi, 28 — 29 iunie.

Curs national PROVAS 3, Timisoara, 14 martie.

Curs postuniversitar, PROCARDIO, Bacau 19 martie.

1st International Congress on side Effects in Medicine, lasi, Romania, 19-22 martie.

Conferinta "Zilele Spitalului Clinic de Recuperare lagi", 24-28 martie.

Cursul postuniversitar lasi, Update in STEMI in lumina noilor ghiduri, 10 aprilie.

The 6t International Congress for Medical Students and Young Doctors, lasi, Romania, 9-12
aprilie.

Program educatjonal national “Residual Risk Reduction Initiative” (R3l), lasi, Galatj, Piatra
Neamt.

Curs natjonal “Protectia vasculara in ateroscleroza ischemica (PROVAS 3), lasi, 15 mai.
Conferinta: “Preventia primara si secundara in accidentul vascular cerebral’.

Cursul de implementare a “Ghidului de diagnostic si tratament al infarctului miocardic cu
supradenivelare de segment ST”, 22 mai, lasi.

Workshop: “Alegerea terapeuticd pentru pacientul depresiv cu patologie cardiovasculara
asociatd”, 18 iunie.

A lll-a Conferinta Nationala de Tabacologie cu participare internationald, lasi, 25-27 iunie.

Al lllHlea Expert Meeting CARDIODIAB, Sinaia 26-27 iunie.

Congresul National de Cardiologie, Sinaia, 19-22 septembrie.

Simpozion “Dialoguri despre hipertensiunea necontrolata si solutia pentru acesti pacienti”.
Conferinta “Medicina de familie — prima linie in asistenta medicald”, Braila, 8-10 octombrie.

90 de ani de invatamant romanesc de semiologie — Simpozion National cu participare
internationald, Cluj-Napoca, 23-24 octombrie.

Conferentjar la Medical Forum lasi 12 noiembrie.

The 2nd Conference "Ortho posturo gnosis and osteopathic medicine”, in cadrul Zilelor
Universitatii de Medicina si Farmacie “Gr. T. Popa” lasi, 4 decembrie.

Simpozionul "latrogenie si geriatrie”, lasi, 19-20 martie.

Simpozionul “Actualitafj in aterotromboza - de la studii la practica medicald”
Al 3-lea Congres al Societatji de Nutritie din Romania, lasi, 8-10 aprilie.
Cursul “Neurooftalmologia — Actualitati” 16-18 aprilie.

Conferinta "Probleme de diagnostic si tratament in medicina de familie", Bacau 23-25
septembrie.

Congresul National de Cardiologie, Sinaia, 7-9 octombrie.

Zilele Medicale Covasnene, edifia a V-a, 28-30 octombrie.

Conferinta Nationala Medicina Bazatda pe Dovezi. "Actualitdfi in Medicina Internd si
specialitatile deri\ﬁt«?, 4(Zditia Vll-a 11-13 noiembrie, Bucuresti.

lasi, 29 martie.



Curs national “HTA UPDATE - evaluare si tratament’, Baia Mare, 24 martie.

Conferinta cu participare internationala” Neurooftalmologia — Actualitati” lasi, 07-09 aprilie.
Simpozionul “latrogenie si geriatrie”, lasi 7-9 aprilie.

Medical Forum lasi, 12-13 aprilie

CONGRESSIS - The 8t International Congress for Medical Students and Young Doctors, 14-
17 aprilie, lasi, — invited lecturer.

EuroPRevent 2011, Geneva, 14-16 aprilie — moderator la Sesiunea de prezentari orale 16
aprile (Prevention epidemiology and population science). www.escardio.org/EuroPRevent
BASS 2011 - 16t Congress of the Balkan Stomatological Society, 28 aprilie-1 mai, membru in
Comitetul Stiintific, invited lecturer — “Relationship between cardiovascular and focal dental
disease’. http://bass2011.eventernet.ro

Simpozionul “Actualitafj si controverse in afectjunile vasculare si neuropate”, lasi, 03 mai.
Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru, Bragov 5-7 mai.

Zilele Medicamentului, Editia a XX-a, lagi, 19-21 mai.

Expert Meeting CARDIODIAB V “De la ateroscleroza la complicatjile cardiovasculare”.
Congresul National de Cardiologie, Sinaia, 29 septembrie-1 octombrie.

Cursul natjonal de cardiologie: Controverse si solutii in HTA, 09 martie, Bréila.

Curs de cardiologie “LIPS” (LIPid School) — Noul ghid european de management al
dislipidemiilor, Bucuresti, 23 martie.

Al 9-lea Congres International pentru studenti si tineri medici, CONGRESSIS, 2012, lasi,
Roménia, 5-8 aprilie. www.congressis.ro.

Cursul national de cardiologie Controverse si soluji in HTA, 06 aprilie, Covasna.

22-nd European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection, London (ICC), april
26-29, lucrare poster.

Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru a SRC, Poiana Brasov, 10-12 mai.

Comisia de Evaluare Externa (Universitatea din Viena si Szeged), 16 mai, Sala Consiliu a
Facultatii de Medicina.

“Zilele Medicale ale Sucevei”, 24 mai.

Zilele Medicamentului editia a XXl-a, lasi, 24-26 mai lasi. www.algezio.ro.

Participare in calitate de membru in comisia de calitate la POSDRU/ 86/1.2/S/63699
‘Adaptarea ofertei invatdmantului dentar superior la nevoile pietei muncii si ale societatji
bazate pe cunoastere” — Universitatea J.W.Goethe Frankfurt am Main, 27-31 mai.

Membru in comisia de analizd a contestatilor - CNATDCU, ordin MECTS nr.
3194/03.02.2012.

Membru in Comitetul stiintific, Conferentiar si moderator la Prima Conferintd Internationala a
Societatii Roméane de Hipertensiune, 21-23 iunie, lasi.

Expert Meeting CARDIODIAB 6, Sinaia, 28-30 iunie.

Congresul National de Cardiologie, Sinaia, 4-6 octombrie.

Cursul national de cardiologie "LipidSchool — Noul ghid European de management al
dislipidemiilor”, 26 octombrie, Timigoara.

Cursul Actualitatj in Hipertensiunea Arteriala, editia a ll-a 24 noiembrie, Bucuresti.

The 2nd International Conference on PreHypertension and CardioMetabolic Syndrome, 31
ianuarie-03 februarie, Barcelona, Spania, lucrare poster.

“Cursul national de management al bolnavului hipertensiv. Actualitai in diagnostic si
tratament”, Bacau 16 martie.

Lector la cursul national “Cazuri clinice dificile in cardiologia de urgenta”, lasi, 22 martie.

Curs national REDRISC (Reducerea riscului residual), organizat de Societatea Romana de
Cardiologie, Societatea Roméana de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice si Federatia Nationala
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice.

EuroPRevent, Roma, Italy 18-20 aprilie, moderator sesiune postere

Moderator Workshop Electrocardiography, Congresssis 2013. www.congressis.ro

Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru a SRC, 16-18 mai

Expert Meeting CARDIODIAB 7, Poiana Bragov 27-29 iunie

Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru, Poiana Bragov.

A doua Conferinta Nationald, cu participare internationla, a Societdti Romane de
Hipertensiune, Bucuresti, 12-14 septembrie, premiul | lucrare poster.

Congresul National de Cardiologie, Sinaia, 3-5 octombrie

Conferinta de Pneumologie INSPIR, lasi, 21 - 23 Noiembrie, comitetul stiintific, moderator
sesiune, lector, lucrare poster

Al 11-lea Congres al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, lasi, lector —
Rehabilitation in metabolic syndrome.

Zilele Cardiologic&l?rﬂ Dr. George . M. Georgescu, editia a Il-a, lasi.



e 2014

Invited Lecturer — Congressis 10-13. 04.2014, coordonator Workshop — Electrocardiography —
from theory to practice, evaluator lucrari (juriu) medicina internd, coordonator a 3 lucrari
stiintifice dintre care una premiata (premiul Ill), “Evaluation of the inflammatory process in
patients with arterial hypertension, associated with the disturbance of glucose metabolism”
(studenti Haba Stefan Cristian, loanid Nicolae Serban, Ivan Sabina), Abstact book, pag. 47;
Celelate doud lucrari: "Anti-PCSK9 monoclonal antibodies: a new therapy for the statin-
intolerant coronary patients” (studenti Miftode Radu Stefan, Irimita lonela Larisa) Abstact book,
pag. 44-45, “Clinical signs and therapeutic complications on a diabetic patient, with an aorto-
coronarian triple-bypass” (studenti Irimita lonela-Larisa, Miftode Radu-Stefan) Abstact book,
pag. 46-47.

Moderator si Lector — Congresul Roman de Medicina Interna 2014 (2-5 aprilie 2014) — Masa
Rotunda - Dislipidemiile, Actualitati, Conferinta “Cum abordam dislipidemiile azi? Ce spun
ghidurile americane?”, publicata in rezunmat in Medicina Interna vol. XI, pag. 41. www.srmi.ro,
B+

Vicepresedinte Conferinta Zilele Spitalului Clinic de Recuperare lasi, 25-29 martie 2014.

Curs pre-conferinta Zilele Spitalului Clinic de Recuperare lasi, 25-29 martie 2014, Actualitati in
recuperarea cardiovasculara — Director Curs.

Moderator si lector la Sesiunea Raritati si actualititi in cardiologie, Conferinta Zilele Spitalului
Clinic de Recuperare lasi, 25-29 martie 2014. Conferintele: “Recuperarea pacientilor cu
sindrom cardiometabolic”, “Dislipidemiile- Ce spun ghidurile americane?”

Conferentiar la Medical Forum, lasi, 18-19 martie 2014, Sala Cuza, Hotel Unirea, Conferintele
"Rolul combinatiei fixe spironolactond+furosemid in tratamentul HTA-Diurocard”, "Particularitati
ale factorilor de risc cardiovasculari la varstnic”.

Lector si moderator curs national de cardiologie CARDIOCOAG - Terapia anticoagulanta in
sarcina, lasi, Hotel Unirea, 31 octombrie 2014.

Lector si moderator Conferinta nationala cu participare internationala “Zilele Spitalului Clinic CF
lasi”, lasi 28.10 — 02.11.2014, Diploma de Excelenta. Conferinta” Recuperarea complexa post
revascularizatie miocardica”

Conferinta “Zilele Gh. Nastase”, editia a XX-a, lasi 08-10 mai 2014.

Cusul de Ultrasonografie Cutanata, lasi, 11-12 mai 2014

Lector si moderator la al 10-lea Congres National al Societati Romane de Chirurgie
Cardiovasculara, lasi, 18-21 septembrie 2014, www.srccv.com

Lector la cursul national de cardiologie LIPS, Suceava, sept. 2014, conferinta “Terapia
combinata in dislipidemii”

Comitetul Stiintific, moderator, lector INSPIR, lasi, 11-13 septembrie 2014, Curs preconferinta:
Testarea de efort in reabilitarea respiratorie (coord..) Testul de efort cardiopulmonar, Protocoale
submaximale in testarea de efort, www.inspir2014.com

International Symposium of Sports Medicine, Wels, Austria, 24-25.06. 2014

Zilele Medicale Spital Moinesti 2014, editia a 1X-a, conferinta Particularitatile factorilor de risc
cardiovasculari la varstnici

Comitetul Stiintific, lector si moderator sesiune postere si orale — Al 53-lea Congres Roman de
Cardiologie, Sinaia, 2-4 octombrie 2014, www.congrescardiologie.ro , conferintele: “Pacientul
revascularizat — rolul exercitiului fizic’, “Ghiduri de preventie”, Curs precongres Cardiologie
Sportiva, “Screening populational si eligibilitatea pentru sport”

COMBAT I, 6.06.2014, lasi — moderator si lector sesiunea “ Tulburarile metabolice in
hipertensiunea arteriala”, conferinta “HTA si dislipidemia”

Zilele Medicale ale Sucevei, editia a lll-a, 15-17 mai 2014, moderator si lector “Patologia cardio-
vasculara la femei - particularitati”

Comitet stiintific — Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru a Societati Romane de
Cardiologie, Sibiu, 8-9 mai 2014, moderator si lector la sesiunea “Pacientul cu diabet zaharat —
0 viziune a cardiologului” conferinta “ Dieta, exercitiu fizic sau terapie medicamentoasa?”
Simpozionul ‘“latrogenie si Geriatrie” edita a I1X-a, lasi, 9-10 mai 2014, conferinta
“Antrenamentul fizic la pacientii varstnici cu boli cardio-vasculare”

The XIX World Congress of Echocardiography and Allied Techniques, Sibiu, 10-11 may 2014
Congresul Societati Romane de Hipertensiune Bucuresti, Crowne Plaza, 18-20 septembrie
2014, cu conferinta “SCA si criza hipertensiva”

Congresul National de Durere, editia a Il-a, lasi, Hotel Unirea, 08-10 mai 2014, conferinta
“Ischemia miocardica silentioasa — intre teorie si practica”

Gurzu IL, Vata G, Cojocaru E, Ungureanu D, Mitu F, Gurzu B, The anti-inflammatory effect of
pulmonary renin angiotensin system blockade by intratracheally administered losartan, lucrare
prezentata oral la Prague European Days of Internal Medicine, 18-20 september 2014
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Invited Lecturer — Congressis 02 - 05. 04.2015, coordonator Workshop — Electrocardiography —
from theory to clinical practice

Lector si moderator la cursul national de cardiologie INIMA SI SPORTUL, Oradea, 20 martie,
Hotel Ramada, Braila, Hotel Traian, 09.10.2015 — conferinta “Activitati sportive in cardiopatia
ischemicad”

Lector invitat la manifestarea New Start AMICUS lasi- 11 martie 2015, lasi, Aula “George Emil
Palade” - conferinta “Rolul activitatii fizice in dezvoltarea capacitatilor cognitive”

Moderator si lector la Sesiunea “Comorbiditati cardio-pulmonare o provocare a medicinei
moderne” — Conferinta “Apneea de somn la pacientul cu sindrom metabolic”

Moderator la sesiunea rezidentilor si a studentilor - Conferinta Zilele Spitalului Clinic de
Recuperare lasi, UPDATE N REABILITARE 24 - 28 martie 2015

Congresul National de Medicind Interna, Calimanesti-Caciulata, 23-25.04.2015, moderator
cazuri clinice, moderator si lector la masa rotunda Recuperarea bolnavilor post by-pass aorto-
coronarian, Evaluarea pacientilor Tnaintea programelor de recuperare — F. Mitu, Recuperarea
precoce post by-pass aorto-coronarian, Al Namat Razan, Fl. Mitu, .

Medical Forum 21-22.04.2015, lasi

Conferinta Nationald a Grupurilor de Lucru , 7-9.05.2015, Hotel Ramada, Sibiu, moderatopr si
lector, Sesiunea Up-to-date 2014, Up-to-date in ateroscleroza subclinica, M. lurciuc, F. Mitu.
Lector — Cursul National de Cardiologie — Hipertensiunea arteriala — de la teorie la practica, de
la ghiduri la pacienti, Piatra Neamt, 5 iunie 2015, Riscul global al pacientului hipertensiv

Lector Cursul National de Cardiologie — Noutati in tromboembolismul pulmonar, lasi, 5 iunie
2015, Heparinele vechi i noi.

Membru in Comitetul Stiintific al Conferintei Nationale Zilele Cardiologice “Prof. Dr. G.l.
Georgescu” 29-31 octombrie 2015, Moderator sesiunea | Cardiologie-Pneumologie, lector cu
conferintele: “Apneea de somn la pacientul cu sindrom metabolic’, “Recuperarea
cardiovascularg 2015

Lector la Congresul National de Nefrologie 2015, Master Class (Curs oficial al Congresului), 15
octombrie 2015, Sindromul coronarian acut la pacientul cu afectare renald - de la fiziopatologie
la managementul modern. (Mota E- Mitu F.)

Moderator si Lector la Conferinta Nationala cu participare internationala Zilele Spitalului Clinic
CF lasi, 28 octombrie -1 noiembrie 2015, Hotel Astoria, lasi

Membru in Comitetul Stiintific, Moderator si Lector la al 54-lea Congres National de Cardiologie,
17-19 septembrie 2015, Sinaia, www.congrescardiologie .ro, Hipercolesterolemia — abordare
interdisciplinara (moderator), Ateroscleroza — o maladie controlabila? (moderator), lector
(Cardiologie Sportiva — electocardiograma la sportivi, Undele T negative), lector (Reabilitarea
cardiaca — situatia curenta n tarile europene), Sesiune Comuna de Cardiologie — Societatea
Roméana de Gerontologie ( moderator si lector — Recuperarea varstnicului coronarian — de la
optimism la realitate), Sesiunea GL de ateroscleroza si aterotrombozd, (moderator) -
Imbatanirea arteriala- intre fiziologica si patologica

Lector, Scoala de Vard de Nutritie, 18-20 iunie 2015, lasi Hotel International, “Rolul
antrenamentului fizic in preventia bolilor cardio-vasculare

Al Namat R, Mitu F, Ghiciuc C, Lupusoru E, Positive effects of cardiovascular rehabilitation at
patients with aortocoronary bypass grafting” lucrare prezentatd la al 12-lea Congres
International CONGRESSIS, lasi, 2-5 prilie 2015

e 2016

Lector la Al 6-lea Congres al Societatii de Nutritie din Romania, lasi, 14-16 aprilie 1016, Hotel
Unirea, Conferinta — “Rolul exercitiului fizic in recuperarea bolnavului cu sindrom metabolic”
Lector Conferintd Internationala cu lucrarea Dima-Cozma CL, Ghiciuc CM, F. Mitu, Patacchioli
FR, Salivary alpha-amylase activity — a possible non-invasive biomarker of cardiovascular
involvement in type 2 diabetes mellitus, 2 nd International Conference on Interdisciplinarry
Management of Diabetes Mellitus and its Complications 2016 interDIAB DIABETES MELLITUS
AS CARDIOVASCULAR DISEASE, editors Seraficeanu C, Negoita O, Elian V, Ed. Niculescu,
2016, march 3r-5rd, 2016, Bucharest, Romania, ISSN 2393-3488, ISSN-L 2393-3488,
www.interdiab.ro , section 2 original papers, pag. 211-221. (ISI Proceedings)

Lector si moderator; Expert Meeting CARDIDIAB 10, de la aterogeneza la complicatiile
cardiovasculare: dupa 10 ani, Poiana Brasov, 30 iunie-2 iulie 2016, conferinta "Preventia
cardiovasculara 2016 - diabetul si lipidele”

Lector — A XIV - a Conferinta de Pneumologie cu participare internationala INSPIR 2016, lasi,
16-18 iunie 2016, Palatul Culturii, (Medicatia cardiovasculara in patologia respiratorie, Mitu F,
Roca M, Reabilitarea respiratorie la pacientii cu comorbiditati cardiovascuulare, Roca M, Roca
IC, Mitu F)

Lector si moderator Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru a SRC, Sibiu, 12-14 mai 2016
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International Symposium of Sports Medicine, Maribor, Slovenia (31.05 — 1.06.2016)

Lector si moderator la al Vi-lea Congres National de Medicina Interna, 6-9 aprilie 2016,
Calimanesti

CONGRESSIS - The 13t International Congress for Medical Students and Young Doctors, 21st-
24t of april 2016, lasi, Romania, coordinated and supervised the workshop Electrocardiography
— from theory to clinical practice

Lector, NOBEZ - Conferinta nationald Abordul multidisciplinar in preventia si managementul
obezitatii, Centrul de conferinte Palas, lasi, 15-17 aprilie 2016, conferintd Tratamentul non-
farmacologic pentru sindromul metabolic, www.nobez.ro

Moderator, Conferinta anuala de aterotromboza, editia a 16-a Ateroscleroza si diabet zaharat,
15 aprilie 2016, Bucuresti, Crownw Plaza

Lector si moderator curs national de cardiologie INIMA SI SPORTUL curs de cardiologie
sportiva, Cluj Napoca, Hotel Napoca, 4 martie 2016. Conferinta Activitati sportive in cardiopatia
ischemica.

Lector, NOBEZ - Conferinta nationald Abordul multidisciplinar in preventia si managementul
obezitatii, Centrul de conferinte Palas, lasi, 15-17 aprilie 2016, conferintd Tratamentul non-
farmacologic pentru sindromul metabolic, www.nobez.ro

Moderator, Conferinta anuala de aterotromboza, editia a 16-a Ateroscleroza si diabet zaharat,
15 aprilie 2016, Bucuresti, Crownw Plaza

Lector si moderator curs national de cardiologie INIMA SI SPORTUL curs de cardiologie
sportiva, Cluj Napoca, Hotel Napoca, 4 martie 2016. Conferinta Activitati sportive in cardiopatia
ischemica.

Lector Curs Precongres Al 55-lea Congres National de Cardiologie, 21-24 septembrie
2016/Sinaia, “Anticoagularea: de la mecanisme la indicati si aplicati” conferinta
“Anticoagularea in situatii speciale”

Lector - “Recuperarea la domiciliu prin prisma noilor provocari ale telemedicinii” (conferinta) Al
55-lea Congres National de Cardiologie, 21-24 septembrie 2016/Sinaia

Moderator curs precongres Scoala Hiperlipidemiei Al 55-lea Congres National de Cardiologie,
21-24 septembrie 2016/Sinaia

Moderator Sesiune Ateroscleroza subclinical “Buturuga mica rastoarna carul mare” Al 55-lea
Congres National de Cardiologie, 21-24 septembrie 2016, Sinaia.

Membru Comitet Stiintific — Al 4-lea Congres al Societati Romane de Hipertensiune, 15-17
septembrie 2016, Bucuresti, Crowne Plaza.

Lector Al 4-lea Congres al Societati Romane de Hipertensiune, 15-17 septembrie 2016,
Bucuresti, Crowne Plaza, conferinta Urgente cardiovasculare posibile in timpul testului de efort

Membru in comisii de concurs.

Sef comisie examen specialitate medicina de familie — sesiunea iunie 2008, lasi

Membru comisie doctorat admitere cardiologie octombrie 2008.

Membru examen specialitate cardiologie lasi 2008 - 2016

Membru in comisia de calitate la POSDRU/ 86/1.2/S/63699 “Adaptarea ofertei invatamantului
dentar superior la nevoile pietei muncii si ale societatii bazate pe cunoastere” - Universitatea
J.W.Goethe Frankfurt am Main, 27-31 may 2012.

Membru in comisia de analiza a contestatiilor - CNATDCU, ordin MECTS nr. 3194/03.02.2012.
Membru - Comisie de concurs sef lucrari nursing, poz 4,7 — adresa din 19 septembrie 2012.
Referent in comisia de concurs — conferentiar, pozitia 3, departamentul 4 clinic — disciplina de
cardiologie — Sp. Fundeni- Facultatea de Medicina, U.M.F. “Carol Davila” Bucuresti, candidat
Popescu Bogdan Alexandru — decizie nr. 20150/11.09.2012

Membru in Comisia de Admitere U.M.F. lasi 2013. Adresa nr. 208/10.05.2013

Presedinte comisie Sef Lucrari, Semiologie Medicala, pozitia 13,14,15, nr. 155/23.01.2014
Presedinte comisie Sef Lucrari, Diabet, Nutritie, Boli Metabolice, pozitia 9, nr. 46/10.01.2014
Presedinte comisie Asistent Universitar, Semiologie Medicala pozitia 22,23, 24, 25, nr. 36, 37,
38, 39/10.01.2014

Membru in comisia de abilitare a tezei de abilitare a prof. Dr. Dana Pop “The role of genetic and
novel cardiovascular risk factors in cardiovascular diseases”, 07.01.2015, Universitatea de
Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, 23175/09.12.2014

Comisia Centrala admitere Facultate Medicina iulie-2014

Membru comisia de examen de primariat medcina interna 2013-2016

Presedinte comisie Asistent Universitar, Medicina Interna — Medicale Ill - Cardiologie pozitia
34, nr. 40/10.01.2014

Membru Comisie Sef Lucrari, disciplina Medicind Interna-Cardiologie, pozitia 12, nr.
32/10.01.2014

Membru Comisie Sef Lucrari, disciplina Semiologie Medicala, pozitia12, 14, nr. 29,
31/10.01.2014 21744



Membru in Comisie de concurs — profesor si conferentiar Bucuresti, decizii 19526/09.07.2015.
(candidate Dr. lliesiu Adriana Mihaela, Dr. Gheorghe Gabriela-Silvia).

Membru in comisia de examen de specialitate — medicina interna, cardiologie lasi — 2000 -
2020

Referent stiintific teze doctorat

“Rolul medicului de familie in recuperarea pacientilor coronarieni revascularizatj”, doctorand
Tataru Marius Viorel, conducator stiintific prof. dr. |. Branea, 4 iulie 2008 Timisoara.

“Cercetari epidemiologice si clinice, retroprospective, pentru cunoasterea incidentei si
prevalentei hipertensiunii arteriale esentiale in unele categorii populationale, in scopul
ameliorarii eficientei programelor preventionale”, doctorand Oanca Maria Emilia, conducator
stiintific prof. dr. A. Ivan, 7 iunie 2009 lasi.

"Riscul cardiovascular lipidic: implicatii in structurarea unui program de profilaxie secundara a
bolii - cardiovasculare aterotrombotice”, doctorand Urseanu Simina, 11098, 5.11.2009
Timisoara.

“Implicatiile disfunctiei endoteliale in sindromul metabolic”, doctorand Laura Silvia Petrica, 22
februarie 2010 Timisoara.

“Profilul de risc cardiovascular al coronarianului revascularizat: model comprehensiv de
reducere a riscului”, doctorand Maria Laura Craciun, 10 iunie 2010 Timigoara.

“Subiectul asimptomatic cu risc cardiovascular nalt: model de profilaxie prin abordare
multifactoriald”, doctorand Daniel Duda — Seiman, 10 iunie 2010 Timisoara.

“Rolul microalternantei undei T in corelatie cu alte investigati moderne in predictia aritmiilor
ventriculare postinfarct miocardic”, doctorand Mohamad Idibi, 10 iunie 2010 Timisoara.
“Beneficiul programelor de recuperare comprehensiva cardiovasculara in spital si ambulator
pentru pacientji cu boala coronarianad”, dr. Adina Cristina Avram, 10 iunie 2010 Timisoara.
doctorand Graur Lidia luliana, conducator stiintific prof. Dr. Georgeta Datcu, 22.11.2011, lasi,
decizia 25929/22.11.2011.

"Complianta vasculard si riscul cardiometabolic", doctorand lonescu Vlad Alexandru,
25.01.2012, Timisoara, ordin 739/25.01.2012.

"Leziuni valvulare degenerative: de la scleroza vasculara simptomaticd", doctorand lonescu
Silvia Georgiana, ordin 739, 25.01.2012 Timisoara

“Profilul de risc cardiovascular la pacientji hipertensivi cu cardiopatie ischemica”, dr. Balint
Szentendrey Dalma, Targu-Mures, ordin nr. 839/08.11.2011.

“Ischemia criticd a membrelor inferioare” dr. Branisteanu Roberta Mihaela, conducator stiintific
prof. Dr. Mihail Dan Datcu, 22.02.2012, lasi

“Beneficiul programelor de optimizare a stilului de viata in reducerea riscului cardiovascular
asociat excesului ponderal” dr. Rusu Alexandra Mihaela, Timisoara, ordin nr. 9569/27.09.2012.
“Remodelarea structurala a atriului stang in fibrilatia atriala: evaluare ecocardiografica si
implicatii practice” dr. Sauciuc (Floria) Mariana, lasi, ordin nr. 14303/13.07.2012.

“Locul ecocardiografiei in evaluarea hipertensiunii pulmonare” dr. Antoniu (Corciova) Flavia
Catalina, ordin nr. 14304/13.07.2012

“Rezultatele a 9 ani de implementare clinicd a unui sistem de asistare a pacientjlor hipertensivi’,
dr. Preg Zoltan Targu-Mures, Targu-Mures, ordin rector UMF Targu-Mures nr. 207/21.02.2013.
“Corelatii intre statusul clinic si profilul biologic in bronhopneumopatia obstructiva cronica
(BPOC)” dr.Roca Mihai, lasi, ordin nr. 5164/20.03.2013.

“Testosteronul si cortizolul in cadrul sindromului de apnee in somn obstructiv’ dr. Bercea
Raluca Mihaela, ordin nr. 22895/17.10.2013.
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52. "Esprit — argumente noi ale terapiei cu inhibitori de GP IIB/IIIA”, publicat in Revista Medico-Chirurgicala, 2001, nr. 4, 720.

53. "Terapia antihipertensiva si riscul de malignitate”, publicat in Revista Medico-Chirurgicala, 2001, nr. 4, 772.
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Congress for medical students and young doctors, lasi, 23-25 mai 2003, lucrare premiata
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16. Congressis 02 - 05. 04.2015, coordonator de lucrari stiintifice, “Cardiovascular Approach of a Patient with Sneddon Syndrome” (studenti
Stefana Enachi, Madalina loana Fotache, loana Roxana Galatanu), Abstact book, pag. 105; Co-autor: "Positive effects of cardiovascular
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