Mihu Elena Mihaela

EXPERIENTA
PROFESIONALA

Noiembrie 2018- prezent
[anuarie 2018-prezent
lanuarie 2013-ianuarie 2018

Februarie 2016- septembrie 2017

EDUCATIE SI FORMARE

2018
2018-prezent
2015-prezent

2013-2018
2009-2011, 2013-2015
2006-2012

2002-2006

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materné(e)

Alte limbi striine cunoscute

Engleza
Franceza
Germana

Competente de comunicare

Curriculum Vitae

Medic specialist cardiolog “ Institutul National de Gerontologie si Geriatrie Ana Aslan “

Medic rezident Medicina Fizica si Reabilitare prin concurs de rezidentiat (noiembrie 2017)

Medic rezident Cardiologie , Spitalul Clinic de Urgenta Sfantul Pantelimon, Bucuresti rezident prin
concurs de rezidentiat (noiembrie 2012)

Asistent Universitar pe perioada determinata , UMF Carol Davila, Departament I Semiologie
Medicala, Spitalul Clinic de Urgenta ,,Sfantul Pantelimon”

Medic specialist Cardiologie

Medic rezident Medicina Fizica si de Reabilitare

Doctorand, Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”, Facultatea de Medicina ,

Medic rezident cardiologie

Student Facultatea de Drept, Universitatea Titu Maiorescu, licenta cu nota 9.35

Student Facultatea de Medicind Universitatea de Medicini si Farmacie ,,Carol Davila”, licenta cu
nota 9.65

Liceul Teoretic ,,Grigore Moisil” Urziceni, lalomita, specializarea matematici — informatica- elev —
nota Bacalaureat 9.84

o
Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Partwlpare. B Discurs oral
conversatie
Foarte bine Foarte bine Foarte bine Foarte bine Foarte bine
Bine Bine Bine Bine Bine
Incepator Incepator Incepator Incepator Incepator
= bune competente de comunicare dobéndite prin experienta proprie ca medic
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Curriculum Vitae Elena Mihaela Mihu

Competente = leadership (programul “Liderii Mileniului r)

organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de = Implant cronic de electrozi la sobolani pentru inregistrarea EEG (Laboratorul de Neurofiziologie,,

Lucrari

munci Facultatea de Medicina, Generala, UMF Carol Davila)
* Tehnici culturi celulare (Laboratorul de Neurofiziologie,, Facultatea de Medicina, Generala, UMF
Carol Davila)
* Tehnici efectuare Polimerase Chain Reaction — Turcia, Istanbul, Universitatea Marmara
= Interpretare ECG, Holter TA, Holter ECG
* Ecocardiografie
= Efectuare test ECG de efort
* Resuscitare cardio — respiratorie (suport vital de baza si avansat)

Competenta digitala = Atestat Asistent Programator
* Microsoft Office, Borland Pascal, Visual Fox Pro

Permis de conducere B

INFORMATII
SUPLIMENTARE N

-Ventricular remodeling in aortic sclerosis. Mihu EM, Nechita AC, Stamate CS, Avram RL, Logofitu-Carstocea L, Nanea
IT; Internal Medicine , 2020;17 (4): 21-33

-Aortic valve sclerosis- More than a simple anatomic abnormality: literature review. Mihu EM, Nechita AC, Ploesteanu RL,
Stamate CS, Nanea IT; Revista Romani de Anatomie functionala si clinici macro si microscopica si de
Antropologie.2018;17(2)131-136; http://revanatomie.ro/ro/absnactphp?an_reFZO 18&nr_rev=2&nr art=9

-Predictori clinici si biologici ai mortalititii pe termen mediu la pacientii cu trombembolism pulmonar acut Clinical and
biological predictors of medium term mortality in patients with acute pulmonary embolism A.C. Nechita, R.L. Ploesteanu, S.
Andrucovici, C. Delcea, A.A. Andronescu, M. Baluta, E.M. Mihu, S.C. Stamate, M.M. Vintild, Bucuresti

-Viteza transvalvulari aortica la pacientii cu sclerozi valvulard — criteriu de risc suplimentar in patologia cardiovasculari
E.M. Mihu, C. Delcea, R.L. Ploesteanu, C.A. Nechita, C.S. Stamate, Congresul National de Cardiologie, Sinaia, 2016
-Boala aortica degenerativi asimptomatics, markerul unei patologii cardiovasculare complexe . E.M. Mihu, C. Delcea, R.L.
Ploesteanu, C.A. Nechita, C.S. Stamate, Congresul National de Cardiologie, Sinaia, 2016

-Trombofilie combinata mutatiile genei MTHFR si consum de anticonceptionale orale, R.L. Ploesteanu, A.C. Nechita, A.A.
Andronescu, S. Andrucovici, E.M. Mihu, M. Baluta, S.C. Stamate, Congresul National de Cardiologie

-Factori de prognostic ai decesului intraspital in trombembolismul pulmonar acut A.C. Nechita, R.L. Ploesteanu, S.
Andrucovici, C. Delcea, E.M. Mihu, L. Protopopescu, S.C. Stamate, M.M. Vintilz , Bucuresti

-Ecocardiografia, un instrument important in diagnosticarea unui etiologii rare de insuficienta cardiaca R.L.
Ploesteanu, A.C. Nechita, V. Enache, C. Delcea, EM Mihu » D.P Epure, A.M Andronescu, S.C Stamate, M.M Vintila..
Al 53-lea Congres National de Cardiologie, Sinaia, 2014.

- Physiopathological aspects of the subclinical alterations of thyroid function associated with acute coronary
syndromes . CS Stamate, AM Andronescu, AC Nechita, C Delcea, EM Mihu, MM Vintila . J Med Life. 2013
Dec 15;6(4):409-13. Epub 2013 Dec 25.

- ,,SiNcopa aritmica la o pacienta seropozitiva sub tratament antiretroviral” - EM Mihu, C Delcea, AM Andronescu,SC
Stamate, MM Vintila, Congresul National de Cardiologie , Sinaia 2013, Romania

- “Somnul si exercitiul fizic” - EM Mihu , Brain Awareness Week, 2009, Bucuresti, Romania

- ,,The potential antidepressive role of oxytocin in maternal depression in mice” - EM Mihu, S loan, D Zahiu, 1 Goganau,
AM Zagrean, R Braga, L Zagrean - 19" European Students’ Conference , 2008, Berlin, Germania

-"The effect of Mozart's K448 Sonata on cold presser pain" . L.Nedescu, E.M. Mihu, S. loan, L. Baca, L. Zagrean European
Joumnal of Medical Research 13(Supplement I):1-XX, 1-180 (2008), pag 92-93, ISSN 0949-2321 » Factor de impact 0,83

- Implications of mean platelet volume in the differential diagnosis of acute coronary syndromes and non cardiac chest pain -
C Delcea, AC Nechita, V Enache, D.E Amariei, RL Ploesteanu, AM Andronescu, EM Mihu, CS Stamate, MM Vintila-
European Journal of Internal Medicine, 24(Supplement 1), 2013 Oct, pag €22, factor de impact 2,89
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Distinctii

Conferinte
Seminarii
Cursuri

Curriculum Vitae Elena Mihaela Mihu

-Coautor la capitolul ,,Foaia de observatie” din “Semiologie Generala- note de curs”, SC Stamate, Bren Publishing. 2013.
978-606-610-038-0

- Premiul I la 19* European Students’ Conference ,, The potential antidepressive role of oxytocin in maternal depression in
mice”, 2008, Berlin, Germania

- 19 European Students’ Conference - 29 septembrie — 3 octombrie 2008, Berlin, Germania

- Simpozionul National de Neurostiinte, 2008,2009, 2010 Bucuresti

-Research Exchange Programme Mansoura School of Medicine, Microbiology and Immunology Department,
2010,Mansoura, Egypt

-Brain Awareness Week 2009, 2010 Bucuresti

-Curs clinic de Dermatologie, 2011, Universitatea Semmelweis, Budapesta, Ungaria

-Seminar : Terapia Fotodinamica-alternativa in dermato-oncologie, 2011, Bucuresti

-Seminar de Dermatoscopie: Dermatoscopia — metoda de screening, preventie si diagnostic precoce in cancerele cutanate,
2011,Bucuresti

-Seminar: Chirurgia dermatoscopica, 2011, Bucuresti

-Research Exchange Programme: Telomere length and telomerase activity in complicated pregnancies, Marmara University,
Istanbul, Turcia, 2011

-Stagiu de practica clinica dermatooncologica, Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia, 2012, Modena, Italia
-Training * Introduction to Clinical Research and ICH GCP for Investigators *, iunie 2013

-Cursul National de Management al Bolnavului Hipertensiv. Actualitati in Diagnostic si Tratament, 2013, Bucuresti
-Congresul National de Cardiologie 2013, Sinaia

-Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru, 2014 Sibiu

-Congresul National de Medicina Interna Caciulata, 2016

-Conferinta Nationala a Grupurilor de Lucru, Sibiu 2016

-Scoala de vara Medicina Fizica si reabilitare, Eforie Nord, 2018

-Cursul European de Neuroreabilitare, Eforie Nord, 2018
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