NANIU (ciis. BURTICA) SANDRA NATALIA

Experientd profesionala:
MEDIC REZIDENT RECUPERARE MEDICALA (Decembrie 2017-prezent)

,JInstitutul National de Recuperare, Medicina Fizica i Balneoclimatologie” - Sectia Clinicd

Recuperare Medicala III (Bd. Ion Mihalache 11A, Bucuresti)

MEDIC REZIDENT REUMATOLOGIE (Ianuarie 2015-Decembrie 2017)
Spitalul Clinic ,,Dr. Ion Cantacuzino” - Sectia Clinicd Medicina Internd §i Reumatologie II

(Str. Ion Movila 5-7, Bucuresti)

Educatie si formare:
STUDENT - DOCTORAND
2014-prezent

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”, Scoala Doctorald (Bd. Eroii Sanitari 8,

Bucuresti)

e Membru proiect de cercetare ,,Excelenta stiinificd, cunoastere §i inovare prin

programe doctorale in domenii prioritare”; numarul de identificare al contractului:
POSDRU/187/1.5/5/155605

Tulie 2015-decembrie 2015



e Beneficiar al cursurilor de formare in managementul cercetarii din cadrul proiectului
de cercetare POSDRU ,,Excelenta stiintificd, cunoastere si inovare prin programe

doctorale in domenii prioritare”, contract nr. 187/1.5/5/155605
Iulie 2015-decembrie 2015
e Beneficiar al cursurilor de formare in competente sociale si civice din cadrul

proiectului de cercetare POSDRU ,,Excelenta stiintifica, cunoastere si inovare prin

programe doctorale in domenii prioritare”, contract nr. 187/1.5/S/155605

Tulie 2015-decembrie 2015

LICENTIAT iN MEDICINA (TITLUL DE DOCTOR-MEDIC)
2008-2014
Universitatea de Medicind gi Farmacie ,,Carol Davila” (Bd. Eroii Sanitari 8, Bucuresti)

e Diploma de licenta obtinutd cu nota 9,17
e Tezd de licenta cu titlul ,,Aspecte toxicologice si medico-legale in cazul mortilor

datorate intoxicatiilor cu opiacee”, sub indrumarea Prof. univ. Dr. George-Cristian

Curca

e Bursd de merit pentru rezultate deosebite (2008-2009; 2009-2010; 2011-2012; in

restul anilor de facultate la forma bugetata)

DIPLOMA DE BACALAUREAT
2004-2008

Colegiul National ,,Mihai Viteazul”, profilul de Stiinte ale Naturii (Bd. Pache Protopopescu
62, Bucuresti)

* Diploma de bacalaureat obtinutd cu nota 9,78

Limba materna: roména

Limbi striine cunoscute: englezi (nivel C2 - utilizator experimentat), germana (nivel B2 -

utilizator independent), franceza (nivel B2 - utilizator independent), spaniola (nivel A2 -

utilizator independent).



Permis de conducere: Categoria B

Competente si abilititi sociale: Coordonare, lucru in echipd

Competente si aptitudini de utilizare a computerului:

SPSS (Statistical Package for Social Sciences)
Office (Word, Excel, Powerpoint)

Competente si aptitudini artistice:

Membru activ implicat in conducere, in cadrul F undatiei Ecologice “Floare-de-colt”,
in perioada 2005-2013 (expeditii montane, expeditii de colectare a deseurilor din
muntii Retezat, Calimani i Rodnei)

Membru activ in cadrul companiei de teatru independente “SigmaArt”, in perioada
2004-2008

Hobby-uri:

Schi alpin, caldtorii, drumetii montane, scufundari marine, beletristicd, teatru, muzica

Membru:

Societatea Romana de Reabilitare Medicali (SRRM)
Societatea Romana de Medicind Interni (SRMI)

International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM)

Participari la evenimente de educatie medicali continui:

L.

Congresul National Anual de Reabilitare Medicali cu participare Internationald. Cluj-
Napoca, Roménia. 2-5 Octombrie 2019. =

5t International Congress on Controversies in Rheumatology and Autoimmunity
(CORA 2019). Florenta, Italia. 14-16 Martie 2019.

Al IX-lea curs de ecografie musculoscheletald “EuromusculUS” (protocoale de baza).
Milano, Ttalia. 2-4 Noiembrie 2018.

Congresul National Anual de Reabilitare Medicald cu participare Internationala. Cluj-
Napoca, Romania. 24-27 Octombrie 2018.

Congresul UMF 2018, Bucuresti. 7-9 Tunie 2018.

Scoala de vard in Recuperare Medicali (Curs Grand). Eforie Nord. 11-22 Tunie 2018.
A XV-a Conferintd Nationald de Balneologie §i Recuperare Medicali. Bucuresti,
Roménia. 9-11 Mai 2018.



8. Al XI-lea Congres National de Geriatrie si Gerontologie cu Participare Internationala.
Otopeni, Roménia. 19-22 Octombrie 2017,

9. Al VIIl-lea Congres National de Geriatrie si Gerontologie cu Participare
Internationald. Otopeni, Romania. 20-23 Octombrie 2016.
10. European Geriatric Medicine Society (EUGMS) Congress. Lisabona, Portugalia. 5-7

Octombrie 2016.

11. Al VII-lea Congres National de Geriatrie si Gerontologie cu Participare Internationala.
Otopeni, Roménia. 29 Octombrie-1 Noiembrie 2015.

12. European League Against Rheumatism (EULAR) 16" postgraduate course. Praga,
Republica Cehd. 18-21 Octombrie 2015.

13. 4" International Symposium on Adipobiology and Adipopharmacology (ISAA).
Bucuresti, Romania. 28-31 Octombrie 2015.

14. Congresul National de Reumatologie - Editia a XXII-a. Bucuresti, Romania. 23-26
Septembrie 2015.

15. 8th Young European Scientist (YES) Meeting. Porto, Portugalia. 19-22 Septembrie
2013.

16. Scoala de vara in medicina scufundirilor cu initiere in scufundirile marine. Karlobag,
Croatia. 23-30 Tulie 2013,

17. Congresul National de Geriatrie si Gerontologie cu Participare Internationald.
Otopeni, Roménia. 18-21 Octombrie 2012.

18. 23rd European Student’s Conference. Berlin, Germania. 17-20 Septembrie 2012.

19. §coala de vari in medicina de urgentd. Dubrovnik, Croatia. 5-13 August 2012.

20. Curs “Notiuni fundamentale de fitoterapie™ organizat de Societatea Studentilor la
Medicind din Bucuresti. Mai 2012, =

21. Congresul International pentru Studenti i Tineri Medici “Congressis”. Iasi, Romania.
14-17 Aprilie 2011. _

22. Congresul National pentru Studenti si Tineri Medici. Bucuresti, Romania. 9-12
Decembrie 2009.

Atestate/competente/certificate:

* ecografie musculoscheletald nivel incepdtor (2018)
* alestat european de competente civice si sociale (2015)
* atestat in medicina scufundirilor, cu initiere in scufundirile marine (2013)

* certificat BLS/AED (2012)



Lista lucririlor sub formi de rezumat in cadrul unor publicatii sau volumul unor

manifestiri stiintifice:

¥

Burtici S. “The role of Mini-Basdai in assessing patients with ankylosing
spondylitis.” 5" [nternational Congress on Controversies in Rheumatology and
Autoimmunity (CORA 2019). Florenta, Italia. 14-16 Martie 2019.

Burtica S, Naniu S, Ghiorghe S. “Rolul recuperirii medicale la un pacient cu
comorbidititi neurologice §i cardiovasculare in urma unui episod de botulism post-
ingestie de peste conservat in casé - prezentare de caz.” Congresul National Anual de
Reabilitare Medicald cu participare Internationald. Cluj-Napoca, Romania. 24-27
Octombrie 2018.

Ciuci N, Cozma I, Burtici S, Lazia G, Petcu D, Serban V, Mologhianu G.
,Recuperarea post-tumora epidurala toracicd (hemangiom endotelial epiteloid) la nivel
T4-T5 operata soldaté cu parapareza spastica, vezica si colon neurogen.” Congresul
National Anual de Reabilitare Medicali cu participare Internationald. Cluj-Napoca,
Roménia. 24-27 Octombrie 2018.

Ciucd N, Cozma I, Burtica S, Lazia G, Petcu D, Serban V, Mologhianu G.
_Recuperarea la un pacient tAndr cunoscut cu boald inflamatorie a sistemului nervos
central, mediatd imun, responsabila de mielita transversa extinsd longitudinal.”
Congresul National Anual de Reabilitare Medicala cu participare Internationald. Cluj-
Napoca, Romania. 24-27 Octombrie 2018.

Mologhianu G, Cozma I, Lazia G, Petcu D, Burtica S. , Terapia punctelor trigger.” A
XV-a Conferintd Nationald de Balneologie si Recuperare Medicald. Bucuresti,
Romania. Curs precongres - 9 Mai 2018, .

Dontu S, Popescu G, Naniu S, Burtica S. ,,A fisauanu fi batrdn - aceasta este
problema.” Al XI-lea Congres National de Geriatrié §i Gerontologie cu Participare
Internationald. Otopeni, Romania. 19-22 Octombrie 2017.

Dontu S, Popescu G, Burtica S, Naniu S. ,Pattern-ul circadian al TA si terapia
individualizatd la varstnicul cu HTA rezistentd la tratament.” Al VIII-lea Congres
National de Geriatrie si Gerontologie cu Participare Internationald. Otopent, Romania.
20-23 Octombrie 2016.

Dontu S, Popescu G, Burtici S. “Melatonin - does it play a role in the elderly
hypertension?” EUGMS Congress. Lisabona, Portugalia. 5-7 Octombrie 2016.



10.

11.

2.

13.

14,

15.

16.

17.

18.

Dontu S, Popescu G, Pirvu S, Ionita L, Burtici S. ,,Ce putem face pentru
imbunatatirea functionald a gonartrozei la vérstnici?” Al VII-lea Congres National de
Geriatrie §i Gerontologie cu Participare Internationald. Otopeni, Romania. 29
Octombrie-1 Noiembrie 2015.

Burtica S, Bruckner I, Gurghean A. “Statin therapy in patients with ankylosing
spondylitis.” 4" International Symposium on Adipobiology and Adipopharmacology
(ISAA). Bucuresti, Romania. 28-31 Octombrie 2015.

Naniu (cas. Burticd) S, Curca GC. “Forensic and toxicological aspects in opiate-
related deaths.” 10" Warsaw International Medical Congress for Young Scientists.
Varsovia, Polonia. 15-18 Mai 2014,

Dontu S, Popescu G, Naniu (ciis. Burticd) S. “Locul statinelor in tratamentul bolii
arteriale vasculare periferice la pacientii varstnici.” Al V-lea Congres National de
Geriatrie §i Gerontologie cu Participare Internationald. Otopeni, Romania. 24-27
Octombrie 2013.

Naniu (cas. Burticd) S. ,,Risk factors and prevention of falls in the frail elderly.” 8th
Young European Scientist (YES) Meeting. Porto, Portugalia. 19-22 Septembrie 2013.
Dontu S, Popescu G, Naniu (cis. Burticd) S . “The hypertensive elderly.” The 20t
IAGG World Congress of Gerontology and Geriatrics. Seoul, South Korea. 23-27
Tunie 2013.

Dontu S, Popescu G, Naniu (cds. Burticd) S. ,.Eficienta terapiei cu flavonoide in
insuficienta venoasa cronicd a varstnicului.” Congresul National de Geriatrie si
Gerontologie cu Participare Internationald. Otopeni, Romania. 18-21 Octombrie 2012.
Dontu S, Popescu G, Naniu (ciis. Burtici) S. ,,Locul ivabradinei in tratamentul
ischemiei silentioase la pacientii varstnici hipertensi;'ii"cu diabet zaharat.” Congresul
National de Geriatrie si Gerontologie cu Participare Internationald. Otopeni, Romania.
18-21 Octombrie 2012.

Naniu (cds, Burticd) S, Grigore R. ,,Si'ndromul Job.” 23rd European Student’s
Conference (ESC). Berlin, Germania. 17-20 Septembrie 2012.

Naniu (cas, Burticd) S, Cirstea L, Beldiman A. “Sindromul de canal miillerian
persistent.” Congresul National pentru Studenti si Tineri Medici. Bucuresti, Romania.
9-12 Decembrie 2009.



Lista publicatiilor in extenso (BDI, CNCSIS B+):

L. Burtica S, Dragoescu A, Gurghean A. 2019. “Analysis of the differences given by the
presence / absence of peripheral manifestations of ankylosing spondylitis.” Internal
Medicine. 16 (6): 19-28. (CNCSIS B+) doi: https:/doi.org/10.2478/inmed-2019-0090.

2. Burtica S, Gurghean A, Bruckner I. 2018. “Comparative Analysis Between the
Basdai and Mini-Basdai Indices in Patients with Ankylosing Spondylitis.” Internal
Medicine. 15 (5): 7-14. (CNCSIS B+) doi: https://doi.org/10.2478/inmed-2018-0033.

3. Burticd S, Bruckner I, Gurghean A. 2015. “Statin therapy in patients with ankylosing
spondylitis.”” Proceedings of the Romanian Academy - Series B: Chemistry, Life
Sciences and Geoscience. 4" [ISAA. (Suppl 1): 25-28. (BDI)
https:ﬂpdfs.semanticscholar.org/i849lfe{)aclf39fa971c366fdd64072b359?4b9a0.pdf
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