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2013 - prezent

Profesor universitar {prin Decizia nr 3693 din 01.10.2013);

 Din 20135 - Seful disciplinei Psihiatrie

Peging / - Cumiculum wme al - Penbru mal mulle informati dezpre Eurepass socesel paging: hifpHeuropass.cadalop curopa.oau
TUDOSE GATM,_!%%A ¢ @lomunitilis Europene, 2003 200806828




Activititi si responsabiiitﬁiﬁi
principale ;

Predare pentru studenti si rezidenti, redactare manuale §i cursuri, activitati
de cercetare

- Predare pentru studenti $i rezidenti, redactare manuale si cursuri, activitifi

- de cercetare - in limba engleza

Coordonare teze de Heen(l

- Organizare de eursuri academice postuniversitare cursuri e-learning, module

de pregatire, seminarii, conferinie, congrese anuale cu participare

- internationala, pentru medicii psihiatrii, gerlatril, etc. apartinatori: cursuri de

. pregatire pentru medicii de famile
- Coordonare a activitatii de cercetare stiintifica desfasurate in cadrl centrulud
- memoriei si Sectiei 1 Clinic din spitalul de psiliaitric Prof. Dr. Alex Obregia

Din 2015 - Organizarea Intregului program educational pentru studentii

- anudui VI, de fa Facultatea de Medicinid Generaldl, atat pentru modulul de
- limba romana cat si pentru cel de limba engleza

Numele si adresa -

angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activital gi responsabili_tj?iigi :
principale

Numele gi adrég;a
angajatoruui

Tipul activitifii sau sectorul -
de activitate

Perioada -
Functia sau postul ccupat °

Activitati si respons&biiii;%;i
principale

Numele gi adresa
angajatoruini

Tipul activitatii sau sectorul
de activitale -

Functia sau postul ocupat |

Pagine ! - Comigulum vige of
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Imbunatatirea continua a calitatit cursurilor, a organizarii lucrarilor practice
si implementarea unor modificari ale programelor de pregatire in vederea
conpletarii curriculei, aprofundarii notiunilor teoretice si dezvoltarii
abilitatilor practice

Participarea la activitati de evaluare a pregatirii in specialifate: presedinte in
comisii de examen pentru medic primar sau specialist, comisii de examen
pentru ocuparea unui post de specialiate sau de cercetator, examene de
promovare didactici , referent pentru luerari de doctorat

Universitatea de Medicini si Farmacie "Carol Davila”™, str. Dionisie Lupu, nr
37, Sector 1, Bucuresti

Catedra de Psihiatrie, Departamentuol de Neurostiinte Clinice

2008 — 2013

Conferentiar Unjversitar ~ Catedra de Psihiative (prin Ordinul Ministruhi ar
4966 / 31.07.2008)

Predare pentru studenti si rezidenti, redactare manuale si cursuri, activitig
de cercetare

. Universitatea de Medicind si Farmacie "Carol Davila™, str. Dionisic Lupn, nr
: 37, Sector 1, Bucuresti

Catedra de Psihiatrie, Departamentul de Neurologie, Neurochirurgie,

+ Psihiatrie, Psihologia si Psihiatria Copilului ¢i Adolescentului

2000 - 2008
Sef de Lucriri — Catedra de Psihiatrie (prin Ordinul Ministrului

- Invipimantului nr 3526 /1 996)

« Predare pentru studenti §i rezidenti, redactare manuale §i cursuri, activitii
- ge cercetare

Universitatea de Medicindl g Farmacie "Carol Davila™, str. Dionisie Lupu, nr

- 37, Sector 1. Bucuresti
- Universitatea de Medicini si Farmacie “Carol Davila™, Catedra de Psihiatrie

2000 — prezent

Coordonator Departamentul Centrul Memoriei
Peniru mat muits informall despre Europass accnsali peginar Mipdfeusopass.cadelop suiopa sy
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Actividiti s rcsponsabi[iié’igi :

principale

Numele si adr@ﬁ%‘;a
angajatorului

Tipul activitiiii sau sectorys)
de activitate

Periovada
Functia sau postul Dcugﬁai

Activitiiti ¢i responsabilifiti
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitiiii san sectorol

de activii’_aﬁe '

Perioada |
Functia sau postul ocupat -

Activitig si responsabi!iifégi
principale

Activitate didactic, clinicd si de cercetare

Societatea Roméni Alzheimer, Spitalul Clinic de Psihiatrie ™ Prof. Dr.
Alexandru Obregia”, Sos. Berceni, Nr. 10-12, Sector 4, Bucuresti

Psthogeriatrie

1995 — prezent
Medic Sef Sectie prin concurs al Clinicti de Psihiatrie Il Clinic

Organizarea si coordonarea Intregii activititi medicale din cadrul sectici sia
tuturor aspectelor legate de Ingrijire

Spitalul Clinic de Psihiatrie "Prof. Dr. Alexandru Obregia”, Sos. Berceni,
Nr. 10-12, Sector 4, Bucuresti

Psihiatrie de urgenti

1991
Atestare Medic primar gradul 1 (OMS nr.800/10.06.1991)

. Asistentl medicalil de specialitate

Numele si adresa

angajatoruui

Tipul activitatii sau sectc:gi*ul

de activitate |

Pcrioééa |

Functia sau postul ocuﬁat ‘

Activithti ¢f responsabi]iiégi :

principale

Numele si adrega |
angajatorului .

Tipul activitatii sau sectorul

Universitatea de Medicing si Farmacie "Carol Davila” str. Dionisiec Lupu, nr
37, Sector 1, Bucuresti

Psihiatrie

1991 - 2000
Asistent universitar

Lucriri practice cu sindenti si rezidenti, elaborare cursuri si ciirti, cercetare

Universitatea de Medicing si Farmacie "Carol Davila” str. Dionisie Lupu, nr
37, Sector 1, Bucuresti

il Psihiatrie
de activi{;%{ie 5

Perioéﬁ%ia j
Functia sau postul ocupat |

Activititl si rcsg:onsabi}iiizﬁ

Tipul activititii sau secujgu]

1989 - 1991
Medic Specialist Psihiatru

Asistentil medicald de specialitate
principale |
Numele si adresa
angajatoruui

Centrul de Sinftate Mintald "Tian”, Bd-ul. Nicolae Grigorescu, ar. 41,
Sector 3, Bucuresti

& Psihiatrie
de activitate -

Perioatn |

Functia sau postul ecupat |

Pagina { - Cumsulym sz&ﬁ al
TUDOSE CATALIA |

3

1985 - 1989
Medic Sef al Laboratorvlui de Neuro ~ Psiho- Senzoriali

Pentu mal mutiz informsiil dospre Europass accesal paging: hipYieuropass cadefon guropaou
@ ComunilZfe Ewropene, 2083 20060628



Activitati si responsabilitii -

principale
Numele si adreza

angajatorului ;

Tipul activitiii sau seciozj_iil
de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activithti si responsabilitili

principale
Numele si adresa |
angajatorufui |

Tipul activitiii sau sectorul
de activitate

Perioa}éa :

Functia sau postul ccupat
Activitifi §i responsabilititi

Numele si adre}éa 5
angajatorulii

Tipul activititii sau sectorgl -
de activitale

Activitate clinici si de cercetare
institulul de Expertizd Medicala si Recuperare a Capacitdtii de Munca, Str.

Romulus nr.62, Sector 3, Bucuresti
Psihiatrie

1983 ~ 1985

- Medie Specialist Psihiatru

- Activitate clinicit si de cercetare

Educatie si formare

Perioada

Disciplinele principa
studiate / compcteni
profesionale dobéndi
Numele i tipul institutiei d
inviifamant / furnizoralui d
forman

|5
o

Nivelul in clasificare
nafionalii sau internationg]

it

Perioada

Pagina - Cumiculus vias ol
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&5 & £

Institutul de Expertizi Medicalii si Recuperare a Capacititii de Munci

Psthiatric

1977 -1979

- Medic de medicina generald
- Ingrijiri medicale
principale

Intreprinderea de Utilaj Chimic si Forjii, Ramnicu - Vilcea

2005
Calificarea / diploma ob{inyti |

Formator in domeniul: "Managementul tulburdrilor cognitive”™ {conform

: aprobliri Ministerului S8adtith prin referatul numidrn] IR/32528/2005 seria

D F, o, 1732/12.09.05, numir de Inregistrare 833/20065)

Formator

- Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar, Bucuresti

" Nivelul 6 (ISCED)

Septembrie 2001 — sepiembrie 2003

¢ Pontu mal mults informal despre BEuropass aocesal paging: htpfeuropess.codsfop.eumpa es
;@ Comuniliifie Evropene, 2003 20050528



Calificarea / diploma ob;ini;:té
Disciplinele principale

studiate / competerije

profesionale dobandite

Numele i tipul institutiei de
invitimant / furnizorului de

Nivelu! in clasificarca |
nationald sau internafionaid |

Perioada

Disciplinele principale
studiate / competenie
profesionale dobéndite
Numele §i tipul institu;iei{;?c
fnvitimént / furnizorului de

formare .
Nivelul 6 (ISCED)
nationald sau internationald |

Nivelul in clasificarea

Perieaféa
Calificarea / diploma obf{iniii
Disciplinele principale

stuciate / competenic -

profesionale dobindite

Numele si tipul institutiei de .

fnvatimdnt / furnizoruluiide
formare
Nivelul in clasificarea

Perioada

Calificarea / diploma obtinuti

studiate / compelenie

profesionale dobandite

Numele st tipul institugiei'de

Nivelul in clasificarca
nationald sau internationals |

Perioada

jans

Calificarea / diploma obgim;;z”

Pagina - Curiculim Vf’i&? al
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Supraspecializare in "Management si Conducere a Unititilor Sanitare”
Managementul Activititii Medicale

_ Centrul National de Perfectionare Postuniversitard a Medicilor,

1€ - Farmacistilor, altui Personal cu Studii Superioare si a Asistentilor Medicali
formire

Nivelul 6 (ISCED)

L2000
Calificarea / diploma obtinuiti

Supraspecializare in Psihogeriatrie

. Asistentdt medicali, formare in psihogeriatire

Institutul National de Perfectionare Postuniversitard a Medicilor si
Farmacistilor, Bucuresti

1990 - 1997
Dripioma de doctorat in Medicing nr. 5653 din 22.12.1997

Stiinte medicale

Untversitatea de Medicind si Farmacie "Carol Davila”, Bucuresti

Nivelal 6 (ISCED)
naionald sau internationa]d -

1991

Medic primar in psihiairie
Disciplinele ps‘in{:-ip%‘_ﬂe

Psihiatrie

e . Institutul de Perfectionare si Educatie Continui a Medicilor si Farmacistilor
invataméant / furnizorului de
formare

1987

- Supraspecializare: "Expertizii Medicald si Recuperare Medicald a Capacititii
© de Munci”

Pentra mai mutts informati despro Euronass accesel paging: idpHewropass codelop curpa.en

| @Comuniie Eurooene, 2003 20050828



Disciplinele principéi
studiate / competen
profesionale dobéndit

Numele si tipul institugici a

formar

Nivelu! in clasificare
nationald sau ifernationali

¢
e
e
¢
invii{imant / furnizorulai de
.
a
i

}’erina{ia
Calificarea / diploma obﬁnt_iiﬁ
Disciplinele principale

© Expertiza medicald
Institutul National de Perfectionare a Medictlor si Farmacistilor, Bucuresti

Nivelul 6 (ISCED)

F 1983 -~ 1991
. Medic specialist in psihiatrie
- Psihiatric

studiate / competente .
profesionale dobéndite -

Numele gi tipul institugie dc

Institutul de Expertizd si Recuperare a Capacitatii de Munca Bucuresti

inviitamént / furnizorutui de -
formare |
Nivelul in clasificarea |

nationald sau internationald

Pcriogc?a
Calificarea / diploma obtinufii
Disciplinele principale

1979 - 1983
| Medic rezident in psihiatrie
¢ Paihiatrie

studiate / competente
profesionale dobindite

Numele i tipui institu;ieiii‘ée
invatimént / furnizoruiui de

- Spitalul de Psthiatric Gheorghe Marinescu
- Institutul de Perfectionare si Educatie Continud 2 Medicilor si Farmacigtilor

formare

Nivelul in clasificarea
nationald sau internationald -

Perioa_%:ia

Calificarea / diploma obtinuti
Disciplinele principale
studiate / competenie
profesionale dobéndiie
Numele si tipul institugiei de
nvitdmani / furnizorulul de
formare

Nivelul in clasificarea

=

nafionali sau international;

Aptitudini i mmg%etczzge

197141977
‘Diplomi de medic
:Medicini generali

It
i
b
|
i

Facultatea de Medicini Generald, Institutu] de Medicini si Farmacic.
Bucuresti

Nivel 5 (ISCED)

personale

Pagine/ - Curiculum viins of
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Limba(i) maternii(e) Roména

Limba(i} Sirainéiéz) Englezi, Franceza

cunoscutiie)
A.utoevaiuéu}e ' Ixz;eie‘ggrf. - ‘wrﬁm‘e Sar;ere
Nivel curopean (¥ Asculire . Citire Paztzcm.jra la Discursoral = E xpnnure
L . conversaie - scrisd
Limba | - Utiizator . WUtilizator . Utilizator . Utilizator ~ Utilizator
o1 experimenta., experimenta] experimenta; experimenta,, experimenta’
2y 2 by Ty 2y é

Limba | B Utilizator B Utilizator B Utilizator B Utilizator B Utilizator
.§2 independent2 independent 1 mdependeni] rt1dependes112 independent’
f *) Nivelul Cadrului Furopean Comurn de Re fermm Pernivu Limbi Strdine

Competente si abilititi | Comunicare, perseverentii, competitivitate
socitile

Competente §i aptitud:ﬁli - Capacitate de cordonarea si antrenare a grupurilor de cercetiitori, leadership
organizatorice .

Competente i aptitt.:dini‘i(?e - Operare Microsoft Office (Word, Power Point, Excel) si Internet Explorer
utilizare a calculatoruly -

Permis(e) de conducere | Categoria B

Fegina /- Cumiculum vitss o . Pentru mal mulls informadi despre Eurpass aessat pagina: hiipWowopass. cedafop.eurs.ol
TUROSE {)fa‘mLE?éﬁ fg Comunitdiile Evropene, 2003 20060528




Limba(i) mﬁtemé{%ﬁ)

Limba(i) striina(e)
cunosculfi{e)

Autoevaluzre

Nivel eyropean (%)

Limba

Limba

Competente si abiii;t:;z;gi :
socile |

Competente si aptiiudini
arganizatorice

Competente si apt‘itudini:ﬁie
utilizare a calculatorului

Permis{e) de conducere

Paging / - Camicuium vitgs ¢
TUDOSE GATALINA

Roméani

Englezd, Francezd

Intelegere : Vorbire . Seriere
Ascultare Citire  : Participare la = Discurs oral . Exprimare
: conversatie ; scrisd
o~ Utilizator . Utilizator . Utilizator . Utilizator - Utilizator
.~ experimenta. experimenta:; experimenta. gxperimenta. experimenta
2y 2 4 Iy Ty 2y

B Utilizator B Utilizator B Utilizator B Utilizator B Utilizator
2 independent2 independent! independent] findependent 2 independent
(%} Nivelul Cadrului European Comun de Referimd Pentru Limbi Strdine

Comunicare. perseverentd, competitivitate
Capacitate de cordonarea si antrenare a grupurilor de cercetiitori, leadership

Operare Microsofl Office (Word, Power Point, Excel) si Internet Explorer

Categoria B

Pentiy mas mulie informalil daspre Europass acoesal paging: tip Hewropass.cedeiop SUmpa.eu
© LComunititie Furopane, 2003 20060528



Informatii suplimentare

Programe de stadii xnastcralé-

Organizare si sustinere de
programe de perfectionare

profesionala

Pagina [ - Cursicuhm v m E
TUDOSE CATAL) E%éﬁ.

2011 — prezent - titular al Disciplinei de Sanditate Mintald din programul de
masleraf:

» Cercetiiri §i interventii operationale in managementul serviciilor medico-
socitle si al sinititii publice”, organizat de Universitatea de Medicingd si
Farmacie ..Carol Davifa™ Bucuresti

2007 — prezent - titular al Disciplinel de Psihogeriairic  in programul de
masterat “Diagnostic si interventti n psihologic clinici™organizat de
Universitatea Spiru Haret — Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

2007 — 2010 — masterat "Diagnostic si interventii in psihologie clinica”,
responsabilul cursului de psihogeriatrie

2006 ~ 2017 — Numeroase cursuri sustinute pemtru medicti de familie o
domeniud psthiatriel si psihogeriatriel

22(}?] ~ 2017 — Initiator si presedinte al Conferintelor Anuale Nationale
Alzheimer cu participare internationald

2012 ~ 2014 — Cursuri pentry medicii rezidenti n cadrul programelor de
formare

GeroHOMEASSIST SASISTENTA INTERDISCIPLINARA A
PACIENTULUI VARSTNIC LA DOMICILIU cditia 2 Hl-a, Bucurest 14
oct-22 nov 2013, Asociatia Tinerilor Geriatri

2016 ~ Curs e-learning pe platforma pww.cursurimedicaleso acreditat de
LColegiul Medicilor, cu tema "Diagnosticul §i tratamentul actual al stadivdui
clinic in Boala Alzheimer”

2011 — 217 — organizator al cursurilor anuale de pregdtire in domeniul
neuroimagisticii cerebraie si neuropsihiclogiel  (acreditate de  Colegiul
Medicilor)

2011 - 2047 - initiator si presedinte / Co-Presedinte al Conferintelor
Nagionale ,,Forum Psihiatruro”

12010 - Programul International de Educatie Furopass Mobility European
Communities, de Colaborare Romano - Olandeza (Spitalul Clinic de Psikiatric
*Prof. Dr. Alexandru Obreg:,ia" si Facultaiea de Terapie Ocupationalil - Horizon
LCollege), Training cu tema’ Temple ocupationald pentru pacientii psihici”

2008 ~ 2017 - Numeroase cursuri postuniversitare pentru rezidenti si medici
spcialigti psihiatri organizate in cadrul Congreselor Nationale de Psihiatrie,
Conferintelor de neuro-psihofarmacologic nationale, Conferintelor Nationale
de psthonenroendocrinologie. conferinetor nationale n domeniul adicgiilor,

congreselor nationale ale Asociatiei Medicilor rezidenti tn Psihiatic din
Romania.

%g&&?%%@ﬁ%@% UPRERIMEISRUN BE the non-cognitive
1muhiev; in Alzheimer’s Disease™ sustinut la Congresul Danubian de
Neurologie ,.Danubian Mewrological Teaching Course”, Bucuresti, 20-21
martie 2007



Din 2005 - Formator national in domeniul TULBURARILOR COGNITIVE,
~ Institutul  de Perfectionare si Educatic Continud al Medicilor si
Farmacistilor

2004 - Curs International Summer Course organised by International

~ ipsychogeriatric Asssociation European Initiative and Asociatia Roménd de
Gerontopsihiatrie”, cu predare in limba englezd cu temele: |, Differential
Diagnosis in Dementia”, ,Non cognitive symptoms of Dementia and
Therapeutical Specific Strategies”™

“Din 2001 — Initiator al supraspecializirii in competenta PSIHOGERIATRIE
si formator national in PSIHOGERIATRIE

12000 ~ 2001~ Institulul de Perfectionare si Educagie Continui al Medicilor gi
Farmacigtilor, Supraspecializare in  PSIHOGERIATRIE, Initiator  al
competengei i formator national

Pagina f « Cumiculm vzi% sl | Pentu mal multe informat despre Europass accesat paging: hipfeuropass codeiop curopa.cy
TUDOSE CAT%;;%’\EA i € Comunititio Europeas, 2003 20050628



Experientd manageriala

- 1985 - 1990 - Sef al sectiei neuropsihiatrie, Institutul de Expertizd Medicald si

Recuperare a Capaciti{ii de Munci;

1995 - prezent ~ Sef al sectiei I Clinic, Spitalul Clinic de Psihiatrie Prof, Dr.
Alex. Obregia

2000 — prezent — Coordonatorul Centrului Memoriei - Centru de Diagnostic
precoce si tratament al tulburlrilor cognitive, Spilalul Clinic de Psihiatrie
Prof. Dr. Alex. Obregia

2015 — prezent ~ Seful Disciplinei Psihiatriei din cadrul departamentulul
Neurostiinte Clinice — Universitatea de Medicind si Farmacie ,.Carol Davila”
Bucuresti

- Am infiintat un nou serviciu specializat in diagnosticul precoce al tulburirilor
- cognitive, servici de tip ,Centrul Memoriei™ — certificat de inregistrare a
- mircii Nr. R 060087 reactualizat 1a data de 25.04.2014 conform legii §5/1998

- Am Infiinfat servicii de buni practicd - cenire pilot pentru ingrijirea
c comunitari a vérstnicilor cu tolburdri psihice cronice / demente: centre
. comunitare de zi pentru virstnici, centre de zi pentru pacienti cu boala

. Alzheimer, retea de servich de ingrijire la domicilin

Am contribuit in mod csential la formarea Intr-o noud meserie - Ingrijitor la

- domiciliu pentru persoanele cu tulburiri psihice, recunoscutd prin includerea
- in nomenclatoru] de meserii din anul 1999,

Manifestiri stiintifice nationale
si internationale ¢

Organizator si presedinte a numeroase manifestiivd stiintifice nationale si
internationale.

Participant la numeroase conferinfe si congrese nationale si internationale,
in cadrul cliruia a sustinul prelegeri, comusicdiri orale, a organizat
simpozioane si workshop-uri, cursuri.

Pagina i - Comculam »ga:;a s | Pentu mal mutz infomiafi despre Eropass sccesal paging: hip:Feuropzss cadsfop.auropa.cy
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Projecte de cercetare

“imimnés{ggiw& capaeitatii de planificare strategies si management
ai Programelor Nationale de Sinfitate Publici (PNSP) finantate de
Ministera! SEn3ig"™ - Cod SIPOCA 13. Beneficiar/Lider de
parteneriat: Ministerul S&nffigli; Partener: Academiz Roméni;
Director Modul § - expert coordonare 7; Data finalizare: 15.02.2018
Studivl REDBRAIN - Transfer de cunostinge n domeniul biologic
rettox penirs dezvoltarea de instrumente moleculare avansate in
boli neurodegenerative — semnfitura factorelui de transcriptic Nri2
pentru diagnostic si terapie (Ghezzi et al. 2017). Perioadii proieet: |
mai 2017 - 31 decembrie 2019. Ceordonator proiect

"Suecessful Caregiver Communication and Evervday Situaticn
Support in dementia care (SUCCESS): Strategii de comunicare
eficientd si sprijin in gestionarven situafiilor de zi cu 2z peniry
perspanele implicate in fngrifirea dementei”
{hfpsdiwewaltacat/news-evonis/shiple-view/detall/d T.46hH
Perignadi Proiect: martie 2017 — februarie 2028

Coordonator proiect

“Cregterea competerfelor profesionale ale personslului medical
implieat in depistarea tulburiirilor afective i preventia
comportamentuini suicidar”. Linia de finanjare: PROGRAMUL
OPERATIONAL CAPITAL UMAN, Axa prioritari 4 - Incluzivnes
sociali 5i combaterea siiriiciel

Proiectul "Innovation for Dementia in Danube Region (INDEED)™.
inovaiie pexnira dementit in regitnea Banubisui,
(httpr/fwww.mdrap.ro/dezvoltare-regionala/-4970/-7572/-3506)
Proieet depus in data de 10 iunie 2017 in cadrul apeiului Dezvoltare
regionali  /Programe ewropene  2014-2020/ Programe de
Cooperare Teritoriald 2014-2020 / INTERREG EUROPE, aprobat,
in curs de contractare.

Coordonator profect.

"Sandtaten mintalZ — prioritate pe agenda publici”, cod SIPOCA
205/cod SMIS 112391, aprobat, In curs de derulare.

Proiectul “Using drama and storytelling in  dementia
care/ Utilizarea Dramel si a Artei Povestirii in ﬁngrigémﬁ
Paciengilor en Dementd”; Liniaz de finantare: Eragmust, KA2:
Cooperation for Innovation and the Exchange of Good Practices,
KA204: Strategic Partnership for Aduit Education. Numir contract de
finan{are:  2018-1-RO01-KA204-049556. Beneficiarfieader de
partenerial: Sociclatea Roménd Alzheimer. Parteseri: Usiversitatea
Bournemouth, Marea Britanie, Asociatia Habilitas — Centru de Resurse
si Formare Profesionali, The Gaiety School of Acting, The National
Theatre School of lreland, Grajdansko sdrujenie Alzheimer Bulgaria,
The Greek Association of Alzheimer Disease and Related Disorders

(Alzheimer Hellas), Durata desfBsurarii: | Octombric 2018 - 30
Septembric 2020 (24 luni). Rol: Responsabil proieet.
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8. DANDEC. Danubian Network  for Dementia Education  and Care -
Furopean Union's Strategy for the Danube Region Framework
Program. Consortium care include Universitatea din
Liubliana, Institutul de Gerontologie Chebotarev, Academia de Stinte
Medicale. din Universitaiea Charles  Praga. UMF “Carol  Davila”,
Universitatca Tehnicd Munchen, Universitatea de Medicind  Sofia
finantare  Ministerul  Sandtitii Germania. 2013-2016, ccordonator
national (Faza 1. Perioada desfasurare — 12.12.2013-09.03.2015 | Faza
Ib . Pericada desfasurare — 01.01.2016-31.04.2017) Cod proiect
01DS16021.

9. ELMI Project, Lifelong Learning Programme, Transfer of
innovation, Multilateral Projects, LEONARDO DA VINCL 2014 -
2016, 219423 Luro.  coordonator  national.  STIMULAREA
INTEGRARH PE PIATA MUNCI A INGRINTORILOR FAMILIALL
Al PERSOANELOR VARSTNICE PRIN IMBUNATATIREA
COMPETENTELOR, LLP-LAV/TON2013/RO/029, pericada
01.03.2014-28.02.2016

i10. AD-GAMING (Dezvoltarea umui program de formare pentru
imbunatatirea calitatii vietli persoanclor diagnosticate cu  Boala
Alzheimer prin ,Jocuri Sericase™). Cod SMIS 2016-1-ES01-KA204-
025313, perioada 01.09.2016-31.08.2018. valoare proiect - 213.190
Entitate finaniatoare - Comisia Europeana prin Servicio Espanol para la
Internacionalizacion de la Educacion (SEPIE)

11, “ROMANIA PE DIVAN” - Proiect cultural - Colaborator, reprezentant
al UMF Carol Davila - pariener al SOCIETATH ROMANE DE
PSIHANALIZA,  beneficiarul  proiectului;  Ara  tematick
PATRIMONIU CULTURAL IMATERIAL: Contractul de  {inanfare
ar. P1074/15.09.2015.

, Ditrector In cadrul urmiitoarcle proiecte de cercetare

1. ACTION COST TH 1605 “Pain Assessment in Patients with
Impaired Cogaition, especially Dementia®, EU RTD
Framework Programm si ESF EUROPEAN SCIENCE
FONDATION, 23mai 2011- 22 mai 2015, Buget total 500000
Euro, membru al Comitetului de Management al Proiectului.
Proiectul ACTION COST TD 1005 “Pain Assessment in
Patients with Impaired Cognition, especially Dementia”; Field
[SCH: “Individuals, Societies, Culture and Health”, European
Cooperation in Science and Technologies.Membru n Comitetul
de Management - Coordonator pentru Romania, implicat in
Working Group I- Psychometrics and Algesimetry. Obiectivul
studiufui. Depistarea durerii la persoane vulnerabile aflate in
incapacitatea de a-gi comunica suferintele si de a solicita ajutor
este 0 problemi recent studiati, dovedindu-se ci durerea
netratatd poate fi un factor major in sciderea calitagii vietii si de
cregtere a  probabilititli  de aparitie a twlburdrilor de
comportament, mai ales a agitatici. Au fost publicate 4 articole
carc au sintetizat rezultatele studiilor, de ascmenea s-u alaborat
o Scald originali pentru evaluarea durerii la  persoancle
suferinde de dementa, adaptatd si tradusi in limba romind -
Pain Assessment in Cognitive Impairment toolkit.
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2. Project nr. 910/cod SMIS 14042 “Centru de cercetare
transiafionali In psibiatrie si pearosiiinte”, Programul
Operational Sectorial Cresterca Competitivititii Economice,
Axa Prioritard] — CD1: Operatiunca 2.2.1, Programul National
Capacititi, Modulul I: Projecte de mari investitil, decembrie
2012 2015, Director de proiect Roménia: confract sempat in
data de 21 decembric 2012.Projectul a vizat dezvoltarca
capacititii de  cercetare fanslationald  psibiatricd si de
neurostiinie prin crearea  unet  not  infrastructuri  de
neurnimagisticd  structurald  si fupclionald  cerebrald, de
citogenelicf si genelick moleculard, de electrofiziologic. de
biochimie performeanti si de neuropsihologic.

3. Alzheimer Cooperative Valuation in Eurepe — the European
Joint Action on Dementia, Public Health Programme 2008-
2013 — European Union. Colaborator,Membru Corespondent din
partea Romaniei, participand la completarea chestionarelor de
lucru elaborate de ALCOVE 2012-2013.

4. Studini "ADHD Iz adult tn Remania”, realizat de Disciplina

de Psihiatrie a Copilului i Adolescentului §i realizat impreuni

cu Asociatia Roméni de Psihiatrie si Psihoterapie pe care am
reprezentat-o. In calitate de Secretar General al ARPP am
sustinut aceastd inifiativil, proiectul constdnd in achizifionarea

Scalei DIVA, traducerea si validares chestionarului DIVA in

limba roménd {vezi anexa). Proicctul a inceput in 2012, in

ultimii dot ani Scala de evaloare ADHD Ia adult fiind disponibil
pentru tofi medicii specialisti psihiatri din Roménia. Rezultatele
s-pu prezentat In lucrarea  ‘Simpfome clinice si criferi
diagnostice in ADHD™, 9 iunie 2016, in cadrul Conferingei

Medicilor Speciahisti.

Grapt Confract PHARE, 2006/018-147.03.12/02/0% incheiat

fntre OPCP - Oficiul de Plati st Contracie PHARE din cadiul

Ministeralni  Finantelor publice, T calitate de Auvtoritate

Contractanid i Societatea Roméndt de Spritin a Varstnicilor cu

Afectivni de tip Alzheimer in calitate de beneficiar in data de

30.11.2008. Aplicatie cu numiral MH120 in cadrul cererii de

oferte de proiecte PHARE ,.Suporl pentru dezvolitarea serviciilor

comunitare de sindtate mintald i dezinstitutionalizarea
perscanelor cu probleme de sindtate mintald — componenta B -
dezvoliarea cemtrelor comunilare de sinfitate mintali™cu
proiectul intitular . Dezvoltarea  activitdiilor  din  cadrul

Centralui Memoriei — Centrud pentru depistarea, diagnosticul i

tratamentul  tulburdrilor  cognitive™, Director de  proiect.

Programul s-a desféisurat in perioada 2009-2010,

6. HuroCoDe — “Furopean Collaboration on Dementia™, Grant
Agreement  nr.2005108/2006,  coordonator  din  partea
ROMANIE] {ari parteneri - la Work Package 4 - SURVEY ON
SOCIAL SUPPORT TO PEOPLE WITH DEMENTIA AND
THEIR CARERS -si Work Package § - END LIFE ISSUES
AND PALLIATIVE CARE GUIDELINES. Director de proiect
- reprezentant al Romémel. Proiectul a inclus 14 centre de
cercetare, cu reprezentanti din 36 de il ¢ s-a desfisurat in
perioada 2006 — 2008. Colaborator §i coordonator al echipei de
cercetare din Centrul Memoriel.
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Coordonator de doctorate

Publicatii

7. Coordonator national al programului Phare Liea “Commuasity

Assistance Centres for the Patienis with Alzheimer’s
Disease” in colaborare cu organizatia Help Age International,
1997 — 1999,

8. Programul Phare Lien “Commusity Cemnfers for the

Assistance of Old Age Peeple™ realizat In colaborare cu
organizatia Help Age International. 1998 — 2000,

9. Coordonator national al programuini PHARE Lien “Training

Programme in Specialized Home Care for Older People
With Chronie Mental Diseases™ in colaborare cu organizatia
with Help Age Intemational, 1994-1996.

10. Traducerea i validarea scalei de examinare cognitivi

Addenbroke 2009 - 2011,

11. Traducerea in limba roménd §i adaptarea {2007 — 2009) bateriei

de evaluare cognitivd Geriatric Mental State Battery

12. Proigct national ,,Dezvoltarea de noi centre de memorie™ 2007-

2008

13, Studiu de validare a metodologiei de examinare in centrele de

memorie 81 Cabinetele Alzheimer™ — 20072008

14, Studiul |, Initierea grupurilor de suport penru membrii de

familie, stabilirea regulilor de functionare si evaluarea
impactului  aceslei  intervenfii asupra (abloului clinic al
suferinzilor de boala Alzheimer” 2006-2008.

15, Evaluator proiect UEFISCD! a proiectului a  stadiului

implementarii proiectelor IDEI_PCE 2011 proiectul  cu codul
PN-1}-ID-PCE-2011-3-0230 (2013).

Investigator prinicipal In 25 de studii clinice in ultimii 5 ani.
Director national in 3 studii multicentrice internationale.

16. 2018 - 4 doctoranzi
17. 2019 - 2 doctoranzi

Cérti de specialitate:

éMmmgmﬁa - ,Dementele ~ O Provocare Pentru Medicul De Familie™,
CEditura Infomedica, 2006, ISBM 973 9394-60-4 _Citilina Tudoze- sub
- redactia Cétitlina Tudose (editia I 2004, editia a 1-a, Bucuresti)

- Autor principal a trei tratate de psihiatrie
- Coautor a opt ciirti de specialitate
- Capitole in ciirti de specialitate in edituri nationale i internationale : sase

- Articole publicate in reviste cotate IS, in extenso — 16.
. Articole publicate in reviste cotate IS, in rezumat — 13.

Articole publicate in reviste B, in extenso ~ 75.
Articole publicate in reviste BDI, fn rezumat, in volume ale unor manifestisi
s stiintifice cu ISSN - 23,

- Organizator i coordonator al unor ample campanii de educatie, conferinte de
- presd in domeniul psihiatriei si psihogeriatriel, emisiuni TV si radio, articole
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Activitate editoriald

Asociatii profesionale (afilier) |

i

Fagina f - Cornicutum vi

2006 — 2018 Membru in colectivul de redactie al "Revistei Roméne de
Psihiatrie”, ISSN 1434-7848

2018 martic -~ Redactor sel al Revistei Roméne de Psihiatrie
2008 - 2017 - Redactor sef al Revistei PsihtrinRo

2013 - 2017 - Membru in colectival de redactie: International Joumal
of the Romanian Society of Endocrinology ~ Acta Endocrinologica

Membru in Editorial Board - Revista Romind de Gerontologie si
Geriatrie, ISSN 0254-2307

Membru in bordul cditorial al Romanian Jowrnal of Gerontology and
Geriatrics

Reviewer pentru articole apirute in publicatii de specialitaie; Jurnal of
Alzbeimer ™5 Disease, Revista Pneumologiaro, Revista Acta

Endocrinologica

Membra fondator al wrmitearelor organizatii profesionale:

1990 - Asociafia Roménd de Psihiatrie si Psihoterapie, in prezent ocupind
functia de Presedinte Elect
1991 — Societatea Roméni de Psihanalizi
1991 - Liga Roméin& pentru Sinftate Mintals, Vicepresedinie 1991-1964
1991 - Asociatia Roméni de Psthanalizi
1992 — Socielatea Roménd Alzheimer, in prezent ocupand functia de
Pregedinte
1992 - Societaica Romind de Psihoneuroendocrinologie - In prezent
ocupind functia de Prim — Vicepresedinie
- - 2004 — Fundatia Estuar
1996 ~ Asociafia Roménd de Psihiatric Geriatrica - In prezent ocupénd
functia de Vicepresedinte

2012 Asociatia Romani de Reabililare Psihosociald
2014 — Federatia Roménd de Neurostiinte
2015 « Membru al societitii Roméne impotriva Epilepsiei

Membru in conducerea urmitoarelor structuri gtiinfifice nationale si
inferpafionale:

Pregedinte al Asociatiel Roméne de Psihiatrie si Psihoterapie din 2016
- 2819

Pregedite al Societiitii Roméne Alzheimer 1992 - prezent

Prim Vice Pregedinte al Societifii Romifne de Psiho-neuro-
endocrinologic 2011- 2019

Vicepregedinte al Asocietici de Psihogeriatrie din 2001

Reprezentant UEMS pentru psihiatrie din Roménia din 2013

2016 - EPA Board and Council of National Psychiatric Association, in
calitate de Pregedinte al Asociatiei Roméne de Psihiatrie §i Psihoterapie
2013 - prezent - Membru al Sectiunii Old Age Psychiatry — European
Psychiatric Association
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Activitiiti In calitate de ::xp{:r‘:ifg

Expert european:
2019 — WPA Thematic Congress ,,Dementia: Psychiatric and Neurological

Challeges and perspectives™, Orchid 15-18 mai 2019
& 2018 — Expert in cadrul proiectulvi .JInnovation for Dementia In Danube
- Region” (INDEED)

2014 — 2016 - [malnirile expertilor guvernamentali in vederea implementarii

b - programului INITIATIVE EUROPENE IN BOALA ALZHEIMER SI ALTE

’DFMFNTL, Meoting of the Group Governmental Experts on Dementias - EU
Joint Action on Dementia 2015-2018", Luxemburg 4-5 {eb 2014, Lu),emburg g

fanuarie 20135, Amsterdam 7 aprilie 2016,

Participiiri in domeninl psiho-geriatriet in diferite grupuri internationale

+ de lners in domeniu:

-+ 2011 - Expert Conference during Polish Presidency of the European Union
- Council ~ ., 1st Buropean Day of the Brain — Aging, Stroke and Alzheimer’s
. Disease - Finding lnnovative Solutions™

. 2011 - 9th Expert Forum Meecting ERA —AGE (European Research in Aging
2012 - Expert JPND Joint Programme — Neurodegenerative Disease Research
. Stratepy ~ meeting” Bruxelles.

gﬂn.v%tat la Evenimentul ,JRominia Ia Cenienar”, organizat in data de
. 15.03.2018 de catre Administratia Prezidentiald pentru contributia adusii la
- organizarea Conferinjele Nationale Alzheimer 2011 — 2018,

- Membrua in beard-ul grupului de experii:

&~ Program ELTECA- European Long-Term Care Intiative™;

© Reprezentant al Societdtii Romidne Alzhcimer reprezentant i cadrul
- iintdinirilor bianuale organizate de Alzheimer Europe in cadrul Parlamentului
. European cu experti In domeniu si cue giversi parlamentari europeni. Mese
- rotande organizate pe diferite teme referitoare la dezvoltares strategiilor
- nationale pentrn dementd, elaborarea de directive si conventii ale comisiilor
- Parlamantului European pe probleme de sindtate afaceri interne, mobilitatea
. ffortel de munca.

. Membru ip numerecase Advisory Board Ia nivel national §i interpational in
ﬁomeam% psikiatriet generale si  psihogeriatviei:

Paginal - Cumiculem vitas ai
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- Membry Advisory Board Lundbeck Tasi, 3 Octombrie 2012

- Membru  Advisory board 7 ADHD la Adult™, Eli Lilly Romaénia,
(5.07.2013, Bucuresti

- Membru in Advisory board * ADHD la Adult™, El Lilly Roméania, 8

- decembrie 20135, Bucaresti

- Astra Zeneca Advisory Board Meeting Clinical Developments Plans for
the Astra Zeneca Compounds AZD5213 & AZID1446, Londra, 3-4
aprilie 2012
Sermion Intersational Advisory Board, meeting 16-17 November 2012,
Praga, Acute Stroke and Post Stroke Conditions: patient Management
and Rehabilitation

- Janssen Advisory Board 26 februaric 2011, Bucuresti
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Activitate in cadrul comisiilor. =~ [, Decizia Nr 838/15606/21.06.2018 — mentinerea calitatii de cadru
de examen la nivel national didactic titular pentre Dna dr. Tudose Catalina, profesor universitar a
: Disciplina Psihiatrie, Spitaful Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru

Obregia”, Departamentul 6, Facultatea de Medicina pana la sfarsitul

anului universitar 2018/2019.

Presedinte comisie concurs pentra ocuparea postului de Sef Lucrari,

pozilia nr &, conform deciziei Nr2384/21,12.2018,

3. Presedinte comisic concurs pentru ocuparea postului de Sef Lucrari.
pozitia nr 9, conform deciziei Nr 2384/21.12.2018.

4. Presedinte comisic concurs pentru ocuparca postului de Sef Lucrari,

pozitia nr 10, conform deciziei Nr 2384/21.12.2018,

14.01.2019 - Recomandare catre Dr. Romeo Petru Dobrin - a-i servi la

obtinerea tithului de conferentiar universizar.

6. Presedintele comisiei de examinare pentru ocuparea postului vacant de
medic specialist, in specialitatea psihiatrie, in cadrul Sectiei Psihiatrie,
la Spitalul Judetean de Urgenta Ploiesti, conform referatului Nr
1266/17.01.2019.

7. Presedintele comisiei de examinare a candidatilor inscrisi Ja concursul
de ocupare a postului de director medical, din cadrul Spitalul Clinic de
Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru Cbregia. Decizia Nr 47/11.02.2019.

& Presedinlele comisiei de examinare a candidatilor inscrisi Ja concursul
de ocupare a postului de director ingrijiri medicale, din cadrul Spitalul
Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru Obregia. Decizia Nr
48/11.02.2019,

9. Presedintele comisiei de examen pentru ocuparea postului de medic
specialist psihiatrie la Institutul National de Medicina Legala “Mina
Minovici™, conform adreselor Nr. 1506, 1505/2019., Transmisa cu Nr
9401/19.02.2019.

16, Presedinte comisie pentru examenul de obtinere a tithului de medic,
medic dentist, farmacist specialist, din data 20.03.2019 conform
deciziei Nr. 339/14.03.2019.

i1. Presedinte comisie concurs organizat pentru ocuparea unui post vacant
de medic primar psihiatrie la Centrul de Sanatate Mintala in cadrul
Spitalului Judetean de Urgenta Valcea, conform referatului Directiei
Generale Administratiec Locala inregistrat Iz Nr 5741/02.05.2019.

12, Presedinte al comisei de examinare a concursuhyi de ocupare a postului
temporar vacamt de medic specialist confirmat in  specialitatea
Psihiatrie, la Cabinetul de Psihiatrie din Ambulstoriul integrat al
institutului, conform  solicitarii Institutului €1, Fundeni cu Nr
23531710.05.2019, precum si raspunsul primit pe ¢-mail si inregistrat cu
Nr. 23647/13.05.2019 - Decizia Nr 303/16.05.2019

13. Participare la sedinta consiliului de Administratic in data de 12.06.2019
ora 14.00, la sedivl Spitalal Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru
Obregia din Bucuresti,

14. Decizia NR. 1562 din 27 luniec 2019 - Decizie de prelungire a
activitatii. Incepind din data 01.10.2019 se mentine calitatea de cadru
didaclic titular pentru Dna. Dr. Tudose Citilina, profesor universitar la
Disciplina Psihiatrie. Spitalul Clinic de Psibiatrie .Alexandru Obregia,
Departamentul 6. Facultatea de Medicind, pana la sfarsitul anului
universitar 2019/2020.

I5. Adeverinti Nr. SP /7584/14.06.2019 - Presedinte Comisie pentru
examenul de medic primar psihiatru - sesiunea 19.07.2019, conform
adeverintei Nr 7584/14.06.2019, prin OMS nr. 909/14.06.2019

16. Presedintele comisiei de examinare a concursului de ocupare a postului
vacant de medic specialist confirmat in specialitatea Psihiatrie, in
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