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Rad Florina

2016-prezent

Sef de lucrari, Disciplina Psihiatria Copilului si Adolescentului, Deparatmentul Neurostiinte
Clinice

Activitate didactica — studenti medicina generald, medici rezidenti Psihiatria Copilului si
Adolescentului, Psihiatrie, Pediatrie, Neurologie Pediatrica

UMF ,,Carol Davila”, Str. Dionisie Lupu nr. 37, Bucuresti, Romania
Activitate didactica, Sector Universitar
2008-2016

Asistent Universitar, Disciplina Psihiatria Copilului si Adolescentului

Activitate didactica — studenti medicind generala, medici rezidenti Psihiatria Copilului si
Adolescentului, Psihiatrie, Pediatrie, Neurologie Pediatrica
UMF ,,Carol Davila”, Str. Dionisie Lupu nr. 37, Bucuresti, Romania

Activitate didactica, Sector Universitar

2018 - prezent
Medic sef Clinica de Psihiatrie Pediatrica
Management medical

Spitalul Clinic de Psihiatrie Prof Dr Alex Obregia

Administrativ
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ul de
itate

2014 - prezent
Medic primar Psihiatria Copilului si Adolescentului
Diagnosticul si tratamentul tulburarilor psihice la copil si adolescent

Spitalul Clinic de Psihiatrie Prof Dr Alex Obregia

Medical

2010-2014

Medic specialist Psihiatria Copilului si Adolescentului, Clinica de Psihiatrie a Copilului si
Adolescentului

Diagnosticul si tratamentul tulburarilor psihice la copil si adolescent

Spitalul Clinic de Psihiatrie ,,Prof. Dr. Alex. Obregia”, Sos. Berceni nr 10, sector 4,
Bucuresti, Romania

Medical

2004-2008

Medic rezident, Psihiatria Copilului si Adolescentului, Clinica de Psihiatrie a Copilului si
Adolescentului

Stagiu de pregatire

Psihiatria Copilului si Adolescentului, Clinica de Psihiatrie a Copilului si Adolescentului

Medical

2018-2019
Atestat de studii complementare in Managementul Serviciilor de Sanatate
Management sanitar

Ministerul Sanatatii — Centrul de Resurse Umane in Sanatate Publica

2009-2014
Doctor in stiinte medicale (ordin ME 3181/06.02.2015)

Titlul tezei de doctorat: Comorbiditatea TSA-ADHD: factori predictivi ai evolutiei
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UMF “Carol Davila” Bucuresti

2014
Master Psychopharmacology Program
Psychopharmacology

Neuroscience Education Institute

2014
Medic primar Psihiatria Copilului si Adolescentului (ordin MS 1124/2014)

Psihiatria Copilului si Adolescentului

Ministerul Sanatatii

2008
Medic specialist Psihiatria Copilului si Adolescentului (ordin MS 2025/2008)

Psihiatria Copilului si Adolescentului

Ministerul Sanatatii

1997-2003
Medic

Medicina Generala

UMF ,,Iuliu Hatieganu”,Cluj Napoca, Romania

Roméana

intelegere

Vorbire

Scriere

Ascultare

Citire

Participare la
conversatie

Discurs oral

Exprimare scrisa

Bz\

C1

B2

B2

B2

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine
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Abilitati de comunicare sociala, spirit de echipa, flexibilitate

Presedinte al Asociatiei Romane de Psihiatrie a Copilului si Adolescentilor si Profesii
Asociate — ARPCAPA (din 2016)

Membru Comitet Stiintific Conferinta nationala de Psihiatrie, iunie 2021

Presedinte comitet de organizare Webinar Abordarea multidisciplinara a copilului cu TSA,
aprilie 2021

Membru Comitet Stiintific al 8-lea Congres de Psihiatrie, 2020

Membru Comitet de organizare a celei de a XV-a Conferinte de Sanatate Mintala a
Copilului si Adolescentului, Bucuresti, aprilie 2019

Membru Comitet Stiintific al 7-lea Congres de Psihiatrie, Sibiu 2019

Presedinte Comitet de organizare a celei de a XV-a Conferinte de Sanatate Mintala a
Copilului si Adolescentului, Bucuresti, decembrie 2018

Membru in comitetul de organizare a celei de a XIV-a Conferinte de Sénatate Mintala a
Copilului si Adolescentului, Bucuresti, octombrie 2017

Membru Comitet Stiintific al 5-lea Congres de Psihiatrie, Sinaia 2017

Membru in colectivul de redactie al Revistei Romane de Psihiatrie a Copilului si
Adolescentului (Romanian Journal of Child and Adolescent Psychiatry)

Membru in colectivul editorial al Revistei de Somnologie Pediatrica (Romanian Journal of
Pediatric Sleep Medicine)

Membru in comitetul de organizare al celui de al V-lea Congres de Psihiatrie a Copilului si
Adolescentului si a celei de a Xlll-a Conferinte de Sanitate Mintala a Copilului si
Adolescentului, Bucuresti, iunie 2016

Membru Tn comitetul de organizare a celei de a XIl-a Conferinte de Sénatate Mintald a
Copilului si Adolescentului, Bucuresti, octombrie 2015

Membru Tn comitetul de organizare a celei de a XI-a Conferinte Nationale de Sanatate
Mintala a Copilului si Adolescentului, Bucuresti, noiembrie 2014

Membru in comitetul de organizare al celui de al IV-lea Congres de Psihiatrie a Copilului si
Adolescentului si a celei de a X-a Conferinte de Sanatate Mintala a Copilului si
Adolescentului, Bucuresti, septembrie 2013

Membru in comitetul de organizare al celei de a IX-a Conferinte de Sanatate Mintala a
Copilului si Adolescentului, Bucuresti, octombrie 2012

Membru in comitetul de organizare al celei de a VIll-a Conferinte de Sanitate Mintald a
Copilului si Adolescentului, lasi, iunie 2011

Membru Tn comitetul de organizare al celui de al Ill-lea Congres de Psihiatrie a Copilului si
Adolescentului si a celei de a VIl-a Conferinte Nationale de Sanatate Mintala a Copilului si
Adolescentului, Bucuresti, septembrie 2010

Membru Th comitetul de organizare al celei de a VI-a Conferinte Nationale de Sanatate
Mintala a Copilului si Adolescentului, Bucuresti, septembrie 2009

Membru Th comitetul de organizare al celei de a VV-a Conferinte Nationale de Sanatate
Mintala a Copilului si Adolescentului, Bucuresti, septembrie 2008

Intocmire dosare acreditare ANMCS Sectia Clinica 5 Psihiatrie Pediatrica, Spitalul Clinic
de Psihiatrie Prof Dr alex Obregia

Noiembrie 2019 — Certificare Panss — Insitutul Panss
2018-2019 — Atestat Managementul Serviciilor de Sanatate

2015-2017 — Formare in psihoterapia familiei, Asociatia Multiculturald de Psihologie si
Psihoterapie

Aprilie 2014 — The ECNP School of Child and Adolescent Neuropsychopharmacology,
Venice, Italy, organizat de ECNP (european College of Neuropsychopharmacology)

Septembrie 2013 — ,, Training DIVA” sustinut de Sandra Kooij in cadrul Celui de-al 1V-lea
Congres de Psihiatrie a Copilului si Adolescentului



Proiecte, cercetare, programe
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Aprilie 2013 — Curs ,,Evaluare si interventie in cazul tulburarilor de sanatate mintala la
copii si adolescenti” 1n cadrul proiectului POSDRU/81/3.2/S/59798 Solutii inovative pentru
sdnatatea copiilor.

lanuarie 2012 — Helmut Remschmidt Research Seminar in Child and Adolescent Psychiatry,
Paris, France, organizat de IACAPAP (International Association of Child and Adolescent
Psychiatry and Allied Profession)

Octombrie 2008 — Curs de formare in Psihoterapie Cognitiv Comportamentala, Asociatia
Roména de Terapie Comportamentald si Cognitiva, Bucuresti — modul teoretic

lunie 2008 - Curs de Consiliere Psihoterapica, modulul II, Centrul National de Perfectionare
in Domeniul Sanitar Bucuresti, Clinica de Psihiatrie a Copilului si Adolescentului, Bucuresti

Februarie 2008 — Curs de formare in ,,Tehnici de modificare comportamentala la copii si
adolescenti” si ,,Interventii validate stiintific in tulburarea de spectru autist la copii si
adolescenti”, organizat de Asociatia de Stiinte Cognitive din Romania in cadrul Proiectului
Ministerului Sanatatii: Programul National de Sanatate Mintald dezvoltarea serviciilor
specializate in tratamentul tulburarii autiste si ADHD

Decembrie 2007 — Curs de formare in ,,interventii psihosociale de baza in ADHD” organizat
de Clinica de Psihiatrie a Copilului si adolescentului Bucuresti in cadrul Proiectului
Ministerului Sénatatii: Proiectul National de Sanatate Mintald dezvoltarea serviciilor
specializate in tratamentul tulburarii autiste si ADHD

Decembrie 2007 — 1st Helmut Remschmidt Research Seminar in Child and Adolescent
Psychiatry, Istanbul, Turkey, organizat de IACAPAP (International Association of Child and
Adolescent Psychiatry and Allied Profession)

Septembrie 2007 — Curs de Consiliere Psihoterapicd, modulul I, Centrul National de
perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti, Clinica de Psihiatrie a Copilului si
Adolescentului, Bucuresti

lunie 2007 — ,,Curs de genetica psihiatrica” Centrul National de Perfectionare in Domeniul
Sanitar, Centrul de genetica psihiatrica din cadrul Spitalului Clinic de Psihiatrie ,,Prof. Dr.
Alex. Obregia” (Psiholog Dr. Maria Grigoroiu-Serbanescu), Bucuresti

Mai 2006 - Curs de formare in Psihoterapia Familiei si a Cuplului, modul I, Asociatia de
Psihoterapie a Familiei si Cuplului lasi

Grant/proiect international — responsabil
2020 — prezent: Reprezentant retea nationala Actiunea COST CA19104 - Advancing Social
inclusion through Technology and EmPowerment (MC Member)

Grant/proiect international — membru Tn echipa de cercetare

2019 - prezent: Proiect EEAN grant Romania - Norvegia 2018-0573 - Improving quality of
life for ASD patients by promoting strategies for early diagnosis and preventive measures —
membru in echipa

2018 - prezent Proiect Era NET Neuron — Linking synaptic dysfunction to disease
mechanisms in schizophrenia — a multilevel investigation — membru in echipa

2016 — prezent — coordonator al cercetarii pilot INCLEN-Epidemiologic Research on
Autism in Romania-Pilot Study (parteneriat intre University of Texas Health Science Center
at Houston (UTHealth) and Child and Adolescent Psychiatry Department, University of
Medicine and Pharmacy “Carol Davila” Bucharest)

2009-2011 - Proiect PN Il nr. 42-130/2008 cu titlul "Cercetari multidisciplinare - clinice,
citogenetice si moleculare - in sindroame de retard mental asociate cu anomalii congenitale”
contributii in cunoasterea si managementul bolilor rare”, Actiunea COST BM1004:
"Enhancing the scientific study of early autism: a network to improve research, services and
outcomes" - membru in echipa de cercetare
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2009 - PN 09.33.02 "Investigarea profilului genomic prin hibridizare genomica comparativa
bazata pe microarray (aCGH) la copii cu anomalii cognitive si comportamentale, Actiunea
COST BM1208: "European Network for Human Congenital Imprinting Disorders™ -
membru in echipa de cercetare

2006 — 2009 - CAMHEE - Child and Adolescent Mental Health in Enlarged European Union :
Development of Effective Policies and Practices — International Project under the Coordination
of State Mental Health Center, Vilnius, Lituania.

Grant/proiect national — membru in echipa de cercetare

2020 — prezent: Expert formare proiect ,,Suport pentru dezvoltarea serviciilor comunitare de
sanatate mintala pentru copii si adolescenti” NT125/30.03.2020

2014 — Proiect de cercetare nr. 1493/12/28.01.2014: “The role of aldehyde dehidrogenase in
the pathogenesis of autism”, bugetat de UMF ,,Iuliu Hatieganu”, Cluj Napoca, Disciplina de
Biochimie Medicala - coinvestigator din partea Disciplinei de Psihiatrie a Copilului si
Adolescentului, UMF Carol Davila Bucuresti

Proiecte educationale si de formare continua responsabil

2019 — Coordonator faza studiu prepilot program ,,WHO Caregiver skills training program
for families of children with developmental disorders or delay”

Proiecte educationale si de formare continuia —membru

2019 — membru in echipa de implemnetare a Programului National de Sanatate Mintala —
activitati implementate pentru cresterea nivelului de competenta ale specialistilor care
lucreaza cu persoane cu tulburari de spectru autist si cu tulburari de sanatate mintala
asociate si al calitatii serviciilor medicale acordate acestora

2018 — expert proiect Personal specializat pentru un sistem de sanatate modern” finantat
din Fondul Social European, Programul Operational Capital Uman 2014-2020, Axa
Prioritara 4 Incluziunea sociala si combaterea saraciei, Obiectiv Specific 4.8
Imbunitatirea nivelului de competente al profesionistilor din sectorul medical

2016, 2017, 2018, 2019 — membru in echipa Programului pilot pentru prevenirea aparitiei
tulburarilor de alimentatie si a altor tulburari asociate la copii si adolescenti, program al
Ministerului Sanatatii

2010-2014: expert pe termen lung Proiect POSDRU Formarea Competentelor Personalului
Didactic pentru Promovarea starii de bine a copiilor in scoli (ID 33894)

Studii clinice internationale — investigator principal

2020 Otsuka 331-10-234 A Multicenter, Randomized, Double-blind, Placebo- and Active-
controlled Trial to Evaluate the Efficacy of Brexpiprazole Monotherapy for the Treatment in
Adolescents (13-17 Years Old) With Schizophrenia

Studii clinice internationale - membru Tn echipa de cercetare

2105 — Sunovion D1050301: A 6-Week Randomized, Parallel, Double-Blind, Placebo-
Controlled, Fixed-Dose, Multicenter Study To Evaluate The Efficacy and Safety of
Lurasidone in Adolescent Subjects With Schizophrenia, study coordinator

2015 — Sunovion D1050302: A 104-Week, Flexible-Dose, Open-Label, Multicenter,
Extension Study to Evaluate the Long-Term Safety and Effectiveness of Lurasidone in
Pediatric Subjects, subinvestigator,

2014 — CL2-20098-075: Pharmacokinetics and safety of agomelatine in children (from 7 to
less than 12 years) and adolescents (from 12 to less than 18 years) with Major Depressive
Disorder. An open labeled, multicenter, three dose level study, non-comparative study,
subinvestigator, study coordinator




Membru Asociatii
Profesionale

Premii

Citari
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2012 — 31-09-267: A long term multicenter, open label study to evaluate the safety and
tolerability of flexible dose oral ARipiprazole (OPC-14597) as maintenance treatment in
adolescent patients with schizophrenia, subinvestigator, study coordinator
2012 — 31-09-266: A Long-Term Multicenter, Randomized, Double-blind, Placebo-
controlled Study to Evaluate the Efficacy, Safety, and Tolerability of Aripiprazole (OPC-
14597) as Maintenance Treatment in Adolescent Patients with Schizophrenia,
subinvestigator, study coordinator
2012 — 31-10-274: An open label, multicenter study to evaluate the safety and tolerability of
once weekly oral aripiprazole in children and adolescents with Tourette’s disorder,
subinvestigator, study coordinator
2012 — 31-10-273: A Long-Term Multicenter, Randomized, Double-blind, Placebo-
controlled Study to Evaluate the Efficacy, Safety, and Tolerability of Aripiprazole as
Maintenance Treatment in Adolescent Patients with Tourette Syndrome, subinvestigator,
study coordinator
2011 — SPD503-318: A Phase 3, open label, multicentr study to provide access to
Guangacine Hydrocloride Extended-release for European subjects with Attention-
deficit/Hyperactivity Disorder (ADHD) who participated in study SPD503-315 or SPD503-
316, subinvestigator, study coordinator
2011 — SPD503-316: A Phase 3, Randomised, Double-blind, Multicentre, Parallel-group,
Placebo- and Active Reference, Dose-optimisation Efficacy and Safety Study of Extended-
release Guanfacine Hydrochloride in Children and Adolescents aged 6-17 years with
Attention-Deficit/Hyperactivit, subinvestigator, study coordinator
2011 — SPD489-404: A phase 4, open label, multicentre, 2 year safety study of
Lisdexamfetamina dysmetilate in Children and Adolescent aged 6-17 years with Attention-
Deficit/Hyperactivity Disorder, subinvestigator, study coordinator
2011 - P05897: A 26-week, Multicenter, Open-label, Flexible Dose, Long-term Safety trial
of Asenapine in Adolescent Subjects with Schizophrenia, subinvestigator, study coordinator
2011 — P05896: An 8-week, Placebo-controlled, Double-blind, Randomized, Fixed-dose
Efficacy and Safety trial of Asenapine in Adolescent Subjects with Schizophrenia,
subinvestigator, study coordinator
2010 - R076477PSZ3003: A Randomized, Multicenter, Double-Blind, Active-Controlled,
Flexible-Dose, Parallel-Group Study of the Efficacy and Safety of Prolonged Release
Paliperidone for the Treatment of Symptoms of Schizophrenia in Adolescent Subjects, 12 to
17 Years of Age, subinvestigator, study coordinator
2008 — , Investigaton of factors associated with changes in ADHD severity during a 2-year
follow-up period in patients that are responders and stableon their first pharmacotherapy; The
AUTOR study”, subinvestigator, study coordinator
2008 — 2010 — RO76477-PSZ30002: A 2 Year, Open-Label, Single-Arm Safety Study of
Flexibly Dosed Paliperidone Extended Release (1.5-12 mg/day) in the Treatment of
Adolescents (12 to 17 Years of Age) with Schizophrenia, subinvestigator, study coordinator
2007 - 2009 — RO76477- PSZ30001: Phase | - Open-label study to evaluate the safety and
pharmacokinetics of single-and multiple-dose extended-release OROS-paliperidone in
pediatric subject with schizophrenia,schizoaffective disorder or schizophreniform disorder,
subinvestigator, study coordinator

Asociatia Roméana de Psihiatrie a Copilului si Adolescentului si Profesii asociate — Presedinte
Asociatia Romana de Psihiatrie si Psihoterapie

Societatea Nationala de Neurologie si Psihiatrie a Copilului si Adolescentului din Romania
(SNPCAR)

Winner of first prize for poster presentations. Dobrescu, 1., Rad, F., Trutescu, C., Petrescu
Ghenea, C., Anghel, C.G., Mihailescu, I. (2013) - “Scores on ADHD Self Report Scale in
Parents of Children with ADHD”. WPA 2013 Bucharest Congress.

Poster prize for Innovation and Transdisciplinarity. Campean, M., Petrescu-Ghenea, C.,
Trutescu, C., Mihailescu, 1., Anghel, C.G., Rad, F., Mateescu, L., Kobylinska, L., Campean,
N., Dobrescu, I. (2015). Approach of Somatic Disorders in the Pediatric Population of Galati
County, WPA 2015 Bucharest International Congress, Primary Care Mental Health

344
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Autor/Coordonator/Coautor manual, ghiduri
Monografie/alte cérti in edituri nationale — autor unic sau prim-autor
Rad F coordonator (2019) ,,Incursiune in lumea copilului cu Tulburare de Spectru Autist — Ghid pentru parinti”, Editura
Medicala, ISBN 973-39-0861-6
Capitol in tratat in edituri nationale — autor unic
F Rad (2019) — Tulburarile de Spectru Autist, in Tratat de Pediatrie, sub redactia Florea lordachescu, Editura All,
Bucuresti
F Rad (2019) — Intarzierea mintala. Tulburari de invatare. Tulburiri de dezvoltare a limbajului, in Tratat de Pediatrie, sub
redactia Florea lordachescu, Editura All, Bucuresti
F Rad (2019) Depresia la copil si adolescent in Tratat de Pediatrie, sub redactia Florea lordachescu, Editura All, Bucuresti
F Rad (2019) Expunerea copilului mic la dispozitive media in Tratat de Pediatrie, sub redactia Florea lordachescu,
Editura All, Bucuresti
Capitol in tratat in edituri nationale — coautor
Rad, F., M. Stancu, I. Dobrescu (2019) “Tulburarea de spectru autist in practica consilierului scolar”, in “Interventii
psihologice in scoala — Manualul consilierului scolar”, coordonator Violeta Eneea, Editura Polirom
Dobrescu 1., F. Rad, M.C. Nedelcu, E. Tudorache (2016) ,,Evaluarea clinica si psihologica a copilului si adolescentului”
in ,,Manual de Psihiatrie a Copilului si Adolescentului — editia a 2-a revizuita”, sub redactia Prof. Dr. Iuliana Dobrescu,
Editura Total Publishing, Bucuresti ISBN 978-606-8003-41-2.
Dobrescu, 1., F. Rad, M.C. Nedelcu (2016) Tulburari Pervazive de Dezvoltare/ Tulburari de Spectru Autist, in ,,Manual
de Psihiatrie a Copilului si Adolescentului — editia a 2-a revizuita”, sub redactia Prof. Dr. Iuliana Dobrescu, Editura Total
Publishing, Bucuresti ISBN 978-606-8003-41-2.

Dobrescu, 1., F. Rad (2016) ,,Ticurile” in ,,Manual de Psihiatrie a Copilului si Adolescentului — editia a 2-a revizuita”,
sub redactia Prof. Dr. Iuliana Dobrescu, Editura Total Publishing, Bucuresti ISBN 978-606-8003-41-2.
Dobrescu, I. F. Rad (2016) ,, Tulburarile de Eliminare”, in ,,Manual de Psihiatrie a Copilului si Adolescentului — editia a
2-a revizuita”, sub redactia Prof. Dr. Tuliana Dobrescu, Editura Total Publishing, Bucuresti ISBN 978-606-8003-41-2.
Dobrescu, 1. F. Rad (2016) ”Tulburari Anxioase la copil si adolescent” in ,,Manual de Psihiatrie a Copilului si
Adolescentului — editia a 2-a revizuita”, sub redactia Prof. Dr. Tuliana Dobrescu, Editura Total Publishing, Bucuresti ISBN
978-606-8003-41-2.
Dobrescu, 1. L. Mateescu, F. Rad, M.C. Boer (2016) ,,Tulburari de Dispozitie /Afective la Copil si Adolescent” in
,,Manual de Psihiatrie a Copilului si Adolescentului — editia a 2-a revizuita”, sub redactia Prof. Dr. Iuliana Dobrescu,
Editura Total Publishing, Bucuresti ISBN 978-606-8003-41-2

Dobrescu, I.R. Grozavescu, F. Rad, E. Tudorache, R. Gheorghe, A.M. Ciobanu (2016) ,,Schizofrenia cu debut foarte
precoce si schizofrenia cu debut precoce” in ,,Manual de Psihiatrie a Copilului si Adolescentului — editia a 2-a revizuita”,
sub redactia Prof. Dr. Iuliana Dobrescu, Editura Total Publishing, Bucuresti ISBN 978-606-8003-41-2.
Dobrescu, I., F. Rad (2016) ,,Alte tulburari emotionale si de comportament cu debut in copilarie si adolescenta” - in
,,Manual de Psihiatrie a Copilului si Adolescentului — editia a 2-a revizuita”, sub redactia Prof. Dr. Iuliana Dobrescu,
Editura Total Publishing, Bucuresti ISBN 978-606-8003-41-2.

Tocaci, GAA Buica, F Rad (2016) “Terapia medicala nutritionala in tulburarile comportamentului alimentar” in
Managementul nutritional in diabetul zaharat, bolile metabolice si alte patologii, sub redactia Gabriela Radulian, Editura
Universitara “Carol Davila”, ISBN 978-973-708-868-0
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Dobrescu, I., Rad, F., Nedelcu, M.C., Tudorache E. (2010) —,,Evaluarea Clinica si Psihologica a Copilului si
Adolescentului” in ,,Manual de Psihiatrie a Copilului si Adolescentului”, sub redactia Prof. Dr. Tuliana Dobrescu, Editura
Infomedica, Bucuresti 2010, ISBN 978-973-7912-79-4
Dobrescu, I., Rad, F (2010) ,,Intarzierea mintala / Retardarea mintala”. in capitol VII ,,Manual de Psihiatrie a Copilului si
Adolescentului”, sub redactia Prof. Dr. Iuliana Dobrescu, Editura Infomedica, Bucuresti 2010, ISBN 978-973-7912-79-4
Dobrescu, 1., Rad, F., Nedelcu, M.C. (2010 ,,Tulburari pervazive de devoltare / Tulburari de spectru autist” in capitol VII
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