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INFORMAŢII PERSONALE  
 

  

TERECOASĂ ELENA - OANA 

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

COMPETENΤE PERSONALE 
  

 

2019 -   

 

 

Medic primar neurolog 

Secția Neurologie, Spitalul Universitar de Urgență București 

2014 -   

 

 

Asistent universitar 

Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila București – Clinica de Neurologie, Spitalul 
Universitar de Urgență București 

2013 -  2019 

 

 

Medic specialist neurolog 

Secția Neurologie, Spitalul Universitar de Urgență București 

Sept 2011 – Mar 2012   

 

 

Medic rezident neurolog 

Secția Neurologie, Spitalul Universitar Ramon y Cajal, Madrid, Spania 

2008 - 2012   

 

 

Medic rezident neurolog 

Secția Neurologie, Spitalul Universitar de Urgență București 

2016 - 2021 Master în boli cerebrovasculare   

 “European Master in Stroke Medicine” 
Danube University Krems, Faculty of Health and Medicine, Krems - Austria 

 

   

2009 - 2013 Doctor în medicină  

Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila București, Facultatea de Medicină, București - 
România  

 

2005 - 2008 Licențiat în informatică  

Universitatea Spiru Haret, Facultatea de Informatică, București - România 

 

2001 - 2007 Doctor - medic   

Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila București, Facultatea de Medicină, București - 
România  

 

Limba(i) maternă(e) Română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   
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AFILIERI 
  

 

PUBLICAȚII și PREZENTĂRI 
  

 
 

A - ARTICOLE IN EXTENSO (22 de articole – 6 ISI, 16 BDI) 

1. Radu, R.; Terecoasă, E.; Tiu, C.; et al. Neutrophil-to-Lymphocyte Ratio as an Independent Predictor of In-

Hospital Mortality in Patients with Acute Intracerebral Hemorrhage. Medicina. 2021 Jun. 57(6), 622 – 631.  

 

2. Radu, Razvan Alexandru; Terecoasa, Elena Oana; Bajenaru, Ovidiu Alexandru; et al.  Etiologic classification of 

ischemic stroke: Where do we stand? Clinical Neurology and Neurosurgery. 2017 Aug. 159: 93 - 106. doi: 

10.1016/j.clineuro.2017.05.019 

 

 

Engleză C1 C1 C1  B2 B2  

Spaniolă B2  B2  B1  B1  B1  

Franceză A2 A2 A2 A2 A2 

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator 

independent  
Utilizator 

independent 
Utilizator 

independent 
Utilizator elementar  

Utilizator 
independent 

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 Licențiat în informatică 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă 

Experiența clinică: 

Medic specialist și ulterior medic primar neurolog în cadrul Clinicii de Neurologie a Spitalului 

Universitar de Urgenţă Bucureşti din anul 2013 până în prezent. 

 

 Experiența didactică și de cercetare: 

Activitate didactică cu studenții de anul V în cadrul Stagiului de Neurologie din anul 2014 până 

în prezent. 

Activitate de cercetare în cadrul studiilor de doctorat și masterat dar și în alte proiecte: 

- Proiect European din cadrul programului COST – European Cooperation in Science and 

Technology – CA 18118 

- Proiect European din cadrul programului AAL – FollowMe (AAL-70/31.05.2016)  

- Proiect AngioNET – SMIS 107124 – din cadrul programului Dezvoltarea infrastructurii 

publice de cercetare, dezvoltare și crearea de noi infrastructuri 

- Studii clinice multicentrice internaționale și naționale având ca domeniu de interes bolile 

cerebro-vasculare și scleroza multiplă (SOCRATES, THALES, BAF, OPTIMUM, 

OPTIMUM-LT, RE - SONANCE)   

 ▪ Membră a următoarelor societăți profesionale: 

o Societatea Română de Neurologie 

o European Academy of Neurology 

o European Stroke Organization 

o World Stroke Organization 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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3. Radu, Razvan Alexandru; Terecoasa, Elena Oana; Ene, Amalia; et al. Opsoclonus-Myoclonus Syndrome 

Associated With West-Nile Virus Infection: Case Report and Review of the Literature.  Frontiers in Neurology. 2018 

Oct; 9:864.  

 

4. Siegler, James E.; Cardona, Pere; Arenillas, Juan F.; et al. Cerebrovascular events and outcomes in hospitalized 

patients with COVID-19: The SVIN COVID-19 Multinational Registry.  International Journal of Stroke. 2020 

Sep;0(0): 1 -11. DOI: 10.1177/1747493020959216 

 

5. Tiu, Cristina; Terecoasa, Elena Oana; Grecu, Nicolae, et al. Transient Global Amnesia After Cerebral Angiography 

With Iomeprol: A Case Report.  Medicine. 2016 May. 95 (19): e3590. DOI: 10.1097/MD.0000000000003590 

 

6. Marta Guillan, Araceli Alonso-Canovas, Jaime Gonzalez-Valcarcel, Nuria Garcia Barragan, Juan Garcia Caldentey, 

Ignacio Hernandez-Medrano, Alicia Defelipe-Mimbrera, Victor Sanchez-Gonzalez, Elena Terecoasa, Maria Alonso de 

Leciñana, Jaime Masjuan. Stroke mimics treated with thrombolysis: further evidence on safety and distinctive 

clinical features. Cerebrovascular Diseases. 2012 Jul. 34(2): 115 – 120. DOI: 10.1159/000339676 

 

7. Enache, Iulian; Radu, Razvan Alexandru; Terecoasa, Elena Oana, Bogdan Dorobăț, Cristina Tiu. Stress 

cardiomyopathy misinterpreted as ST-segment elevation myocardial infarction in a patient with aneurysmal 

subarachnoid hemorrhage: a case report. Romanian Journal of Internal Medicine. 2020 Sep; 58(3): 173-177. 

DOI: 10.2478/rjim-2020-0010 

 

8. Radu, Razvan Alexandru; Terecoasa, Elena Oana; Casaru, Bogdan; Enache, Iulian; Ghiță, Cristina; Tiu, Cristina. 

Access to post - stroke physical rehabilitation after acute reperfusion therapy- the neglected link in ischemic 

stroke management: a retrospective cohort study.  BALNEO AND PRM RESEARCH JOURNAL. 2021 Mar; 12(1) :  

46-52. DOI:http://dx.doi.org/10.12680/balneo.2021.418 

 

9. R. Badea, E. Terecoasa, A. Ribigan, et al. Factors Associated with Severe Carotid Artery Stenosis in a 

Population with One of the Highest Incidences of Ischemic Stroke in Europe–Single National Center Analysis. 

Maedica – a Journal of Clinical Medicine. 2020 Sep; 15(3): 339 – 347. DOI: 10.26574/maedica.2020.15.3.339 

 

10. Razvan Alexandru Radu, Elena Oana Terecoasa, Cristina Tiu, Cristina Ghita, Larisa Irina Purcaru, Andreea Nicoleta 

Marinescu, Ovidiu Alexandru Bajenaru. Clinical Characteristics and Outcomes of Patients with Intracerebral 

Hemorrhage – A Feasibility Study on Romanian Patients. Journal of Medicine and Life. 2020 Apr – Jun; 13(2): 125 – 

131. DOI: 10.25122/jml-2020-0042. 

 

11. Răzvan Alexandru Radu, Luiza Maria Ioniță, Elena Oana Terecoasă, Andreea Nicoleta Marinescu, Cristina Tiu. 

Hypertrophic olivary degeneration after brainstem hemorrhage – A Case Report. Romanian Journal of Neurology. 

2019. XVIII(1): 45-50. DOI: 10.37897/RJN.2019.1.8 

 

12. Adriana Grigore, Vlad Tiu, Elena Terecoasa, Lavinia Tatu, Ana Cobzaru, Cristina Tiu. Seven steps to diagnose 

delta – aminolevulinic acid deficiency porphyria. Romanian Journal of Neurology. 2017. XVI(4): 175 - 179. 

 

13. Cristina Tiu, Elena Terecoasa, Nicolae Grecu, Raluca Nistor, Smaranda Frangu, Florina Antochi. Vertebral Artery 

Dissection:a Contemporary Perspective. Maedica – a Journal of Clinical Medicine. 2016; 11(6): 144-149. 

 

14. AC Ribigan, FA Antochi, EO Terecoasa, M Popa, O Rusu, C Coclitu, A Ciobotaru, C Tiu, OA Bajenaru. Cerebral 

vasomotor reactivity in patients with arterial hypertension and cognitive impairment. Romanian Journal of 

Neurology. 2016. XV(4): 168 – 173. 

 

15. Nicolae Grecu, Cristina Tiu, Elena Terecoasa, Ovidiu Bajenaru. Endocarditis and stroke.  Maedica –a Journal of 

Clinical Medicine. 2014. 9(4):375-381. 

 

16. Elena Terecoasa, Cristina Tiu, Jaime Masjuan, Maria Alonso de Lecinana, Gheorghe Andrei Dan. Safety of 

thrombolysis with iv rt-pa in patients with atrial fibrillation related ischemic strokes and prior subtherapeutic use 

of coumarinic anticoagulants. Romanian Journal of Neurology. 2013. XII(3): 118-123. 

 

17.  Elena Terecoasa, Cristina Tiu, Marta Guillan, Victor Sanchez-Gonzalez, Maria Alonso de Leciñana, Jaime Masjuan. 

Safety and outcome of intravenous thrombolysis with rtPA in patients with atrial fibrillation. Romanian Journal of 

Neurology. 2012. XI(3): 115 – 119. 
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18. Cristina Tiu, Alina Poalelungi, Carmen Gavan, Elena Terecoasa. Bilateral dysgenesia of the internal carotid 

arteries – case report. Romanian Journal of Neurology. 2012. XI(2): 88 – 94.  

 

19. Elena Terecoasa, Cristina Tiu, Nuria Huertas, Maria Alonso de Lecinana. Oral anticoagulation related 

intracerebral haemorrhage: more questions than answers. Romanian Journal of Neurology. 2012. XI(1): 13 – 23.  

 

20. Alina Poalelungi, Raluca Nistor, Elena Terecoasa, Carmen Gavan, Cristina Tiu. Tuberculous meningitis mimicking 

acute polyradiculonevritis. Romanian Journal of Neurology. 2011. X(4): 194 – 198. 

 

21. Cristina Tiu, Elena Terecoasa, Carmen Gavan, Ovidiu Bajenaru. A case of recurrent acute ischemic stroke after 

rtPA fibrinolysis in a patient with Waldenstrom’s macroglobulinemia. Romanian Journal of Neurology. 2010. 

IX(1): 51 - 54. 

 

22. Silvia Nica, Remus Iulian Nica, Tiu Cristina, Terecoasă Elena Oana, Dănuț Cimponeriu. Stroke in Adults; a 

Monocentric Experience. Research and Clinical Medicine. 2021. V(2): 19 – 23. 

 

B - REZUMATE (59 de studii și lucări publicate ca rezumat – 35 ISI, 24 BDI). 

 

 

ALTE ACTIVITĂȚI 
  

 

 

 

23. august. 2021 

 ▪ Recenzor pentru revistele Romanian Journal of Neurology și Maedica – a Journal of Clinical 

Medicine 

▪ Membu în colectivul editorial al revistei Romanian Journal of Neurology 


