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06/2020 – ÎN CURS – Bucuresti, România 
MEDIC SPECIALIST ORL – SANTE VERA MED 

07/2020 – ÎN CURS – Bucuresti , România 
MEDIC SPECIALIST ORL – SPITALUL CLINIC COLTEA 

Contract colaborare efectuare garzi sectia ORL 

04/2019 – 04/2021 – Bucuresti , România 
MEDIC SPECIALIST ORL – MEDICOVER 

01/2019 – 12/2020 – Pantelimon, România 
MEDIC SPECIALIST ORL – BELLE VIE MEDICAL 

01/2015 – 12/2018 – Bucuresti , România 
MEDIC REZIDENT ORL – SPITALUL UNIVERSITAR DE URGENTA BUCURESTI 

Efectuarea rezidentiatului in cadrul clinicii ORL a Spitalului Clinic Coltea
Efectuarea modulelor din cadrul pregatirii in specialitatea ORL : Chirurgie Generala, Chirurgie Toracica; Laser ORL;
Endoscopie ORL, ORL Pediatrie; Neurochirurgie, Audiologie; Foniatrie; Chirurgie plastica si
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10/2020 – 03/2021 – Bucuresti , România 
ASISTENT UNIVERSITAR – UMF " CAROL DAVILA " BUCURESTI 

Asistent Universitar pe perioada determinata In cadrul clinicii ORL -Spitalul Clinic Coltea 

09/2016 – 11/2020 – Bucuresti, România 
DOCTORAT - DOCTOR IN STIINTE MEDICALE – UMF" Carol Davila " Bucuresti 

Teza de doctorat : Studiul privind evaluarea rezultatelor clinice, paraclinice si polisomnografice in urma tratamentului
chirurgical al sindromului obstructiv de apnee in somn 

2019 – ÎN CURS 
MEDIC SPECIALIST ORL – Ministerul Sanatatii 
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Cursul international in reabilitarea vocii si pulmonara dupa laringectomia totala Ed a 2-a Namur, Godine belgia
2018 
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surgery and patient demonstrations 
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HPV-Positive Oral Squamous Cell Carcinoma, Human Papillomavirus, Rajamanickam Rajkumar, IntechOpen;
Vifor Gabriel Berteșteanu, Raluca Grigore, Alexandru Nicolaescu and Mihnea Cojocărița-Condeescu (February
21st 2020). DOI: 10.5772/intechopen.90954. Available from: https://www.intechopen.com/chapters/71131 

2020 

Wound Healing ; Cap Pharyngo-cutaneous fistulas ; Vifor Gabriel Berteșteanu, Raluca Grigore, Alexandru
Nicolaescu and Mihnea Cojocărița-Condeescu; 2021 

https://www.intechopen.com 

2017 – ÎN CURS 
Membru 

Societatea Romana de ORL si Chirurgie Cervico-faciala 

2017 – ÎN CURS 
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2018 – ÎN CURS 
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Colegiul Medicilor Din Romania 
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Conferinte Nationale -19 

Conferinta Nationala de Otorinolaringologie si chirurgie cervico-faciala; 2020
Actualitati in practica ORL in contextul pandemiei de COVID-19, 2020
COVID-19-Protocol terapeutic si conduita POST-terapie 2020
Prima conferinta nationala pe tema – Boli rare – actualitati in medicina moderna – 2020 
Conferinta multidisciplinara in patologia de granita rino-sino-orbitara; Bucuresti; 2019
Conferinta Nationala de ORL si Chirurgie cervico-faciala Craiova 2019
Al IV-lea Congresul Național de HPV și Primul Congres Național de Endometrioză; Sinaia; 2018 
Congresul National de ORL si Chirurgie Cervico-faciala, Arad, 2018
Congresul national al Societatii de Imagistica ORL , 2018
Conferinta internationala pentru Managementul interdisciplinar al diabetului zaharat, Bucuresti, 2018
Simpozionul " Terapia durerii-managementul durerii si noutati terapeutice 2018
The National Conference of the Romanian Association for the Study of Pain; 2017
Congresul National de Rinologie, Sinaia, September 2017
Conferinta nationa;a SIORL si ARRDMF, Bucuresti ,2017
Congresul National de ORL si Chirurgie cervico-faciala, Sibiu 2017
Al XVIII-lea Simpozion national de nutritie clinica , Brasov, 2017
Congresul Universitatii de medicina si farmacie “Carol Davila”, Bucuresti 2017
Congresul National de ORL si Chirurgie Cervico-faciala, Oradea, 2016
Congresul Universitatii de medicina si farmacie “Carol Davila”, Bucuresti 2016

Conferinte si Congrese internationale -8 

Al-42-lea Conventus Latin ORL ; Sinaia; 2017
Congresul Mondial de ORL si Chirurgie Cervico-faciala IFOS, Paris, 2017
XXI Balkan Congress of otorhinolaryngology Varna; 2018
Congresul Societatii Europene de Rinologie, Londra, 2018
Congresul European de ORL si Chirurgie Cervico-faciala, Ed. 5, Bruxelles, 2019
ENT Masterclass Europe; Bucharest 2019 
The 4th international conference on sleep medicine Varna Bulgaria 2020
3rd Annual Columbia Endoscopic course 2020

Participare ca lector -3 

COVID-19-Protocol terapeutic si conduita POST-terapie 2020
The 4th international conference on sleep medicine Varna Bulgaria 2020-The impact of laryngeal pathologies on sleep
disorders 
Congresul national al Societatii de Imagistica ORL , 2018- Diagnosticul rinosinuzitelor 

09/06/2018 
Premiul pentru cel mai bun poster "The impact of chronic rhinosinusitis in sleep disorders" Conferinta
Nationala de ORL si CCF, Arad 

Membru in comitetul de organizare - Conferinta Nationala de ORL si CCF cu participare internationala Sibiu
2017 

Membru in comitetul de organizare - Prima Conferinta nationala pe tema " Boli rare- Actualitati in medicina
moderna " 2021 
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A 75-year old patient with multinodular goiter complicated with mitral stenosis and chronic pulmonary
disease - the importance of surgeon performed ultrasound 

.Anghel I, Condeescu M, Dumitru M, Anghel AG, Anghel OA, Cergan R. Acta Medica Transilvanica; ISSN: 2285-7079.
2016; 21(2):71-73. 
htt12://www.amtsibiu.ro/ 

Pain Management after Turbinoplasty Classic Technique Vs Radiofrequency and Coblation 

Condeescu, Mihnea; Antonie, Catrinel; Pascu, Paula; Munteanu Gloria; Coman, Cristina; Paun, Oana; Nitu, Liliana;
Popescu, Bogdan; Mitran, Denisa; Nicolaescu, Alexandru; Bertesteanu, Serban; Grigore, Raluca; Proceedings of the 14th
National Congress of Urogynecology and the National Conference of the Romanian Association for the Study of Pain,
395-399, 2017.Conference: National Conference of the Romanian-Association-for-the-Study-of-Pain Location: Natl Inst
Stat, Bucharest, ROMANIA Date: OCT 26-27, 2017 I.F.=0 

Management of obstructive sleep apnea-classical tonsillectomy or coblation tonsillectomy 

Raluca GRIGORE, Şerban BERTEŞTEANU, Mihnea CONDEESCU, Catrinel ANTONIE-SIMION, Paula PASCU, Gloria
MUNTEANU, Anca CÎRSTEA, Amer OTHMAN, Cristian Radu POPESCU, Alexandru NICOLAESCU, Vlad-Dumitru BĂLEANU,
Bogdan SOCEA; Research and science Today Journal www. RSTJOURNAL.com Supplement 2/ 2018 ISSN-E: 2344-0007 /
ISSN: 2344-007

The Impact of Laryngeal pathology on sleep disorders patients 

Raluca Grigore, Mihnea Condeescu, Аntonie-Simion Catrinel, Paula Bejenaru, Gloria Munteanu, Anca Cirstea, Amer
Othman, Simona Rujan, Bianca Taher, Liliana Nitu, Alexandru Nicolaescu, Serban Bertesteanu; - International Bulletin
of Otorhinolaryngology Bulgarian National Society of Otorhinolaryngology Head and Neck Surgery;-STENO Publishing
House ISSN 1312-6997 (print) Volume XVI | Number 2 ; 2020

Nasosinusal meningioma – case report 

Serban V.G. Bertesteanu, Paula L. Bejenaru, Mihnea Condeescu-Cojocarita, Gloria S. Munteanu, Catrinel B. Simion –
Antonie, Anca Cirstea, Raluca Grigore; 1.     Archives of the Balkan Medical Union vol. 55, no. 2, pp. 11-16 June 2020 http
s://doi.org/10.31688/ABMU.2018.53.3.01

Tympanojugular paragangliomas. Two case reports 

Raluca Grigore, Anca I. Cirstea, Paula Bejenaru, Catrinel b. Simion-Antonie, Gloria S. Munteanu, Alexandru Nicolaescu,
Mihnea Condeescu-Cojocarita, Serban V.G. Berteseteanu; Archives of the Balkan Medical Union vol 55, no.2, pp.
339-344 June 2020 doi.org/10.31688/AMBU.2020.55.2.20

Primary voice rehabilitation following total laryngectomy: our experience 

Şerban BERTEŞTEANU, Catrinel ANTONIE-SIMION, Raluca GRIGORE, Bogdan POPESCU, Paula PASCU, Gloria
MUNTEANU, Anca CÎRSTEA, Mihnea CONDEESCU, Amer OTHMAN, Vlad-Dumitru BĂLEANU, Bogdan SOCEA; Research
and science Today Journal www. RSTJOURNAL.com Supplement 2/ 2018 ISSN-E: 2344-0007 / ISSN: 2344-007

ARTICOLE 

https://doi.org/10.31688/ABMU.2018.53.3.01
https://doi.org/10.31688/ABMU.2018.53.3.01


Revista Romana de ORL 

  Tumorile maligne rinosinusale – particularitati de tratament. Revista Romana de ORL, VOL XXXVIII, nr 3,
2018, pag 19
  Celulita periorbitala ca o complicatie a rinosinuzitei acuta. Revista Romana de ORL, VOL XXXVI, nr.1, 2018,
pag 11- 13
Hamartomul de fosa nazala. Revista Romana de ORL, VOL XXXVII, Nr.2, 2019 , pag 123- 130
  Flegmon difuz al gatului – carbuncul . Revista Romana de ORL, VOL XXXVII, Nr.2, 2019, pag 107 – 114
Corp strain laringian. Revista Romana de ORL, VOL XXXVII, Nr.2, 2019, pag 101-106
Tumora cu celule gigante a laringelui. Revista Romana de ORL, VOL XXXVII, Nr. 4, 2019, pag 264-271
Supuratiile laterocervicale. Revista Romana de ORL, VOL XXXVII, Nr. 4, 2019, pag 259- 263
Sindromul Eagle – Revista Romana De ORL, Vol XXXVII, Nr. 3, 2019, pag 191-200
Importanta tratamentului chirurgical in limfoamele cu determinare in sfera ORL, Revista romana de ORL,
VOL XXXVIII, nr 3, 2018
Rolul bolii de reflux gastro-esofagian in aparitia complicatiilor reabilitarii vocale cu implant fonator la
pacientii laringectomizati- review. Revista Romana de ORL, VOL XXXIX, nr.4, 2018, pag 272 – 275

2020 – ÎN CURS 
Subinvestigator 

Subinvestigator in cadrul studiului privind tratamentul, diagnosticarea și prevenirea anumitor afecțiuni sau pentru
controale de diagnostic realizat de AUDUBON BIOSCIENCE Co

2021 – ÎN CURS 
Subinvestigator 

Explorarea influenței microbiotei tractului digestiv și a stării de imunitate preexistente la agenții patogeni respiratori
asupra evoluției infecției cu SARS-CoV-2
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