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INFORMAŢII 

PERSONALE 
LOBODAN căs. ORFANU ALINA-ELENA 

 

 

 

 

 

 

 

 

POSTUL PENTRU CARE 

CANDIDEAZĂ 
 

 

                                                         ASISTENT UNIVERSITAR 

                                                         Universitatea de Medicină şi Farmacie “Carol Davila” Bucureşti 

                                                         Disciplina: Boli Infecţioase I – Institutul Naţional de Boli Infecţioase “Prof. Dr. Matei Balş” 

                                                         Departament: Învăţământ Clinic 2 – Boli Infecţioase, Epidemiologie, Microbiologie, 

Parazitologie, Virusologie, Diabet zaharat, Endocrinologie 

                                                         Poziţia: 33 

 

 

EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ  
 

 

           01/01/2017 – prezent 

 

 

 

01/10/2015 – 31/07/2021  

 

 

         

          

         01/01/2013 – 31/12/2016 

 

MEDIC SPECIALIST BOLI INFECŢIOASE 

Institutul Naţional de Boli Infecţioase “Prof. Dr. Matei Balş” 

Departament: Secţia Adulţi 3, ulterior secţia Copii 11 

 

ASISTENT UNIVERSITAR PE PERIOADĂ DETERMINATĂ 
Universitatea de Medicină şi Farmacie “Carol Davila” Bucureşti 

Disciplina: Boli Infecţioase I - Institutul Naţional de Boli Infecţioase “Prof. Dr. Matei Balş”  

Departament: Învăţământ Clinic 2 

 

MEDIC REZIDENT BOLI INFECŢIOASE 

Institutul Naţional de Boli Infecţioase «Prof. Dr. Matei Balş», Bucureşti, România 

Departament: Secţia Adulţi 3 

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  
                 

          01/10/2014 – 09/02/2021 

 

 

 

 

 

 

          

          

 

STUDII DOCTORALE 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Carol Davila” Bucureşti 

Titlul obţinut: Doctor în Medicină (Diploma seria J Nr. 0048931) 

Domeniul: Medicină 

Conducător ştiinţific: Prof. Univ. Dr. Ştefan Sorin Aramă 

Teza de doctorat cu titlul: “Sindromul de răspuns inflamator sistemic în infecţiile 

severe – Evaluarea rolului diagnostic şi prognostic al cineticii biomarkerilor de 

inflamaţie în sepsis”, susţinută în decembrie 2020 

Distincţia: “Magna cum laude” 



         01/01/2013 – 31/12/2016 

 

 

          

 

         01/10/2006 – 30/09/2012 

 

 

  

         

 

                                      

                                         

 

                                          2011   

 

 

 

15/09/2002 – 15/06/2006 

                                   

REZIDENŢIAT BOLI INFECŢIOASE 

Institutul Naţional de Boli Infecţioase “Prof. Dr. Matei Balş” 

Titlul obţinut: Medic Specialist Boli Infecţioase 

Examen de specialitate, susţinut în sesiunea octombrie 2016, nota obţinută 9.85/10 

 

FACULTATEA DE MEDICINĂ GENERALĂ 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Carol Davila” Bucureşti 

Titlul obţinut: Doctor Medic  

Examen de licenţă, susţinut în sesiunea septembrie 2012, media 9.90/10, cu lucrarea 

de licenţă efectuată în domeniul bolilor infecţioase: “Hepatita cronică virală C la 

copil – Particularităţi clinico-terapeutice” 

Examen de admitere în rezidenţiat, susţinut în data de 25/11/2012, 912/950 puncte, 

poziţia 29/1474 candidaţi 

 

CURS DE FORMARE ÎN ASISTENŢA MEDICALĂ DE URGENŢĂ 

Unitatea de Primiri Urgenţe SMURD Târgu Mureş  

Tematică: Basic Life Support, Advanced Life Support 

 

Colegiul Naţional „Constantin Carabella”, Târgovişte, Dâmboviţa 

Profilul: Matematică – Informatică 

Examen de bacalaureat susţinut în sesiunea iulie 2006, media 9.85/10 

 

 

COMPETENŢE 

PERSONALE  
 

Limba maternă Română 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 

conversaţie 
Discurs oral  

                           Limba engleză C1 C1 C1 C1 C1 

Limba spaniolă B2 B1 B1 A2 A2 

 
 

 

Competenţe de comunicare Spirit de echipă, seriozitate, capacitate de adaptare, capacitate de asimilare de noi informaţii 

şi abilităţi, bună comunicare cu colegii şi cu pacientii, dobândite atât în timpul facultăţii, 

prin implicarea în mai multe proiecte şi activităţi ştiinţifice, cât mai ales în timpul anilor de 

rezidenţiat şi ulterior, prin participarea activă în diverse studii clinice, precum şi la 

manifestări ştiinţifice, simpozioane şi congrese. În cadrul studiilor doctorale, am ţinut 

cursuri, seminarii şi lucrări practice la disciplinele Fiziopatologie, Imunologie şi Inginerie 

Medicală, dobândind astfel abilităţi de prezentare şi de comunicare cu studenţii. După 

obţinerea postului de asistent universitar Boli Infecţioase, am avut permanent grupe de 

student români şi străini în cadrul Facultăţii de Medicină Generală a Universităţii de 

Medicină şi Farmacie “Carol Davila”, Bucureşti. 

 

Competenţe organizaţionale  Capacitate de decizie, capacitatea de a îndeplini în timp util sarcinile primite, capacitatea de 

a analiza sarcini şi responsabilităţi. 
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Competenţe dobândite la 

locul de muncă 

Bună organizare în realizarea sarcinilor zilnice, atât privind îngrijirea pacienţilor, cât şi în 

activitatea  ştiinţifică, capacitatea de a rezolva cazurile medicale în mod rapid şi eficient 

dobândită în cursul orelor de gardă efectuate. 

 

Competenţe informatice Abilități de utilizare a Microsoft Office (Word™, Excel™, PowerPoint™), precum şi a 

programelor SPSS şi Jamovi. 

 

Permis de conducere Categoria B 

 

 

INFORMAŢII  

SUPLIMENTARE 

 

 

Activitate ştiinţifică 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

Proiecte de 

cercetare/dezvoltare 

 

2019 - prezent 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

            01/07/2014-31/12/2014 

 

 

 

 

  

 

     

 

 
 

Sunt co-autor la capitolul “Rujeola” din cadrul Volumului 1 al Cursului pentru 

studenţi şi medici rezidenţi de Boli Infecţioase, publicat în anul 2019 sub redacţia 

Prof. Univ. Dr. Adrian Streinu-Cercel, Prof. Univ. Dr. Victoria Aramă şi Prof. Univ. 

Dr. Petre Iacob Calistru. De asemenea, sunt autor / coautor la un număr total de 78 

lucrări ştiinţifice, clasificate după cum urmează:  

- 3 articole in extenso publicate în reviste medicale indexate ISI cu IF, dintre 

care 2 articole ca prim-autor 

- 3 articole in extenso publicate în reviste medicale indexate ISI fără IF, dintre 

care 2 articole ca prim-autor şi unul ca autor corespondent 

- 2 articole in extenso publicate în reviste medicale indexate BDI 

- 31 lucrări prezentate la conferinţe naţionale sau internaţionale de specialitate, 

cu rezumat publicat în reviste cotate ISI cu IF 

- 39 lucrări prezentate la conferinţe naţionale sau internaţionale de specialitate, 

cu rezumat publicat în reviste neindexate ISI sau în volume de rezumate 

Numărul total de citări ale articolelor publicate: 37.  

 

 

 

 

Lector conferinte 

Proiect co-finanţat prin Programul Operaţional Capital Uman (POCU) 2014-2020 – 

„Competenţă şi calitate în serviciile medicale prioritare prin formarea specifică a 

personalului medical în domeniul bolilor infecţioase”, cod SMIS 108129. 

Institutul Naţional de Boli Infecţioase „Prof. Dr. Matei Balş”.  

Manager proiect: Conf. Univ. Dr. Anca Streinu-Cercel.  

Lucrări susţinute în cadrul Cursului 5: Diagnosticul rapid molecular al infecţiilor 

transmisibile. Temele abordate: Infecţii sistemice. Alte Infecţii, în cadrul sesiunii 

„Tipuri de sindroame clinice” şi Sepsisul – noua definiţie în cadrul sesiunii 

„Diagnosticul microbiologic şi molecular în sepsis”. 

 

Bursier in cadrul proiectului POSDRU 187/1.5/S/155420 

Contract de cercetare doctorală desfăşurat în cadrul proiectului „Promovarea ştiinţei 

şi calităţii în cercetare prin burse doctorale (PROSCIENCE)”, cofinanţat din Fondul 

Social European prin Programul Operaţional Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor 

Umane 2007-2013 - POSDRU/187/1.5/S/155420.  

Responsabil nucleu de cercetare: Prof. Univ. Dr. Sabina Zurac.  

Titlul lucrării din programul de cercetare/pregătire a tezei: Evaluarea rolului 

diagnostic şi prognostic al procalcitoninei, volumului plachetar mediu şi 

raportului neutrofile / limfocite la pacientul cu sepsis. 



Alte cursuri 

2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Participări efective la 

manifestări ştiinţifice (cu 

lucrări prezentate) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Good Clinical Practice (GCP) 

Introduction to the Clinical Drug Development Process: ICH Good Clinical Practice 

for Clinical Trial Sites 

- Module 1: Course Overview & Overview of ICH Good Clinical Practice 

- Module 2: Clinical Investigator Obligations & Qualifications, Resources, 

IRBs/IECs 

- Module 3: Subject Informed Consent & Protocol Compliance 

- Module 4: Investigational Product, Randomization and Unblinding & Source 

Documents and Case Report Form Completion 

- Module 5: Safety Reporting, Financial Disclosure & Study Closeout, Trial 

Termination and Record Retention 

- Module 6: Non-compliance, Scientific Misconduct and Fraud & Monitoring 

and Preparing for Audits and Inspections 

- Module 7: The European Clinical Trial Directives 

 

 

- The 11
th
 National Conference with International Participation of the 

Romanian Society of Pathophysiology, Târgu Mureş, 04-07/09/2019 

- Zilele Stiinţifice ale Institutului Naţional de Boli Infecţioase “Prof. Dr. Matei 

Balş”, ediţia a XIII-a, Bucureşti, 08-10/11/2017 

- 27
th
 European Congress of Clinical Microbiology and Infectious Diseases 

(ECCMID), Viena, 22-25/04/2017 

- Congresul Universităţii de Medicină şi Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti, 

29-31/05/2017 

- Zilele Stiinţifice ale Institutului Naţional de Boli Infecţioase “Prof. Dr. Matei 

Balş”, ediţia a XII-a, Bucureşti, 23-25/11/2016 

- Al IX-lea Congres Naţional HIV/SIDA cu participare internaţională, ediţia a 

8-a, Sibiu, 05-07/05/2016 

- Central and Eastern European HIV Expert Forum, Zagreb, 21/05/2016 

- 26
th
 European Congress of Clinical Microbiology and Infectious Diseases 

(ECCMID), Amsterdam, 09-12/04/2016 

- 35
e
 Réunion Interdisciplinaire de chimiothérapie anti-infectieuse (RICAI), 

Paris, 14-15/12/2015 

- The XVII
th
 International Medical Students Conference, Craiova, 5-8/11/2015 

- Zilele Stiinţifice ale Institutului Naţional de Boli Infecţioase “Prof. Dr. Matei 

Balş”, ediţia a XI-a, Bucureşti, 15-16/11/2015 

- Congresul Naţional “Clasic şi modern în Fiziopatologie: O abordare 

integrativă în educaţie şi cercetare”, Iaşi, 07-10/05/2015 

- Zilele Stiinţifice ale Institutului Naţional de Boli Infecţioase “Prof. Dr. Matei 

Balş”, ediţia a X-a, Bucureşti, 15-17/10/2014 

- Al VII-lea Congres Naţional HIV/SIDA cu participare internaţională, Sibiu, 

29-31/05/2014 

- Conferinţa Naţională de Boli Infecţioase “Infecţia azi. Terapia încotro? Ediţia 

a III-a, Cluj-Napoca, 18-20/09/2014 

- Zilele Stiinţifice ale Institutului Naţional de Boli Infecţioase “Prof. Dr. Matei 

Balş”, ediţia a IX-a, Bucureşti, 23-25/10/2013 

- Simpozionul “Medicina de călătorie”, Constanţa, 24-26/07/2013 

- Masa Rotundă “Femeia, copilul şi călătoria”, Constanţa, 21-23/07/2013 

- Simpozionul “Abordarea multidisciplinară a femeii cu HIV”, Poiana Braşov, 

30/03/2013 

- Al 18-lea Congres Naţional de Medicină de Laborator, Sibiu, 25-28/05/2011 

- Zilele Educaţiei Medicale, ediţia a IV-a, 12-15/05/2011 

- Al XII-lea Simpozion al Secţiunii Române IASGO, Bucureşti, 13-
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   Membru în societăți 

științifice 

 

                                    

                                  Distincții 

 

 

16/04/2011 

- Simpozionul de Tehnologii Avansate în Medicină, Bucureşti, 11-12/11/2010 

- Conferinţa “Impactul UE asupra industriei farmaceutice în România”, 

Bucureşti, 2010 

 

- Colegiul Medicilor din România 

- Membru ESCMID (European Society of Clinical Microbiology and 

Infectious Diseases), din 2014 

- Membru în Societatea Română de Fiziopatologie, din 2014 

 

- Premiul 1 pentru lucrarea “The reactivation risk of tuberculosis in patients 

under biological therapies”. Adamescu AI, Radulescu M, Negru A, Lobodan 

A, Popescu C, Arama V. Prezentare orală la Congresul Naţional pentru Stu-

denţi şi Tineri Medici, Craiova, 2015 

- Premiul 1 pentru lucrarea “The diagnostic and prognostic role of neutrophil 

to lymphocyte count ratio in sepsis”. Orfanu A, Aramă V, Aramă SS, 

Leuştean A, Catană R, Negru A, Popescu GA, Popescu C. Prezentare orală la 

a 12-a ediţie a Zilelor Ştiinţifice ale Institutului Naţional de Boli Infecţioase 

“Prof. Dr. Matei Balş”, Bucureşti, 2016 

- Premiul special pentru lucrarea “The safety of direct acting antivirals in 

HCV compensated cirrhotic patients - an interim analysis”. Aramă V, Catană 

R, Dragomirescu C, Murariu C, Leuștean A, Stratan L, Badea A, Orfanu A, 

Negru A, Năstase R, Molagic V, Munteanu D, Tilișcan C, Rădulescu M, Di-

aconu I, Niță V, Bodoșca I, Popescu. Prezentare orală la a 12-a ediţie a 

Zilelor Ştiinţifice ale Institutului Naţional de Boli Infecţioase “Prof. Dr. Ma-

tei Balş”, Bucureşti, 2016 

- Diploma de onoare pentru deosebita contribuţie la lucrările ştiinţifice ale 

Congresului Universităţii de Medicină şi Farmacie “Carol Davila”, 

Bucureşti, ediţia a V-a, Bucureşti, 2017. 

 

 

 

Lobodan căs. Orfanu Alina-Elena 

 

06/07/2021 

 

 

  

 


