Adrian-Daniel Tulin

o EXPERIENTA PROFESIONALA

2015 -1N CURS - Bucuresti, Romania 3
SEF DE LUCRARI - UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE ,CAROL DAVILA” BUCURESTI

Activitati didactice cu studentii anilor I-II;
Activitate de cercetare.

2008 - 2015 - Bucuresti, Romania
UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE ,,CAROL DAVILA" BUCURESTI

Activitati didactice cu studentii anilor I-II;
Activitate de cercetare.

2006 - 2008 - Bucuresti 3
PREPARATOR UNIVERSITAR - UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE ,,CAROL DAVILA” BUCURESTI

Activitati didactice cu studentii anilor I-II;
Activitate de cercetare.

2016 - IN CURS - Bucuresti, Romania . 5
MEDIC PRIMAR CHIRURGIE GENERALA - SPITALUL CLINIC DE URGENTA ,PROF. DR. AGRIPPA IONESCU", BUCURESTI

Activitate medicala in cadrul Sectiei Clinice Chirurgie Generala.

2012 - 2016 - Bucuresti, Romania .
MEDIC SPECIALIST CHIRURGIE GENERALA - SPITALUL CLINIC DE URGENTA ,PROF. DR. AGRIPPA IONESCU”,
BUCURESTI

Activitate medicala in cadrul Sectiei Clinice Chirurgie Generala.

2006 - 2011 - Bucuresti, Romania _ 3
MEDIC REZIDENT CHIRURGIE GENERALA - SPITALUL CLINIC DE URGENTA ,SF. PANTELIMON”, BUCURESTI

Activitate medicala in cadrul Sectiei Clinice Chirurgie Generala.

« EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

2009 - 2013 - Bd. Eroii Sanitari, nr. 8, sector 5, Bucuresti, Romania
DOCTOR IN STIINTE MEDICALE - Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila”, Bucuresti

www.umfcd.ro

1999 - 2005 - Bd. Eroii Sanitari, nr. 8, sector 5, Bucuresti, Romania
DOCTOR MEDIC - Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila”, Bucuresti

www.umfcd.ro


http://www.umfcd.ro
http://www.umfcd.ro

2016 - Bd. Eroii Sanitari, nr. 8,Asector 5, Bucuresti, Romania
ATESTAT DE MANAGEMENT IN DOMENIUL SANITAR - Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”, Bucuresti

www.umfcd.ro

2016 - Bucuresti, Romania .
ATESTAT DE COMPETENTE IN CHIRURGIE LAPAROSCOPICA NIVEL Il - TEHNICI AVANSATE - Universitatea de
Medicina si Farmacie ,Carol Davila”, Bucuresti

www.umfcd.ro

1994 - 1999 - Buzdu, Romania
DIPLOMA DE BACALUREAT - Scoala Normala ,,Spiru C. Haret” Buzau

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materna(e): ROMANA

Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Comprehensiune orald Citit Exprimare scrisa Conversatie
ENGLEZA 1 c1 1 C1 C1
FRANCEZA B1 B1 B1 B1 B1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de baza B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE DIGITALE

Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype) | Microsoft Office (Word, Excel, Powerpoint,
Access) - utilizator experimentat | G Suite (Google Docs, Gmail, Google Drive) - utilizator experimentat | Editare foto
(Adobe Photoshop, Lightroom) - utilizator avansat

COMPETENTE DE COMUNICARE $1 INTERPERSONALE

Excelente abilitati de comunicare

Dobandite in urma:
o Activitatii didactice in cadrul Disciplinei de Anatomie din cadrul Facultatii de Medicina a Universitatii de Medicina
si Farmacie ,Carol Davila", Bucuresti;
o Activitatii medicale;
o Participarii la congrese si conferinte nationale si internationale aflate in legatura cu domeniul meu de activitate.

COMPETENTE ORGANIZATORICE

Leadership

Prin:
o activitatea de Medic Sef al Compartimentului Bloc Operator al Spitalului Clinic de Urgenta ,,Prof. Dr. Agrippa
lonescu”;
o conducerea si Indrumarea echipei de medici rezidenti;
° organizarea si conducerea Cercului de Anatomie Chirurgicala pentru studentii anilor [I-VI.

Delegarea de atributii intr-o maniera corecta si eficienta



http://www.umfcd.ro
http://www.umfcd.ro

Competitivitate si perseverenta in atingerea tuturor obiectivelor stabilite

Mentinerea unui standard Tnalt de calitate si eficacitate si transmiterea acestuia catre echipa cu care lucrez

COMPETENTE DOBANDITE LA LOCUL DE MUNCA

Competente dobandite la locul de munca

autocontrol sub aspect afectiv si situational;
empatie si compasiune;

etica;

dinamism si adaptativitate;

motivatie si autodeterminare;

energie si capacitate de munca;
competitivitate;

spirit de echipa.

o o o o o o o o

CONFERINTE $1 SEMINARE

03/12/2020 - 05/12/2020
Al X-lea Congres National de Coloproctologie

Speaker

10/2018 - Bucuresti
Conferinta Societatii Romane de Chirurgia Sanului

Speaker - ,Riscul anatomic in disectia chirurgicald a axilei”.

2018 - Sinaia
Congresul National de Chirurgie

Speaker

2016 - Galati
Congresul National al Societatii Romane de Anatomie, editia a XVIlI-a

Speaker

2015 - Bucuresti
Congresul National al Societatii Romane de Anatomie, editia a XVI-a

Speaker

21/05/2014 - 24/05/2014 - Sinaia
Congresul National de Chirurgie

Speaker

2014 - Bucuresti
Congresul ARCE 2014

Speaker



o COMPETENTE DE MANAGEMENT $I CONDUCERE

Medic Sef Bloc Operator

Spitalul Clinic de Urgenta ,,Prof. Dr. Agrippa lonescu”, Bucuresti

o RETELE $1 AFILIERI

2007 - IN CURS
Societatea Romana de Chirurgie

Membru

2006 - IN CURS
Societatea Romana de Anatomie

Membru

2021 - IN CURS
Reviewer - Experimental and Therapeutic Medicine
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