
Adrian-Daniel Tulin 

2015 – ÎN CURS – București, România 
ȘEF DE LUCRĂRI – UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE „CAROL DAVILA” BUCUREȘTI 

Activități didactice cu studenții anilor I-II;
Activitate de cercetare.

2008 – 2015 – București, România 
UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE „CAROL DAVILA” BUCUREȘTI 

Activități didactice cu studenții anilor I-II;
Activitate de cercetare.

2006 – 2008 – București 
PREPARATOR UNIVERSITAR – UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE „CAROL DAVILA” BUCUREȘTI 

Activități didactice cu studenții anilor I-II;
Activitate de cercetare.

2016 – ÎN CURS – București, România 
MEDIC PRIMAR CHIRURGIE GENERALĂ – SPITALUL CLINIC DE URGENȚĂ „PROF. DR. AGRIPPA IONESCU”, BUCUREȘTI 

Activitate medicală în cadrul Secției Clinice Chirurgie Generală.

2012 – 2016 – București, România 
MEDIC SPECIALIST CHIRURGIE GENERALĂ – SPITALUL CLINIC DE URGENȚĂ „PROF. DR. AGRIPPA IONESCU”,
BUCUREȘTI 

Activitate medicală în cadrul Secției Clinice Chirurgie Generală.

2006 – 2011 – București, România 
MEDIC REZIDENT CHIRURGIE GENERALĂ – SPITALUL CLINIC DE URGENȚĂ „SF. PANTELIMON”, BUCUREȘTI 

Activitate medicală în cadrul Secției Clinice Chirurgie Generală.

2009 – 2013 – Bd. Eroii Sanitari, nr. 8, sector 5, București, România 
DOCTOR ÎN ȘTIINȚE MEDICALE – Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București 

www.umfcd.ro 

1999 – 2005 – Bd. Eroii Sanitari, nr. 8, sector 5, București, România 
DOCTOR MEDIC – Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București 

www.umfcd.ro 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

http://www.umfcd.ro
http://www.umfcd.ro


2016 – Bd. Eroii Sanitari, nr. 8, sector 5, București, România 
ATESTAT DE MANAGEMENT ÎN DOMENIUL SANITAR – Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București

www.umfcd.ro 

2016 – București, România 
ATESTAT DE COMPETENȚE ÎN CHIRURGIE LAPAROSCOPICĂ NIVEL II - TEHNICI AVANSATE – Universitatea de
Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București 

www.umfcd.ro 

1994 – 1999 – Buzău, România 
DIPLOMĂ DE BACALUREAT – Școala Normală „Spiru C. Haret” Buzău 

Limbă(i) maternă(e): ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi): 

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ C1 C1 C1 C1 C1

FRANCEZĂ B1 B1 B1 B1 B1

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype)  Microsoft Office (Word, Excel, Powerpoint,
Access) - utilizator experimentat  G Suite (Google Docs, Gmail, Google Drive) - utilizator experimentat  Editare foto
(Adobe Photoshop, Lightroom) - utilizator avansat 

Excelente abilități de comunicare 

Dobândite în urma:
Activității didactice în cadrul Disciplinei de Anatomie din cadrul Facultății de Medicină a Universității de Medicină
și Farmacie „Carol Davila”, București;
Activității medicale;
Participării la congrese și conferințe naționale și internaționale aflate în legătură cu domeniul meu de activitate.

Leadership 

Prin:
activitatea de Medic Șef al Compartimentului Bloc Operator al Spitalului Clinic de Urgență „Prof. Dr. Agrippa
Ionescu”;
conducerea și îndrumarea echipei de medici rezidenți;
organizarea și conducerea Cercului de Anatomie Chirurgicală pentru studenții anilor II-VI.

Delegarea de atribuții într-o manieră corectă și eficientă 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

COMPETENȚE DIGITALE 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

◦ 

◦ 
◦ 

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

◦ 

◦ 
◦ 

http://www.umfcd.ro
http://www.umfcd.ro


Competitivitate și perseverență în atingerea tuturor obiectivelor stabilite 

Menținerea unui standard înalt de calitate și eficacitate și transmiterea acestuia către echipa cu care lucrez 

Competențe dobândite la locul de muncă 

autocontrol sub aspect afectiv și situațional;
empatie și compasiune;
etică;
dinamism și adaptativitate;
motivație și autodeterminare;
energie și capacitate de muncă;
competitivitate;
spirit de echipă.

03/12/2020 – 05/12/2020 
Al X-lea Congres Național de Coloproctologie 

Speaker

10/2018 – București 
Conferința Societății Române de Chirurgia Sânului 

Speaker - „Riscul anatomic în disecția chirurgicală a axilei”.

2018 – Sinaia 
Congresul Național de Chirurgie 

Speaker

2016 – Galați 
Congresul Național al Societății Române de Anatomie, ediția a XVII-a 

Speaker

2015 – București 
Congresul Național al Societății Române de Anatomie, ediția a XVI-a 

Speaker

21/05/2014 – 24/05/2014 – Sinaia 
Congresul Național de Chirurgie 

Speaker

2014 – București 
Congresul ARCE 2014 

Speaker

COMPETENȚE DOBÂNDITE LA LOCUL DE MUNCĂ 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 



Medic Șef Bloc Operator 

Spitalul Clinic de Urgență „Prof. Dr. Agrippa Ionescu”, București

2007 – ÎN CURS 
Societatea Română de Chirurgie 

Membru

2006 – ÎN CURS 
Societatea Română de Anatomie 

Membru

2021 – ÎN CURS 
Reviewer - Experimental and Therapeutic Medicine 

COMPETENȚE DE MANAGEMENT ȘI CONDUCERE 
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	Adrian-Daniel
        Tulin
	EXPERIENȚA PROFESIONALĂ
	ȘEF DE LUCRĂRI
                    
                    
                        –
                    
                    
                        UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE „CAROL DAVILA” BUCUREȘTI
	UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE „CAROL DAVILA” BUCUREȘTI
	PREPARATOR UNIVERSITAR
                    
                    
                        –
                    
                    
                        UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE „CAROL DAVILA” BUCUREȘTI
	MEDIC PRIMAR CHIRURGIE GENERALĂ
                    
                    
                        –
                    
                    
                        SPITALUL CLINIC DE URGENȚĂ „PROF. DR. AGRIPPA IONESCU”, BUCUREȘTI
	MEDIC SPECIALIST CHIRURGIE GENERALĂ
                    
                    
                        –
                    
                    
                        SPITALUL CLINIC DE URGENȚĂ „PROF. DR. AGRIPPA IONESCU”, BUCUREȘTI
	MEDIC REZIDENT CHIRURGIE GENERALĂ
                    
                    
                        –
                    
                    
                        SPITALUL CLINIC DE URGENȚĂ „SF. PANTELIMON”, BUCUREȘTI

	EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ
	DOCTOR ÎN ȘTIINȚE MEDICALE
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București
	DOCTOR MEDIC
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București
	ATESTAT DE MANAGEMENT ÎN DOMENIUL SANITAR
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București
	ATESTAT DE COMPETENȚE ÎN CHIRURGIE LAPAROSCOPICĂ NIVEL II - TEHNICI AVANSATE
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București
	DIPLOMĂ DE BACALUREAT
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Școala Normală „Spiru C. Haret” Buzău

	COMPETENȚE LINGVISTICE
	COMPETENȚE DIGITALE
	COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE
	Excelente abilități de comunicare

	COMPETENȚE ORGANIZATORICE
	Leadership
	Delegarea de atribuții într-o manieră corectă și eficientă
	Competitivitate și perseverență în atingerea tuturor obiectivelor stabilite
	Menținerea unui standard înalt de calitate și eficacitate și transmiterea acestuia către echipa cu care lucrez

	COMPETENȚE DOBÂNDITE LA LOCUL DE MUNCĂ
	Competențe dobândite la locul de muncă

	CONFERINȚE ȘI SEMINARE
	Al X-lea Congres Național de Coloproctologie
	Conferința Societății Române de Chirurgia Sânului
	Congresul Național de Chirurgie
	Congresul Național al Societății Române de Anatomie, ediția a XVII-a
	Congresul Național al Societății Române de Anatomie, ediția a XVI-a
	Congresul Național de Chirurgie
	Congresul ARCE 2014

	COMPETENȚE DE MANAGEMENT ȘI CONDUCERE
	Medic Șef Bloc Operator

	REȚELE ȘI AFILIERI
	Societatea Română de Chirurgie
	Societatea Română de Anatomie
	Reviewer - Experimental and Therapeutic Medicine




 
     
     
         
         Owner
         
             
                 Adrian-Daniel
                 Tulin
            
             
                 Email
                 adrian.tulin@umfcd.ro
            
        
         1
    
     
         
             Adrian-Daniel
             Tulin
        
         
             Email
             adrian.tulin@umfcd.ro
        
         
             Telephone
             work
             40
             377726101
             ro
        
         
             other
             București
             
                 București
                 ro
            
        
         ro
         1980-07-04
         male
         rum
    
     
         
         
             
                 Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” București
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Șef de Lucrări
                     
                         
                             2015
                        
                         true
                    
                     <p>Activități didactice cu studenții anilor I-II;</p><p>Activitate de cercetare.</p>
                     București
                     ro
                
            
             
                 Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” București
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                     
                         
                             2008
                        
                         
                             2015
                        
                         false
                    
                     <p>Activități didactice cu studenții anilor I-II;</p><p>Activitate de cercetare.</p>
                     București
                     ro
                
            
             
                 Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” București
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Preparator Universitar
                     
                         
                             2006
                        
                         
                             2008
                        
                         false
                    
                     <p>Activități didactice cu studenții anilor I-II;</p><p>Activitate de cercetare.</p>
                     București
                
            
             
                 Spitalul Clinic de Urgență „Prof. Dr. Agrippa Ionescu”, București
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Medic Primar Chirurgie Generală
                     
                         
                             2016
                        
                         true
                    
                     <p>Activitate medicală în cadrul Secției Clinice Chirurgie Generală.</p>
                     București
                     ro
                
            
             
                 Spitalul Clinic de Urgență „Prof. Dr. Agrippa Ionescu”, București
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Medic Specialist Chirurgie Generală
                     
                         
                             2012
                        
                         
                             2016
                        
                         false
                    
                     <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Activitate medicală în cadrul Secției Clinice Chirurgie Generală.</span></p>
                     București
                     ro
                
            
             
                 Spitalul Clinic de Urgență „Sf. Pantelimon”, București
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Medic Rezident Chirurgie Generală
                     
                         
                             2006
                        
                         
                             2011
                        
                         false
                    
                     <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Activitate medicală în cadrul Secției Clinice Chirurgie Generală.</span></p>
                     București
                     ro
                
            
        
         
             
                 Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București
                 
                     
                         
                             Bd. Eroii Sanitari, nr. 8, sector 5
                             București
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         www.umfcd.ro
                    
                
                 
                     
                         2009
                    
                     
                         2013
                    
                     false
                
                 
                     Doctor în Științe Medicale
                
            
             
                 Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București
                 
                     
                         
                             Bd. Eroii Sanitari, nr. 8, sector 5
                             București
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         www.umfcd.ro
                    
                
                 
                     
                         1999
                    
                     
                         2005
                    
                     false
                
                 
                     Doctor Medic
                     
                
            
             
                 Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București
                 
                     
                         
                             Bd. Eroii Sanitari, nr. 8, sector 5
                             București
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         www.umfcd.ro
                    
                
                 
                     
                         2016
                    
                     false
                
                 
                     Atestat de Management în Domeniul Sanitar
                
            
             
                 Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București
                 
                     
                         
                             București
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         www.umfcd.ro
                    
                
                 
                     
                         2016
                    
                     false
                
                 
                     Atestat de Competențe în Chirurgie Laparoscopică Nivel II - Tehnici Avansate
                
            
             
                 Școala Normală „Spiru C. Haret” Buzău
                 
                     
                         
                             Buzău
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         1994
                    
                     
                         1999
                    
                     false
                
                 
                     Diplomă de Bacalureat
                
            
        
         
         
         
         
             
                 engleză
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C1
                    
                
            
             
                 franceză
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B1
                    
                
            
        
         
         
         
         
         
             
                 Excelente abilități de comunicare
                 <p>Dobândite în urma:</p><ul><li>Activității didactice în cadrul Disciplinei de Anatomie din cadrul Facultății de Medicină a Universității de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București;</li><li>Activității medicale;</li><li>Participării la congrese și conferințe naționale și internaționale aflate în legătură cu domeniul meu de activitate.</li></ul>
            
        
         
             
                 Medic Șef Bloc Operator
                 <p>Spitalul Clinic de Urgență „Prof. Dr. Agrippa Ionescu”, București</p>
            
        
         
             
                 Leadership
                 <p>Prin:</p><ul><li>activitatea de Medic Șef al Compartimentului Bloc Operator al Spitalului Clinic de Urgență „Prof. Dr. Agrippa Ionescu”;</li><li>conducerea și îndrumarea echipei de medici rezidenți;</li><li>organizarea și conducerea Cercului de Anatomie Chirurgicală pentru studenții anilor II-VI.</li></ul>
            
             
                 Delegarea de atribuții într-o manieră corectă și eficientă
            
             
                 Competitivitate și perseverență în atingerea tuturor obiectivelor stabilite
            
             
                 Menținerea unui standard înalt de calitate și eficacitate și transmiterea acestuia către echipa cu care lucrez
            
        
         
             
                 Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype)
                 Microsoft Office (Word, Excel, Powerpoint, Access) - utilizator experimentat
                 G Suite (Google Docs, Gmail, Google Drive) - utilizator experimentat
                 Editare foto (Adobe Photoshop, Lightroom) - utilizator avansat
            
        
         
             
                 
                     Societatea Română de Chirurgie
                     
                         
                             2007
                        
                         true
                    
                     <p>Membru</p>
                
            
             
                 
                     Societatea Română de Anatomie
                     
                         
                             2006
                        
                         true
                    
                     <p>Membru</p>
                
            
             
                 
                     Reviewer - Experimental and Therapeutic Medicine
                     
                         
                             2021
                        
                         true
                    
                
            
        
         
             
                 Al X-lea Congres Național de Coloproctologie
                 
                     
                         2020-12-03
                    
                     
                         2020-12-05
                    
                     false
                
                 <p>Speaker</p>
            
             
                 Conferința Societății Române de Chirurgia Sânului
                 
                     
                         2018-10
                    
                     false
                
                 București
                 <p>Speaker - <em>„Riscul anatomic în disecția chirurgicală a axilei”</em>.</p>
            
             
                 Congresul Național de Chirurgie
                 
                     
                         2018
                    
                     false
                
                 Sinaia
                 <p>Speaker</p>
            
             
                 Congresul Național al Societății Române de Anatomie, ediția a XVII-a
                 
                     
                         2016
                    
                     false
                
                 Galați
                 <p>Speaker</p>
            
             
                 Congresul Național al Societății Române de Anatomie, ediția a XVI-a
                 
                     
                         2015
                    
                     false
                
                 București
                 <p>Speaker</p>
            
             
                 Congresul Național de Chirurgie
                 
                     
                         2014-05-21
                    
                     
                         2014-05-24
                    
                     false
                
                 Sinaia
                 <p>Speaker</p>
            
             
                 Congresul ARCE 2014
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
                 București
                 <p>Speaker</p>
            
        
         
         
             Competențe dobândite la locul de muncă
             
                 Competențe dobândite la locul de muncă
                 <ul><li>autocontrol sub aspect afectiv și situațional;</li><li>empatie și compasiune;</li><li>etică;</li><li>dinamism și adaptativitate;</li><li>motivație și autodeterminare;</li><li>energie și capacitate de muncă;</li><li>competitivitate;</li><li>spirit de echipă.</li></ul>
            
        
    


