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INFORMATII FERSONALE

LOCUL DE MUNCA PENTRU
CARE SE CANDIDEAZA,

EXPERIENTA PROFESIOMNALA

Miai 2020 — prezent

2020 - prezent

2016 — prezent

2015 - 2020

Curnculum Vikae MANEA MIHNEA COSTIN

MANEA MIHNEA COSTIN

CONFERENTIAR UNIVERSITAR, pozitia 2, Disciplina Psihiatrie si
Psihologie, Facultatea de Medicina Dentard, UMF "Carol Davila”,
Bucuresti

Medic Sef Sectie — Sectia Clinica Psihiatrie [l

Spitalul Clinic de Psihlatde "Frof, Dr. Al Obregia®, Sos. Berceni, nr. 10212, 041914, Sector 4,

Bucurasti, Romania

= Coordonarea acivitatii infreguiui personal al secfis;

» Colaborare cu celelalte sectil si subunitati functionale ale spitalulul n scopul realizéni sarciniler de serviciu;

= Coordonarea aclivitdtii seclisl in scopul realizén de servich madicale in sisterul asiguraniltar saciale de
sanatate.

[ipul saw secton! de aciiviiate S8natate, Management Sanitar

Medic Primar Psihiatrie — Certificat medic primar, ordin MS nr 1541 din
03.09.2020, eliberat la data de 07.09.2020 cu numarul 19218

Spitalul Clinle de Psihiatrie "Prof, Dr. Al Obregia®, $os. Berceni, or. 10-12, 041914, Sector 4,
Bucuresti, Romania

= Asigurarea asistentei medicale de specialitate pentru adulti

Tipul sau sectorul de activitate Medicind, Sandtate

Sef de Lucrari

UMF "Carol Davils" Bucuresti, Facultatea de Medicind Dentara, Disciplina Psihiatrie si Psihologie - Sir
Dioniste Lupu nr. 37, sector 1,020022, Bucuresti

= cursur stiedendi si masteranzi

* prezentan de caz cu medici rezident;

= poordonare lugrarn licenta

= evaluarea in cadil concursurilor de admitere

= pregadintz sau membru in comisile de concurs pentru ccuparea unar postur

 membil in camisil penl suslinerea examenelor de crestere in grad profesional

« cemestare slintifica

Tipul sau sectonl de acfivitale Tnvatdmant Superior— Uriversitar Medical, Cercatare Madicald
Medic Specialist Psihiatrie — Certificat medic specialist, ordin MS nr. 1 din 2015,
eliberat la data de 05.01.2015 cu nr. 23029

Spitalul Clinic de Psihiatria "Prof. D, AL Ohregia”, Sos. Berceni, nr. 10-12, 041214, Sector 4,
Bucuresti, Romania

* Asigurarea asistentel medicale de specialitate pentu adulti

Tipu! sau sectarul de activitale Medicing, Sanatate
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202 —2014

200 -2014

EDUCATIE 51 FORMARE

Mai 2018/ 065.03.2014 -
18.07.2018

2010 - 2014

2012 -

Cctombrie 201 2- prerent

201-2012

Curriculum Vitae MANEA MIHMEA COSTIN

Asistant Universitar

UMF "Caral Davila" Bucurastl, Facultalea de Medicing, Disciplina Psihiatre - Sir. Dionisle Lupu nr. 37,
sactar 1,020022, Bucuresti

o |ycra praclice shedenii
= prezentan de caz cu medici rezident;
« cercetars shiniifica

Tipul 2au sectorul de activitate Invatdmant Superior — Universitar Medical, Cercetare Medicals
hMedic Rezident Psihiatrie

Spitalul Clinic de Psihiatie "Prof. Dr. Al Obregia®, Sos, Bergeni, nr, 10-12, 041914, Sactor 4,
Bucuresti, Romania

= Pregitire learetich =i practich in specialitatea psihiatrie

« Evaluarea pacientilor internati in vederaa stabiliril diagnosticulul i condultel terapeutice sub
indrumarea si supenvizarea mediculul Tndrumétar,

+ Unmirirea evolufisl si re-evaluarea periodica a pacientilor pe parcursul intemdarii sub Tndrumarea si
supervizarea medicului Tndrurmator.

= Campletaraa foilor de observatie si a altor documente necesare sub indrumansa si supenvizarea
medicului Tndrarmatar,

Tipul sau seclorul de activilate Medicing, Sanétate

Atestat de studii complementare in Managementul Serviciilor de

Sanatate / Certificat de absolvire a programului de studii pentru _— :'-"r-‘:lirll'";-'i!f

obtinerea atestatului Managementul serviciilor de sénatate i

Scoala Matienala de Sanatale Publicd, Management si Perfectionare Tn Domeniul Sanitar Bucurest,

Ministerul Sanatatii Fublice

= Competente de ip managerial si adminiatratly cu aplicatilitate in servicile de sanétate

Dactorin Medicing Shudi universilare de
dociorsl |

Scoala Dectorald, Universitatea de Medicina si Fammacie "Carol Davila", Bucuresti

» Domeniul fundamantal: Medicina

» Specialitales; Psihiatria

« Cyrsuri; Biostatistica, Legislalia Cerceténii Stintifice, Bioetics

« Cercetare Sfhinlifica

Master Psihoterapii Cognitiv-Comportamentale Stud uniersitare

dz masteral

Facultalea de Psiholagie, Universitatea "Tilu Maiorescu™, Bucurest
= Psihadiagnozd, Stresul vielii moderne si tulburrile afective, Conslliers peihalogica, Strategii si tehnici

ale psihoterapiai cognitiv-comportamentale
Atestat de psiholog cu drept de libera practica n specialitatea St
Psihalogie Clinica autonom POSININEIER
Colegiul Psihologilar din Boménia
= psihologie generala
= psihologie clinica
= peihodiagnastic
Atestat de psiholog cu drept de liberd practica in specialitatea Shudii
Psihologie Clinica sub supervizara PasluBsioe
Colegiul Psihatogilor din Romania
« psihologie genearald
» psihalogie clinica
« psihodiagnostic
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COMPETENTE PERSOMALE

Limbaii) matemale)

Al limbi stréine cunoscute

Englezd

Francezi

Competente de comunicans

Competents
organizalionale/manageriale

Competente dabdndite la locul de
munca

Competenia digitale/de ulilizare a
calculatorului
Alte competenta

Curriculum Vitae MANEA MIHMNEA COSTIN

Studi
postuniversitans

Curs —Workshop: Increderea: modele si strategii de dezvoltare a
experenielor pozitive si viala personald gi organizationala

Colegiul Psihologior din Raménia

= paihaterapil

Curs — Workshop: Interferente si competente in medicina
alternativa, psihoterapie, psihosomatica si medicing integrativa
Colegiul Psihologilor din Remania

Shadi
poslunnersitae

= psihoterapii
Licentiat in Psihologie (diploma de licenta seria C, nr. 0076250)

Sl pnvensiame de
ficentd

Facultatea de Psihologie si Stinfele Educaliei, Universilatea din Bucuresti, Bucurest
« psihologie

Daoctor - Medic (diploma de licenta C1 nr. 0004143/10.03.2011)

Shudii univeristare de
kcenta

Facultates de Medicind Generald, Universitatea de Medicing si Farmacle "Carol Davila”, Bourest]

= medicing generala

— fie
Romans
INTELEGERE | VOREIRE SCRIERE
| = | Panicipare la -
Ascultara | Citire conversajie Dizcurs aral
c2 c2 o2 o2 C2
Serieti denumirea cerdificatulul. Seaeli nivalul, daca 1| cunoastaf],
B2 B2 B2 B2 B2

Serieti denumires certiflzatulul, Scristi nivelul, daca 1| cunoastetl

Panieiuin: 41042 Uillizalor elemantar - BAB2: Utiizator independent - CHCE: Uiizaior experimeniat
Cadnsd purapaan comun da ralerintd pantiu Smbi shdine

« AhilitAf de relationare sociald si comunicans

« Capacitate de Tnlelegere s empalie

= Spirit de colaborare

+ Simiul responsabilitagi

= Disponibilitate de acordare de ajulor giingrijire

= Capacitate de adaptare la situalii stresanta

= Experientd in organizarea activitali

= Experientd in organizarea, desfisurarea, analizarea datelor de cercetare gtingifica

= Capacitate de a lucra sub presiunea fimpului

» Capacitate de analizd, sinlezd gl previziune

= Capacitate de utilizare a probetor peihologicd, de evaluare ap rezultatelor

= Ahilitati de cercetare a factomilui uman in procesul munci

= Abilitati de evaluare a calititilor psihometrice ale probelor psihologice

= Consiliers i problematica factorului uman {organizarea activitaii de muncs, evaluarea cauzelor
producerii incidentelor si accidentelar Tn muned, interventii in situati de, dezadaptare, criza)

= Conslliers, intervente psibologicd in situati de postrauimes,

Seriell competeniele dobandits la locul de muncé si care nu au fost mentionate anterior, Specificalj

contextulin care au fost acestea dobandite. Exemplu;

= o buna cunoastere a procasalor de control al calitaii (in prezent fiind responsabil cu audilul calitai)

= Buna stépanire a instrumentelor Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint), SPSS, Adobe lustratar

Scriel alle compealente care nuau fosl menlionate anterior. Specificali contextul in care au fost
geesiea dobdndite. Exemplu:
« tamplarie
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INFORMATI SUPLIMENTARE

Proiects de cercetare/Stucdii

Clinfce Intemationale —
Colnvestigator

Data: 25.08.2021

DistincfiPremii

Afilier

Curriculum Vitas MANEA MIHMNEA COSTIN

Categoda B {din 2004}
|

» Investigarea nevailer de educatie medicald continua in domeniul sanatatii mintale pantru medicii de
farmilie de Ramania
Sursa de finantare: Mental Health Association of South Eastemn Europa
Functia: responsabil

= Scala Leuven a afectulul si a placeni (LAPS), Validarea versiunii in imba roméand a scale
Sursa de finanfare: Mental Health Associalion of South Eastern Europe
Funchia: director

» 2010-206, Optimization of Treatment-and Management of Schizophrenia in Europe (OPTIMISE),
Sursa de finantare; Comunitatea Europeana- program FPY, Coordonator proiect: Prof. Dr. Rene. S Kahin -
Univeristy Medical Cenler Ulrecht, Olanda

= 201 3-2014, A randomized, double-blind, placebo controlled study to evaluate the efficacy and safely
of Naproxen, Simvastatin and their combination, comparsd to placebo a addan to anti-psychaotics in
lhe Irzatment of patients with schizophrenia (MAS- 5- 01}, The Stanley Medical Rasearch Institule,
US4, Pl Mark Waiser MD, Sheba Medical Center Tel Aviv Univarsity, [srael

« 2012-2013, Valnoctamide for acute mania: A double blind, randomized, placebo- and -Risperidone
controlied trigl in patients in a bipolar manic epizode (YCD-BR-01), The Stanley Meadical Research
Institute, LISA, PE Mark Weiser MO, Sheba Medical Center Tel Aviv University, lzras|

» 2011-201 2, A randomized trial adminlsteiing Ralokilene vs, Placebo as add- on o antipsychatics in
postmanopausal patients with schizophrenia or schizoaffective disordar (RAL-3-01), The Stanley
Medical Research Institute, USA, Pl: Mark Weiser WD, Sheba Medical Center Tel Aviv University,
[srag

= 201-201 2, A randomized trial administering Minocycline, Acetylsalicylic acid or Pramipexale vs
Placebo as add-on lo antipsycholics in patients with schizophrenia or scizoaffective disorder (MAP-
501}, The Stanley Medical Research Instilute, USA, PE: Mark Weizer MD, Sheba Medical Center Tel
Aviv University, Israe|

» Pramiul pentru Onginalitate "Prof. Or. Marin Burlea”, European Conference of Psychiatry and Mental
Healih "Galatia 2021

+ Premiul UEFISCDI PN-II-P1-1.1-PRECISI-2020-52521 pentru articolul Dionisie, ., Filip, G.A.,
Manea, M.C. 2f al. The anti-inflammatory rele of S5R1 and SMNR| In the treatment of depression: a
review of human and rodent research sludies. infammopharmacal (2020),
hittps:#fdol.orgM 01007 10787020007 77-5 (IF=3.23)

« Colegiul Psihologilor din Romania
« Calegiul Medicilor din Roméania

Semnatura
Sef Lucrr D Mibnea Ceslin Manea

2 Unfuresy Eontgoand, 2002-2018 | ewropass edafip, ounos Fanlia £ /4



