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L0 Comisia pentru evaluarea si asigurarea calitaitii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA FARMACIE / DEPARTAMENTUL Il — STIINTE DE PROFIL (de specialitate)

1.3. | DISCIPLINA DE FIZIOLOGIE

1.4. | DOMENIUL DE STUDII SANATATE - reglementat sectorial in UE

1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: FARMACIE

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei FIZIOLOGIE

2.2. | Titularul activitatilor de curs Conf. Dr. Coman Laurentiu

2.3. | Titularul activitatilor de seminar Conf. Dr. Coman Laurentiu, Asist. Drd. Lupascu Gina

2.4. Anul de | 11 2.5. Semestrul i 2.6. Tipul de | E 2.7.Regimul | DO
studiu evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)

3.1.Nr. ore pe 4 din care: 3.2. 2 3.3.seminar/ laborator 2
saptamani curs
3.4. Total ore din 56 Din care: 3.5. 28 3.6. seminar/ laborator 28
planul de curs
invatimant
Distributia fondului ore
de timp
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 16
Documentare suplimentari in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 20
teren
Pregitire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat 2
Examinari 3
Alte activititi 8
3.7. Total ore de studiu individual 69
3.8. Total ore pe semestru 125
3.9. Numairul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)




4.1. de curriculum Nu e cazul
4.2. de competente Nu e cazul
5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Nu e cazul

5.2. de desfisurare a seminarului / laboratorului | Nu e cazul

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale
(exprimate prin cunostinte si
abilitati)

C4. Analiza in laboratoare de biochimie clinica

C4.1 Definirea si descrierea parametrilor biochimici si hematologici
cu valoare diagnostica, a substantelor toxice din probe biologice

C4.2 Interpretarea rezultatelor analizelor biochimice si hematologice
C4.3 Utilizarea metodelor de analizd pentru diagnosticul si
prognosticul starilor patologice

C4.4 Respectarea regulilor de buna practica de laborator

Competente profesionale specifice

- Capacitatea de a interpreta modul de functionare al aparatelor
si sistemelor din organismul uman

- Capacitatea de a evalua implicarea fiecarei structuri
anatomice 1n buna functionare a organismului uman si de a
face corelatii Intre structurile anatomice

- Capacitatea de a aplica anumite teste de investigare a starii de
sanatate sau a tulburarilor functionale

- Capacitatea de a analiza si interpreta critic variatiile unor
parametri biologici si de a identifica factorii care au contribuit
la acestea

Competente transversale (de
rol, de dezvoltare profesionala,
personale)

CTL1. Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile,
conditiilor de finalizare a acestora, etapelor de lucru, timpilor de lucru,
termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente

CT2. Identificarea rolurilor si responsabilitatilor 1intr-o echipa
pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de relationare si munca
eficientd 1n cadrul echipei

CT3. Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de
comunicare si formare profesionald asistatd (portaluri Internet,
aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.)
atat in limba romana cét gi Intr-o limba de circulatie internationala.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice

acumulate)

7.1. Obiectivul general

Familiarizarea studentilor cu principalele concepte de fiziologie,
tehnici de laborator folosite in practica medicald si farmaceutica
precum si in cercetarea stiintifici medico-farmaceutica.




7.2. Obiective specifice

Cursul de Fiziologie isi propune sd prezinte studentilor: notiuni
fundamentale de fiziologie, aspecte de fiziologie generalda si
speciald, principalele concepte de fiziologie clinica, tehnici utilizate
in practica medicala.

Lucrarile practice de fiziologie isi propun sa prezinte studentilor
principiile care stau la baza functionarii aparaturii din laboratorul de
fiziologie, sa asigure crearea abilitatilor practice de folosire a acesteia
si intelegerea importantei determinarii parametrilor biologici in
practica medicald. De asemenea In cadrul lucrarilor practice de
fiziologie studentii isi vor dezvolta capacitatea de a prelucra datele
experimentale si de a interpreta rezultatele pin prisma mecanismelor
fiziologice analizate.

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare Observatii

8.1.1. Celula si fiziologia celulara Prelegere participativa, 2 ore

dezbatere,  expunere,
exemplificare

8.1.2. Transportul membranar

Prelegere participativa, 4 ore
dezbatere,  expunere,
exemplificare

8.1.3. Comunicarea intercelulara

Prelegere participativa, 2 ore
dezbatere,  expunere,
exemplificare

8.1.4. Apa sirolul ei in organism

Prelegere participativa, 2 ore
dezbatere,  expunere,
exemplificare

8.1.5. Tesuturile

Prelegere participativa, 2 ore
dezbatere,  expunere,
exemplificare

8.1.6. Nervul si muschiul

Prelegere participativa, 4 ore
dezbatere,  expunere,
exemplificare

8.1.7. Fiziologia circulatiei

Prelegere participativa, 4 ore
dezbatere,  expunere,
exemplificare

8.1.8. Fiziologia respiratiei

Prelegere participativa, 4 ore
dezbatere,  expunere,
exemplificare

81.9. Fiziologia sangelui

Prelegere participativa, 4 ore
dezbatere, expunere,
exemplificare

Bibliografie

1. Groza P, Fiziologie, Editura Medical, 1991

2. Haulica I, Fiziologie Umana, editia a-lll-a , Bucuresti, Ed. Medicala, 2007

3. Laurentiu Coman. Fiziologie, Ed. Universitara ,,Carol Davila”, Bucuresti,2009

4. Guyton A.C., Tratat de Fiziologie a omului, Hall J.E., editia 12, editura Callistro, 2010

8.2. Seminar / laborator

| Metode de | Observatii




predare

- Prezentarea laboratorului de fiziologie Expunere, 2 ore
- Instructaj protectia muncii in laboratorul dezbatere,
de fiziologie demonstrare,
corelare
- Spinalizarea broastei Expunere, 2 ore
-Descoperirea si studiul cordului de broasca in situ dezbatere,
-Efectul temperaturii asupra frecventei cardiace. demonstrare,
. . - . ’ . corelare
- Punerea 1n evidenta a centrilor de automatism pe cordul de
broasca (Ligaturile lui Stanius) — automatism cardiac.
-Influenta ionilor si a mediatorilor asupra cordului izolat pe | Expunere, 2 ore
canula Straub dezbatere,
-Demonstrarea legii inexcitabilititii periodice a inimii demonstrare,
. . corelare
- Cardiografia directa.
-Metode neinvazive de explorare a ciclului cardiac : Expunere, 2 ore
- Zgomotele cardiace dezbatere,
- Fonocardiograrma demonstrare,
- Apexocardiograma corelare
- Carotidograma
- Jugulograma
- EKG — determinare si interpretare Expunere, 2 ore
-Tensiunea arteriala dezbatere,
demonstrare,
corelare
Explorarea ventilatiei pulmonare Expunere, 2 ore
- Pneumografia dezbatere,
- Analiza pneumogramei normale si demonstrare,
patologice corelare
- Determinarea volumelor si capacitatilor pulmonare
-Determinarea debitelor ventilatorii.
- Numaratoarea de hematii Expunere, 2 ore
- Determinarea hematocritului dezbatere,
-VSH demonstrare,
corelare
- Studiul hemoglobinei Expunere, 2 ore
- Dozarea hemoglobinei dezbatere,
demonstrare,
corelare
- Spectroscopia hemoglobinei Expunere, 2 ore
- Cristalele Teichman dezbatere,
demonstrare,

corelare




- Numaratoarea plachetelor Expunere, 2 ore
-TS;TC:TQ dezbatere,
e . demonstrare,
-Testul fragilitatii capilare corelare
- Numaratoarea de leucocite Expunere, 3ore
- Formula leucocitard dezbatere,
demonstrare,
corelare
- Hemoliza Expunere, 3ore
-Grupele sanguine dezbatere,
demonstrare,
corelare
Examen practic Evaluare 2 ore

Bibliografie

1. Fiziologie - Ghid de lucrari practice pentru studentii Facultatii de Moase si asistenta medicald, loana
Anca Badarau, Mariana Artino, Dumitru Ferechide, Catélina Ciornei, Raluca Papacocea, Despina
Ciocea, Magda Buraga, loana Stefianescu, Anca Bubuianu, Ed. Universitara “Carol Davila”
Bucuresti 2009.

2. Fiziologie — ghid de lucrari practice, sub red. Prof. Univ. Dr. I.A. Badarau, Editia a I1I-a, Ed.

Universitara ,,Carol Davila”, 2014, ISBN 978-973-708-756-0
3. Guyton A.C., Tratat de Fiziologie a omului, Hall J.E., editia 12, editura Callistro, 2010

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi
din domeniul aferent programului

Cursul obligatoriu de fiziologie sprijina studentii in viitoarea lor activitate de farmacist, ajutandu-i sa
puna bazele unei gandiri biologice corecte, eficiente, care sa le permita sa faca fatd multiplelor provocari
cu care se vor confrunta dupa absolvire, atit in ceea ce priveste activitatea directd cu pacientii, cat si piata
muncii din domeniul farmaceutic. Cursul contine repere teoretice importante, ce sunt necesare studentilor
pentru a deveni buni profesionisti. Continutul disciplinei este permanent reactualizat, in concordanta cu
programele similare universitare din tard si striindtate, cu cerintele si prioritdtile reale din practica
terapeutica medicald actuald si cu noile descoperiri in domeniul farmaceutic, un domeniu aflat intr-0
dinamica extraordinard. Pentru o mai buna adaptare la cerintele pietei muncii a continutului disciplinei, se
consulta periodic persoane reprezentative active la diferite nivele in domeniul fiziologiei in vederea
obtinerii unui feedback referitor la aspectele predate si modalitétile de perfectionare continua a lor.

10.Evaluarea

Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota
finala




10.1. Curs Concordanta intre | Evaluare scrisd cu teste | 50%
cunostintele acumulate | de tip grila
si informatiile predate

10.2. Seminar / | Concordanta intre | Evaluare orala si | 50%
laborator cunostintele acumulate | practica
si informatiile predate

Standard minim de performanta

« Insusirea cunostintelor de bazi din programa analitici a disciplinei

* Dobandirea unor abilitati cognitive : cunoasterea notiunilor de metodologie a cercetarii stiintifice,
de conducere a unui demers stiintific, de alegere a unei teme de cercetare, de derulare a unui
studiu bibliografic de specialitate, programarea si desfasurarea planificata si rationala a muncii
experimentale, achizitia, interpretarea rezultatelor si formularea concluziilor, redactarea textului
de specialitate, prezentarea propriu-zisa pe cale orala si in scris.

Dobandirea unor abilitati aplicative practice, de aplicare a cunostintelor teoretice de baza, de
intelegere a conceptelor, principiilor si teoriilor metodologice, in relatie directd cu un
proiect/studiul experimental propriu.

Data completarii: Semnitura Sef Disciplina Semnatura titularului de seminar,
1.10.2020

Semnaitura titularului de

curs,
Data avizirii in Consiliul Semnitura directorului de departament,

Departamentului:
2.10.2020




