. Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti
- Comisia pentru evaluarea si asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA FARMACIE / DEPARTAMENTUL Il — STIINTE DE PROFIL (de specialitate)

1.3. | DISCIPLINA DE FIZIOLOGIE

1.4. | DOMENIUL DE STUDII SANATATE - reglementat sectorial In UE

1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: FARMACIE

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei FIZIOLOGIE

2.2. | Titularul activitatilor de curs Conf. Dr. Coman Laurentiu

2.3. | Titularul activitatilor de seminar Conf. Dr. Coman Laurentiu, Asist. Drd. Lupascu Gina

2.4. Anul de | 1l 2.5. Semestrul v 2.6. Tipul de | E 2.7.Regimul | DO
studiu evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)

3.1.Nr. ore pe 4 din care: 3.2. curs 2 3.3.seminar/ 2
saptamana laborator

3.4. Total ore din 56 Din care: 3.5.curs | 28 3.6. seminar/ 28
planul de laborator
inviatimant

Distributia fondului ore
de timp

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 4

w

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe
teren

Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari

Alte activitati

3.7. Total ore de studiu individual

u1(©

3.8. Total ore pe semestru

WIN P WW N~

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu e cazul

4.2. de competente Nu e cazul




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Nu e cazul

5.2. de desfasurare a seminarului / laboratorului Nu e cazul

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale
(exprimate prin cunostinte si
abilitati)

C4. Analiza in laboratoare de biochimie clinica

C4.1 Definirea si descrierea parametrilor biochimici si hematologici cu
valoare diagnostica, a substantelor toxice din probe biologice

C4.2 Interpretarea rezultatelor analizelor biochimice si hematologice

C4.3 Utilizarea metodelor de analizd pentru diagnosticul si prognosticul
starilor patologice

C4.4 Respectarea regulilor de buna practica de laborator

Competente profesionale specifice

- Capacitatea de a interpreta modul de functionare al aparatelor si
sistemelor din organismul uman

- Capacitatea de a evalua implicarea fiecérei structuri anatomice in
buna functionare a organismului uman si de a face corelatii intre
structurile anatomice

- Capacitatea de a aplica anumite teste de investigare a stdrii de
sdnatate sau a tulburdrilor functionale

- Capacitatea de a analiza si interpreta critic variatiile unor parametri
biologici si de a identifica factorii care au contribuit la acestea

Competente transversale (de rol,
de dezvoltare profesionala,
personale)

CT1. Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile,
conditiilor de finalizare a acestora, etapelor de lucru, timpilor de lucru,
termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente

CT2. Identificarea rolurilor si responsabilititilor intr-o echipa
pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de relationare si munca eficienta in
cadrul echipei

CT3. Utilizarea eficientd a surselor informationale si a resurselor de
comunicare si formare profesionald asistatd (portaluri Internet, aplicatii
software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.) atat in limba
romana cét si intr-o limba de circulatie internationala.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general

Familiarizarea studentilor cu principalele concepte de fiziologie, tehnici de
laborator folosite in practica medicala si farmaceuticd precum si in
cercetarea stiintificd medico-farmaceutica.

7.2. Obiective specifice

Cursul de Fiziologie 1si propune sd prezinte studentilor: notiuni
fundamentale de fiziologie, aspecte de fiziologie generald si speciala,
principalele concepte de fiziologie clinicd, tehnici utilizate in practica
medicala.

Lucrarile practice de fiziologie isi propun sa prezinte studentilor principiile
care stau la baza functionarii aparaturii din laboratorul de fiziologie, sa
asigure crearea abilitatilor practice de folosire a acesteia si intelegerea
importantei determinarii parametrilor biologici 1n practica medicala. De
asemenea 1n cadrul lucrarilor practice de fiziologie studentii isi vor
dezvolta capacitatea de a prelucra datele experimentale si de a interpreta

rezultatele pin prisma mecanismelor fiziologice analizate.




8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii
8.1.1. Fiziologia excretiei Prelegere participativa, 4 ore
dezbatere, expunere,
exemplificare
8.1.2. Fiziologia digestiei Prelegere participativa, 6 ore
dezbatere, expunere,
exemplificare
8.1.3. Metabolism si termoreglare Prelegere participativa, 2 ore
dezbatere, expunere,
exemplificare
8.1.4. Sistemul nervos. Organizarea generala si fiziologia | Prelegere participativa, 4 ore
organelor de simt dezbatere, —expunere,
’ exemplificare
8.1.5. Sistemul nervos. Neurofiziologie motorie si Prelegere participativa, 6 ore
integrativa dezbatere, expunere,
exemplificare
8.1.6. Fiziologia endocrina Prelegere participativa, 4 ore
dezbhatere, expunere,
exemplificare
8.1.7. Reproducerea Prelegere participativa, 2 ore
dezbatere, expunere,
exemplificare
Bibliografie
1. Groza P, Fiziologie, Editura Medicala,1991
2. Haulica I, Fiziologie Umana, editia a-111-a, Bucuresti, Ed. Medicala, 2007
3. Laurentiu Coman. Fiziologie, Ed. Universitara ,,Carol Davila”, Bucuresti,2009
4. Guyton A.C., Tratat de Fiziologie a omului, Hall J.E., editia 12, editura Callistro, 2010
8.2. Seminar / laborator Metode de Observatii
predare
- Explorarea functionala a rinichiului Expunere, 2 ore
- Examenul caracterelor fizico-chimice ale urinii dezbatere,
- Proba de dilutie si de concentrare (Volhard) demonstrare,
- Clearance-ul ureei (Kowarski) corelare
- Saliva: metode de recoltare Expunere, 2 ore
- Punerea in evidenti a: calciului, fosforului, sulfocianatului dezbatere,
de potasiu demonstrare,
- Functia excretorie a salivei (excretia iodului) corelare
- Actiunea amilazei salivare asupra amidonului
-Endoscopia — metoda de explorare a tubului digestiv Expunere, 2 ore
- Sucul gastric: metode de recoltare dezbatere,
- Dozarea acidului clorhidric n sucul gastric demonstrare,
- Evidentierea acidului clorhidric liber in sucul gastric corelare
- Evidentierea acidului lactic Tn sucul gastric patologic
-Sucul gastric: punerea in evidenta a produsilor de digestie Expunere, 2 ore
gastrica (actiunea enzimatica asupra proteinelor) dezbatere,
- Activitatea clorhidropeptica a sucului gastric demonstrare,
- Actiunea labfermentului asupra proteinelor din lapte corelare




- Explorarea functiei biliare. Expunere, 2 ore
- Rolul sérurilor biliare : a) emulsionarea lipidelor; b) dezbatere,
solubilizarea colesterolului demonstrare,
- Reactii de recunoastere a sirurilor biliare (Pettenkofer) corelare
- Reactii de recunoastere a pigmentilor biliari: Gmelin,
Rosenbach, albastru de metilen.
- Sucul pancreatic: metode de recoltare Expunere, 2 ore
- Dozarea amilazei pancreatice in urind (amilazuria) dezbatere,
- Aprecierea functiei pancreasului exocrin prin demonsrare,
examenul scaunului corelare
- Legile iradierii reflexelor medulare Expunere, 2 ore
- Reflexele osteotendinoase dezbatere,
demonstrare,
corelare
-Explorarea radiologica a hipofizei Expunere, 2 ore
dezbatere,
demonstrare,
corelare
- Explorarea secretiei de insulina prin: Expunere, 4 ore
a) proba simpla a hiperglicemiei provocate dezbatere,
b) proba hiperglicemiei provocate si dozarea radioimunologica a | demonstrare,
insulinei (RIA) corelare
-Explorarea functionald si morfologica a tioroidei: scintigrama | Expunere, 4 ore
tiroidiana, iodocaptarea tiroidiana, echografia tiroidiana. dezbatere,
- Metabolismul bazal (Determinarea prin metoda consumului de | demonstrare,
oxigen si a formulelor Harris-Benedict) corelare
- Explorarea efectului melanocistimulator al excesului A.C.T.H | Expunere, 2 ore
la broasca dezbatere,
- Teste de sarcina demonstrare,
corelare
Examen practic Evaluare 2 ore
Bibliografie
1. Fiziologie - Ghid de lucrari practice pentru studentii Facultatii de Moase si asistentd medicala, Ioana Anca
Badarau, Mariana Artino, Dumitru Ferechide, Catilina Ciornei, Raluca Papacocea, Despina Ciocea,
Magda Buraga, loana Stefanescu, Anca Bubuianu, Ed. Universitara “Carol Davila” Bucuresti 2009.
2. Fiziologie — ghid de lucrari practice, sub red. Prof. Univ. Dr. I.A. Badarau, Editia a I1I-a, Ed.
Universitara ,,Carol Davila”, 2014, ISBN 978-973-708-756-0
3. Guyton A.C., Tratat de Fiziologie a omului, Hall J.E., editia 12, editura Callistro, 2010

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu

asteptarile

reprezentantilor

comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din

domeniul aferent programului



Cursul obligatoriu de fiziologie sprijina studentii in viitoarea lor activitate de farmacist, ajutdndu-i sa puna bazele
unei gandiri biologice corecte, eficiente, care sd le permitd sa facd fatd multiplelor provocari cu care se vor
confrunta dupa absolvire, atat in ceea ce priveste activitatea directa cu pacientii, cat si piata muncii din domeniul
farmaceutic. Cursul contine repere teoretice importante, ce sunt necesare studentilor pentru a deveni buni
profesionisti. Continutul disciplinei este permanent reactualizat, in concordantd cu programele similare
universitare din tard si strainatate, cu cerintele si prioritatile reale din practica terapeutica medicald actuala si cu
noile descoperiri in domeniul farmaceutic, un domeniu aflat Tntr-o dinamica extraordinard. Pentru o mai buna
adaptare la cerintele pietei muncii a continutului disciplinei, se consulta periodic persoane reprezentative active la
diferite nivele in domeniul fiziologiei in vederea obtinerii unui feedback referitor la aspectele predate si
modalitatile de perfectionare continua a lor.

10.Evaluarea

Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finali

10.1. Curs Concordanta intre | Evaluare scrisa cu teste de | 50%
cunostintele acumulate si | tip grild
informatiile predate

10.2. Seminar / laborator | Concordanta intre | Evaluare orala si practicd | 50%
cunostintele acumulate si
informatiile predate

Standard minim de performanta

. Insusirea cunostintelor de bazi din programa analitica a disciplinei

. Dobandirea unor abilitati cognitive : cunoasterea notiunilor de metodologie a cercetérii stiintifice,
de conducere a unui demers stiintific, de alegere a unei teme de cercetare, de derulare a unui studiu
bibliografic de specialitate, programarea si desfasurarea planificata si rationald a muncii experimentale,
achizitia, interpretarea rezultatelor si formularea concluziilor, redactarea textului de specialitate,
prezentarea propriu-zisa pe cale orala si in scris.

Dobéandirea unor abilitati aplicative practice, de aplicare a cunostintelor teoretice de baza, de intelegere a
conceptelor, principiilor si teoriilor metodologice, in relatie directd cu un proiect/studiul experimental

propriu.
Data completarii: Semnaétura Sef Disciplina Semnitura titularului de seminar,
1.10.2020 Semnatura titularului de curs,
Data avizirii in Consiliul Semnaétura directorului de departament,

Departamentului:
2.10.2020




