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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. [ UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA de FARMACIE / DEPARTAMENTUL II STIINTE DE PROFIL (de specialitate)

1.3. | DISCIPLINA: FARMACOLOGIE SI FARMACIE CLINICA

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: SANATATE -Reglementat sectorial in UE

1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: FARMACIE

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei: Farmacologie si Farmacoterapie

2.2. | Titularul activitatilor de curs: Prof. dr. Simona Negres
Conf. dr. Zanfirescu Anca

2.3. | Titularul activititilor de seminar:

Prof. dr. Chirita Cornel

Conf. dr. Velescu Bruno Stefan

Sef. lucr. dr. Marineci Cristina Daniela
Asist. univ. drd. Mihai Dragos Paul
Asist. univ. dr. Vileanu Andrei

Asist. univ. drd. Andrei Corina

Asist. univ. drd. Puscasu Ciprian

24. Anul de | IV 2.5. Semestrul | VII 2.6. Tipul de|E 2.7. Regimul | DO
studiu evaluare disciplinei
3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)

3.1.Nr ore pe 6 dincare:3.2.curs |3 3.3.seminar/ 3
saptamanai laborator

3.4.Total ore din 84 Din care : 3.5.curs | 42 3.6. seminar/ 42
planul de laborator
invatimant

Distributia fondului de timp Ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 25

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 13
teren

Pregitire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolio si eseuri 20
Tutoriat 2
Examinari 6
Alte activitati -
3.7. Total ore de studiu individual 66
3.8. Total ore pe semestru 150
3.9. Numairul de credite 6




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu e cazul

4.2. de competente Nu e cazul
5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfiasurare a cursului Nu e cazul

5.2. de desfasurare a seminarului / laboratorului Nu e cazul

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale
(exprimate prin cunostinte si
abilitati)

C3.1 Definirea si descrierea medicamentelor, suplimentelor alimentare si
a altor produse pentru sanatate sub aspect farmacocinetic, farmacologic si
farmacoterapeutic in activitatea de asistentd farmaceutica a populatiei.
C3.2 Interpretarea principiilor de asistentd farmaceutica in baza
proprietatilor farmacologice si a criteriilor legale n asigurarea calitatii
privind activitatea de eliberare a medicamentelor, suplimentelor
alimentare §i a altor produse pentru sanatate.

(3.3 Identificarea si eliberarea medicamentelor, suplimentelor alimentare
si a altor produse pentru sanatate; realizarea asistentei farmaceutice si a
activitatii de farmacovigilenta.

C3.4 Respectarea Regulilor de Buna Practica Farmaceutica, a eticii si
deontologiei profesionale.

C3.5 Elaborarea de proiecte de cercetare privind medicamentele,
suplimentele alimentare, cosmeticele si alte produse pentru sanitate, noi
abordari, metode si tehnici cu aplicabilitate 1n asistenta farmaceutica.

C6.2 Analiza si interpretarea cunostintelor de specialitate in scopul
dezvoltarii si inovarii proceselor si eficientizarii activitatilor care au ca
obiect medicamentele, suplimentele alimentare, cosmeticele si alte produse
pentru sanatate.

Competente transversale (de rol,
de dezvoltare profesionala,
personale)

CT2. Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa
pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de relationare si munca eficientd in
cadrul echipei

CT3. Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de
comunicare §i formare profesionala asistatd (portaluri Internet, aplicatii
software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.) atat in limba
romana cat si intr-o limba de circulatie internationala.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general

Obiectivele disciplinei

CURS:

Fundamentarea cunostintelor privind indicatiile terapeutice ale
medicamentelor, bazate pe intelegerea mecanismelor de actiune
farmacodinamicd a medicamentelor, la nivel molecular, celular si
functional.

Fundamentarea prescrierii medicamentelor pe cunoasterea parametrilor
farmacocinetici.

Fundamentarea contraindicatiilor §i precautiilor in farmacoterapie pe

cunoagterea reactiilor adverse si posibilelor boli iatrogene.




LP:

Insusirea metodelor si testelor frecvent utilizate Tn cercetarea de
farmacologie experimentala (farmacologie preclinica) pentru introducerea
medicamentului nou in terapeutica

7.2. Obiective specific

Consilierea pacientului in farmacia de comunitate asupra tratamentului
prescris pe reteta si a produselor OTC.
Participrea activa la activitatea de farmacovigilenta.

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare Observatii

Curs 1. Sistemul nervos
vegetativ. Domeniile colinergic
si adrenergic. Baze fiziologice si
farmacologice.
Simpatomimetice.

Curs 2. Simpatolitice: Alfa-
adrenolitice. Beta-adrenolitice.
Neurosimpatolitice.
Simpatolitice agonisti o2 si I1
presinaptici.

Curs 3. Parasimpatomimetice.
Parasimpatolitice.
Nicotinomimetice.
Ganglioplegice.

Curs 4. Sistemul nervos central.
Domeniile sinaptice implicate.
Baze fiziologice si
farmacologice.

Anestezice generale. Hipnotice.

Curs 5. Psiholeptice:
tranchilizante, antipsihotice.

Curs 6. Psihoanaleptice:
antidepresive.

Stimulante SNC. Neurotonice.
Anticonvulsivante. Miorelaxante
centrale.

Curs 7. Medicatia bolilor
neurologice degenerative:
Antiparkinsoniene.
Farmacoterapia bolii Alzheimer.
Farmacoterapia in corea
Huntington si 1n scleroza
laterala amiotrofica.
Farmacoterapia durerii.
Analgezice opioide.

Curs 8. Analgezice-antipiretice.
Antimigrenoase.
Anestezice locale. Curarizante.

Expunerea interactiva a 3ore
materialului conform programei
analitice.

Folosire de mijloace multimedia,
prezentari powerpoint.

3ore

3ore

3ore

3ore

3ore

3ore

3ore




Curs 9. Diuretice. Antidiuretice.
Antihipotensive.

Curs 10. Antihipertensive.

Curs 11. Antianginoase.
Vasodilatatoare cerebrale si
periferice. Medicatia venelor si
capilarelor.

Curs 12. Medicatia insuficientei
cardiace: cardiotonice si alte
stimulante cardiace.

Curs 13. Antiaritmice.

Curs 14. Antitusive.
Expectorante.
Antiastmatice. Analeptice
respiratorii.

3ore

3ore

3ore

3ore

3ore

3ore

Bibliografie:

1. Cristea AN (sub redactia), Negres S, Chirita C, Marineci CD, Brezina A, Turculet IL, Vari C, Mogosan C,
Popescu F, Popescu FD, Cristescu C, Taralungd GHE, Pavelescu M, Hriscu A, Dogaru T, Tratat de
farmacologie, Editia I, Editura Medicala, Bucuresti 2005 (retiparita 2009 - 2017).

2. Negres S (autor coordonator), Chirita C, Zbarcea CE, Velescu BS, Buzescu A, Seremet O, Stefanescu E.
Farmacoterapie, volumul I, Editura Printech, Bucuresti, 2013.

3. Dobrescu D, Negres S, Dobrescu L, McKinnon R. MEMOMED 2020, Editura Universitara, Bucuresti, 2020.

4. Chirita C, Marineci D, Agenda medicald, editia de buzunar, Editura Medicala, Bucuresti, 2020.

5. Cristea AN, Negres S, Chirita C, Marineci CD, Brezina A, Turculet IL, Vari C, Mogosan C, Popescu F,
Popescu FD, Cristescu C, Tardlungd GHE. Teste comentate (sub redactia Prof. Dr. Aurelia Nicoleta Cristea)
- Ed. a ll-a, Editura Medicala, Bucuresti, 2007, retiparita 2009.

8.2. Seminar / laborator Metode de predare Observatii
LP 1. CERCETAREAIN Lucrari practice pe animalul de | 3 ore
EARMACOLOGIE. laborator  vertebrat, viu, in
Fazele si etapele cercetdrii conformitate cu normele de bioetica
farmacologice preclinice si Si dISCl_J'[Ia Ior_cu studentii _
clinice. Lucrari practice demonstrative pe
Calculul dozelor administrate gmmalul de I_aborator vertebrat, viu,

.. ' in conformitate cu normele de
Notarea concentraiilor .| bioetica si discutia lor cu studentii
substantelor active: concentrafii | jpyatamant programat interactiv.
procentuale si molare. Aplicatii teoretice si practice despre
Exersarea tehnicilor corecte produsele  medicamentoase i
referitoare la: imobilizarea, discutia lor cu studentii
anestezia si administrarea Folosire de mijloace multimedia.
substantelor medicamentoase, la
animalele de experienta.
LP 2. NOTIUNI DE 3ore
FARMACODINAMIE
FUNDAMENTALA -

recapitulare interactiva (canale
ionice; sisteme enzimatice
membranare active; mediatori si
receptori; transmisia sinaptica;
tipuri de sisteme
semnalizatoare).




TEST RECAPITULATIV DE
FARMACOLOGIE
GENERALA

LP 3. SIMPATOTROPE
Actiunea substantelor -
adrenomimetice si B-adrenolitice
asupra cordului izolat de broasca

LP 4.
PARASIMPATOTROPE
Actiunea substantelor
parasimpatotrope asupra
secretiei salivare la soarece
Actiunea substantelor
simpatotrope si
parasimpatotrope asupra
tensiunii arteriale, pe cale
neinvaziva, la sobolan.

3ore

LP 5. ANESTEZICE
GENERALE

Actiunea anestezica comparata a
unor anestezice generale
administrate pe cale inhalatorie
(eter, cloroform).

Actiunea eterului si
cloroformului asupra celulei
faringiene ciliate la broasca
(Narcobioza). Potentarea
narcoticelor prin neuroleptice si
tranchilizante.

3ore

LP 6. HIPNOTICE

Actiunea hipnotica comparata a
barbituricelor si altor hipnotice.
TEST DIN MEDICATIA
SISTEMULUI NERVOS
VEGETATIV

3ore

LP 7. TRANCHILIZANTE SI
NEUROLEPTICE.
Actiunea neurolepticelor si
tranchilizantelor asupra
activitatii motorii la soarece
(actometru, ax in rotatie Ugo
Basile).

Actiunea catatonica a
neurolepticelor
antidopaminergice, in cadrul
sindromului neuroleptic.

3ore

LP 8. ANTIDEPRESIVE
Actiunea antidepresivelor
demonstrata in testul inotului
fortat (testul disperarii) si In
testul suspendarii de coada

3ore

3ore




STIMULANTE SNC
Antagonizarea excitante-
deprimante SNC (cafeina-
alcool).

LP 9. ANALGEZICE

Actiunea analgezica comparata a
unor analgezice
morfinomimetice in testul placii
fierbinti (hot plate UGO
BASILE)

Actiunea analgezica comparata a
unor analgezice-antipiretice n
testul contorsiunilor si testul
stimulului caloric

LP 10. ANESTEZICE
LOCALE. CURARIZANTE
Actiunea anestezica locala de
conducere, demonstrata la
broasca.

Actiunea excitanta SNC a
anestezicelor locale, la broasca
si soarece

Demonstrarea actiunii
curarizante, la broasca si soarece
TEST DIN MEDICATIA
SISTEMULUI NERVOS
CENTRAL

LP 11. MEDICAMENTE
ANTIHIPERTENSIVE
Actiunea unor medicamente
antihipertensive asupra tensiunii
arteriale la sobolan, prin metoda
neinvaziva, la nivelul cozii (cu
BP Recorder UGO BASILE)-
demonstratie.
MEDICAMENTE INOTROP
POZITIVE

Actiunea asupra miocardului
(cord izolat de broasca)
Corelatia intre digitalice, ionii
de potasiu si calciu (cord izolat
de broasca)

LP 12. MEDICAMENTE
ANTIARITMICE
Actiunea unor antiaritmice
asupra fibrilatiei induse prin
cloroform la soareci

LP 13. REFACERI

3ore

3ore

3ore

3ore

3ore

LP 14. EXAMEN PRACTIC
de produse farmaceutice si de
Farmacologie experimentala.

Efectuarea unei lucrari practice
experimentale.
Test cu 2 produse farmaceutice.

3ore




Bibliografie

1. Dobrescu D. Farmacodinamie, Lucriri practice, Bucuresti, 1978.

2. Dobrescu D, Negres S, Dobrescu L, McKinnon R. MEMOMED 2020, Editura Universitara, Bucuresti, 2020.
3. Chirita C, Marineci D, Agenda medicald, editia de buzunar, Editura Medicala, Bucuresti, 2020.

4. Cristea AN, Negres S, Chirita C, Marineci CD, Brezina A, Turculet IL, Vari C, Mogosan C, Popescu F,
Popescu FD, Cristescu C, Tardlungd GHE. Teste comentate (sub redactia Prof. Dr. Aurelia Nicoleta Cristea) -
Ed. a ll-a, Editura Medicald, Bucuresti, 2007, retiparita 2009.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitaitii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul
aferent programului

CURS:

Studentii vor avea cunostinte despre indicatiile terapeutice ale medicamentelor,bazate pe intelegerea
mecanismelor de actiune farmacodinamica a medicamentelor, la nivel molecular, celular si functional. despre
contraindicatiile si precautiile in farmacoterapie bazate pe cunoasterea reactiilor adverse si posibilelor boli
iatrogene
Studentii vor avea cunostinte despre posologia medicamentelor pe cunoasterea parametrilor farmacocinetici.

LP:
Studentii vor putea aplica metodele si testele frecvent utilizate in cercetarea de farmacologie experimentald in
cercetarea de farmacologie preclinicd pentru introducerea medicamentului nou in terapeutica.

10.Evaluarea

Tip de activitate

Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota finala

10.1. Curs

Insusirea tuturor grupelor
farmacoterapeutice.
Pentru fiecare grupa
farmacoterapeutica se cer:

- definirea,

- clasificarea functie de
mecanisme,

- profilul
farmacotoxicologic,
indicatiile
farmacoterapeutice.

Lucrare scrisa descriptiva

75%

10.2.
laborator

Seminar

/

Testarea periodica prin
lucrari de control
Pentru fiecare grupa
farmacoterapeutica se cer:

- definirea,

- clasificarea functie de
mecanisme,

- profilul
farmacotoxicologic,
indicatiile
farmacoterapeutice.

Lucrare de control care
include grupele
farmacoterapeutice dintr-
un capitol de curs.

10%




Testarea continua pe
parcursul semestrului
Pentru fiecare grupa
farmacoterapeutica se cer:

- definirea,

- clasificarea functie de
mecanisme,

- profilul
farmacotoxicologic,
indicatiile
farmacoterapeutice.

Evaluarea fiecarei grupe
farmacoterapeutice  prin
seminar.

5%

- Raspunsurile finale la
lucrarile practice de
laborator (examen
practic)

Examen practic de
farmacologie
experimentala:
Cunoasterea principiului
metodei utilizate in
cercetarea unei actiuni
farmacologice si a tehnicii
de lucru

Corelarea rezultatelor
experimentale cu
cunostintele teoretice
Examen practic de
produse medicamentoase
Pentru fiecare produs
farmaceutic  se  cer:
farmacocinetica,

mecanismul  (ele) de
actiune,
farmacotoxicologia,
indicatiile terapeutice,
contraindicatiile si
precautiile,

farmacografia.

Examen practic de
farmacologie
experimentala.

Examen practic de
produse medicamentoase.

10%

Standard minim de performanta

e CURS - Pentru nota 5: cunostinte 50% din profilul farmacologic al fiecarei grupe

e La fiecare produs medicamentos studiat se cer 50% cunostinte din profilul farmacologic al
medicamentului: incadrarea In grupa farmacodinamica, mecanismul de actiune principal, profilul
toxicologic al clasei din care face parte, cel putin o indicatie terapeutica.

Data completarii: Semnaitura Sef Disciplina

01.10.2020 Semnatura titulari curs Semnatura titulari seminar

Data avizarii in  Consiliul
Departamentului:

02.10.2020

Semnitura Director Departament







