
Universitatea de Medicină şi Farmacie “Carol Davila” Bucureşti 

Comisia pentru evaluarea și asigurarea calităţii 

 

  

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

 

1. Date despre program 

 
1.1. UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE “CAROL DAVILA” 

1.2.  FACULTATEA de FARMACIE / DEPARTAMENTUL II ȘTIINȚE DE PROFIL (de specialitate) 

1.3. DISCIPLINA:  FARMACOLOGIE ȘI FARMACIE CLINICĂ 

1.4.  DOMENIUL DE STUDII: SĂNĂTATE -Reglementat sectorial în UE 

1.5. CICLUL DE STUDII: LICENȚĂ 

1.6. PROGRAMUL DE STUDII: FARMACIE  

 

2. Date despre disciplină 

 
2.1. Denumirea disciplinei: Farmacologie și Farmacoterapie 

2.2. Titularul activităților de curs: Prof. dr. Simona Negreș 

                                                    Conf. dr. Zanfirescu Anca 

2.3. Titularul activităților de seminar: 

Prof. dr. Chiriţă Cornel 

Conf. dr. Velescu Bruno Ştefan  

Șef. lucr. dr. Marineci Cristina Daniela  

Asist. univ. drd. Mihai Dragoş Paul  

Asist. univ. dr. Văleanu Andrei  

Asist. univ. drd. Andrei Corina  

                Asist. univ. drd. Pușcașu Ciprian 

2.4. Anul de 

studiu 

IV 2.5. Semestrul VIII 2.6. Tipul de 

evaluare 

E 2.7. Regimul 

disciplinei 

DO 

 

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactică) 

 
3.1. Nr ore pe 

săptămână 

6 din care : 3.2. curs 3 3.3. seminar/ 

laborator 

3 

3.4. Total ore din 

planul de 

învățământ 

84 Din care : 3.5. curs 42 3.6. seminar/ 

laborator 

42 

Distributia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 25 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe 

teren 

13 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolio și eseuri 20 

Tutoriat 2 

Examinări 6 

Alte activități - 

3.7. Total ore de studiu individual 66 

3.8. Total ore pe semestru 150 

3.9. Numărul de credite 6 



 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

 
4.1.  de curriculum Nu e cazul 

4.2. de competențe Nu e cazul 

 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

 
5.1.  de desfășurare a cursului Nu e cazul 

5.2. de desfășurare a seminarului / laboratorului Nu e cazul 

 

6. Competențe specifice acumulate 

 
Competențe profesionale 

(exprimate prin cunoștințe și 

abilități) 

C3.1 Definirea şi descrierea medicamentelor, suplimentelor alimentare, 

cosmeticelor şi a altor produse pentru sănătate sub aspect farmacocinetic, 

farmacologic şi farmacoterapic în activitatea de asistenţă farmaceutică a 

populaţiei. 

C3.2 Interpretarea principiilor de asistenţă farmaceutică în baza 

proprietăţilor farmacologice şi a criteriilor legale în asigurarea calităţii 

privind activitatea de eliberare a medicamentelor, suplimentelor 

alimentare, cosmeticelor şi a altor produse pentru sănătate.  

C3.3 Identificarea şi eliberarea medicamentelor, suplimentelor alimentare, 

cosmeticelor şi a altor produse pentru sănătate; realizarea asistenţei 

farmaceutice şi a activităţii de farmacovigilenţă.  

C3.4 Respectarea Regulilor de Bună Practică Farmaceutică, a eticii şi 

deontologiei profesionale. 

C3.5 Elaborarea de proiecte de cercetare privind medicamentele, 

suplimentele alimentare, cosmeticele şi alte produse pentru sănătate, noi 

abordări, metode şi tehnici cu aplicabilitate în asistenţa farmaceutică.  

C6.2 Analiza şi interpretarea cunoştinţelor de specialitate în scopul 

dezvoltării şi inovării proceselor şi eficientizării activităţilor care au ca 

obiect medicamentele, suplimentele alimentare, cosmeticele şi alte produse 

pentru sănătate. 

Competențe transversale (de rol, 

de dezvoltare profesională, 

personale) 

CT2. Identificarea rolurilor şi responsabilităţilor într-o echipă 

pluridisciplinară şi aplicarea de tehnici de relaţionare şi muncă eficientă în 

cadrul echipei  

CT3. Utilizarea eficientă a surselor informaţionale şi a resurselor de 

comunicare şi formare profesională asistată (portaluri Internet, aplicaţii 

software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.) atât în limba 

română cât şi într-o limbă de circulaţie internaţională. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 
7.1. Obiectivul general Fundamentarea cunoştinţelor privind indicaţiile terapeutice ale 

medicamentelor, bazate pe inţelegerea mecanismelor de acţiune 

farmacodinamică a medicamentelor, la nivel molecular, celular şi 

funcţional. 

Fundamentarea prescrierii medicamentelor pe cunoaşterea parametrilor 

farmacocinetici. 

Fundamentarea contraindicaţiilor şi precauţiilor în farmacoterapie pe 

cunoaşterea reacţiilor adverse şi posibilelor boli iatrogene. 

7.2. Obiective specifice Farmacologie specială  



însuşirea metodelor şi testelor frecvent utilizate în cercetarea de 

farmacologie experimentală (farmacologie preclinică) pentru 

introducerea medicamentului nou în terapeutică 

Farmacoterapie   

cunoaşterea, prin exerciţiu, a produselor farmaceutice tipizate, din punct 

de vedere al indicaţiilor, posologiei, contraindicaţiilor şi precauţiilor, 

precum şi al asocierilor contraindicate. 

 

8. Conținuturi 

 
8.1. Curs Metode de predare Observații 

CURS 1. APARATUL DIGESTIV 

Stimulatoare şi substituenţi ai 

secreţiilor digestive. Antiacide. 

Antiulceroase.  Antispastice digestive. 

 3 ore 

CURS 2. APARATUL DIGESTIV 

Vomitive. Antivomitive. 

Gastroprokinetice. Antidiareice. 

Laxative-purgative. Antiflatulente. 

Coleretice, colecistokinetice. 

Hepatoprotectoare. 

3 ore 

CURS 3. SÂNGELE ȘI SISTEMUL 

HEMATOPOETIC.  

Antianemice. Antihemoragice 

(Hemostatice). Antitrombotice: 

anticoagulante şi  antiagregante 

plachetare.  Trombolitice  

3 ore 

CURS 4. INFLAMAŢIE, BOLI 

REUMATICE ŞI BOLI ALERGICE  

Medicamente antiinflamatoare 

nesteroidiene şi antireumatice specifice  

Antialergice. Antihistaminice H1  

3 ore 

CURS 5. BOLI METABOLICE  

Medicaţia dislipidemiilor. Medicaţia 

obezităţii  

Medicaţia osteoporozei. Medicaţia 

hiperuricemiilor şi gutei  

3 ore 

CURS 6. DEZECHILIBRE 

HIDROELECTROLITICE, 

ACIDOBAZICE ŞI NUTRITIVE  

Substituenţi de volum plasmatic. 

Soluţii de electroliţi. Soluţii 

alcalinizante şi acidifiante. 

Antiamoniacale. Soluţii nutritive  

MEDICAMENTE ÎN SCOP 

DIAGNOSTIC.  

Medii de contrast radiologic. 

Radiofarmaceutice pentru diagnostic  

ANTIDOTURI ÎN 

INTOXICAŢIILE 

MEDICAMENTOASE  

3 ore 

CURS 7. ANTIBIOTICE ŞI 

CHIMIOTERAPICE 

ANTIMICROBIENE 

3 ore 



Baze farmacologice. Peniciline. 

Cefalosporine. 

Carbapeneme.Monobactami.  

CURS 8. ANTIBIOTICE ŞI 

CHIMIOTERAPICE 

ANTIMICROBIENE 

Macrolide. Lincomicine. 

Aminoglicozide.  Glicopeptide. AB cu 

spectru larg: tetracicline şi amfenicoli. 

3 ore 

CURS 9. ANTIBIOTICE ŞI 

CHIMIOTERAPICE 

ANTIMICROBIENE 

AB polipeptidice (polimixine şi 

bacitracina). Chinolone şi 

fluorochinolone . Sulfonamide şi 

trimetoprim. Derivaţi de nitrofuran. 

Chimioterapia antimicrobiană activă în 

tuberculoză, lepră şi infecţii cu 

micobacterii atipice, antiluetice  

3 ore 

CURS 10. CHIMIOTERAPIA 

ANTIPARAZITARĂ  

Antiprotozoarice. Antihelmintice 

ANTISEPTICE, 

DEZINFECTANTE ŞI 

PARAZITICIDE 

CHIMIOTERAPIA ANTIVIRALĂ 

Antivirusuri herpetice. Antivirusuri 

gripale. Antivirus sinciţial respirator. 

3 ore 

CURS 11. CHIMIOTERAPIA 

ANTIVIRALĂ 

Antivirusuri hepatice B şi C. 

Antiretrovirusuri – antiHIV. 

CHIMIOTERAPIA 

ANTIMICOTICĂ.  

Antibiotice. Azoli (Imidazoli, triazoli). 

Alilamine. Alte structure 

3 ore 

CURS 12. SISTEMUL ENDOCRIN  

Corticosteroizi Hormoni tiroidieni şi 

antitiroidieni  Insulina şi antidiabetice 

de sinteză  Hormoni sexuali şi 

antagonişti. Medicația pentru 

motilitatea uterină. 

3 ore 

CURS 13. VITAMINE  

Vitamine liposolubile. Vitamine 

hidrosolubile 

SISTEMUL IMUNITAR. 

IMUNOFARMACOLOGIE  

Medicamente imunosupresoare. 

Tolerogene. Imunostimulatoare / 

imunomodulatoare  

3 ore 

CURS 14. CHIMIOTERAPIA 

ANTINEOPLAZICĂ  

Agenţi alchilanţi. Alţi compuşi cu 

acţiune probabil alchilantă. 

Antimetaboliţi şi analogi structurali. 

3 ore 



Agenţi antimitotici. Antibiotice. 

Enzime. Derivaţi de platină. Derivaţi 

de metilhidrazină. Anticorpi 

monoclonali. Agenţi fotosensibilizanţi 

Agenţi hormonali  

Bibliografie 

1. Cristea AN (sub redacţia), Negres S, Chirita C, Marineci CD, Brezina A, Turculet IL, Vari C, Mogosan  C, 

Popescu F, Popescu FD, Cristescu C, Tarălungă GHE, Pavelescu M, Hrişcu A, Dogaru T, Tratat de 

farmacologie, Ediţia I, Editura Medicală, Bucureşti 2005 (retipărită 2009 - 2017). 

2. Negreş S (autor coordonator), Chiriţă C, Zbârcea CE, Velescu BŞ, Buzescu A, Şeremet O, Ştefănescu E. 

Farmacoterapie, volumul I, Editura Printech, Bucureşti, 2013. 

3. Dobrescu D, Negreş S, Dobrescu L, McKinnon R. MEMOMED 2020, Editura Universitară, Bucureşti, 2020. 

4. Chiriţă C, Marineci D, Agenda medicală, ediţia de buzunar, Editura Medicală, Bucureşti, 2020.  

5. Cristea AN, Negres S, Chirita C, Marineci CD, Brezina A, Turculet IL, Vari C, Mogosan C, Popescu F, 

Popescu FD, Cristescu C, Tarălungă Gh. Teste comentate (sub redacția Prof. Dr. Aurelia Nicoleta Cristea) - Ed. 

a II-a, Editura Medicală, București, 2007, retipărită 2009. 

8.2. Seminar / laborator Metode de predare Observații 

LP 1. MEDICAMENTE 

DIURETICE 

Acţiunea unor medicamente diuretice 

asupra diurezei la şobolan 

Lucrari practice pe animalul de 

laborator vertebrat, viu, in 

conformitate cu normele de 

bioetica. si discutia lor cu 

studentii 

Lucrari practice demonstartive pe 

animalul de laborator vertebrat, 

viu, in conformitate cu normele 

de bioetica si discutia lor cu 

studentii 

Invatamant programat interactiv. 

Aplicaţii teoretice si practice 

despre produsele 

medicamentoase si discutia lor cu 

studentii 

Folosire de mijloace multimedia. 

 

3 ore 

LP 2. MEDICAŢIA APARATULUI 

DIGESTIV 

Acţiunea substanţelor antiacide asupra 

secreţiei gastrice 

Acţiunea substanţelor spastice şi 

antispastice asupra motilităţii 

intestinale (baia de organ) – 

demonstraţie.  

Acţiunea substanţelor laxative - 

purgative asupra tranzitului intestinal.  

3 ore 

LP 3. Interacţiuni şi posologie în 

grupele farmacologice ale aparatului 

digestiv. Fişe de lucru. Exerciţii 

Lucrare de control din medicația 

aparatului digestiv 

3 ore 

LP 4. MEDICAȚIA SÂNGELUI. 

Influenţa unor anticoagulante şi 

hemostatice asupra coagularea 

sângelui, in vitro. 

Fişe de lucru. Exerciţii 

3 ore 

LP 5. MEDICAMENTE 

ANTIHISTAMINICE H1, 

ANTIALERGICE 

Acţiunea sedativă a unor 

antihistaminice H1, evidenţiată prin 

testul actometriei 

Fişe de lucru. Exerciţii 

3 ore 

LP 6. MEDICATIA 

HIPOCOLESTEROLEMIANTĂ 

Acţiunea unor hipocolesterolemiante 

asupra hipercolesterolemiei provocate 

la şobolan. 

MEDICATIA 

HIPOGLICEMIANTĂ 

3 ore 



Acţiunea unor antidiabetice asupra 

glicemiei si hiperglicemiei provocate la 

şobolan. 

Fişe de lucru. Exerciţii 

LP 7. Lucrare de control din 

medicaţia sângelui, antialergică, 

metabolică şi AINS. 

Discuție despre lucrarea de control. 

Fişe de lucru. Exerciţii 

3 ore 

LP 8. 

ANTIBIOTICE/CHIMOTERAPICE 

ANTIMICROBIENE. Peniciline. 

Cefalosporine. Carbapeneme. 

Monobactami. Macrolide. 

Lincomicine. Aminoglicozide.  

Glicopeptide - Spectru antimicrobian, 

mecanism de acţiune, reacţii adverse. 

Fişe de lucru. Exerciţii.  

3 ore 

LP 9. 

ANTIBIOTICE/CHIMOTERAPICE 

ANTIMICROBIENE. AB cu spectru 

larg: tetracicline şi amfenicoli. AB 

polipeptidice. Chinolone şi 

fluorochinolone. Sulfonamide şi 

trimetoprim. Derivaţi de nitrofuran - 

Spectru antimicrobian, mecanism de 

acţiune, reacţii adverse. Fişe de lucru. 

Exerciţii. 

3 ore 

LP 10. MEDICAMENTE 

ANTIPROTOZOARICE, 

ANTISEPTICE ŞI 

DEZINFECTANTE. 

Acţiunea unor antiprotozoarice  asupra 

Opalinei ranarum 

MEDICAMENTE 

ANTIHELMINTICE  

Acţiunea unor antihelmintice asupra 

motilităţii râmei 

3 ore 

LP 11. Lucrare de control din 

antibiotice şi chimioterapice 

antimicrobiene 

Discuție despre lucrarea de control. 

Fişe de lucru. Exerciţii 

3 ore 

LP 12. MEDICAMENTE 

ANTIINFLAMATOARE 

STEROIDIENE ŞI 

NESTEROIDIENE 

Acţiunea asupra permeabilităţii 

capilare, induse prin administrarea 

dextranului la şobolan Acţiunea 

antiinflamatoarelor steroidiene (AIS), 

în testul edemului labei de şobolan 

(demonstrare cu pletismometru UGO 

BASILE) 

3 ore 

LP 13. REFACERI 3 ore 



LP 14. EXAMEN PRACTIC de 

produse farmaceutice si de 

Farmacologie experimentală. 

Efectuarea unei lucrări practice 

experimentale. 

Test cu 2 produse farmaceutice. 

3 ore 

Bibliografie  

 

1. Dobrescu D. Farmacodinamie, Lucrări practice, Bucureşti, 1978. 

2. Dobrescu D, Negreş S, Dobrescu L, McKinnon R. MEMOMED 2020, Editura Universitară, Bucureşti, 2020. 

3. Chiriţă C, Marineci CD, Agenda medicală, ediţia de buzunar, Editura Medicală, Bucureşti, 2020.  

4. Cristea AN, Negres S, Chirita C, Marineci CD, Brezina A, Turculet IL, Vari C, Mogosan C, Popescu F, 

Popescu FD, Cristescu C, Tarălungă GHE. Teste comentate (sub redacția Prof. Dr. Aurelia Nicoleta Cristea) - 

Ed. a II-a, Editura Medicală, București, 2007, retipărită 2009. 

 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul 

aferent programului 

 
Prin însușirea noţiunilor de farmacologie specială, studenții vor dobandi noțiunile esențiale pentru  

desfășurarea activității de farmacist. Aceste cunoştinţe sunt în concordanță cu competențele profesionale cerute 

pentru ocupațiile posibile prevăzute în Grila RNCIS, devenind capabili de a interpreter principiile de asistenţă 

farmaceutică în baza proprietăţilor farmacologice şi a criteriilor legale în asigurarea calităţii privind activitatea 

de eliberare a medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor şi a altor produse pentru sănătate. 

Cunoștințele dobândite permit identificarea şi eliberarea medicamentelor, suplimentelor alimentare, 

cosmeticelor şi a altor produse pentru sănătate precum și  realizarea asistenţei farmaceutice şi a activităţii de 

farmacovigilenţă.  

Lucrările practice oferă noțiunile necesare conceperii unor teste de screening farmacologic și de evaluare a 

diferitelor acțiuni farmacologice ale unor molecule nou-sintetizate. Astfel este asigurată îndeplinirea competenței 

profesionale referitoare la capacitatea de a elaborara de proiecte de cercetare în scopul realizării de noi 

medicamente, suplimente alimentare, cosmetice şi a altor produse pentru sănătate 

 

10. Evaluarea 

 
Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finală 

10.1. Curs Însuşirea tuturor  grupelor 

farmacoterapeutice. 

Pentru fiecare  grupă 

farmacoterapeutică se cer: 

- definirea, 

- clasificarea funcţie de 

mecanisme,  

- profilul 

farmacotoxicologic, 

indicaţiile 

farmacoterapeutice. 

Lucrare scrisa descriptiva 

 

75% 

10.2. Seminar / 

laborator 

Testarea periodica prin 

lucrari de control 

Pentru fiecare  grupă 

farmacoterapeutică se cer: 

- definirea, 

- clasificarea funcţie de 

mecanisme,  

- profilul 

farmacotoxicologic, 

Lucrare de control care 

include grupele 

farmacoterapeutice dintr-

un capitol de curs. 

10% 



indicaţiile 

farmacoterapeutice. 

Testarea continua pe 

parcursul semestrului 

Pentru fiecare  grupă 

farmacoterapeutică se cer: 

- definirea, 

- clasificarea funcţie de 

mecanisme,  

- profilul 

farmacotoxicologic, 

indicaţiile 

farmacoterapeutice. 

Evaluarea fiecărei grupe 

farmacoterapeutice prin 

seminar. 

5% 

- Raspunsurile finale la 

lucrarile practice de 

laborator (examen 

practic) 

Examen practic de 

farmacologie 

experimentala: 

Cunoasterea principiului 

metodei utilizate in 

cercetarea unei actiuni 

farmacologice si a tehnicii 

de lucru 

Corelarea rezultatelor 

experimentale cu 

cunoştinţele teoretice  

Examen practic de 

produse medicamentoase 

Pentru fiecare produs 

farmaceutic se cer: 

farmacocinetica, 

mecanismul (ele) de 

acţiune, 

farmacotoxicologia, 

indicaţiile terapeutice, 

contraindicaţiile şi 

precauţiile, 

farmacografia. 

Examen practic de 

farmacologie 

experimentala. 

Examen practic de 

produse medicamentoase. 

 

10% 

Standard minim de performanță 

• CURS - Pentru nota 5: cunoştinţe  50% din profilul farmacologic al fiecărei grupe 

• La fiecare produs medicamentos studiat se cer 50% cunoştinţe din profilul farmacologic al 

medicamentului: încadrarea în grupa farmacodinamică, mecanismul de acţiune principal, profilul 

toxicologic al clasei din care face parte, cel puţin o indicaţie terapeutică. 

 

 

 
Data completării: 

 

01.10.2020 

Semnătura Șef Disciplină 

 

Semnătura titulari curs 

 

 

Semnătura titulari seminar 

  

 

Data avizării în Consiliul 

Departamentului: 

 

                                                   Semnătura Director Departament 

 



 

02.10.2020 

  

 

 

 

 

 

 

  


