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FIŞA DISCIPLINEI 

 

 
1. Date despre program 
1.1. UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE “CAROL DAVILA” 

1.2.  
FACULTATEA FARMACIE / DEPARTAMENTUL FARMACIE I (ŞTIINŢE 

FUNDAMENTALE)  
1.3. DISCIPLINA: CHIMIE  GENERALĂ ȘI ANORGANICĂ 

1.4.  DOMENIUL DE STUDII SĂNĂTATE- Reglementat sectorial în UE 

1.5. CICLUL DE STUDII: LICENȚĂ 

1.6. PROGRAMUL DE STUDII    FARMACIE 

 
2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei  Oligoelemente:  implicații biologice și terapeutice 
 

2.2. Titularul activității de curs Prof. Dr. Elena Mihaela Pahonţu 

2.3. Titularul activității de seminar - 

2.4.     Anul de  

            studiu 

   I 2.5. Semestrul  II 2.6. Tipul de        

evaluare 

C 2.7. Regimul 

disciplinei 

D.OPT 

 

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactică) 

3.1. Nr ore pe 

săptămână 

1 din care : 3.2. curs 1 3.3. seminar/ 

laborator 

- 

3.4. Total ore din 

planul de 

învățământ 

14 Din care : 3.5. curs 14 3.6. seminar/ 

laborator 

- 

Distributia fondului 

de timp 

    ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 14 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren 14 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri - 

Tutoriat - 

Examinări 1 

Alte activități 7 

3.7. Total ore de studiu individual  36 

3.8. Total ore pe semestru  50 

3.9. Numărul de credite  2 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1.  de curriculum Nu e cazul 

4.2. de competențe Nu e cazul 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1.  de desfășurare a cursului Sala de curs dotată cu tablă de scris şi videoproiector 

5.2. de desfășurare a seminarului / laboratorului Nu e cazul 

 



6. Competențe specifice acumulate 

Competențe profesionale 

(exprimate prin cunoștințe și 

abilități) 

C1. Proiectarea, formularea, prepararea şi condiţionarea 

medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor şi a altor 

produse pentru sănătate 

C1.1 Definirea şi descrierea principiilor, modelelor şi metodelor ştiinţifice 

aplicabile în proiectarea, formularea, prepararea şi condiţionarea 

medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor şi altor produse 

pentru sănătate. 

C1.3 Proiectarea de noi molecule, studiul relaţiilor structură chimică-

proprietăţi, realizarea şi condiționarea medicamentelor, suplimentelor 

alimentare, cosmeticelor şi a altor produse pentru sănătate. 

C1.5 Elaborarea de proiecte de cercetare în scopul realizării de noi 

medicamente, suplimente alimentare, cosmetice şi a altor produse pentru 

sănătate. 

 

C6. Consultanţa şi expertiza în domeniul medicamentelor, 

suplimentelor alimentare, cosmeticelor şi a altor produse pentru 

sănătate 

C6.2 Analiza şi interpretarea cunoştinţelor de specialitate în scopul 

dezvoltării şi inovării proceselor şi eficientizării activităţilor care au ca 

obiect medicamentele, suplimentele alimentare, cosmeticele şi alte produse 

pentru sănătate. 

Competențe transversale (de rol, 

de dezvoltare profesională, 

personale) 

1.Executarea responsabilă a sarcinilor profesionale, în condiţii de 

autonomie restransă şi asistenţă calificată 

CT1. Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, 

condiţiilor de finalizare a acestora, etapelor de lucru, timpilor de lucru, 

termenelor de realizare aferente şi riscurilor aferente. 

2. Familiarizarea cu rolurile şi activităţile specifice muncii în echipă şi 

distribuirea de sarcini pentru nivelurile subordonate 

CT2. Identificarea rolurilor şi responsabilităţilor într-o echipă 

pluridisciplinară şi aplicarea de tehnici de relaţionare şi muncă eficientă în 

cadrul echipei.  

Dezvoltarea deprinderilor de studiu individual și a spiritului de muncă în 

echipă. 

Realizarea de corelații interdisciplinare pentru a permite formarea unui 

specialist bine pregătit.  

C3.Conştientizarea nevoii de formare continuă; utilizarea eficientă a 

resurselor şi tehnicilor de învăţare pentru dezvoltarea personală şi 

profesională  
CT3.Conștientizarea importanței pregătirii în mod continuu și susținut 

pentru obținerea unor rezultate foarte bune. 

Utilizarea eficientă a surselor informaţionale şi a resurselor de comunicare 

şi formare profesională asistată (portaluri Internet, aplicaţii software de 

specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.) atât în limba română cât şi 

într-o limbă de circulaţie internaţională. 

 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general Familiarizarea studenților cu noțiunile de bază din domeniul chimiei 

bioanorganice și al utilizării terapeutice a unor compuși anorganici. 

7.2. Obiective specifice Însușirea noţiunilor cu privire la: rolul biologic al macro și 

microelementelor, relația structură- reactivitate-activitate biologică, 

compușii coordinativi cu implicații biologice și terapeutice.  

Dezvoltarea unui mod rațional de analiză și proiectare  de noi formule pe 



bază de ioni metalici în terapie.  

Dezvoltarea gândirii științifice, a creativității și a  unor raţionamente 

deductive şi inductive. 

 

8. Conținuturi 

8.1. Curs Metode de predare Observații 

1. Elemente de chimie bioanorganica. Prelegere 

Prezentări PowerPoint 

Conversație 

 Problematizare 

1oră 

2. Metalobiomolecule si stabilitatea lor.  idem 2 ore 

3. Rolul biologic al elementelor din grupa IA. idem 1oră 

4. Rolul biologic al elementelor din grupa IIA. idem 1oră 

5. Rolul biologic al elementelor din grupele III-IVA. idem 1oră 

6. Rolul biologic al elementelor din grupele V-VIA. idem 1oră 

7. Rolul biologic al elementelor din grupa VIIA. idem 1oră 

8. Rolul biologic al elementelor din grupa IB. idem 1oră 

9. Rolul biologic al elementelor din grupa IIB. idem 1oră 

10. Rolul biologic al elementelor din grupa VB. idem 1oră 

11. Rolul biologic al elementelor din grupa VIB. idem 1oră 

12. Rolul biologic al elementelor din grupa VIIB. idem 1oră 

13. Rolul biologic al elementelor din grupa VIIIB. idem 1oră 

Bibliografie 

 

1. R.R. Crichton. Biological Inorganic Chemistry. Third edition. Ed. Elsevier, 2019. 

2. R. Boșcencu, V. Nacea. Chimie anorganică descriptivă. Ed. Universitară „Carol Davila” București 2013. 

3. C. Spînu, F. Ciolan. Chimie bioanorganică. Ed. Universitaria Craiova, 2013. 

4. V. Aldea, V. Uivarosi. Chimie anorganică – curs universitar. Ed. Tehnoplast Company, București 2007 

5. Astrid Sigal. Metal Ions in Biological Systems. Ed. Marcel Dekker, 2004 

6. R. M. Roat- Malone. Bioinorganic Chemistry. Ed. John Wiley Sons, 2002. 

7. R. Olar. Chimie bioanorganică- Biometale. Ed. Universității din București, 2001. 

8. Nicholas P. Farrell, Uses of Inorganic Chemistry in Medicine, The Royal Society of Chemistry, 1999.  

9. M.N. Palamaru, A. R. Iordan, A. Cecal, Chimie bioanorganică și metalele vieții, Ed. Bit, Iasi, 1997. 

10. W. Kaim, B. Schwederski, Bioinorganinic Chemistry: Inorganic Elements in the Chemistry of Life, Ed. 

John Wiley Sons, 1996. 

11. I. Grecu, M. Neamtu, L. Enescu, Implicații biologice și medicale ale chimiei anorganice, Ed. Junimea, 

Iasi, 1982. 

12. L. Roman, O. Barzu, Implicații biomedicale ale combinațiilor complexe. Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 1979. 

 

8.2. Seminar / laborator Metode de predare Observații 

- - - 

Bibliografie 

- 

 



14. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
 

Cunoștintele dobândite cu privire la implicațiile biomedicale și terapeutice ale oligoelementelor și strategiile 

utilizate în cercetare pentru obținerea de noi compuși coordinativi cu potențial biologic vin în completarea 

competențelor necesare unui specialist din domeniul farmaceutic. 

 

 

 
15. Evaluarea 

Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finală 

10.1. Curs Nivelul de asimilare a 

cunoştinţelor. 

Corectitudinea 

răspunsurilor, însuşirea şi 

înţelegerea problematicii 

tratate. 

 

Examen scris.           100% 

10.2. Seminar / laborator - - - 

   

Standard minim de performanță 

Nota minimă 5 la examenul scris. 

 

 
Data completării: 

 

………………………………… 

Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar 

  

 

Data avizării în Consiliul 

Departamentului: 

……………………………… 

 

Semnătura directorului de departament 

 

  


