5+ Universitatea de Medicini si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti
- Comisia pentru evaluarea si asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA DE FARMACIE / DEPARTAMENTUL I - Stiinte de profil (de specialitate)

1.3. | DISCIPLINA: TOXICOLOGIE

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: SANATATE - Reglementat sectorial in UE

1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: FARMACIE

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei TOXICOMANII

2.2. | Titularii activitatilor de curs
Prof. Dr. Farm. Daniela-Luiza Baconi
Sef de lucrari Dr. Farm. Miriana Stan

2.3 | Titularii activitatilor de seminar -

24. Anul de |V 2.5. Semestrul | X 2.6. Tipul de | C 2.7. Regimul | D. OPT

studiu evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)

3.1.Nr. ore pe 1 dintre care: 3.2, 1 3.3. seminar/ 0
saptimani curs laborator

3.4.Total ore din 14 dintre care: 3.5. 14 3.6. seminar/ 0
planul de curs laborator
invitimant

Distributia fondului ore
de timp

[N
[op}

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentari in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregitire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolio si eseuri

Tutoriat

Examinari

OIN|N|O1|O1

Alte activitati

w
o

3.7. Total ore de studiu individual

3.8. Total ore pe semestru 44

3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu este cazul

4.2. de competente Nu este cazul




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Nu este cazul

5.2. de desfasurare a seminarului / laboratorului Nu este cazul

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale
(exprimate prin cunostinte si
abilitéiti)

C4. Analiza si controlul substantelor, medicamentelor, suplimentelor
alimentare, cosmeticelor si a altor produse pentru sinatate, analiza in
laboratoare de biochimie, toxicologie si igiena mediului si alimentelor

C4.1 Definirea si descrierea conceptelor privind caractisticile fizico-
chimice, controlul calitativ si cantitativ, metodele de analiza a substantelor
de abuz, analiza/screening-ul acestora; definirea si descrierea parametrilor
biochimici/markerilor cu valoare de diagnostic, a drogurilor din probe
biologice, corpuri delicte.

C4.2 Interpretarea si exprimarea cauzalitatii aspectelor de structura fizico-
chimica si identificarea metodelor de analiza aplicabile drogurilor;
interpretarea rezultatelor analizelor toxicologice si ale factorior de risc.
C4.3 Metodologia de laborator aplicata in vederea determinarii
calitative/cantitative a drogurilor; utilizarea metodelor de analiza in vederea
stabilirii diagnosticului si aplicarii tratamentului in cazul intoxicatiilor
acute/cronice si monitorizarea pacientului.

C4.4 Respectarea si aplicarea normelor de calitate impuse de Farmacopeea
Romana, Farmacopeea Europeana si alte standarde internationale,
implementarea §i respectarea Regulilor de Buna Practica de Laborator.

C6. Consultanta si expertiza in domeniul medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si a altor produse pentru
sanatate

C6.1 Descrierea conceptelor, teoriilor, metodelor si legislatiei privind
consumul de droguiri.

C6.2 Analiza si interpretarea cunostintelor de specialitate in scopul
dezvoltarii si inovarii proceselor si eficientizarii activitatilor care au ca
obiect toxicodependenta.

C6.3 Identificarea si proiectarea de noi strategii de dezvoltare in domeniul
toxicodependentei.

C6.4 Respectarea si aplicarea standardelor specifice activitatilor care au ca
obiect consumul de droguri.

C6.5 Elaborarea de proiecte de cercetare si dezvoltare privind standardele si
metodele care inoveaza procesele si eficientizeaza activitatile din domeniul
substantelor de abuz.

Competente profesionale specifice

Dobandirea de cunostinte privind: evolutia terminologiei si a conceptelor
referitoare la abuzul si dependenta de droguri; caracteristicile generale ale
toxicodependentei si mecanismele implicate in dezvoltarea acesteia; formele
de prezentare si modalitatile de consum ale diverselor droguri; tabloul
simptomatologic al starii de intoxicatie si toxicodependenta indusa de
diversele droguri; mecanismele de actiune ale drogurilor; modalitatile de
tratament al toxicodependentei; aspectelor legislative privind substantele
psihoactive si consumul acestora




Competente transversale (de rol,
de dezvoltare profesionala,
personale)

1. Executarea responsabila a sarcinilor profesionale, in conditii de
autonomie restransa si asistenta calificata

CT1. Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile,
conditiilor de finalizare a acestora, etapelor de lucru, timpilor de lucru,
termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente

2. Familiarizarea cu rolurile si activitatile specifice activitatii in echipa si
distribuirea de sarcini pentru nivelurile subordonate

CT2. Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa
pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de relationare si eficientizare in
cadrul echipei

3. Constientizarea nevoii de formare continud; utilizarea eficienta a
resurselor si tehnicilor de invatare pentru dezvoltarea personald si
profesionala

CT3. Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de
comunicare §i formare profesionala asistatd (portaluri Internet, aplicatii
software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.), atat in limba
romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala.

/. Obiectivele disciplinei (reipsind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general

Insusirea conceptelor fundamentale privind problematica complexa
referitoare la substantele de abuz (drogurile) si consumul acestora,
incluzand aspecte legate de terminologie, reglementari si legislatie,
mecanisme de instalare a dependentei, forme de prezentare si moduri de
consum, simptomatologia si tratamentul intoxicatiilor

7.2. Obiective specifice

Obiectivele cursului de toxicomanii:
Insusirea notinilor privind:
- evolutia terminologiei, notiunilor si conceptelor referitoare la abuzul
si dependenta de droguri
- aspectele moderne privind caracteristicile toxicodependenteisi
mecanismele implicate in dezvoltarea acesteia
- prezentarea claselor de droguri intr-o abordare complexa, ce include:
descrierea formele de prezentare si a modalitatilor de consum ale
drogurilor, toxicocinetica, descrierea tabloului simptomatologic al
starii de intoxicatie, tratamentul intoxicatiilor, caracterizarea
toxicodependentei induse, aspecte recente referitoare la
mecanismele de actiune ale drogurilor si la modalitatile de tratament
al toxicodependentei, reglementari si aspecte legislative privind
consumul de droguri

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii

1. Toxicomania: definirea termenilor; substante cu potential | Prelegere cu prezentare si Programa
de abuz; clasificare; caracteristici generale ale | exemplificari in format analiticd cu
toxicomaniei; factori care favorizeazi instalarea | €lectronic (Power Point) titlurile
dependentei; mecanisme de inducere a dependentei; | Curs interactiv capitolelor este
implicatii individuale (complicatii psiho-somatice) si afisata la
sociale. Reglementari si legislatie privind substantele de avizierul
abuz si toxicomaniile. (2 ore) disciplinei;

2. Noi substante psihoactive (NSP) (1 ora)

3. Euforice si stupefiante (2 ore) Profesorul
3.1.Substante naturale (opiacee): opiu, morfina, codeina interactioneaza
3.2.0pioide de semisinteza: heroina, buprenorfina, permanent cu




hidromorfona, oximorfona, hidrocodona, oxicodona, studentii.
nalorfina, naloxon, naltrexon
3.3.0pioide de sinteza: petidina (meperidina), fentanil si
,designer’derivati  (ex.  alfa-metilfentanil, 3-
metilfentanil), metadona, pentazocina,
dextrometorfan, tramadol

4. Substante de abuz cu actiune stimulanta centrala (2 ore)

4.1. Amfetamine: ”Amine de trezire”: amfetamina,
metamfetamina, “Designer” amfetamine: DOM
(STP), PMA, MDA, MDMA (Ecstasy), 2C-B 2C-T-
7; amfetamine anorexigene

4.2.Cocaina

4.3.Kath

4.4. Metcatinona, mefedrona

5. Canabisul si canabinoidele (1,5 ore)

6. Halucinogene (psihodisleptice) naturale (mescalina,
psilocina si psilocibina, bufotenina, harmina si harmalina,
ergina, heimia, ibogaina, kawa-kawa) si de sinteza (DMT,
5-MeO-DMT, LSD, GBH, anestezice cu actiune
halucinogena: fenciclidina, ketamina). (1,5 ore)

7. Toxicomanii medicamentoase (sedativ-hipnotice
barbiturice si nebarbiturice, tranchilizante). (1 ord)

8. Inhalanti: solventi organici volatili, gaze (protoxid de
azot). Steroizii anabolizanti (1 ora)

9. Droguri ale cotidianului: (2 ore)

9.1. Alcoolul etilic

9.2. Nicotina

9.3. Cafeina
Bibliografie

Daniela Baconi, Cristian Balalau - Toxicologia substantelor de abuz, Editura Universitara Carol
Davila,Bucuresti, 2013 (ISBN 978 — 973 — 70 — 86 — 86)

Daniela Baconi, Dan Balalau, Pavel Abraham — Abuzul §i toxicodependenta. Mecanisme. Manifestari.
Tratament. Legislatie, Editura Medicala, Bucuresti, 2008, (ISBN 978 — 973 — 39 — 0661 — 2)

Daniela Baconi — Toxicomanii. Note de curs — EdituraTehnoplast Company Bucuresti, 2005, (ISBN 973 —
87567 —1-5)

Baconi DL, Ciobanu AM, Vasile R D, Vlasceanu AM, Nedelescu M, Stan M - Methadone treatment for
heroin dependence. In Fang Zhao, Meng Li (Eds) Drug Addiction (ISBN 978-1-78923-371-1), 2018,
Intech Open, Chapter 7, 117- 133, DOI: 10.5772/intechopen.78066

Daniela Baconi, Miriana Stan, Ana Maria Vlasceanu — A new approach to the toxicological profile of
hallucinogens. In Leon V. Berhardt (Ed.) Advances in Medicine and Biology Nova Science Publishers
Inc., 2017, vol. 125: 45 - 86 (ISBN: 978-1-53612-740-9)

Dan Balalau, Daniela Baconi — Toxicologia substantelor organice naturale si inrudite, Editura Tehnoplast
Company Bucuresti, 2001 (ISBN 973 — 98254 -2 —7)

Dan Baldlau, Daniela Baconi — Toxicologia substantelor medicamentoase de sinteza, EdituraTehnoplast
Company Bucuresti, 2005, (ISBN 973 — 87567 — 3 — 1)
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*** _ Neuroscience of psychoactive substance and dependence, OMS, 2004 (www.who.org)

*** - http://ana.gov.ro/
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

- Identificarea unei intoxicatii acute sau cronice generate de consumul de droguri pe baza simptomatologiei
pacientului, in corelatie cu istoricul cazului; posibilitatea interventiei de prim ajutor

- Prevenirea intoxicatiilor prin auto-administare repetata a drogurilor, cauzate de nestiinta, anturaj, context social
- Capacitatea de a identifica un drog pe baza caracteristicilor si a formei de prezentare

10.Evaluarea

Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finali
10.1. Curs Acumularea notiunilor | Examinare  scrisi a | 85%

teoretice notiunilor de curs

corespunzitoare

programei analitice

Raspunsurile finale la | Evaluare orala 15%

proiectele de verificare

pe parcurs

Standard minim de performanta (nota 5)

- promovarea cu nota 5 a proiectele de verificare pe parcurs
- tratarea fiecarui subiect inclus pe biletul de examen, conform unui barem (minim).

Semnitura Sef Disciplina

Data completarii:
1.10.2020 Semnitura titularilor de curs

Data avizarii in  Consiliul
Departamentului:

2.10.2020 Semnitura directorului de departament




