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FISA DISCIPLINEIL

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

2. [ FACULTATEA DE MOASE SI ASISTENTA MEDICALA
1.3. | DISCIPLINA: NURSING CLINIC

1.4. | DOMENIUL DE STUDII - SANATATE

1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: ASISTENTA MEDICALA GENERALA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei: NURSING CLINIC

2.2. | Titularul activititilor de curs: SEF LUCRARI AURELIAN J USTIN

2.3. | Titularul activititilor de seminar: AS.UNIV. PREDA AURELIA, AS. UNIV. MAZILU CARMEN, AS. UNIV.

AS. UNIV. CIUCA GINA AGNES

IANCU CLAUDIA, AS. UNIV. IONEL ILEANA, AS. UNIV. TEODORESCU SERGIU, AS. UNIV. DOBRE CLAUDIA,

24. Anul de |II 2.5. Semestrul | IsiIl | 2.6. Tipul de | EXAMEN
studiu evaluare

2.7. Regimul
disciplinei

DS

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1, de curriculum nu este cazul

4.2, de competente nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. nu este cazul

5.2. nu este cazul




6. Competente specifice acamulate

Cunogtinte .
- Descrierea bolilor Identificare .
: respirat‘or"ii, e teristicilor bolilor
“cardiovasculare, respirat -

~digestive, renale

- Evidentierea
factorilor care
influenteazd
Sunctiile
respiratorie,
cardiovasculara,
digestive, renale

- Prezentarea
procesului de nursing al
pacienfilor cu afecfiuni
respiratorii, - 5 ‘
cardiovasculare,
digestive, renale

Descrierea i .
“metodelor de investigare

si tratare a bolnavului cu
afectiuni respiratorii,
cardiovasculare, i
‘digestive, renale

- Cunoasterea
relatiilor dintre starea
de sinitate si mediul
Aizic si social al fiintei
umane . -




Descrierea - Oferiie;rin“ﬁibd
interventiilor autonome | '
si delegate ale
asxstentulul medical in
procesul de Ingrijire al
pacientului cu boli
respiratorii,
cardiovasculare,
digestive, renale

- Integrarea
experlentel clmlce :
“adecvate in act1v1tf1tu de
ingrijire a pacientilor cu
“afectiuni respiratorii,
cardiovasculare, -
digestive, renale

- Experienta
_colaboririi cu alfi
profesionisti din sectorul
medical ‘

Cunostinte

= Or gamznea serv1c1ulu1
~de chirurgie sia
: acuv1ta1,11 asmtentuhu
~medical

- Ple7cntale'1 : ,
normelor de aseps1e si
antlseps1e

;Qaicctmmlorch curgicale




- Prezentarea ‘
procesului de nursing al
pacienfilor cu afectiuni
chirurgicale generale

Cunostinte

- Explicarea
_pr1nc1palelor metode de
“investigare si tratare a
‘bolnavului cu afectiuni
“chirurgicale generale
- Cunoasterea relatiilor
“dintre starea de sinitate |
si mediul fizic si social al
fimtel umane
= Descrlerm
interventiilor autonome
si delegate ale
asistentului medical in
procesul de ingrijire al
pacientului cu afectiuni
chirurgicale

-~ Integrarea

_experientei clinice
adecvate n activititii de
ingrijire a p‘lClCIltllOl‘ cu
afectiuni chlrurglcale
gcnemlc




-. Experienta

colaboririi cu alfi
profesionisti din sectorul |
medical

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general

Dezvoltarea de cunostinte, abilitati practice si atitudini ale studentilor in domeniul nursing-ului
(ingrijirilor)

7.2. Obiective specifice

1.Dezvoltarea de cunostinte si abilitati specifice pentru evaluarea starii de sanatate utilizand
principalele teorii de nursing

2. Proiectarea de interventii in cadrul planului de ingrijire pentru promovarea sanatatii si prevenirea
bolilor medicale si chirirgicale

3. Insusirea notiunilor de management al scrviciilor de sanatate in vederea sustinerii politicilor de
sanitate in domeniul medicinii interne si chirurgiei

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare Observatii

Procesul de ingrijire, Diagnostic de ingrijire

Ingrijiri in afectiunile respiratorii

Ingrijiri in afectiunile cardiovasculare

Ingrijiri in afectiunile gastro-intestinale

Ingrijiri in afectiunile aparatului urinar

Ingrijiri in reumatologie

Ingrijiri in oncologie. Ingrijiri paliative

Interventiile chirurgicale elementare si specifice

Hemoragia si hemostaza

Plagile, pansamentele, bandajele

Arsurile si degeraturile

Socul

Primul ajutor in accidentele de circulatie

Resuscitarea cardio-respiratorie

Notiuni de semiologie chirurgicala

Transfuzia de sange

Metode de transmitere si dobandire de cunostinte

- expunerea didactica,on line
- conversatia didactica on line

Materialul este prezentat in conformitate cu
planificarea calendaristica si programa analitica

Sunt utilizate mijloace didactice

- slide-uri Power Point
- filme didactice

DN I N[

- planse
Exista suport de curs atat electronic cat si sub
forma de manual aparut in Editura Medicala sau

alte edituri de prestigiu

WP |[WIW|WWIW N

Bibliografie

1. Tnht du Nmsing— lngniiim\ omului sandlos qi bolnav Plof Dr. Crin MARCEAN. Editura MEDICALA 2010

3.ln§,|1.|ul speciale acordate paclcnlllm dc catre asistentii mcdmll L. Titirca. Editura Viata Medicala Romaneasca-2003
4, Chirurgie — S. Daschievici, M. Mihailescu ~ Ed. Medicala 2012

5. Medicina interna — Borunde! . editura ALL 2009

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare Observatii

-Igiena a unitatilor sanitare, dezinfectia,
dezinsectia, deratizarca

-Administarca medicamentelor

-Caile de administrare ale medicamentelor: calea
orala, respiratorie, rectala, aplicatii locale, pe cale
parenterala

-Ingrijiri specifice in sectiile de medicina interna

Observarea pozitiei bolnavului, schimbarea
pozitiei, mobilizarea bolnavului, efectuarea
transportului bolnavului in spital

-Ingrijirca pacientilor cu perturbari de ritm
cardiac, Tratamente si diete alimentare

-Abilitati de baza in ingrijirea pacientilor

- Asigurarea conditilor de spitalizare a bolnavului

- Normele de protectie si tehnica securitatii
muncii

- Observarea semnelor vitale Masurarea si
notarea temperaturii

Aplicatii practice, teste si instrumente de evaluare
psihologica, studii de caz, baze de date, rezumate

articole, referate, recenzii de literatura de

specialitate, dezbateri, conversatie euristica,

lucru in microgrupuri, studiu individual. 4
Proiectele se realizeaza pe microgrupuri.

Brainstorming

Joc de rol 4

Activitatea se va desfasura in sistem hibrid ,adica
on line sau fata in fata
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- Masurarea si notarea diurezei, expectoratiei,
varsaturilor, scaunului

o

- Instrumentar si sterilizare

- Igiena a unitatilor sanitare, dezinfectia, 6
dezinsectia, deratizarea

- Observarea pozitiei bolnavului, schimbarca 4
pozitiei, mobilizarea bolnavului, efectuarea
transportului bolnavului in spital

- Tehnici care asigura suportul vietii: hemostaza
si ingrijirea pligilor sangerdnde, infectate;

- Normele de protectie si tehnica securitatii
muncii

- Tratarea plagilor, metode de
fixare a pansamentului, bandajarea pe diferite
regiuni

- Ingrijirea generala a pacientilor in timpul 8
aplicarii tratamentelor Norme de asepsie si
antisepsic.

- Supravegherea pacientului in timpul
tratamentului si notarea reactiilor sale.

- Organizarea si gestionarea ingrijirilor

Bibliografie

.Tratat de Nursing — Ingrijirea omului sanatos si bolnav . Prof. Dr. Crin MARCEAN. Editura MEDICALA 2010
3.Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali L. Titirca. Editura Viata Medicala Romaneasca-2003
4, Chirurgie — S. Daschievici, M. Mihailescu — Ed. Medicala 2012

5. Medicina interna — Borundel . editura ALL 2009

9, Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptiarile reprezentantilor
comunitifii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Studentul de anul II la disciplina de Nursing clinic este familiarizat cu determinarea nevoilor de ingrijiri generale de sanatate si furnizarea ingrijirilor
generale de sanatate de natura preventiva, curative si recuperare.

Pregatirea studentului urmareste insusirea abilitatilor pentru administrarea tratamentului conform prescriptiilor medicului.

Continutul disciplinei este in concordanta cu Standardele de Pregatire ale asistentului medical generalist conform cerintelor asociatiilor profesionale si ale
angajatorilor.

Evaluar

ea
ti o

Pondere din nota finali

elinerea de cunostinte teoretice minimale

Data completirii: Semniatura ntularuiu de curs Semnatura titularului de seminar
21.09.2020
Data  avizirii In  Consiliul demupaiura arecwruwu ae departament

Departamentului:
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