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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA ST FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA DE MEDICINA / DEPARTAMENTUL 14

13. | DISCIPLINA: FARMACOLOGIE, TOXICOLOGIE $1 PSTHOFARMA COLOGIE CLINICA

1.4. | DOMENIUL DE STUDIIL: SANATATE - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | CICLUL DE STUDIT: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei/materiei obligatorii din cadrul disciplinei:
* FARMACOLOGIE CLINICA

M 2.2 | Locatia disciplinei: BDUL. EROILOR SANITARI NR. 8 BUCURESTI
2.3. | Titularul activititilor de CURS
T
2.4, Anul v 2.6. Semestrul |viI | 2.7. Tipul de | Examen 2.8. Regimul DOD
de studiu VIIT| evaluare seris si disciplinei
Examen
practic
™. 3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didacticd) FARMACOLOGIE
B CLINICA
3.1.Nr ore pe 2 din care : 3.2. 1 3.3.seminar/ 1
saptamani curs laborator
3.4.Total ore din 24 Din care : 3.5. 12 3.6. seminar/ 12
planul de curs laborator
invitimint
Distributia 6 curs seminar
fondului de timp siAptimani

Studiul dupi manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentari in bibliotec#, pe platformele electronice de specialitate si pe
teren

Pregitire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examindiri pe parcurs gi evaluare finald@ sub formd de lucrare scrisd




Alte activititi

3.7. Total ore de studiu individual

3.9, Total ore pe semesiru

3.10. Numiirul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Cunogtinte fundamentale de fiziologie, biochimie,
semiologie, farmacologie, fiziopatologie

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfiasurare a cursului

Calculator, videoproiector, tratatul de farmacologie
clinicd

5.2. de desfiasurare a seminarului / laboratorului Sectia clinicd ATI Toxicologie Spitalul Clinic de

Urgentd Bucuresti/TOXICOLOGIE CLINICA
Spitalul Clinic de Urgenta Militar Central Carol
Davila?/FARMACOLOGIE CLINICA

6. Competente specifice acumulate/FARMACOLOGIE CLINICA

Competente profesionale
(exprimate prin cunostinte $i
abilititi)

Abilititi dobindite de student:

- diagnosticare

- clasele farmacoterapeutice utilizate pentru patologia
respectivi

- reactii adverse agteptate

- anticiparea interactiunilor medicamentoase
alegerea tratamentului rational in tratamentul unei patologii in
cazul asocierii acesteia cu alte comorbiditéii

Competente transversale (de rol,
de dezvoltare profesional,
personale)

o Si demonstreze preocupare pentru perfectionarea profesionald
prin antrenarea abilitatilor de gindire clinicé;
e S# demonstreze implicarea in activitiafi stiintifice, cum ar fi
elaborarea unor articole si studii de specialitate;
e Si participe la proiecte avand caracter stiintific, compatibile cu
cerinfele integrarii In invatdmantul european
o La finalizarea cursului studentul trebuie si aibd urmitoarele
abilitati de comunicare
- comportament profesional
- si dovedeasci o atitudine profesionali fatd de pacient si
echipa de lucru
+ s instituie si si mentind un climat de lucru lipsit de
pericole, avind in vedere tiscurile contamindrii sau ale lezarii cu
instrumentar specific
+ s34 cunoasci importania educatiei medicale continue pentru
a-si dezvolta capacitifile profesionale fondate pe date stiinifice
actuale
- compotament etic
+ 54 aplice principiile etice legate de practica medicald
» 53 respecte drepturile pacientilor
- si acorde prioritate acelor optiuni de tratament care
rispund nevoilor individuale ale pacientului
+ 54 respecte pacientii si colegii fard discriminare




+ i respecte procedurile juridice, legale, administrative si
directiile de conduitd in practica medicald
- capacitate de comunicare i relationare
+ sii-si Tnsuseascd §i si utilizeze corect vocabularul medical
+s3 comunice cu pacientul si cu aparfinatorii acestuia
«sd interrelationeze cu medicii altor specialitéti
+ si mentind o atmosferd de lucru constructivi, lipsita de stres

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiective farmacologie cliniea | FARMACOLOGIE CLINICA

- Alegerea tratamentelor rationale bazate pe principiul sinergismului
in efecte benefice si antagonism 1n efecte adverse

- Studierea si aprofundarea ghidurilor gi protocoalelor terapeutice

- Anticiparea efectelor adverse §i interactiunilor medicamentoase i
tratamentul lor

8. Continuturi

FARMACOLOGIE CLINICA

Continutul disciplinei Nr.
8.1. Curs (capitole/subcapitole) ore/sipt.
Cursul cuprinde trei module: farmacologia clinicd a aparatului cardiovascular, farmacologia 4

clinica a aparatului respirator si farmacologia clinicd a aparatului digestiv si se {ine pentru fiecare
serie pe parcursul modulului principal.
1.Farmacologia Clinic a aparatului cardiovascular
Curs | — Notiuni introductive de Farmacologie Clinica
Curs 2 — Farmacologia Clinic3 a Hipertensiunii arteriale
Curs 3 — Farmacologia Clinici a aritmiilor cardiace, a anginei pectorale si a insuficientei
cardiace
2 . Farmacologia Clinic3 a aparatului respirator
Curs 4 — Farmacologia Clinicd a Astmului brongic
3. Farmacologia Clinici a aparatului digestiv
Curs 5 — Farmacologia clinici a nicerului gastric §i duodenal,
Curs 6 — Antiemeticele
Curs 7 — Antidiareicele
Curs 8 - Prokineticele
Curs 9 - Acizii biliari
Curs 10 - Laxative si purgative
Curs 11 - Farmacologia clinicd a bolii inflamatorii intestinale

8.2. Seminar (daca este cazul)

Farmacologia clinicd a aparatului cardiovascular 10
1.Notiuni introductive de farmacologie clinicd

Definirea conceptului de tratament rational — bazat pe cele patru principii ale medicinii bazate pe
evidente: siguranta, eficacitate, adecvarea scopului propus si cost

Rolul farmacologului clinician in activitatea clinicd si de cercetare

Notiuni de studii clinice: faza 1, faza 2, faza 3 si faza 4 (evaluare post-marketing)

Definirea si exemplificarea nofiunilor de rezultate primare si rezultate surogat urmdrite in
cercetarea clinici

2. Farmacologia clinici a hipertensiunii arteriale




J

Alegerea diureticelor, antihipertensivelor cu actiune centrald, beta-blocantelor, blocantclor
canalelor de calciu, vasodilatatoarelor, inhibitorilor enzimei de conversie
Cazuri clinice
Tratamentul hipertensiunii arteriale in cadrul patologiilor asociate: angina pectorald, artimi,
diabet zaharat, ischemie periferici
Discutarea Ghidului elaborat de American Heart Association si European Society of
Cardiology
Cazuri clinice
3. Farmacologia clinici a aritmiilor.
Exemplificarea asocierilor recomandate si interzise.
Reactii adverse
Interactiuni medicamentoase
Cazuri clinice
4. Farmacologia anginei pectorale
Reactii adverse
Interactiuni medicamentoase
Cazuri clinice
5. Farmacologia clinici a insuficientei cardiace
Exemplificarea rolului determinant al beta-blocantelor, diureticelor i inhibitorilor enzimei de
conversie.
Rolul digoxinei in tratamentul insuficientei cardiace
Cazuri clinice
6. Farmacologia clinic a aparatului respirator
Farmacologia clinicd a astmului bronsic
Exemplificarea medicatiei de urgents in tratamentul astmului bronsic
Fficacitatea si siguranta tratamentului de intretinere si intercritic in astmul bronsic
Cazuri clinice
7. Farmacologia clinicd a aparatului digestiv
Farmacologia clinici a ulcerului gastric si duodenal.
Rolul tratamentului antiinfectios in eradicarea patologiei ulceroase
Reactii adverse si interactiuni medicamentoase ale inhibitorilor de pompd de protoni si
blocanti ai receptorilor de histamina
Cazuri clinice
Farmacologia clinicd a emezei.
Antiemetice ~ reactii adverse, interactiuni medicamentoase
Cazuri clinice
Farmacologia clinicd a bolii de reflux gastro-esofagian
Prokinetice — eficientd, siguranif
Inhibitori ai secrefiei acide = reactii adverse
Cazuri clinice
Farmacologia clinicd a constipatiei
Date de sigurania si eficacitate a laxativelor-purgative
Cazuri clinice
Farmacologia clinicd a bolii inflamatorii intestinale
Reactii adverse si interactiuni medicamentoase ale antinflamatoarelor nesteroidiene,
corticoterapiei, citotoxicelor §i modificatori ai rdspunsului biologic
Cazuri clinice

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Curs Ficare curs este prezentat pe suport video, informatiile sunt cele mai actuale bazate pe
ultimele studii clinice si ghiduri aprobate de comunitatea stiintific european&
Seminar Cazuri clinice cu grad de dificultate crescator. Discutarea for se face interactiv, cu

alegerea celui mai adecvat tratament farmacoterapeutic. Se discutd preintampinarea
eventualelor efecte adverse apérute si a interactiunilor medicamentoase




9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor
comunititii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Dobéindirea notiunilor farmacoiogice care si permiti formarea corespunzitoare a viitoarelor cadre
medicale si conferirea premizelor admiterii in rezidentiat si a desfasuririi unei activititi medicale de succes |

10.Evaluarea

FARMACOLOGIE CLINICA

Curs Insugirea Lucrare scrisé tip grila 100%
cunostinte teoretice

Seminar / laborator Evaluare Evaluare practici la [ Admis/respins

2 cazuri clinice asemandtoare cu | cunostinte practice | bolnav
cele discutate la lucréiri practice
Cunostinte pentru nota 5:
- diagnosticare
- clasele
farmacoterapeutice
utilizate pentru
patologia respectivd
Cunostinte pentru nota 10:
- diagnosticare
- clasele
farmacoterapeutice
utilizate pentru
patologia respectiva
- reactii adverse asteptate
- anticiparea
interactiunilor
medicamentoase
- alegerea tratamentului
rational
tratamentul unei patologii in
cazul asocierii acesteia cu alte
comorbiditati

Data completarii:

Septembrie 2020



