Universitatea de Medicini si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calititii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

[.I. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA DE MEDICINA/ DEPARTAMENTUL 14

-~ | DISCIPLINA - ORTOPEDIE SI TRAUMATOLOGIE

14. | DOMENIUL DE STUDII - SANATATE

[.5. | CICLUL DE STUDII; LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII - MEDICINA

2. Date despre disciplini

2.1. | Denumirea disciplinei ORTOPEDIE SI TRAUMATOLOGIE

2.2. | Titularul activititilor de curs

2.3. | Titularul activititilor de seminar

2.4, Anul de |1V 2.5 Semestrul | VII S1|2.6. Tipul de | Examen | 2.7. Regimul

DOS
studiu VI evaluare disciplinei
3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactici)
3.1.Nr ore pe 25 3.2. Curs 10 3.3.seminar/ laborator |15
siptimind
3.4. Total ore din 90 3.5.Curs 36 3.6.seminar/ laborator | 54
plarul de
nvitimaint
Distributia fondului 4
de timp SAPTAMANI 5 ORE/Z]

Studiul dupa carti si tratate prezente in bibliografie, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in bibliotecd, de pe platformele electronice de specialitate si la patul
bolnavului

Pregitire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofoloo si eseuri

Tutoriat




Examiniri

Alte activitati

3.7, Total ore de studiu individual

3.9. Total ore pe semestru

3.10. Numairul de credite

W

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Cunostinte fundamentale de anatomie si fiziologie a
aparatufui locomotor

4.2, de competente

Examenul clinic general al pacientului, tehnici si
manevre chirurgicale generale

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Amfiteatru dedicat pentru cursuri, proiector
muitimedia, implante de osteosinteza si endoprotetice,
schelet din material plastic

5.2, de desfiigurare a seminarului / laboratorului Sectia de ortopedie, camera de garda, sali operatorii

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale
{exprimate prin cunestinte si
abilitiiti)

Intelegerea conceptelor si a notiunilor de baza a afectiunilor
de natura ortopedica si traumatologica a semnelor si
simptomelor , in vederea orientarii diagnostice cat sia
conduitei de tratament a pacientilor cu aceste afectiuni.

Descrierea mecanismelor de producere a fracturilor din sfera
traumatologica cat si intelegerea afectiuniolor de natura
ortopedica, corelate cu prezentarea clinica a pacientului,
examenele paraclinice specifice fiecarei afectiuni in parte.

Identificarea afectiunilor si condiuta corecta a tratamentului
atat chirurgical cat si ortopedic in afectiunile pacientilor
cronici { de natura ortopedica ) cat si in afectiunile de natura
traumatica.

Descrierea variatelor tehnici si mijloace de realizare a
arfroplastiilor cat si a osteosintezelor.

Competente transversale (de rol,
de dezvoltare profesionala,
perscenale)

[dentificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile,
a conditiilor de finalizare a acestora, etapelor de lucru,
timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente precum si
ale riscurilor aferente in diverse patologii.

Identificarea rolurilor si responsabilititilor intr-o echipa
pluridisciplinari , aplicarea de tehnici de relationare si munca
eficientd in cadrul echipei si in relatie cu pacientul

Utilizarea eficientd a surselor informatgionale si a resurselor de
comunicare i formare profesionald asistatd (portaluri Internet,
aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri on-line
etc.) atit in limba romana cat si intr-o limba de circulatie




internationala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

5.1. Obiectivul general

Identificarea afectiunilor, a gradului de urgentd medico-chirurgicala,
precum si stabilirea diagnosticului corect al afectiunii {afectiunilor)
ortopedice. Cultivarea principiilor eticii medicale in ortopedie si

traumatologie.

5.2, Obiective specifice

Conceperea si aplicarea unui plan terapeutic adecvat fiecarei
patologii in parte. Stabilirea unei bune si eficiente relatii de
comunicare intre medic $i pacient in patologia ortopedica;
dezvoltarea interrelatiei medic-pacient, cat si in cazurile echipelor
multidisciplinare (ortoped- ch. Plastician/ vascular/ oncolog/ etc)

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare

Observatii

1.

GENERALITATI DESPRE
FRACTURI

Cursurile se predau in amfiteatru si
in sili dotate tehnic in acest scop (a

Utilizare laptop si proiector —
proiectii de imagini statice si

2. POLITRAUMATISMELE se vedea fisa de spatii) ecran, table | dinamice, discutii interactive,
3. FRACTURILE MEMBRULUI | scolare pentru scris, laptop, intrebari, explicatii suplimentare in
SUPERICOR- PRIMA PARTE | videoproiector, negatoscop.Toate urma solicitarilor
4. FRACTURILE MEMBRULUI | cursurile au suport electronic si sunt
SUPERIOR - PARTEA A aduse la zi din punct de vedere al
DOUA informatiilor, conform tratatelor,
5. FRACTURILE MEMBRULU! | jurnalelor de specialitate, cartilor
PELVIN - PRIMA PARTE editate de cadrele didactice ce isi
6. FRACTURILE MEMBRULUI | desfasoara activitatea in cadrul
PELVIN - PARTEA A DOUA | disciplinei, precum si a datelor noi
7. ENTORSE apirute online. Exist, la nivelul
8. LUXATII spatiilor aferente disciplinei,
9. FRACTURILE BAZINULUI multiple posibilitati de acces on-
SI ACETABULULUI line, in scopul obtinerii
16, FRACTURILE COLOANEI informatiilor medicale necesare
VERTEBRALE abordarii clinice in patologia
1. DIFORMITATILE ortopedica.
COLOANE!] VERTEBRALE
12. INFECTIHLE OSULLUI
13. TBC -~ UL
OSTEOQARTICULAR
14. TUMORILE .
OSTEOQARTICULARE-
GENERALITATI
15. TUMORILE BENIGNE ALE
OSuULUI
16. TUMORILE MALIGNE ALE
OsSuULUI
17. COXARTROZA
18. GONARTROZA
Bibliografie
1. Curs de traumatologie si ortopedie — Curs pentru studenti, 2019

2. Patologia aparatului locomotor Vol 1 si I1, Dinu Antonescu 2005
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6.2, Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

I. Semiologia afectiunilor
ortopedice

2. Semiologia afectiunilor

traumatice

Notiuni de radiologie

osoasa, normala si

patologica

4. Investigatii paraclinice de
laborator, anatomie
patologica, RMN, CT,
scintigrafie

5. Materiale de osteosinteza
pentru membru superior |

6. Materiale de osteosinteza
pentru membru superior 11

7. Materiale de osteosinteza
pentru membru inferior |

8. Materiale de osteosinteza
pentru membru inferior 11

9. Materiale de osteosinteza
pentru bazin |

10. Materiale de osteosinteza
pentru bazin 11

I'l. Primul ajutor in afectiunile
traumatice

12. Manevre de reducere a
celor mai frecvente fracturi

15. Manevre de reducere a
celor mai frecvente luxatii

14. Aparate gipsate

15. Pansamente toraco-brahiale

16. Extensia trans-sheletica

17. Ingrijirea plagilor

18. Prezentari de cazuri

Lt

Metodele de predare au drept scop :
Interrelationarea student-pacient
ortopedic, pentru stabilirea unei cét
mai bune relatii de comunicare pe
principii etice. Cunoasterea
metodelor specifice de diagnostic §i
tratament atat chirurgical cat si
ortopedic in stransa corelatie cu
examenele paraclinice, in vederea
stabilirii unui diagnostic cat mai
corect. Prezentari de de cazuri
clinice zilnic, avand diferite grade
de dificultate diagnosticd si grad de
urgentd, toate fiind corelate cu
programa de studiu. Discutii
interactive legate de logica
diagnosticului si despre diferitele
protocoale de diagnostic ¢i
tratament .

Utilizare laptop si protector —
proiectii de imagini statice si
dinamice, discutii interactive,
intrebari, explicatii suplimentare in
urma solicitarilor

Bibliografie

1. Ortopediesi Traumatologie - curs universitar - Editura Universitara "Carol Davila', 2019
2. Patologia aparatului locomotor Vol. | si I, Dinu Antonescu, 2005

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor
comunititii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Pregatirea profesionald a studentului de anul IV la Disciplina de Ortopedie si traumatologie
* Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti” urmareste trei coordonate principale: diagnosticul corect
corelat cu o schemi terapeuticd adecvatd cu intelegerea tipurilor de tratament ( atat ortopedic cat si




E (mm\

chirurgical ) si, pregatirea viitorului medic in vederea

specialitati.

unei viziuni

bune /adecvate asdupra acestei

10.Evaluarea

Tip de activitate

8.1. Criterii de evaluare:

Prezenta la stagiu, prezenta la
curs, implicarea in activitatea
zilnicd la  patul bolnavulw,
prezentdri de cazuri gi diferite
alte probleme de diagnostic si
tratament in ortopedie, evaluare
continua pe parcursul stagiului

8.2, Metode de
evaluare

EXAMEN
coroborat practic,
oral, test grild

8.3. Pondere din nota
finali

in  clinica prin  discutii
interactive pe diferite patologii
8.4. Curs Test grila 50%
8.5. Seminar / laborator Examen practic 25%
Examen orzal 25%

Standard minim de performanti
Nota de trecere este Nota 5. Nota finala se stabileste pe baza criteriilor de evaluare luate in consideratie in
mad ponderat cu relatia: 25%, 25%, 50%
Proba orala cumulati cu examenul practic, ca si testul grila picat, reprezinta, fiecare in parte, probe eliminatorii

Data completarii : 23.09.2020
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