Universitatea de Medicini si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calititii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 UNIVERSITATEA DE MEDICINA ST FARMACIE “CARQL DAVILA”

1.2. | 6 - Neurologie, Neurochirurgie, Psihiatrie, Psihiatria Copilului si Adolescentului
1.3 DISCIPLINA Psihiatrie

1.4. | DOMENIUL DE STUDII - SANATATE

1.5, CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII - MEDICINA

2. Date despre disciplini

2.1. Denumirea disciplinei  PSIHIATRIE

2.2 Titularul activititilor de curs:

2.3 Titularul activititilor de seminar:

2.4. Y1 2.5, Semestrul X1 si| 2.6, Tipul de Examen 2.7. Regimul DOS

Anul Xn evaluare {scris si disciplinei

de praciic)

studiu

3. Timpul total estimat (ore/modul)

3.1.Nrore pe 25 din care: 3.2. curs 10 3.3 seminar/ I5
saptiming laborator

3.4. Total ove din planul | 70 Din care : 3.5, curs 28 3.6. seminar/ 42
de Invi{Amint [aborator

Distributia fondului de | 3 2 ore curs/zi 3 ore Seminar/zi ore

timp

Studiul dupi cérti si tratate prezente in bibliografie, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentari in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si Ia patul
bolnavului

Pregitire seminarii / prezentiiri ppowerpoint, prezentare de filme, prezentare de caz, referate,
simuliri — jocuri de rol, prezentare materiale audio

Tutoriat

Examiniri

Alte activititi

3.7. Total ore de studiu individual

3.9. Total ore pe semestru

3.10. Numirul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1, de curriculum Nu e cazul

4.2. de competente Examinare neurologica




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfiisurare a cursului

5.2. de desfsurare a seminarului / laboratoruiui

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale
{exprimate prin cunostinte si
abilitéti)

Cunoasterea principalelor tulburiri psihice la adult;

Cunoasterea simptomatologiei clinice si a criteriilor de diagnostic
conform ICD [0 5i DSM 5;

Dobéndirea capacitiitii de a realiza abordarea pacientului psihic,
interviul psihiatric al pacientului si eventual al aparfinitorilor,
examinarea psihiatricd cuprinzdtoare cu recunoasterea fenomenelor
psihopatologice, incluzind alterarea starii de constiintd, modificari
cognitive, emotionale si comportamentale;

Descrierea conceptetor, teoritlor g1 notiunilor tfundamentale in ceea ce
priveste producerea bolilor, semnelor si simptomelor caracteristice
fiecdrei afectiuni;

Dobéndirea capacitdtii de a uliliza cunostintele dobiindite cu privire la
aspectele farmacodinamice i farmacocinetice ale medicatiei
psihotrope, indicatii §i contraindicatii clinice, precum si nogiuni
generale referitore la interventiile psihoterapeutice;

Dobéandirea capacitifii de a utiliza gi interpreta adecvat leste simple,
stanclardizate, de evaluare a dispozitiei, [unctitior cognitive, a
potentialului suicidar si comportamentului adictiv;

Dobéndirea capacitiitilor specifice de evaluare a riscului suicidar, a
potentialului de auto gifsnu heteroagresiune, ca si a altor conditii
clinice in care tratamentul si ingrijirea pot [ acordate conform
legislatici In vigoarce (internarca non-voluntard).

Competente transversale (de rol,
de dezvoltare profesionald,
personaie)

Dezvoltarea unei atitudini de respect fatd de drepturile fundamentale
ale persoanei cu probleme de sindtate mintald;

Demonstrarea cunoasterii si Intelegerii legislatiei din domeniul
sndtatil mintale;

Cunoasterea si Intelegerca condititlor Tn care tratamentul poate 01
acerdat Impotriva voinfei persoanei;

Dezvoltarea abilitdfilor de lucru In echipd multidisciplinard.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1, Obicctivul general

Identificarea si recunocasterea tulburirilor psihice la adult, a formelor tipice
ct si a celor atipice, identificarea gradului de urgentd psihiatricd,
dezvoltarea capacitétii de abordare clinicii & pacientuhui psihic gi de
examinare psihiatricd corespunzatoare; stabilirea diagnosticului corect.
Promovarea principiilor de etici medicald Tn psihiatrie.

7.2, Obiective specifice

Conceperea §i aplicarea unui plan de interventie terapeuticd adecvat
afectiunii psihiatrice identificate si a stadiviui evolutiv.

Dezvoltarea capacititilor empatice i de comunicare specifice situatiilor de
urgentd psihiatricd si de internare nonvoluntari.

8. Continuturi

Metode de predare Observatii

8.1, Curs

Curs | Clasificarea tadbuririior psihice
i odudt, dite eprdenmitologice; Notiual
de etiologie — conceptul de
vulnerabilitate; Combaterea stigmei

Cursurile se predau in amfiteatru si sali dotate tehnic Tn | 2 ore
acest scop {PC; laptop, videoproiector); prezentarea
cursurilor se face prin prezentiiri powerpoint +
Inregistrari video. Toate cursurile au suport electronic




Curs 2 Semiologie, Tulburirile
perceptiei; Tulburirile atentiei si
memoriei

Curs 3 Semiotogie, Tulburdrile gindirii,
Tulburérile comunicarti, Tulburirile
conduitel motorii, Tulburarile
afectivititii; Tulburirile Constiintei

si sunt aduse la zi din punct de vedere al informatiilor,
conform tratatelor, jurnalelor de specialitate, cirtilor
editate de cadrele didactice ale disciplinei, precum si a
datelor noi apdrute online in domeniul psihiatriel.

La nivelul disciplinei existdl bibliotec# si posibilitatea
de acces online pentru obtinerea informatiilor medicale
necesare in abordarea patelogiei psihiatrice.

2 ore

Curs 4 Delirium; Dementele

Curs 5 Tulburari psihice determinate de
consumui de substante psihoactive -
consumul de aleool

Curs 6 Tulburdri psthice determinate de
consumul de substante psihoactive -
stimulante, cannabis, cocaind,
halucinogene, opioide, sedative,
lipnotice, anxiolitice

Curs 7 Schizofreniile

Curs 8 Alte tulburdri psihotice ~
tulburdri psihotice acute, tulburare
schizofreniformi, tulburare
schizoafectivi, tulburare delirants,
tulburare delirantd indusa

Curs 9 Tulburiri de dispozitie —
episodid depresiv, episodul maniacal,
tulburarea depresiva majord, tulburarea
afectiva bipolard

Curs 10 Tulburdri de dispozitie —
distimia, tulburdrite anxioase,
tulburdrile disociative, wiburdrile
alimentare

Curs 1 Tulburdri de personalitate

Curs 12 Tratament psihotrop
{clasificare, neuroleptice, antidepresive,
ortotimizante, anxiolitice si hipnotice)

Curs {3 Interventii psihoterapeutice,
notiuni generale, alte terapii biologice si
psthosociale

Curs 14 Aspecte legale si etice, Legea
Sanatath Mintale, Norme de aplicare a
Legii Sindtiti Mintale,
Responsabitititile medicului de familie
cu privire la ingrijirea bolnavilor psihici

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore
2 ore

2 ore

2 gre

Bibliografie

[. Tudose F., Tudose C., Abordarea pacientului In psihiatrie, Infomedica, 2004.
2. Prelipceanu Do, Psihiatrie ¢linica, Editura Medicala, 2011
3. Tudose C, sub red., Psithiatria medicului de familie, Editura Medicala, Bucurests, 2013

8.2. Stagin clinic

Metode de predare

Observatii

SC 1 — Interviuld psihiatric, Anamneza,
Istoricul bolii, Interviul cu
apartindtorul

Studii de caz
Tehnici audio vizuale {Prezentare powerpoint,
Prezentare filme, Prezentare materiale audio, Simuldri)

3 ore

SC 2 — Examinare psihiatrici:
Tulburarile perceptiet

Studii de caz, Scale clinice de evaluare - aplicarea de
teste simple standardizate de evaluare a tulburirilor de
perceplie

Tehnici audio vizuale (Prezentare powerpoint,
Prezeniare filme, Prezentare materiale audio, Simulir)

3 ore

SC 3 — Examinare psihiatrici:

Stadii de caz, Scale clinice de evaluare - aplicarea de

3 ore




Tulburdrile atentiel 1 memoriet

teste neuropsihologicede evaluare cognitivi.
Tehnici audio vizuale {Prezentare powerpoint,
Prezentare filme, Prezentare materiale audio, Simulari)

S5C 4 — Examinare psihiatrici: Studii de caz 3 ore
Tulburirile giindirii $i comunicarii Tehnici audio vizuale {Prezentare powerpoint,

Prezentare filme, Prezentare materiale audio, Simuldri)
SC 5 — Examinare psihiatrica: Studii de caz 3 ore
Tulburdrile conduitei motoril Tehnici audio vizuale (Prezentare powerpoint,

Prezentare filme, Prezentare materiale audio, Simulari)
SC 6 ~ Examinare psihiatrica: Scale clinice de evaluare a depresiei, anxietitii si a 3 ore
Tutburdrile afectivititi riscului suicidar

Studii de caz

Tehnici audio vizuale (Prezentare powerpoint,

Prezentare filme, Prezentare materiale audio, Simulari)
8C 7 — Examinare psihiatric: Studii de caz 3ore
Tulburdrile constiinti, Tulburdrile de Tehnici audio vizuale (Prezentare powerpoint,
personalitate Prezentare filime, Prezentare materiale audio, Sumulari)
SC & Starile confuzionale — Studii de caz 3 ore
deliriumul. demente, tulburdri psihice | Tehnici audio vizuale (Prezentare powerpoint,
secundare bolilor somatice Prezentare filme, Prezentare materiale audio, Simulari)
SC 9 — Tulburari legate de consumul Studii de caz, Scale clinice de evaluare a tendintelor Jore
de substante adictive

Tehnici audio vizuale (Prezentare powerpoini,

Prezentare filme, Prezentare materiale audio, Simuliri)
SC 10 — Schizofreniile, Tulburiri Studii de caz 3ore
schizofreniforme, Tulburarea Tehaici audio vizuale (Prezentare powerpoint,
schizoatectivd, Tulburarea schizotipald | Prezentare filme, Prezentare materiale audio, Simuliri)
de personalitate
SC 11 — Tulburéri psihotice: tulburdri Studii de caz 3 ore
psihotice acute, tuiburarea deliranta Tehnici audio vizuale (Prezentare powerpoint,
persistentd, tulburarea delirantd indusii | Prezentare filme, Prezentare materiale audio, Simuliri)
SC 12 — Tulburirile de dispozitie — Studii de caz, Scale clinice de evaluare a depresiei, 3 ore
episodul depresiv, maniacal, tulburarea | anxietatii, a riscultui suicidar, Aplicarea de teste simple
depresivi recurcntd, tulburdri afective | standardizate de evaluare Tehnici audio vizuale
bipolare (Prezentare powerpoint, Prezentare filme, Prezentare

materiale andio, Simuliri)
SC 13 -~ Tulburirile anxioase, Studii de caz Jore
somatoforme, disociative, tutburari de | Tehnici audio vizuale {Prezentare powerpoint,
atimentare, tulburdri de adaptare Prezentare filme, Prezentare materiale audio, Simuldri)
SC 14 - Tulburirile factice $1 Studii de caz 3ore

simutarea , Legea Sandtétii Mintale gi
Normele de aplicare a Legii

Tehnici audio vizuale (Prezentare powerpoint,
Prezentare filme, Prezentare materiale audio, Simulari)

Biblivgrafie

1. Prelipceanu D., Psihiatrie-note de curs, Infomedica, 2003.

2.
g
4.
5. ICD 1Y
0. DSM5
7.

Tudose F., Tudose C., Abordarea pacientului in psihiatrie, Infomedica, 2004,
Prelipceanu D., Psihiatrie clinicd, Editura Medicald, 2011
Tudose C, sub red., Psihiatria medicului de familie, Editura Medicald, Bucuresti, 2013

Legea Sandtifii Mintale, Norme de aplicare a legii Sandtatii Minltale




9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Pregitirea profesionald a studentului de anul VI la Disciplina de psihiatrie, urmareste trei coordonate principale:
- diagnostic corect corelat si elaborarea unui plan de interventie terapeutic adecvat,
- 0 relatie de comunicare eficienta cu pacientul si familia acestuia si,

- pregdtirea viitorului medic in vederea unei bune comunicari profesionale a dezvoltdrii capacititii de a lucra in
echipe multidisciplinare, de a se implica in activitatile de educatie si de cercetare

10.Evaluarea —

f Tip de activitate

10.1. Criterii de
evaluare:

10.2. Metode de evaluare

10.3. Pondere din nota
finala

Stagiu clinic

Prezenta la stagiu,
prezenta la curs,
implicare in activitatea
zilnicd la patul
bolnavului, prezentari
de cazuri, evaluiri
partiale

Examen practic
constind n realizarea
interviului psihiatric si a
examinarii psihiatrice,
efectuarea de teste
simple, standardizate de
evaluare a
simptomatologiei si
formularea strategiei
terapeutice adaptate la
caz.

| practic se

Evaluare partiald 5 %

10% din nota finald -

psihiatrie adulti

Nota Examenul
sustine

anterior probei scrise si

este eliminatoriu.

bene:

Curs

Cunoagterea notiunilor
teoretice predate

Examen scris

85% din nota psihiatrie
adulti si

75% din nota finald la
disciplina psihiatrie

Standard minim de performanta

e Nota de trecere este nota 5. Nota finalid se stabileste pe baza criteriilor de evaluare luate in
considerare in mod ponderat cu relatia: 85%, 10%, 5%

Data completarii:

Septembrie 2020




