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REZUMAT

Teza de abilitare cuprinde in mod succint si documentat principalele rezultate stiintifice
originale realizate dupa obtinerea, in 2001, a titlului de doctor in stiinte medicale cu lucrarea
“Studiu comparativ asupra protocoalelor de diagnostic prenatal al defectelor congenitale”
apreciata cu magna cum laudae (4202/27.07.2001). Mi-am intitulat teza de abilitare “Patologiile
cu risc crescut din obstetrica si ginecologie : de la diagnostic la tratamente” , o sinteza a reusitelor
mele profesionale si academice intr-o activitate postdoctorala neintrerupta de 20 de ani. Obiectivul
acestel lucrari este prezentarea evolutiei carierei mele academice, stiinfifice si profesionale,
precum si a directiilor principale de dezvoltare ale acesteia, In contextul global al realizarilor
stiintifice semnificative si de actualitate din domeniul de specialitate — obstetrica si ginecologie Tn

vederea obtinerii certificarii calitatii de a conduce lucrari de doctorat
Teza este structurata in doud parti , mai multe subcapitole si referinte astfel :

PARTEA | cuprinde activitatea stiintifica si realizdrile stiintifice si profesionale din obstetrica si
ginecologie si este structurata in trei sectiuni , prima in care sunt dezvoltate subiectele de interes
si cercetare si contributia mea stiintifica, a doua , in care prezint realizarile mele academice si a

treia parte despre proiectele de cercetare si recunoasterea mea profesionala.

Am considerat intotdeauna ca un cadru didactic este dator sa cerceteze si sa descifreze patologiile
curisc crescut . Astfel, am studiat sarcinile cu risc crescut , pentru anomalii cromozomiale si pentru
cancerele asociate sarcinii. Intre 1996-2001, am fost rezident de obstetrica si ginecologie prin
concurs la Paris, la Universitatea Rene Descartes si la mari clinici din Paris si am avut sansé de a
invata de la inceputul rezidentiatului si de a ma forma lingd maestrii recunoscuti international. in
2005, la 3 ani de la intoarcerea in Romania, identificasem problema depistarii anomaliilor
cromozomiale in sarcina si am publicat, impreuna cu dna genetician Agripina
Lungeanu “Citogenetica obstetricala in Epoca postgenomica. Diagnosticul pre-si postnatal al
anomaliilor cromozomiale. » publicata in Editura Universitarda Carol Davila Bucuresti . Aratam
atunci metoda standardizata in evaluarea ecografica din trimestrele 1 si 2 si importanta acreditarii
laboratoarelor si a specialistilor. Am publicat mai multe articole stiintifice unde continui sa trag
un semnal de alarmd pentru aplicarea corecta a testelor de screening pentru anomaliile

cromozomiale in sarcina si pentru necesitatea unui registru national al sarcinii.



Pentru ca varsta materna pentru prima sarcina s-a modificat , 29 de ani in Romania , in mai multe
lucrari am devoltat subiectul cancerele si sarcina.Cancerul de sin ramine prima cauza de
mortalitate prin cancerele ginecologice.De asemenea , intr-o echipa multidisciplinara de specialisti
, consolidatd in ani, am oferit argumente si am ardtat statistica personald in problematica
administrarii chimioterapiei in sarcina intre 14 si 32 saptamini de gestatie. Am alocat 2 subcapitole
sarcinilor cu risc crescut care necesitd abordare multidisciplinara : patologiile mediate immun
(psoriasis, lupus eritematos sistemic, anafilaxie si diabet ) si am descris cercetdrile pe care le-am
efectuat in perioada postdoctorala privind sarcina la paciente cu boli hematologice si boli

tiroidiene.

Operatia cezariana este cea mai frecventa interventie chirurgicala din lume. Am alocat un
subcapitol acestei teme, ardtind preocuparea mea constanta de a scddea numadrul de operatii

cezariene.

Dintre patologiile ginecologice cu risc crescut , am alocat un subcapitol descrierii tehnicii
chirurgicale combinate laparoscopic, utilizind Plasma Jet si transanal , cu staepler semi-circular,
in echipa operatorie mixta pentru rezectia endometriozei profunde simptomatice si avantajele
acesteia pentru tratamentul endometriozei profunde localizate in portiunea inferioara a rectului

in colaborare cu echipa Prof.dr. Horace Roman, inventatorul ei.

Am colaborat din 2004 pind in 2015 cu Academicianul Profesor Doctor Laurentiu M. Popescu si
echipa lui, In special cu dna conferentiar Sanda Cretoiu ,am studiat telocitele -structura si
implicatiile potentiale de la nivelul uterului si trompelor , in cadrul a doud proiecte postdoctorale
si am alocat un subcapitol prezentarii structurii telocitelor sirolului lor potential in contractilitatea

uterind(avort, nastere prematurd) asa cum le-am studiat .



