
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

Curriculum vitae   

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Comănici Valentina - Daniela 

 

  

 

 

 
 

 
 

  

Experienţa profesională  
  

Perioada 2016- prezent 

Funcția sau postul ocupat Medic specialist pediatrie 

Numele și adresa angajatorului 
 

   I.N.S.M.C. „Alessandrescu –Rusescu” –București, sector 2, Bd. Lacul Tei nr. 120 
  
   2015-2020 
   Asistent universitar  

U.M.F. ”Carol Davila” București 
  

Educaţie şi formare 2013 –prezent –doctorand U.M.F. “Carol Davila” 
2011-2015 –medic rezident în specialitatea pediatrie - I.O.M.C. „Al Rusescu” –București, sector 2, Bd. 
Lacul Tei nr. 120 
2009-2011- Master în “Managementul Sănătății Publice și a Serviciilor de Sănătate” în cadrul U.M.F. 
“Carol Davila” –București 
2002-2008- Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” –București, Facultatea de Medicină 
Generală  
1998-2002-Liceul “Octav Onicescu” –București; secția informatică 
 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba maternă Română  
  

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversatie 

Discurs oral Exprimare scrisa 

Limba engleză   C1  C1  C1  C1  C1 

Limba franceză   B2  B2  B1  B1  B2 
  

  

  

Competențe și aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Bune 

  

  



 

 

Cursuri 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    Participări la manifestări științifice 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. 05.2011 –Advanced Course on Fetal Central Nervous System. Ian Donald Inter-University School 
of - Medical Ultrasound 

2. 09.2011 –Terapia antivirală a hepatitelor la adult și copil –inovație, motivație. Terapia intensivă în 
bolile infecțioase ale anului 2011. Institutul Național de Boli Infecțioase”Prof. Dr. Matei Balș” 

3. 11.2011 –Sindromul copilului zgâlțâit –diagnostic, profilaxie și tratament. I.O.M.C. „Alfred 
Rusescu” 

4. 08.2012 –Urgențe pediatrice –Societatea Română de Pediatrie 
5. 11.2012 –Pediatric Advanced Life Support –I.O.M.C. „Alfred Rusescu” 
6. 03.2012 – ICH Good Clinical Practice for Clinical Trial Sites -Scepter 
7. 04.2014 –Actualități în diabetul pediatric –Societatea Română de Diabet, Nutriție și Boli 

Metabolice 
8. 03.2014 – ICH Good Clinical Practice – The Global Health Network 
9. 09.2014 –Recomandări actuale în administrarea probioticelor –www.cursurimedicale.ro 
10. 11.2014 –Diagnostic și tratament în fibroza chistică –noțiuni de bază –I.O.M.C. „Alfred Rusescu” 
11. 10.2016 –ICH Good Clinical Practice 
12. 10.2018 –Clinical interpretation of spirometry results –European Respiratory Society 
13. 10.2018 –Cystic fibrosis: management in adult patients - European Respiratory Society 
14. 10.2018 –Cystic fibrosis: Basic defects and clinical problems in children - European Respiratory 

Society 
15. 10.2018 – ICH Good Clinical Practice 
16. 02.2019 – Advances in precision medicine in COPD and ILD - European Respiratory Society 
17. 03.2021 - Congenital airway diseases- European Respiratory Society 
18. 03.2021 – ERS Satellites 2021 - European Respiratory Society 

 
 

1. 05.2011 –Al IV-lea Congres al Societății Est Europene de Medicină Perinatală -București 
2. 10.2011 –Actualități in infecția cu citomegalovirus -Synevo 
3. 11.2011 –Zilele Știintifice ale Institutului Național de Boli Infecțioase „Prof Dr. Matei Balș” a VII-a 

ediție –București 
4. 02.2012 – Simpozionul „Solidari cu cei Rari”- București 
5. 03.2012 – Conferința Națională de Pediatrie „Urgențe în Pediatrie, Boli Cronice în Pediatrie –

București 
6. 04.2012 – A V-a Conferinta Nationala de Pneumologie Pediatrică -Craiova 
7. 09.2012 –Zilele Medicale Medicover –editia a XIV-a –București 
8. 10.2012 - Zilele Știintifice ale Institutului Național de Boli Infecțioase „Prof Dr. Matei Balș” a VIII-a 

ediție –București 
9. 10.2012 – Zilele Pediatriei Ieșene „N.N. Trifan” –Iași 
10. 10.2012 – Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Nutriție Pediatrică –Poiana-

Brașov 
11. 11.2012 – Conferința de Fibroză Chistică –„De la nou născut la adult” –București 
12. 11.2012 – Zilele Medicale Synevo –București 
13. 02.2013 -  Simpozionul „Bolile rare – fără frontiere” –București 
14. 03.2013 – Simpozionul „Sa ne protejam antibioticele” – București 
15. 04.2013 - Conferința Națională de Pediatrie „Urgențe în Pediatrie, Boli Cronice în Pediatrie – 

București 
16. 09.2013 – European Respiratory Society Annual Congress -Barcelona 
17. 10.2013 – A IX-a Editia a Știintifice ale Institutului Național de Boli Infecțioase „Prof Dr. Matei 

Balș” -București 
18. 11.2013 – Simpozionul „Fibroza chistică provocările viitorului” – București 
19. 02.2014 – Simpozionul „Bolile Rare –de la Diagnostic la Tratament - București 
20. 03.2014 – Conferinta Națională de Pediatrie –Ghiduri și Protocoale în Pediatrie –București 
21. 04.2014 – A 6-a Conferință Națională de Pneumologie Pediatrică - București 
22. 06.2014 – 37th European Cystic Fibrosis Conference –Gothenburg 
23. 10.2014 – A X-a Ediție a Zilelor Științifice ale Institutului Național de Boli Infecțioase „Prof Dr. 

Matei Balș”–București 
24. 11.2014 – Conferința „Tratamentul în Fibroza chistică: între teorie și practică” –București 
25. 11.2014 – Zilele Institutului pentru Ocrotirea Mamei și Copilului „Prof. Dr. Alfred Rusescu” –

București 
26. 06.2015 -38th European Cystic Fibrosis Conference –Brussels 
27. 09.2016 - European Respiratory Society Annual Congress -Londra 
28. 06.2017 -40th European Cystic Fibrosis Conference –Seville 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Publicații 

29. 09.2017 - European Respiratory Society Annual Congress –Milano 
30. 10.2017 –Conferința anuală a asociației de fibroză chistică -București 
31. 06.2018 -41th European Cystic Fibrosis Conference -Belgrad 
32. 10.2018 - European Respiratory Society Annual Congress –Paris 
33. 11.2018 –Curs de Monitorizare în pediatrie –INSMC „Alessandrescu Rusescu” –București 
34. 11.2018 –Imunopedia –București 
35. 11.2018 –Managementul în fibroza chistică –provocările de zi cu zi -București 
36. 09.2019 – European Respiratory Society Annual Congress –Madrid 
37. 06.2020 – Progrese în pediatrie  
38. 09.2020 – ERS Virtual Congress 2020 
39. 10.2020 – A 9-a Conferință Națională de Pneumologie Pediatrică 
40. 11.2020 – Monitorizarea în pediatrie între teorie și practică, ediția a V-a 
41. 03.2021 – Webinar Hemoptizia (SRP) 
42. 05.2021 - Ediția a VII-a a Conferinței Naționale de Somnologie pediatrică 
43. 07.2021 - Co-Chair la sesiunea ”Acute and chronic respiratory infections” (în cadrul ERS Online 

Course Virtual academy of paediatric respiratory medicine) 
 
1. Stan I. V., Comănici V., Matei D., Craiu M. Rolul medicului de familie în îngrijirea pacientului cu 

fibroză chistică [The family practitioner's role in the management of patients with cystic 
fibrosis]. Pneumologia 62(3), 161–165, 2013. 

2. Stan IV, Comănici VD, Craiu M, Vasile AM, Leu DC, Cana D, Ardeleanu I -Exacerbările 
pulmonare în fibroza chistică. Pediatru.ro 2013; 30(2) :12-17 

3. Craiu M, Stan VI, Comănici V, Popescu C, Vâlceanu D, Bumbăcea R - Controlling severe allergic 
Asthma with Omalizumab (monoclonal anti-IgE antibodies) in children. Jurnalul Pediatrului 
2015;18[Suppl 3]:27-30. 

4. Craiu M., Comănici V.D., Stan I.V. Analiza percepției parentale asupra medicației inhalatorii și 
potențialele explicații ale excesului de utilizare off-label a dexametazonei la copil în România. Ro 
J Pediatr. 66(4), 273-277, 2017 

5. Bălănescu A., Bălănescu P., Comănici V., Stan I., Acs B., Prisăcariu L., Brezan F., Ciomârtan T., 
Gherghina I. Lipid profile pattern in pediatric overweight population with or without NAFLD in 
relation to IDF criteria for metabolic syndrome: a preliminary study. Romanian journal of internal 
medicine = Revue roumaine de medecine interne, 56(1), 47–54, 2018 

6. Codreanu I, Comănici V, Stan I, Bălănescu A, Acs B, Ritivoiu M, Stănescu A, Matei D. Rolul 
ecografiei în diagnosticul și urmărirea tratamentului hemangioamelor infantile parotidiene – 
prezentări de caz. Practica Medicală, Vol 13, nr 3 (59), 211-215, 2018 

7. Codreanu I., Comănici V., Stan I., Bălănescu A., Acs B., Ritivoiu M., Stănescu A., Matei D., Anca 
I. Hemangiomatoza cutanată infantilă asociată cu hemangiomatoza hepatică multifocală– 
prezentare de caz. Practica Medicală vol 13, nr 2(57), 114-116, 2018 

8. Stan I, Bălănescu A, Codreanu I.F., Belivaca A.A., Ritivoiu M.E., Drăgoi M.M., Marinescu S.A., 
Ali C., Comănici V.D. 25(OH) Vitamin D deficiency in cystic fibrosis children – a prospective study 
on prevalence and treatment outcome. Farmacia, Vol 67, 3, 423-429, 2019 

9. Bălănescu A., Stan I., Codreanu I., Comănici V., Bălănescu E., Bălănescu P. Circulating Hsp90 
Isoform Levels in Overweight and Obese Children and the Relation to Nonalcoholic Fatty Liver 
Disease: Results from a Cross-Sectional Study. Disease markers, 2019, 9560247 

10. Bălănescu A., Codreanu I. F., Comănici V. D., Stan I. V., Bălănescu E.,  Bălănescu P. Endocan 
and Lumican in Relation to Cardiometabolic Risk in a Pediatric Overweight and Obese Cohort: A 
Cross-Sectional Study. BioMed research international, 2020, 2102401 

11. Comănici V.D., Codreanu I.F., Bălănescu A., Belivacă A.A., Stan I.V., Craiu M., Ritivoiu M.E., 
Matei D. Acute pancreatitis prevalenvce in children with cystic fibrosis and PIP score prediction 
applicability. Romanian Journal of Medical Practice, Vol XVI, 2 (77), 246-251, 2021, 

12. Belivacă A.A., Stan I.V., Bălănescu A., Codreanu I.F., Comănici V.D., Craiu M., Matei D.-
Prevalența alergiilor alimentare mediate IgE la pacienții pediatrici cu fibroză chistică -studiu 
retrospectiv monocentric. Ro J Med Pract, 16 (1), 86-91, 2021 

13. “Bolile genetice și de metabolism” – Florin Brezan, Valentina-Daniela Comănici, Iustina Stan; 
Capitolul 5, pag.72- 81în ”Curs de pediatrie pentru studenți”, autor coordonator Doina Anca 
Pleșca, Editura Universitară ”Carol Davila”, 2017 (ISBN 978-973-708-952-6) 

14. ”Infecții acute ale căilor respiratorii superioare – Dumitru Matei, Valentina-Daniela Comănici, pg. 
117-120 ”Esențialul în medicina de familie”, autori coordonatori Dumitru Matei, Adrian Restian, 
Editura Amaltea 2016 ediția 3 (ISBN 978-973-162-000-8) 

15. ”Pneumoniile” -Dumitru Matei, Valentina-Daniela Comănici, pg. 121 ”Esențialul în medicina de 
familie”, autori coordonatori Dumitru Matei, Adrian Restian, Editura Amaltea 2016 ediția 3 (ISBN 
978-973-162-000-8) 

16. ”Astmul bronșic și wheezing-ul recurent” -Dumitru Matei, Valentina-Daniela Comănici, pg. 122 
”Esențialul în medicina de familie”, autori coordonatori Dumitru Matei, Adrian Restian, Editura 
Amaltea 2016 ediția 3 (ISBN 978-973-162-000-8) 



 

 

 
 

Postere, Prezentări orale 
 

1. 04.2012 Conferința Națională de Pneumologie Pediatrică –Mențiune la secțiunea postere cu 
lucrarea – „Infecția cu Stenotrophomonas maltophilia” –Valentina-Daniela Comănici, Iustina 
Violeta Stan, Ana-Maria Vasile, Doina Cana, Denisa Leu 

2. 04.2012 Conferința Națională de Pneumologie Pediatrică –Premiul I la secțiunea postere cu 
lucrarea –„Prognosticul wheezingului la copilul de vârstă preșcolară” –Elena Tănase, Valentina-
Daniela Comănici, Adriana Davidescu, Ioan Cernătescu 

3. 10.2012 Zilele Pediatriei Ieșene –comunicare orală „Eficiența administrării TOBI –experiența 
IOMC” – IV Stan, I Cernătescu, AM Vasile, M Craiu, VD Comănici  

4. Vasile AM, Comănici VD, Stan IV, Craiu M –Aspergiloza bronhopulmonară alergică (ABPA) –
aspecte clinice; Conferința 2013 Urgențe în pediatrie. Boli cronice în pediatrie –volum rezumate; 
Editura Almatea:178 

5. Comănici VD, Vasile AM, Stan IV, Craiu M –Infecția cu Achromobacter xylosoxidans –prezentare 
de caz; Conferința 2013 Urgențe în pediatrie. Boli cronice în pediatrie –volum rezumate; Editura 
Almatea:179 

6. Vasile AM, Stan IV, Craiu M, Comănici VD -Role of Stenotrophomonas maltophilia infection in CF 
pulmonary exacerbations; European respiratory journal 2013; 42 (Suppl 57) :413 

7. Comănici VD, Stan IV, Craiu M, Vasile AM.-Cystic fibrosis and arthritis in children. European 
respiratory journal 2013; 42 (Suppl 57) :262 

8. Stan IV, Craiu M, Comănici VD, Vasile AM, Leu D, Cana D –Antibioterapia inhalatorie în fibroza 
chistică –experiența IOMC „Al Rusescu”; Conferința 2013 Urgențe în pediatrie. Boli cronice în 
pediatrie –volum rezumate; Editura Almatea:105 

9. Craiu M, Stan IV, Comănici VD, Tănăsie M -Parental involvement and tele-monitoring decreases 
unscheduled outpatient visits in pediatric asthma patients -European Respiratory 
Journal 2015 46: OA4774; 

10. Pneumoniile prin hipersensibilizare – Comănici V., Vasile A.M., Craiu M., Popescu C., Stan I.V. - 
(Prezentare orală în cadrul Conferinței Zilele Anuale ale Institutului Național Pentru Sănătatea 
Mamei și Copilului ”Alessandrescu -Rusescu”, București, Senatul României, 10-12 decembrie 
2015) 

11. Particularități de administrare a terapiei inhalatorii la pacientul cu fibroză chistică -Comănici V.D., 
Codreanu V (prezentare orală în cadrul Cursului Monitorizarea în pediatrie -între teorie și practică 
ediția I, București, Amfiteatrul INSMC ”Alessandrescu Rusescu” 2016) 

12. Complianța la tratament și impactul său asupra exacerbărilor pulmonare în fibroza chistică – 
Stan I.V., Craiu M., Vasile A.M., Codreanu I.F., Comănici V.D. (Prezentare orală în cadrul 
Conferinței Zilele Anuale ale Institutului Național Pentru Sănătatea Mamei și Copilului 
”Alessandrescu -Rusescu”, București, Hotel Pullman, 9-10 decembrie 2016) 

13. Barbu CG, Lungu D, Comănici VD, Stan I – DXA based evaluation of the bone mass and body 
composition in a group of Romanian cystic fibrosis children – Bone abstracts (2017) 6 P150 –
ICCBH Wuzburg 2017. 

14. Craiu M, Comănici V, Vasile AM, Codreanu I, Delia C, Buia M, Lăcătus N, Stan I – Food allergy 
prevalence in cystic fibrosis patients- Archives of Disease in Childhood 102 (Suppl 2) Jun 2017 

15. Ritivoiu M, Comănici V, Codreanu I, Belivaca A, Craiu M, Delia C, Stan I –Acute pancreatitis in 
cystic fibrosis paediatric patients - Archives of Disease in Childhood 102 (Suppl 2) Jun 2017 

16. Stan I, Craiu M, Vasile AM, Codreanu I, Cană D, Comănici V –Pulmonary exacerbations in cystic 
fibrosis - Archives of Disease in Childhood 102 (Suppl 2) Jun 2017 

17. Pneumonia complicată -recomandări de tratament -Comănici V.D. (prezentare orală în cadrul 
cursului Monitorizarea în pediatrie -Între teorie și practică ediția a II-a, București, Amfiteatrul 
INSMC ”Alessandrescu Rusescu”, 14-17 noiembrie 2017) 

18. Tulburări de alimentație în fibroza chistică -Comănici V.D., (Prezentare orală în cadrul Conferinței 
Anuale a Asociației de Fibroză Chistică București, Hotel Ibis Palatul Parlamentului, 24-25 
noiembrie 2018) 

19. Diskinezia ciliară -Stan I., Craiu M., Ritivoiu M., Ristea A., Comănici V., (Prezentare orală în 
cadrul Conferinței Zilele Anuale ale Institutului Național Pentru Sănătatea Mamei și Copilului 
”Alessandrescu -Rusescu”, București, Hotel Pullman, 1-3 noiembrie 2018) 

20. Role of Social Media in exploring parental expectations regarding usage and providing education 
on nebulized medication -Craiu M., Stan I.V., Comănici V. (Prezentare orală cu rezumat publicat 
la European Respiratory Society International Congress 2019 -Madrid) 

 
 
 

 



 

 

 21. Pneumonia complicată -cazuri clinice (prezentare orală în cadrul cursului Monitorizarea în 
pediatrie -Între teorie și practică ediția a IV-a, București, Amfiteatrul INSMC ”Alessandrescu 
Rusescu”, 22-24 octombrie 2019) 

22. Hemoptizia la copil -Comănici V.D., Stan I.V., Codreanu I.F., Bălănescu A., Voropanov A., Craiu 
M (Prezentare orală în cadrul Conferinței Zilele Anuale ale Institutului Național Pentru Sănătatea 
Mamei și Copilului ”Alessandrescu -Rusescu”, București, Hotel Pullman, 21-23 noiembrie 2019) 

23. A CF case -Comănici VD, Stan IV, Gheorghiu R (prezentare orală în cadrul ERS Online Course 
Virtual academy of paediatric respiratory medicine 1-2, 8-10 iulie 2021) 

24. A case of complicated CAP -Comănici VD (prezentare orală în cadrul ERS Online Course Virtual 
academy of paediatric respiratory medicine 1-2, 8-10 iulie 2021) 

 
 
 
 
 
 
 
 

Membru în organizațiile profesionale: 
ERS (European Respiratory Society) 
SRP (Societatea Română de Pneumologie) 

 
 
 
 
 
 
  03.09.2021                                                                       Comănici Valentina-Daniela 

 


